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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་བཞུགས་སོ།། 









- ཀེ ཊཏ་གསོལ། འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ནཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ 
༤༤༤ ¬ ༢༨ མམ ,༣-. "ས་བརིའོ་བྲིན་གྲིས་བརལ་ཏ་ སོལ། འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་མངོན་པར་རྟོག 
བྱོར་གྱིདབང་ཕྱུག་དཔལ་ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོ: པབ 
ཤཱ ༄༅། །རྣལ་འབྱོར་གྱིདབང་ཕྱུག་དཔལ་ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག ཞི ལེ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་ཅེས་པ་ནས་ཚོགས་ཞིང་བསྟེམ་པའི་བར་དོར་ནས་བདག་ཉིད་རྡོར་སེམས་སྔར་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་ཚོགས་ཞིང་རང་ལ 
ྲ དེབས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཆོ་གའི་རིམ་པ་བསྡུས་པ་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་དེར་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག འི་ཚོ་ཌེ་སྤྲེལས་ 
ཌེ རྒྱས་འདེབས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཆོ་གའི་ མ་པ་པསྡུས ལྟ ན། རྡ་རྡ་དབྱ དྡ ¬ བའི ཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སྟིང་གའི་དབུས་སུ་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས €༽ 
4. ཟི ་པ་ལྟར་ན། སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་བླངས་གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་ལུས་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་དགོད་པ་ནི། ས་མཱ་ཡ་ཨཱ། ལུས་ཀྱི་ལྷ་གནས་ཉེར་བརྒྱད་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱི་ རྡ ° ~= ཁ, 
༤“ | གསྙིམ་པའམ། རྒྱས་པ་ལྟར་ན། སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་བླངས་གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ ཉི རང་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ། བཛྲོ་ཉཧཾ། དེ་ལས་རྡོར་སེམས 
ཧྲཱི = ་མ་ཡ་ཨཿ ཞེས་པ་ནས་མདན་གྱི་ནམ་མཁར་ཟླ་པ་གཅིག་སྲོམ། བཛ་སཏ་ཨ། རང་ 
7 | དདཔའ་དཀར་པོ། ཞེས་པ་ནས་གོང་ཉར་བསྐེད་ལ། སྭ་མཱ་ཡ་ཨཱཿ ཞེས་པ་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཟླ་བ་གཅིག་སྒོམ། བཛྲ་སཏྭ་ཨ། རང་ཉིད 
་ 














རེ ༤ ཆོ ཛེབ །ུ ་།༥་ཀེ་རོ་ཆེ་འབྲེལས་པ་ ཤན རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅིང་། སུ་ར་ཤིན་ཏུ་ 
སུ་གྱུར། བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ། སྒོ་བ་བཞིའིལས་རྒ་རིམ་པས་བཅིངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ར་རྗེལྕག་ཀུ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་རྡརེཤགསཔཧཱུཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སྦོ་ཌ་རྡ་རྗེལྕགས་སྤོག་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་རྡརྗེ་འབེབསཔ་ཤཱ་ཡ་ཨ། རྡོར་སམས་ཀྱིདམརྒྱབཅང། སུ་ར་ཤིན་ཏུ་ 





༄༅།། །དགའ་བཏོད་ཏགྙཱཾ། མིག་གཉིས་སུ་མ་དང་། བྲཛ་བྱི་མ་རྡཇེ་ཉ་བ་ཊ་ཅསཔག་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བཛྲ་སཏྭ་ཏྲ་བྷ། ྡ་རེ་སེམས་དཔའ་ལྟས། མདུན་གྱིལྷ་ལ་བལྟས་ནས་བསྡུལཏེ། ཛཿཧུཾ་བཾཧོ། སྙིང་གའི་ལྷ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིངས་དབང་དུ་ 
ཁུ བྱ། རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་གྲུབ་ནས་ནི། ས་མ་ཡ་ཁོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྟཾ། ཨ་ཧཾ། ར་བདགརྡོེ་སེམསདཔའ་ཁུ་སུ་རེའ་ྙངགར་ཟླ་བོརེ། བྲ གམ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ༔ གསུམ་དང་སེམས་དཔའ་གཞན་རྣམས་ལའ་སོ་སའ་ཕགརྱ་ 
ངས་ནས། ཕྱག་མཚན་དང་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་མཚན་སྔགས་ལ་དྲིཤྱ་འདོགས་པས་སོ་སོའི་སྔགས་རྣམས་འདོན་པ་བསྒྱུར་ནས། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ཆེན་བྱིས། སཱིང་གའི་ ཡས་སཱ་རྡོ་རྗེ་ ་'པོ་གསེར་གྲི་མདོག་ཅན་ཌོ་རྗེ་ལགས་ཀས་དེ་བཞྲིན་ ས་པ་བྲམས་ཅད་ 
ཤཱ སྡུད་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨ་བཛྲ་རྭ་ཛོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། ཛ་ཨཿཨངྐ་ཤོ་ཧཾ། བཛྲ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་བོ་བགརྭ་ཛོ་ཧཾ། གས གིང་གགསསསུ་དོ་ྱ་གལ་གསར་ི་མདགཅན་ེ་ུགས་ུས་དེ་བཞནགཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་ པ 
ཛ་དྲི་ཤ་ཛཿཛུཾ་བཾ་ཧོ། ས་མ་ཡསྟཱཾ་གཉིས་དང་ཨ་ཧཾ་གཅིག་ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ཛྲ་ཛྲ་གསུམ་ཕྱགས་པའི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། སྙིང་གའི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་འབེགས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ 
ཨ། བཛྲ་རྭ་ག་ཨ་ཤ་རོ་ཧཾ། རྡོ་རྡེ་ཆགས་པ། བཛྲ་ར་གོ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་ངའོ། སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱ་དང། ཆགས་པའི་དམ་རྒྱས། སུ་ར་ ། བཛྲ་དྲཾངྱི་མ་ཌ། བཛྲ་རྭ་ག་དྲི་ཤྱ་ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡསྟཾ།༢ ཨ་ཧཾ།༡ བཛྲ་རྭ་ཛཿ ༣ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཐེ ་ཧཾ། 













_ ༄༅། མ་རྣམས་སྣོལ་ནས་བརྐངབས་གཟི་བརྡདཀྱིདམརྒྱས། བཛྲ་ཏེ་ཛྲ་དྲིཤྱ་སོགས། བཛྲ་ཏེ་ཛ་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་ཨཾ། ༣རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་ཆེན། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ 

འའ བུའི་རྒྱལ་མཚན་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཨ་ཀེ་ཏུ་ར་ཧ་རྒྱལ་མཚན་བཛྲ་དཔལ་ཡདྩི་ར་ཧཾ། རིན་ཆེན་གྱི་ལས་རྒྱ། སྲིན་ལག་དང་མཐེ་བོང་བཤིབས་པ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ་དྲཾ་ ཤྱ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ ༣ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཏཱཾ། ༣བཞད་པའི་ཕྱག་ཆེན། བོའི་ 
ཕྲེང་བ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དུང་དང་པདྨ་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་རྩེ་མོ་ན་རྡོ་རྗེ་ཡོད་པ་བསྣམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འཛུམ་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ། ཕྱག་གཡོན་གདན་ „ 

ཟླ ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨ་ བཛྲ་ཧ་ས་ཨ། བཞད་པ་སྨི་འཇོམཔ་ཏ་མ་ཧཱ། དསོསོ་བྲང་པ་ཏི་ར་ཧཾ། ེ་ཞིན་སྐརཏ་ཁ་འགྲམ་གཡས་སུ་བཞག་པའིདམ་རྒས བརྲ་ཧ་ས་དྲ་ ཤྱ། བྲརྲ་ཧཱ་ས། ༣ཨ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཱ། མོས་རབ་ཀི་ཕྱགཆན ལྐོག་མར་རྡ་རྗེ་ཆོས་ 
དཀར་དམར་ཕྱག་གཡོན་པ་དཀུར་བརྟེན་པས་རྡོ་རྡེ་པདྨ་གཟུང་སྟེ། ཕྱག་གཡས་པ་དེའི་འདབ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་འབྱེད་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། བཛྲ་དྷརྨ་ཨ། པདྨོ་ཧཾ། བཛྲ་ནེ་རྡོ་རྗ་མིག་ཏྲོ་ཧཾ། བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཤིབས་མཛུབ་མོ་རྩེ་ 


༢༧ 


སྤད་པད་འདབ་འདྲ་བར་བཀུག་ལ་ཆོས་རབ་ཀྱི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་དྷརྨཱ་དྲི ཤུ།བཛྲ་དྷརྨཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨཱཿ ཏི རྣོན་པོའི་ཕྱག་ཆེན། ལྭ ་མ་གཉིས་ཀྱི་བ རཿ ་རྡོ་རྗེ་ཌ ན་པོ་ནམ་མཁ འ་ ར་སྔོ་སངས། ཕྱག་གཡོན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ ཤྲེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་ 












པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། གཡས་རལ་གྲི་བསྣམས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདེབས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཏིཀྟ་ཨ། ཁནྡོ་རལ་བྲི་ཉཧཾ། བཛྲ་བྡྷེ་ར་ཧ། དེ་ཉིད་ལས། གུང་མོ་ 
གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་སྟེ་རལ་གྲི་འདྲ་བ་སྣོན་པའི་དམ་རྒྱས། བྲཛ་ཏྱིཀཱ་དི་རརྗེསྣནཔ་ཤྱ་བཛྲ་ཏིཀྦྷ་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིབྟྱ་ཧཾ། ༣རྒྱའི་ཕྱག་ཆེན། ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གསེར་གྱི་མདོག་རྔོན་པ། ཅན་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ན་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་ 
རྗིབས་བ རྒྱད་པ་བསྐོར་བར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ཨ། ཙཀྲ་མ་ཧཾ། དཀྱལ་འཁོརངའོ་བཛྲ་མནྟོ་ཧཾ། ོརེདཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་སོར་མོ་ལྷག་མ་བཞི་རྡ་རྗེཐལ་མོར་བྱས་པ་རྒྱུའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ཧོ་ཏུ་དཾ ཤྱ། བཛྲ་ 
ཧེ་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ཚཾ་གསམ་རྡོ་རྡེསྨྲ་བ་སྨྲ་བའི་ཕྱག་ཆེན། ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མཛད་ཅིང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ། བཛྲ་ 
བྷ་ཏཱ་ཨ༔ ཛི་ཧཱ་ཧཾརརེེ་བཛྲ་བཱ་ཙོ་ཧི་བསྟམས་པའ་ནངབཀྱད་དསམཐེ་བང་ས་བོར་སྦྲེང་ས་མགྲནཔནསཀྱན་དུ་འདགསཔསྨྲབའི་དམརྱས་བཛྲ་བྷ་ཏཱདྲཾ་ཤྱ་བཛྲ་བྷ་ཏ། གསམ་ཨོཾ་བྲཛ་བྷ་རཾ་གཟུམ་ལས་རབ་ཀྱིཕགཆནསྱ་བར་རྡོ་རྡེ་ལས་རབ་ཀྱི་ཞལ་དང་བྱིན་པ་ 
གཉིས་ནས་༩ བས་ཀྱི་གྲ་ད ར་པོ། །ཞལ་གྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དམར་སྐྱ་རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། །ཕྱག་གཡོན ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 
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༄༅། །དྲིལ་ བུ་དང་བཅས་པ་སྟེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇོག་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ གུང་ མོའི་རྩེ་མོ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་པ། ས་མ་ཡ་ ཨཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཨཿ ཀརྨ་བཛྲོ་ཧཾ། བཛྲ་ 
བི་ སྣ་ཚོགས་ཤུཉུཧཾ། བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་ཕན་ཚུན་རྩེཕྲད་དེ་བསྙེད་པ་ལས་ཀྱི་དམ་རྒྱ། བཛྲ་ཀརྨ་དྲི་ཤྱ་ཛ། བཛྲ་ཀརྨ་ཨོཾ་བཛྲ་ ཀརྨཱ་ཀཾ་བསྲུང་བའི་ཕྱག་ཆེན། ནང་ཚོམས་སུ་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བ་གསེར་ ཀྱི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་ 
བ་བསྣམས་ཏེ་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བསྐོན་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨ༔ བཛྲ་རཀྟཨཱཿ ཝརྨོ་ཧི་གོ་ཆ་བཛྲ་བེརྱོ་ཧ་རིག་པ། དེ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར། ལག་མཐིལ་བརྐང་སྟེ་སྙིང་གར་བཛྲ་རཀྟ་དྲི་ཤྱ་བཛྲ་རཀྟ་ ཨོཾ་བཛྡ་ རྟཀ་ 
8 ཤཧཾ། གསུམ་གནོད་སྦྱིནགྱི་ཕྱག་ཆེན། ། ཁར་རྡོ་རྡེ་ གནོད་ སྦྱིན་ནག་པོ་ལྟོ་བ་ཡ ངས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ཞལ་ གྱི་མཐའ་ གཉིས་ སུ་མཆེ་བ་གཉིས་འཛིན་ཞིང་བཞུགས་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཡཀྟ་ཨཿ 

དྱེ་ར་ཧཾ། བཛྲ་གཏུམ་མོ་ཙནྫོ་ཧཾ།། བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་ཏེ་བཀུག་པ་མཆེ་བའི་ཕྱག་མཐེའུ་གཤིབས་པ་བརྐུང་སྟེ་གནད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱགརྒྱ བཛྲ་ཡཀྟ་དྲི་ཤྱ། བཛྲ་ཡཀ་གསུམ། ཁུར་ཧྱི་ཕྱག་ཆེན། དཀུ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་ཁུ་ཚུར་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ 
ཀྱིས་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཚུད་པ་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་ གྱིས་བཅེར་ཞིང་བཞུགས་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་སནྡྷི་ཨ། མུའི་ར་ཧཾ། བཛྲ་མུའྩི་ར་ཧཾ།། བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་བཀུག་སྟེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་མཐེ་བོང་སོ་ 


















ཀྱུ། དཀར་པོ་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཨངྒུ་ཤོ་ཧཾ། བསྡམས་པ་གསས་པའི་མཐུབ་མོབསྒྲས་ནས་བཀུག་པ་ཉྕགས་ཀྱའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་དྲི་ཤྱ། བཛྲ་ཨངུ་ཤ། ཨོཾ་བཛཛ་ཨངྒཱ་ཤ་ཛཿ 
གསུམ་ཞགས་པའི་ཕྱག་ཆེན། བརླ་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་གཞུག་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་པཱ་ཤཱ་ཨཿ པ་ཤཱ་ཧཾ། བཛྲ་པཱ་ཤོ་ཧཾ། བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཡས་གཡོན་པའི་མཐེབ་མཛུབ 
ཀྱི་བུ་གར་བཅུག་པ་ཞགས་པའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་པཱ་ཤཱ་དྲཾ་ ཤྱ་ཛ། བཛྲ་པཱ་ ཤ་ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ ཤ་ཧཱུཾ༔ ལྕགས་སྒྲོག་གི་ཕྱག་ཆེན། ཕྱིན་པ་གཡས་སུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་འཆིང་བར་མཛད་པ། བྲ་མ་ 
ཡ་ཨཿ བཛྲ་སློ་ཌ་ཨཿ སྦོ་ཌོཉཧཾ། བཛྲ་སྦྲོ་ཏ་ཧཾ། བསྡམས་པ་ལས་མཐེབ་མཛུབ་སོ་སོར་རྩེ་སྤྲད་པ་ལུ་གུ་བརྒྱུད་དུ་བྱས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་སྒྲོ་ཊ་ཛྲཾ་ ཤྱ། བཛྲ་སྦོ་ཌ། ཨོཾ་བཛྲ་སྒོ་ཊ་བཾ། གསུམ་འབེབས་པའི་ཕྱག་ཆེན། བྱིན་པ་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་ 
སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འབེབས་པར་མཛད་པ། ཕྱག་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ གྷྟོ་ཧཾ། བཛྲ་ཨ་བེ་ཤོ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ 


ཆྲཱ་བཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡསྟཾ། ས་མ་ཡསྟཾ། ཨ་ཧཾ། 






༄ 






༣ 
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ཨ ་, ཤ་ཛ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ ༢ ” ཆཱ ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྲེ་ ཤ་ཡ་་ཨ༔ བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་བཀུག་པ་འབེབས་པའི་དམ་རྒྱས། སུ་ར་ ༈ྭཾ་བཛྲ་དྡཾ ངེ མ་ཌ། བཛྲ་ཨ་བེ་ ཤ་དྲ་ ཤྱ།ཛཿ 









།བཛྲ་ཨ་བེ་ ཤ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ ཤ་ཨཿ ག གསུམ་བརྗོད་སྒྲབ་པའོ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ནི་རང་གཞི་ལུས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས། ཨོཾ་བ་ས་མཱ་ཛཿ ཛ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། གཞི་ལུས་ 





༄། 






བརྟེན་པ་ཉེར་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་བཅུག་པས། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་རྣམས་ ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ ལྟར་ཕུང་པོ པོ་ལའོ་བོ་ཉིད་ས་ཆུབ་པར་གྱུར བདག་སེམས་དཔའ་ཉེར་དགུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ 
 བཤིབས་ཏེ་བསྒྲངབས་རྣམ་སྣང་དང་སེམསས་རྡོ་རྗེམ་གཉིས་ཀའི་དམ་རྒྱས། ས་མ་ཡསྟཾ། བཛྲ་དྲིཊྱི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷ་ཏུ་ར་རྗ་དིང་དྲི་ཤུ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡསྟཾ། ས་མ་ཡསྟྭ། ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷ་ཏུ་གསུམ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིརྣལ་འབྱོར 






+ ཆེན་ པོའ་ དབང་ཕྱུག མཧཱ་ཡོ་ག་ཤཱ་ར་ཛཱཾ༔ གསུམ་ བསྡམས་ པའི་ནང་དུ་ཨུ་ ཀྲང་མོ་ བཅུག་ ནས་ གཤིབས་ 2 མི བསྐྱོད་ པའེ་ དམ་རྒྱ ཧཾ ་ཡང་ཡིན་ ལ། རྡོ རེ ་སྤེལ ས་ར མབ །བ་འབུར་ བསྟན་ཀྱ། རང་འ ཝི ན་ནོ། ! བཛྲ་དྷ་ཏུ་དྲཾ་ཤྱ། སོགས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། བཛྲ་སཏྭ། ཧཱུ སྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱ་ལས་གུང་མོའི་ཚིགས་ | 





` རོ 


བར་པ་བཤུག་པའི་རིན་འབྱུང་དང་། རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་མའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་དྷ་ཏུ་དྲཾ་ཤྱ།། སོགས། བཛྲ་དྷ་ཏུ། ། ༣ཨོཾ་བཛྲ་ རཏྣ་ཧཱུཾ། ༣དེ་ལ་གུང་མོ་ཟླུམ་པོར་བཀྲུག་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། རྡོརྗེ་ཆོས་མའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་དྷཱ་ཧུ་དྲཾ་ཤྱ།། སོགས་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ཨོ་བཛྲ་དྷརྨཱཿཱུཾ 
སྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱ་ལས་མཛུམ་མོ་ གཉིས་ བཀུག་གུང་ མོའི་ཆོགས་ བར་པ་བཞག་པ་གདོན་མི་ཟ་པར་གྲུབ་པ་དང་། ། རྡོ་རྗེ་ལས་ མའི་དམ་ རྒྱས། ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་ ཏཱ ་ཏུ་ དྲ་ཤྱ བཛྲ་ ་ཏུ། ༣ཨོཾ་ བཛྲ་ ཀཿ ཧཱུཾ བརྗོད་མེད་དམ་རྒྱའོ། །དེ་ ར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བ ཱ 





བས་པའི་ལྷ་ཐམས་ 





༄༅། །འཁོར་ རྱ གྱི་སྟེང་ དུ་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་ 'རྗེ་རྩེ་ མོ་བྱཅ་གཉིས་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ། གར་མས་བྱུང་པའི་པད་སྐོར་བྱང་ཞིང་། གླ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣོམས་ལ་ཕུལ་བྱས་ན། ྒ 
ལས་ ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ དབང་ ནུ་འགྱུར། །དེ་ ནས་ལྟ་སེ་་ སོ་སོའི་སྔགས་རྣམས་ཕྱག་ཆེན་པད་ སྐོར་ སྔོན་དུ་འགྲོ་ བས་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་སྐབས་ལྟར་ བཅིངས་ནས་བླཟས་ཏེ། སེ་གོ མེ་གོལ་ གྱི་ སྒྲ་དང་ བཅས་པའི། ཕྱག་ཆེན་ནི། ལྷ་ ཐམས་ ཅུ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀྐར་ ལི བའི་ ག་ལ་འ འཁོར་ གཾ སྟེང ནུ དང་ 


སོ་སའི་ཕྱག་ཆེན། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་། ལྔ་དང་། བཛྲ་སྭཏྟཱ་ཞེས་པ་ནས་ ཨ་བེ་ཤའི་བར་བརྗོད་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱཆནཔོའོ། །དེ་ནས་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། མོན་མོ གནས་བཞིར་རེག་ལ། ་བི་ཨ་ཟནབམསམཉག་ས ཉེ མཾ། བཞི་བརྗོད། ཡང་སྙིང་གར་རེག་ 
པས་སྔགས་པ་དེ་ཉིད་དང་། རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་མའི་དམ་རྒྱས་དཔྲལ་བར་རེག་ལ། ། རྣ་བཛྲི་ཨ་དྷི་ཏིནྟྱ་སཱ་མཾ། ཆོས་མའི་དམ་རྒྱས་ལྐོག་མར་རེག་ལ། དྷརྨ་བཛྲི་ཨ་དྷི་ཏིངྫ་སྭ་ཚ ་མ། ལས་མའི་དམ་རྒྱས་སྤྱི་བོར་རེག་ལ། ཀརྨ་བཛྲ་ཨ་དྷི་ཏིདྦ་སྭ་ མཾ། ཞེས་དང་། བཛྲ་དྷ ༡༠༦༠༠༠༠༡༡༠༠༡༡༡༡༡༩༡༠༡༡༤༤ 


༤ 





ྨའ ཤྭ་རི་ , ་བཛྲི་ཌི་ (ཨ'་ ངི ་ཏི༔ྗཾ་སྭ་ཚ མཾ། བཞི་དང་། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱས་ནས། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱིར་བོར་བཅི ངས་ནས། ཨོབ ཛྲ་ཨ་བྷི་ 





` ས་ 


འཆངབ སོགས་གཞུང་ལྟར་བྱའོ། ། ཟེས མདུན་བསྐྱེད་དང་བུམ་བསྐྱེད་སོགས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་བྱེད་ན་བུམ་པ རྣམས་མངོན་པར་དབང་བསྐྲུར་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཟིན་པ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐྲར། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་བསྲེས་ཟིན་པ་དང་། ལྷ་སོ སོ་སོའི་དམ 


བཅིངས་ནས། ས་མ་ཡསྟཾ། བ 












མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ། 
ཛྲ་དིཌྟི་མ་ ཊ། ཨོཾ་ སྨར་ བིད་དྲ དྲ་ུ་ ཛཿ ཧྷཱཾ་བཾ་ཧོ ཧ། ཞེས་དང་། ས་པ" ཡསྟཾ། ། ཨ་ ཧཾ། ཨོཾ་སརརྦ་བིད་གསུམ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཡོ་གི་ཤཱ་ར་ཧཱུཾ༔ གསུམ་དེ་བཞེན་དུ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད། ཅེས་པའི་ལམ་དུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ པོའི་ རྒྱལ་ 


མཆོག་རིན་ཆེན་ཤྭཀྱ་རིགས་དབང་། མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་སོགས་རིགས་བཞི་ནས་སྒོ་བཞི་སྔགས་ཀྱི་བར་དང་། སྲརྦ་སངྐ་རི་སོགས་དང་། གཞན་རྣམས་ལ་རྩ་བའི་རིགས་པ་བཅུག་ནས། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱསྲ། སོགས་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་བྱོན། ཆོས་རྒྱལ། | བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ཝྗའིརྗསལ སཏྭ་བཛཱཾ་ 
རྭཏྣ་བཛཱིཾ་དྷརྨ་བཛྲི་ཀརྨ་བཛྲི་ ༠༡༠༡༡༠ ས་མ་ཡསྟཾ་ནས་བཛྲ་གྷཇ་ཨཿཨ༔ཿ ཞེས་པའི་བར་དང་བསྐལ་བཟང་ལ་སྲརྦ་སིམྐཱ་རི་སོགས་དང་ལས་རྒྱ་ལ་ དྷ་ཏུ་བཛྙཱི་ལྔའི་རྗེས་སུ སཏྭ་བཛྙཱི་སོ་ སོགས་བཞིན་སོ་སོའི་ལས་རྒྱ་དང་ཁཛྲ་ སྭཏྭ་ནས་ཨ་ བེ ་ཤའི་ བར་དང་བསྐལ་བཟང་ལ་རརྦ་ 
སྙིས་རི་སོགས་ཕྱག་ཆེན་ནི་ས ར་དང་འདྲའོ། །བསྐལ་བཟང་། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་གི་དམ་རྒྱ་དང་ཉན་རང་དང་ཁོར་ཡུག་གི་དམ་རྒྱ་ནི། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་སྐབས་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ལས་རྒྱ་དང་། ཕྱག་ཆེན་ནི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་ལ། ལས་རྒྱ་ལ་པད་སྐོར་དང་བཅས་པ་དང་། ཕྱག་ཆེན་ལ་པད་སྐོར་མེད་ པའི་ཁྱད་ 
| པར་ཡིན་ཞིང་། རྒྱས་བཏབ་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སོགས་ཀྱང་གཞུང་བཞིན་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། བཅོམ་ ཉན་ འདས་ ན་རིཿ ཏྲ ་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཡ ན་ལཿ "6 ་ཕྱག་ རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་ འདེབས་ ་ངུར་བྱས་པ་ འདི་ནི་ཀྨར་ 


„་ 







༣ 
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༄༅། །པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་རྩ་རི་མཚོ་དཀར་དུ་སྦྱར་བས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་བསྔོའོ།། །། 





སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་ཡུགས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ།། 









༄། །པབ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡི་དམ་ལྷར་གྱུར་ནས་གཏོར་མ་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། ཨོ་བྲཛ་ཨ་ར་ལི་ཧོཿཛཿཧཱཾ་ཐཾ་ཧོཿ བཛ་ཌ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་ཛཱ་ཏིཤྱ་ཧོ༔ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་བཟའ་བར་ཕྱིས་བཟའ་བར་ཕྱིས་ཁྭ་ཧི། ཕརྦ་ཡཀྟརཱཀྟ་ས་བྷ་ 
ཏཿ པྲེ་ཏཿ པི་ཤཱ་ཙ ཨཱནྨ་ད་ཨ་པསྐཱརཿ ཌ་ཀ་ཌ་ཀི་ནི་ད་ཡ། ཨི་མ་བ་ལི་ཤྲིདཱ། ཏུ་ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག་ཕུང་རཀྟནྟ་མ་མ་སརྦ་སིདྷིསྨེ་ཕྲྭ་ཡཛནྟུཡ་ཐེ་ལཾ། ཡ་ཐེཌཾཿ བྷཏྡྲ་ཐཿ ཡི་ལ་ཤཱཿ ཛི་གྷ་ཐཱ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐཱཿ མ་མཱ་སརྦྦ་ཀརྟ། སངྐུ་ཁཾ་ 
བི་བུདྷ། ས་ཧ་ཡི་ཀ་བྷ།ལནྟ། ཧཱུཾ་ཧི་ཕཊ་སྭཱ།། ཧཱ།གསུམ་བརྗེད། ཨརྒྷཾ། པྲ་ཏཱྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ་པཱ་ཧྱཾ། པུའྤེ། དྷ་པེ་ཿ ཨ་ལོ་ཀེཿ གནྫྷེཿ ནེ་ཝི་དྱཿ ཤྟཿ ཞེས་པས་མཆོད། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
མདོར་ན་བསྲུང་མ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་དམ་ཅན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བསྟན་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་རྣམས་དང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་འབྱུང་པོ་མཐུ་སྟོབས་ཅན་ འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཚེམ་ཞེང་མཉེས་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱུ ་པར་ཅན་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཨཀྭ་རོ་མུ་ཁམ་སརྦ་དྷརྨྨ་ཌཾ་སྭ་དྷ་ནུཏྤནྡ་ཏཱཏ། གནས་བདག་གཞི་བདག་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མས་ཚེིམ་ཞིང་མཉེས་ 


ཏེ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་དུ་སྐྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གཏོར་མ་དབུལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ ཤེས་ཆེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ ༠༠༠༠༠༠ 
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_ །བསྟོད་། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡ་རྡེཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱི 













ས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོར རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པས་ 
གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོཿ །རྡོ་རྡེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟག་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ༧ དོན་མོད་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་བརྟ།ལྟ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཀླུཡི་ར གནོད་སྦྱིནཿ སྲིན་པོའིཿ འབྱུང་པོའིཿ ཡི་དྭགསཿ ཤ་ཟཿ སྲོ 
ཤྱེདཿ བརྡེད་བྱེདཿ མཁའ་འགྲོའིཿ མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ཡུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དག །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་ 
རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 
བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཚི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་གེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་ | 











༄༅། །བྱེད་ངན་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་པ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ཅེས་གཏོར་མ་གཏང་། 
མཆོད་རྫས་རྣམས་ ཨོཾ་ཨཱཿ བིགྟྷཾ། བྱིས་བསངས་ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦངས་སྙོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཀྭ་པཱ་ལ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱི་མཆོད་རྫས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ 
གང་ཞིང་འགྲིབ་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་སྦྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་སྐྱེད་བྱས་ནས། ཡིག་བརྒྱའི་སྒོམ་བཟླས་ཀྱིས་རྒྱད་དག་པར་བྱ་བ་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་དང་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ _ 
གཉིས་པ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་རུཾ་གི་ཐ་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། པར་བསམས་ནས་ཨོཾ་ཡམཱནྙཀསམ་ཡ་མནུཔཱ་ལ་ཡརཡཱ་མརྟཀཏེནོཔཏིའྡིདྲདྫོ་མེ བྷཝཿསུཏོཏྱིམེབྷཝཿ པ 
ནིཿ མུཔོངོམྙྷབྭཝཿ ཨནུརཀྟོམེབྷཝསརླྦསིངྡིམེཔྲཡྟཿ སརྦཀམྨོསུཙམེཿ ཙིཏྟཤྲེཡཿ ཀུརུཊཱཾཿ ཧཧཧཧཧོ། སརྦྦཏཐཱགཏབཛྲམམེམཏྟཿ བཛྫིབྷཝམཧཱསམཡསཏཱཿ༔ ཉེས་གཤིན་རྗེའིགཤེད་ཀྱིཡིགེབརྒྱཕ་མང་དུ་བཟླས་ནས། བདག་ནི་མི་ཤེས་བདེ་ 

མཆོག་ཨ་སྷི་དྷ་ན་ལས། རློངས་པ་སྟེ། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོ་སྐུབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབསྲ་ཞེས་བརྡོད་པས་ 
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_ ¡ དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལས། ཁྱུ་ཚུར་དཀུ་གཉིས་བཞག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་དབྲལ་བར་རུག་པ་དང་།། ཁ་ནས་ཕྱིན་དག་གར་བསྐྱོད་དང་། །བདུག་སྤོས་རྱུག་དག་མེ་ཏོག་འཐོར། །མཐེ་བོ་བསྒྲེངས་དང་རང་ལུས་ལའམ། གཞན་ལ་རྩུག་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། 


ཁྱོད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་གོ་ཞེས་གསུངས་ནས་ རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་། སྐད་ཅིག་གིས་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་བའི་སྙིང་ཀའི་ཡི་གེ་ཧྭུ་ནག་པོ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཆོགས་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་གཤིན་རྗེའི་ 


གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟར་གྱུར་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་ 
དྲངས་པར་གྱུར། སླར་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་རྣམས་རང་གི་སྟིང་གར་བསྡུ། རང་གི་ལུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦྲལ་ཏེ། ནམཤྲིགུརཝེ། ཞེས་པས་བླ་མ་དང་ནམཤྲིཡམཱརིམཏྫལསཔཱརིལརེབྷྷཿ ཞེས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་། སྤར་ཏ་ཐཱ་གྭ་ཏ་བནྡ་ནམ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། རང་གི་སྟིང་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་ལྟ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། པར་བསས་ཏེ་ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྐེ་རྡཱཾ༔ ཞེས་པས་སྒེགས་མོ་མ་དཀར་མོ་དང་ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏྲཾ། གིས་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་དང་= ཨོཾ་བཛྲ་གྭིཏྟི་ཧྲི༔ ཡིས་ 
གླུ་མ་དམར་མོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ནིརྟ་ཨཱཿ ཡིས་གར་མ་ལྡང་གུ་དང་ ཨོ་བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ཛྷཱཾཿ གིས་བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤྲེ་ཏྲི། གིས་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་དང་ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྷཱིཿ ས་མར་མེ་མ་དམར་སྐྱ་དང་ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡེ་ཨཱ ཞེས་པས་དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། 
















༄༅། །བརྒྱདཔོ་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་དག །བསྐྱེད་དང་ལེགས་གནས་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་བཅུ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱས་ཏེ། ལུས་ལ་ལི་ཏ་བཛྲ་མཛད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་བགྱིས་དང་། །བགྱིད་དུ་སྩམ་དང་ཡི་རང་དང་། 
„ སྒྱུ་མས་སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་བཞིན། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་མདུན་དུ་གཤེགས།གཤེགས་ཕག སྔོན་གྱི་མ་ལུས་བཤེགས་ནས་ནི། །ཕྱིན་ཆད་དེ་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །མི་དགེ་ཀུན་ལས་ལྡོག་པར་ 

སླན་ཆད་སྡོམ་པའོ་དགྱི། །སངས་རྒྱས་དེ་སྲས་འཕགས་རྣམས་དང་། །སྲིད་པ་མཐར་ཕྱིན་དམ་པའི་ཆོས། །སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པ་དེ་གསུམ་ལ། །དེང་ནས་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་སྙབས་འབྲོ་མཆི། །རྣམ་རྟོག་བརྒྱ་ཡིས་རབ་བཅིངས་ཤིང་། ¬ 
ཁྱ འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་ནུབ་པ་ཀུན། །བསྒྲལ་ཕྱིར་བདེ་གཤེགས་ཉིད་ཐོབ་པར། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་སེསས་སྱེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་འཕགས་སྐྱེའོ། །ཀུན་གྱི་དགེ་བ་ཀུན་བསྡུས་ལ། །ཟོལ་མེད་རབ་ཏུ་ པ 
ྐ ཡི་རང་ཞིང་། །ལེགས་སོ་ཞེས་ཀྱང་བསྔགས་པར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་གྱི། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཀུན། །གཤེགས་ཤིང་གཤེགས་དང་གཤེགས་འགྱུར་བའི། །བྱིན་སོགས་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་གང་། །ཅི་ཡོད་ 
སྟོབས་ཀྱིས་ཡང་དག་ལམ་བསྟེན་པ་བསྟེན། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྡན་རྣམས་ལ། །བདག་ཉིད་བདག་གིས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེས་ཆེ་མངའ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས སོ་སོར་ནང་འཁོར་སྒྲོད་དུ་བཞེས། ལུས་དབུལ་བ། གང་ཞིག་མུ་ 








¬ ངོན འདའ་བཞེད་པ། ངིསྲིད འཁོར་བ་གནས་བར་དུ། །དེ་སྲིད་རྱ་ངན་མི་འདའ་བར། །ཐུགས་རྡེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྱ་ངན་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་དདབ། བྱང་ཆུབ་ ཤིང་ལ་གཟིགས་རྣམས་ལ།། ཐགཆེན་བདུདརྩི་རབ་ 
བཤད་པར། ། །འགྲོ་ བའི་ཡྲབ ་ཏུ་གྱུར་རྣམས་ལ། ། །འཁོར་ ལོ་ བསྐོར་ བར་ གསོལ་ བར་འཚལ། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ། ལུས་ངག་ ཡིད་ ཀྱི་ དགེ་ བ་ གང་། ། ། །བགྱིས་ པ་མ་ལུས་ཀུན་བསྡུས་ནས། །འགྲོ་ བ་ཀུན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། ྦ 
ཐོབ་པར་རྗེས་སུ་མཐུན་ཅེས་པ་སྔོ་བ་ཡོན་ཏན་ཡན་ལག་ བཅུག་གྱུར་ཅིག ཞེས་སམ་ཡང་ན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པའི་གྲུབ་ཐབས་ལས། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་སྡིག །བགྱིད་དང་དེ་བཞིན་བགྱིར་སྩལ་གང་། །གང་ཡང་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ། །དེ་དག་ ༦ 
དུས་གསུམ་མགོན་ལ་ བཤེགས། ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དེ་ཡི་སྲས། །འཕགས ་རྣམས་དགེ་ཚོགས་རྗེས་ཡི་རང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དམ་ པའི་ཆོས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་བཅས་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱེད། 
རྣམས་ལ། །རང་གི་ཡུ ལུས་འདི་དབུལ་བར་བཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ཀུན་ སྟོན་པ་ པ་ཡི། །སྒྲ་དབྱངས་མཛེས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཡང་དག་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །དེ་སྲས་ལམ་གྱུར་ སྦྱིན་སོ སོགས་ཚུལ། །སྐུ་གསུང་ཡེ་ 
ཤེས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རབ་ཏུ་དང་བས་བསྟེན་པར་གྱི། །སེམས་ ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་སྒྲབ་ ཕྱིར། །རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྟྱེད་ ཀྱི །བསོད་ནམས་ཀུན་ནས་གང་བསགས་པ །རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ཐོཿ ཐོབ་ བ་ཕྱིར་ ར་བསྔྫོ། 


༽ 


¡བས་སས ིས་ཡཆོའ་ས། 








༄༅། །།དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྡེ་མཐར་བྱེད་དུ། །གྱུར་ནས་བདག་གི་འགྲོ་ཕན་བཀྱི། ཞེས་པ་ཡང་རུང་སྟེ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་རིགས་ལའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། 
ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྟེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བགྱི། „ 
སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་པོར་བཟུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། པ 
“2 ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཆིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ 


ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ ཕྱི་དང་ཊ སང་བ་ཐིག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་བཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་ 








༡༧༧ ༡༨༩༩ 


༄༅། །རབ་བརྟན་པ། །སྲུ་དོན་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ནི། །ལྷག་པའི་རྡརྗེ་སྡོམབྱསྟ། །རྡོ་ྗེའི་ས་གཞི་རྩིག་པ་དང་། །ཞུར་དང་ར་བ་དེ་བཞིན་ནོ།། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྙུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་རྭ་དཀར་པོ་ལྷོ་རྭ་སེར་པོ་ནུབ་རྭ་དམར་པོ་བྱང་རྭ་ 
ལྗང་གུ་རྣམས་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ་རུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིཿ ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཕྲོས་པས་སྲ་ཞིང་བརྟན་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དྲྭ་བ། སྟེང་ 
དུ་ཕྲོས་པས་མཐོ་ ལ་ཡངས་ ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཕྲོས་པས་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་རབ་ཏུ་ འབར་བ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ 
| ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དེའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་བྷྲཾ་ལས་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་དགུར་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྟེན་ཅིང་གོ་སྐབས་མེད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྩིབས་རྣམས་དང་ལྟེ་བར་རམ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
༧ འཁོརཿ དབུས་སུ་ཧྷཾ་ལས་རང་ཉིད་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཧཱུཾ་བཅུ་འཕྲོས་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཉིས་ཉི་མའི་གདན་ 
ལ་མ་རེག་ཙམ་དུ་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་སྐུ་མདོག་སྔོ་ནག་ཐ ཡས་ཐོ་བ། ལྟོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གཡས་དབྱུག་པ། ནུབ་ 'པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་ཿ ཡས་པདྨ། བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ 
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། སྔོ་ནག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་གདེངས་ ་པ། པ། ཤར་ལྷོ ལྡོར་ ར་འདོད་པ པའི་ འི་རྒྱལ་པོ པོ་མྔོ་ ཝྔོ་ནག་ གཡས་ ལྕགས་ ཀྱུ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ དབྱུག་ སྔོན་ཅན་སྔོ་ནག་གཡས་ དབྱུག་ ཐོ། ནུབ་ བྱང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ སྔོ ནག་ གཡས་ ཅེ ་གསུམཿ བྱང་ཤར་དུ་མི་གཡོ་ 
བ་སྔོ་ནག་གཡས་རལ་གྲི། སྟེང་དུ་ཛྩུ་མཛད་སྔོ་ནག་གཡས་རྡོ་རྗེ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་སྔོ་ནག་གཡས་གཏུན་ཤིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཅན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞལ་ནང་དུ་བསྟན་པ་ 
རེ དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་གཡོན་བརྐྱང་གིས་ བཞུགས་པ། དེ་རྣམས་ ཀྱི་མིག་ཏུ་ ཀྟི་རྣ་ བར་ཛི་སྣར་ཁཾ་ལྕེར་གི་དཔྲལ་ བར་ཀཾ་ལྟེ་བར་སཾ་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་མགྲིན་ པར་ཨཱཿ སྙིང་གར་ུཾ་གསལ་ བར་གྱུར། རང་གི་ སྟེང་ཀའི་ཧྭཾ་ལས་ 
འོད་འཕྲོསཿ རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཕ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིན་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དུཿ པུའྡེཿ དྷུ་པེར ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫྷེཿ ནེ་ལི་དྱཿ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད། ཛཱུ 
 ཐཾཿཧོཿ ས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་ཊྱས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། པར་བསམ་མོ། །ཡང་འོད་ འཕྲོས་པས་རིགས་ལྔ་ འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངསཿ ཨརྒྷཾ། སོགས་ཀྱིས་མཆོདཿ བཅོམ་ལྡན་ འདས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་ 
ཟླ གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་རྣམས་ཀྱིས། ཇི་ ལྟ ར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། ། ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ ཁྲུས་གསོལ་ ར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལྷ་ཡི་ཆུ། །དག་པ་ཡིས་ནི་དབང་བསྣུ ར་རོ། །ཨོཾ་སྤན་ཏ་ཐཱ་ཐ ་ཏ་ཨ་བྷི །ེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ 
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༄༅། །ཤྲི་ཡེ་ཧུཾ༔ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་ཡུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཤིན་རྡེ་མཐར་བྱེད་ལ་རྣམ་སྣང་པདྨ་མཐར་བྱེད་ལ་སྣང་མཐའ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་སྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་ 
གྱུར་། དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ཀ་ནས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་རྗེས་ལ། འཁོར་ལོ་གཡས་སུ་འཁོར་བས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཉལ་ཉལ་གཅོད་པར་གྱུར། པར་བསམ་ལ་སྙིང་ཀའི་དཱཾ་ 
ཐ༥ གྲི་བ་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་ཀློག་པའི་ཚུལ་དུ་བཟླས་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་རི་རི་བཟླས་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཨཱཌྱི་ཏ་བཛྲ་ཙཀྲ་ལཏྟི། སྦར་ལོ་ཀི་ཀཿ ལོ་ཀོཏྟ་རཿ ཡནྟྷ་མནྡཱཿ པྲ་ཡོ་ག་ཏིཿ སྤར་བི་ཤཱཿ བི་ཙུརྔ་ཡཿ བི་ཚུནྫ་ཡཿ མ་མཱ་ཀྲི་ཏ་ཡེ་ནཿ ཀེ་ནཿ = 
རི'ཏཿ ཀི་ཏཿ ཏ་ནི ཏ་ནིཿ སྦར་བྷིཧཾཿ ཚིནྣ་ཚིནྡཿ བླིན་བླིནཿ ཀ་པ་ཡ་ཀཾ་པ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ནཿ ད་ཧ་ད་ཧཿ པ་ཅཙ་པ་ཙྭ༔ བིྷཾ་པཱ་ཡ་བི་དྷཾ་པཱ་ཡཿ ཤ་ཏ་ས་ཧ་པྲཿ སྤར་བི་ཤཱཿ བི་ཙུརྫ་ཡ་པི་ཙུནྫ་ཡ་ཨཱའི་ཏ་བཛྲ་ཙཀྲ་ལཏྟིཿ བྷུ་ྷཾ་ཤཾཿ ༠6 
ཛཾ རྟཀ་རྟཀ་རྭཀཿ ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། གང་དག་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་གདུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ 


རྣམས་དང་དྲཊ ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ ན་པ་རྣམས་དང་བསམ་པ་ངན་ ཞེང་སྦྱོར་བ་ཅུ བ་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བཐ གས་དེ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ ཞེ་བར་གྱུར་ཧིཊ གལ་ཏེ་ཞི་བས་གདུལ་བར་མི་ནུས་ ་དེ་ 


 ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུས་བཅིང་བར་གྱིའོ། །ངག་བཅེང་བར་བྱེའོ། ཡིད་བཅིང་བར་བཀྱིའོ། །གདུག་པ་ཅན་དེ་དག་གི་མཐུ་དང་སྟོབས་དང་རྫུ འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་ཉམས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་བརྡབ། འགྲོ་ བབ བུ ྒ 
བགེགས་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ལ་ལི་ཏ་བཛྲ་མཛད་པའོ། པར་བསམ་མོ་དེ་ནས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སླུང་ འཁོར་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་ནས་ཐུན་མོང་གི་སྲུང་ འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་པད་ཟླ འི་སྟེང་དུ་བཾ་ ྦ 
དཀར་། །པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་སྟོམས་པར་ཞུགས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཆོས་འབྱུང་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ ྒ 
རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་བ་འཁོར་ལོར་རྒྱུད་དང་སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་ཟླ་བའི་བཀའ་འགྲེལ་ལས་བྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྐྱེད་པར་བཤད་ཅིང་། རྗེ་བཙུན་གྲགས་རྒྱལ་ཡང་བཞེད་དོ། །གདེངས་ཀ་ཆེན་པོ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའི་དབུས་སུ་ཡམ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ ྒ 
གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། དུ་བ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཀུན་ནས་འཁྲིགས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རམ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་ལྟ་བུ་འབར་བའི་ཕྲེང་ 


དེའི་སྟེང་དུ་ལམ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་མཚན་ | | 





༣ 


[)289:2®122698-> ཏོ ཉི. 






















བཅད་པ་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་ར་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པས། ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ཞིང་སྟེང་རྡོ་རྗེའེ་གདུང་ཆེན་པོ་བཞེ་དང་གདུང་ཟླམ་གྱིས་མིག་མངས་རིས་སུ་བྲིས་པས་ཕུབས་དབུས་གཙང་ཁང་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པའི་ཏོག་གིས་ 

མཚན་པ་དབུས་ལིང་ཚེ་དགུའི་རྣམ་པར་གསལ་བ་དབུས་སུ་མི་མགོའི་ར་བ་ཟླམ་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་སྟེང་ཀེང་རུས་ཀྱིས་ཕུབ་པ་གཡང་གཞིའི་བླ་རེས་དང་གྒྱུ་རློན་གྱི་ལྡ་ལྡི་དང་རུས་པའི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱི་ ། 
ནང་ཀུན་ཏུ་ཁྲག་ཞག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འཁྲུག་པཿ སྒོ་བཞིའི་ཐད་ཀར་ཀ་བ་བཞེས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་དང་ལྡན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་དང་དབུས་སུ་པདྨ་ལ་གནས་པའི་འཁོར་ལོ་དང་ ¬ ྦ 
ཆར་ཁེབས་ཏོག་དང་བཅས་པས་སྒོའི་སྟེང་བརྒྱན་པ། ཀ་བའི་ཕྱི་ནས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་དཔག་བསམ་གྱིས་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་གླང་པོ་ཆེ་དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེའི་ཕྲུ་གུ་ལག་པ་བརྐྱང་བས་སྒོའི་ཡ་ ད 
ལྕིབས་ལ་སླེབ་པ། སྒོའི་ཕྱི་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་རིམ་པ་ལྔས་མཛེས་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་གནས་པ་ནི། ཤར་དུ་གཏུམ་དྲག ལྷོར་འཇིགས་བྱེད་ཐོད་པ་ 


༥༨ ༡༡ ༢༩༡ 


ཅན། ནྲབལ་ 'འུར་འུར་འབར་བ བྱང་ ་ཚང་ཚེང་འཁྲིཿ ཕ་པ། < ར་ལོར་ བང་ཕག་ན་ ས་ཚལ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལས། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་ལེན་དུར་ཁྲོད་དངོས་བརྒྱན་པ་ཞེས་འབྱུང་ "དེ་ལོ་ཧི་ཕ་ཡང་དེ་ལྟར་བཞེད་ནཱ་རོ་ཕས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། །ཅེས་འབོད་ | 





༄༽ 
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༄༅། །ཅེངརྗེ་བཙུན་ཆནབོསསྲངབའི་འཁོརལའི༡ཕྱརལཀྱངརངངོ་ཞས་གསུངས་སོ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་མུན་པ་མི་བཟད་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཀི་ལི་གི་ལའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། བྱང་ཤར་དུ་དྲག་ཏུ་རྒོད་པའོ། དེར་ཤིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི་ཤར་དུ་ཤྲི་ཤ། ལྟོར་ 
ཙ་ཏ། ནུབ་ཏུ་ཀཾ་ཀ་ལ། བྱང་དུ་ཨ་ཤཱ་ཐ། ཤར་ལྷོར་ཁྲི་ཤིངཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཨཛྫུན། ནུབ་བྱང་དུ་ཤིང་ཆེན་པོ། །བྱང་ཤར་དུ་ཀ་རཏྣའོ། །ཤིང་བརྒྱདཀྱི་རྩ་བར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་གནས་པ་ནི། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་སེར་པོ་གླང་ 
པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ་བྱུག་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ་གཡས་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རྟ་ལ་ཞོན་པ་གཡས་ན་གུ་ ཀྱུ 
ལེ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་བུ་སྒུག་ནག་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ་ལྡང་སྔོན་ཤ་བ་ལ་ཞོན་པ་གཡས་བ་དན་འཛིན་པ། ྒ ༠ 
བྱང་ ཤར་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་ཞོན་པ་གཡས་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་འདྲའི་རིགས་མས་གཡོན་རྭ་ལས་ལག་པ་གསོན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་ཅེས་ཕའང་སྣང་གཡོན་ནས་ འཁྲུད་པ་ལ་ལག་པ་གཡོན་པས་བསྟེན་ 


༡༧ 


པའོ་། ཤིང་ལོའི་ཐ སེབ་ནས་ ཞེང་སྐྱོང་བརྒྱད་གནས་པ་ནི། ཤར་ ་ལྷའི་དགེ་ ན་ད ར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་ཿ དོང་པ་ཅན ལྷོར་ཿ ཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྟ་ད ར་པོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདོད་པ་ཅན 





༦ 


སེར་པོ། །ལྟོར་པདྨ་སྔོན་པོ། ནུབ་ཏུ་ཀརྐོ་ཊ་ནག་པོ་ཿ བྱང་དུ་འཇོག་ པོ་སེར་པོཿ ཤར་ལྷོར་ཧུ་ལུནྙ་ནག་པོཿ ལོ་ནུབ་ཏུ་རིགས་ ལྡན་] ལྗང་གུཿ 
ཅད་ཀྱང་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་ན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་ སྦྲལ་མགོའི་གདེང་ཀ་དང་ལྡན་ཞིང་སྦྲལ་ མཇུག་ གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་སྟོད་ལྷའི་ལུས་ཅན་སྤྱི་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདུད་པའོ། །དུར་ཁྲོད་དེ་དག་ གི་སྟེང་གི་ནམ་ | 


ངཿ 


ཟེ 
ཌཱ 
༧ 
/5 
༡] 
3 
ཤྲ 
རཾ 
ཏི 
-# 
ཤྲ 
ཆ 





བྱང ་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རྟའི་གདོང་པ་ཅན། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྟ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ྷོནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྟ་ལྡང་སྔོན་ཤ་བའི་གདོང་ པ་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་ཡི་ ྦ 
དྭགས་འདུལ་པ་གླང་གི་གདོང་པ་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤིང་ལོའི་གསེབ་ནས་ཡུས་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐོན་པ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །གཞན་ཡང་མེ་བརྒྱད། ཆུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དེ་ལ་གནས་པའི་ཀླ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ནོར་རྒྱས་ ྦ 
ཇོག་པོ་རེ ནུབ་བྱང་དུ་དུང་སྐྱོང་སེར་པོཿ བྱང་ཤར་དུ་པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ་སྟེ་ཐམས་ |, ༦ 


མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་སྒྲོག་བྱེད་སེར་པོཿ ལྷོར་ལྡོག་བྱེད་སྔོན་པོཿ ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དཀར་པོཿ བྱང་དུ་འཁོར་བྱེད་སེར་པོཿ ཤར་ལྷོར་འགེངས་བྱེད་དམར་པོཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཆར་འབེབས་སྔོན་པོར་ 
ནུབ་བྱང་དུ་གཏུམ་པོ་ལྡང་གུ་བྱང་ཤར་དུ་འཐུག་པོ་དཀར་པོཿ གཞན་ཡང་རི་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་ཕོ་བརྒྱད། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བརྒྱུད། དེ་བཞིན་དུ་རོ་དང་རོ་ལངས་དང་ཀེང་རུས་དང་ཀེང་ __ 





༄༅། ནུས་གར་བྱེད་པ་དང་གསལ་ཤིང་ལ་བསྐྱོན་པ་དང་རོ་མེས་བསྲེགས་པ་དང་ཕྱེད་ཙམ་ཚིག་པ་དང་ཟོས་པ་དང་འཐོར་བ་དང་དུམ་བུ་མང་པོའི་ཤ་རུས་དང་ཿ བྱ་དང་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་འཐབ་པ་ 
དང་འཁྲུག་པ་དང་ང་རོ་སྣ་ཚོགས་འདོན་པ་དང་། འཇིགས་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཅང་ཏེའུ་དང་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊྭཾ་ག་འཛིན་པ་ཧ་ཧ་ཞེས་རྒོད་ཅིང་གར་བྱེད་པ། གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་ 
འཇིགས་ཤིང་ཅ་ཅོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བས་བསྐོར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོའི་ནང་རྭ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་རེ་མིག་དགུའི་རེ་མིག་དབུས་མ་ཐོད་མཁར་ཟླུམ་པོ་དེའི་ནང་དུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ ༦ 


༤ 






༢༣༨ ༨༡ ༨༩ ༩ 


ཁྲག་ཞག་འཁྲུ་ ས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་པམ་ལས་པདྨའི་སྡོང་པོ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདནཿ ཤར་གྱི་རེ་མིག་དང་མཚམས་ཀྱི་རེ་མིག་བཞི་དང་ཕྱིའི་གྲ་རྣམས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ 
གདན། ལྷོ་ནུབ་བྱང་གི་རེ་མིག་གསུམ་དང་སྒོ་བཞི་རྣམས་སུ་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར། གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་དྷིཿ ཡིག་འོད་འབར་བ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རལ་གྲི་དྷིཿ ས་ 


མཚན་པས་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྭངས་ཐིམ་པ་ལས་ཟླ་བ་རལ་གྲི་དྷིཿ དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་སྒུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་ཞལ་་”” 






` །གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་དཔུང་པའི་ཐད་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་པ་གླེགས་བམ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཞོན་ནུ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྣམས་པ་མཚན་དཔེས་སྤྲས་པ་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ | 
ལྡན་པ་དེའི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿ ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྷིཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རིག་པའི་ ྒ 
ལྷ་མོའི་ཚོགས་མཐའ་དག་བསྡུས་འཇམ་དཔལ་ལ་ཐིམ། འཇམ་དཔལ་དྷིཿ ཟླ་གདན་དང་བཅས་པ་ཞུ་བར་གྱུར་པ་ལས་ཉི་མཁི་རྟོག་བདུན་བྱི་རྟོག་བཞི་སྒོམ་པའི་སྐབས་ནས། དེ་ནས་ཡང་འཇམ་དཔལ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ | ངཱ 


ནས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཅེས་པ་ལྟར། དཀྱིལ་འཁོར་འོད་ཀྱི་དཔག་ཚད་རྒྱ་སྟོང་ཁྱབ་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གཟུངས་སྔགས་ཀྱིས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས། ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཨཱི་ཨུ་ | 
ཨཱཿ ཛཾ་ཧཱཾ་ལཾ་ལྭ ཨེ་ཨེ་ཨོཾ་ཨོཾ ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཏ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ལ༔ ཤ་༩་ས་ཧ་ཀཱ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡཿ ཡ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡཿ ཡ་དེ་ཡོ་ནིཿ ར་ཡ་ཀྟེ་ཡཿ 


ཡ་ཀྟེཿ ཡརྟ་ནི་རྭ་མ་ཡ་ཧྲཾཿ རཿ ཿཱིཿཝི་ཀི་ཏཱ་ན་ན་ ཇྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མནྟ་ཀ་ ཇྲཱ་ཕཊ། ཞེས་པ། རྣམས་སུ་བསྡས་ཏེ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པས་ ར་ཡིག་མཐེང་ནག་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས 


`༄ 
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_ „ླ ཞལ་དགུ་ར་རྡ་རྗེ་གྲགས་ཞལ་དབུས་མ་སུམ་རྩེགས་གཡས་གཡོན་ཀྱར་གསུམ་རྩེག་ཏུ་བཞེད་ཀྱང་སམ་བུ་ཊ་དང་རྟོག་ 
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..ཀླཾ 
་2'  ཁ་གསུམ་པ་ནག་པོ་ཁྲོས་པ་གཅིག་པའི་ཞལ་རབ་ཏུ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འཁོར་ཞལ་དུ་གསལ་ཞེང་རྩེགས་མ་དང་སུམ་འཛོམ་ལ་སོགས་ཞལ་གཟིགས་ཡིན་ན ཟུ 
རྣོ་བ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་འཁྲོལ་བ་ཞེས་སྒྲ་སྒྲོགས་པཿ དེའི་སྟེང་ན་སྲིན་པོའི་ཞལ་དམར་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དེའི་སྟེང ་ན་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་སེར་པོ་མཛུམ་ཞིང་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་བ། རྭ་གཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་ ༡. 


9༥. ནས་ུཾ ཧཱཾ་ལ་ཐིམ་པས་ ཧཱུ དེ་ ཉེད་ ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ རྡེ་ནག་ ལོ་རྩེ་ དྭག་ར་གདིངས་ང པ་ "གིས མཚན་ པར་གྱུར། དེ་ ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ ཕྱོགས་ བཅུའེ་ སྐྱེ ཕགས་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་ར སེམས་ དཔའ་ དང་མདོར་ན་ སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ 
| ཅད་རྡོ་ རྗེ་ རྗེ་འཇིགས་བྱེ བྱེད་དུ་བྱས་ཚུ་ ཚུར་ འདུས་རྡོ་ རྗེའི་ ལྟེ བར་ ཐིམ། དེ་ ས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས་རང་ ངང་ཉིད་བཅ བཅོམ་ མ་ལྡན་ ན་འདས་ མ་དཔལ་རྡ་ཆེ་འཇིགས ཤད ཧུ རྒུར་པ པ་ ནི སྒུ་མདོག་ཆ ཆར་ སྤྲིན ལྟར་ གནག ་ཧིང་ དནམ་མ། མཁའ་ ཡའ་ལྟར་ གསལ་བ་ བ་ 


ང་ངོ་། ཕྱག་གསུམ་ཅུ་རྩ་བཞེ་ཞབས་བཅུ་དྲུག་པ། རྭ་བའི་ཞལ་མ་ཧེ་ཁླས་པའི་གདོང་རྭ་སྔནཔོ་ཤིན་ཏུ། ྦ 


། ༄།། ། །ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཟེ་སེམས ༥ཅན་ ཕྱག་ མཚན་། ཀྱི་ས་ འདུལ་ བ རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་དོན་ བྱས་ ཕྱོགས་ཿ བཅུའི་ ངའི་ཕྱག་ མཚན་ ཀྱི རིགས་ཐཿ བམས ས་ཅད་ དངརྡོརྗེ་འ ཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་མ ཚན་གྲི་གུག་དང་ འཕང་མདུང་ལ་སོགས་པར་བསྡུས་ །ི ། 


ོ 


 སྔོན་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། གཉིས་པ་དམར་པོ་ལྡགས་འདྲིལ་བ། གསུམ་པ་སེར་པོ་ཁྲོ་གཉེར་གཉེར་བ། རཱ་གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དོང་དཀར་པོས་རྨུགས་པར་བྱེད་པ། གཉིས་པ་དུད་ཀས་རེངས་པར་བྱེད་པ། གསུམ་པ་ 


ཡོ 


[)79928822-༦®8-3ེ་ ཉི, 


ནག་པོ་གསོད་པར་བྱེད་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་དམར་སེར་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཅན། ཁམས་གསུམ་པོ་ཅིག་ཅར་ཟ་བར་ནུས། ཧྭུཾ་དང་ཕཊ་དང་ཕེམ་དང་ཧ་ཧའི་གད་ 
རྒྱངས་སྒྲོགས་པ། ལྗགས་འདྲེལ་ཞིང་ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གཉེར་དང་སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་གྱེན་དུ་འབར་བ། མིའི་ཁྲག་དང་ཞག་དང་ཚེལ་དང་རྐང་ཟ་བ། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ ཧྲ | 
ལྷ་ལ་སྡིགས་རྭ་རྡ་རྗ་གྲགས་བསྡིགས་པར་མཛད་པ་ཅེས་འདོད་ནའངཿ རྒད་ནས་སྡིགས་མཛུབ་ཏུ་མཛད།མཛུབ་མཛད་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་མི་མགོ་རཱོན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུ་མིའི་ རྒྱུ་མ་ལ་བརྒྱུས་པས་དོ་ ཤལ་བྱས་པ། སྦྲལ་གྱི་ 
མཆོད་ཕྱིར་ཐོབས་དང་མི་རུས་ཀྱི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། གཅེར་བུ་ལིངྒ་གྱེན་དུ་ལངས་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ཞིང་དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ལཾ་ཀ་རའི་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པས་འཇིགས་ པར་བྱེད་པ། ཕྱག་ 





___ སོ་བཞིའི་དང་པོ་རྩ་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ་ན་མཚོན་རྩེ་གཅིག་པ། གསུམ་པ་ན་གཏུན་ཤིང་། བཞི་པ་ན་ཆུ་གྲི། ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། དྲུག་པ་ན་དགྲ་སྟ་མདུན་པ་ 






















༄། །མདུན་རིངས། བརྒྱད་པ་ན་མདའ། དགུ་པ་ན་ལྕགས་ཀྱུ། བཅུ་པ་ན་དབྱུག་པ། བཅུ་གཅིག་པ་ན་ཁ་ཊྟཾ་ག བཅུ་གཉིས་པ་ན་འཁོར་ལོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ན་རྡོ་རྡེ། བཅུ་བཞི་པ་ན་རྡོརྡེ་ཐོ་བ་བཅོ་ལྔ་པ་ན་རལ་གྲི། 
བཅུ་དུག་པ་ན་ཌ་མ་རུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་ཚངས་མགོ༧ གསུམ་པ་ན་ཕུབཿ བཞི་པ་ན་རྐང་པར ལྔ་པ་ན་ཞགས་པཿ དྲུག་པ་ན་གཞུ། བདུན་པ་ན་རྒུ་མ། བརྒྱད་པ་ན་དྲིལ་བུཿ དགུ་པ་ན་ལག་པཿ བཅུ་པ་ 
ན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རས། བཅུ་གཅིག་པ་ན་མདུང་གིས་ཕུག་པའི་སྐྱེས་བུཿ བྱཅ་གཉིས་པ་ན་མེ་ཐབཿ བཅུ་གསུམ་པ་ན་རོའི་སྟོད། བྱཅུ་བཞི་པ་ན་སྡིགས་མཛུབཿ བཅོ་ལྔ་པ་ན་བ་དན་རྩེ་གསུམ་པཿ བཅུ་དྲུག་པ་ན་རླུང་གི་རས། 


༡༨༩ ༨ རོ༽ ༢༡༦. ཨས: 


༈ ^. ༤€ཱུ༽ / ཀེ ༦ ༡༤(*༡༢༡༽ ¬ ང༡(༡-༩- ༠༤ ; ཿ ༢༡༤ ༡༤༠༤ ༡༥ ལ་ལ =༡༤{ © /ཀ་ ཕ ༨ * ༡༤ ༈ ༢༤ ” ༡༤༧ 17 ༡༤ ° ༡༥ ༡༥༤ ༡ང† ང ༡7 2" ༡ ༡༤ ང་འ: ༡༡༥ - «ཧད, ་༡༡་༡-།-༡༢༽‹»,- (༡ >» . »ོད་ རལ ༡༨ ` 5 « » ༡༠༧ ༡༠༤ © 777༨» 
། ཕྱག་ཐ་མ་གཉས་སྡག་མཇུཔ་དང་བཅས་པ་གླང་པ་ཆའ་ལྤགས པ་འདར་པའ་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་དང་པོ་གཉེས ཀྱིས་གླང་པགས་འཛིན་པར བཤད་པ་ཡོད་ཀྱང་། སམ་བུ་ཊ་དང་རྟོག་བདུན་གྱི་རྟོག་པ་བཞེ་པ་མངོན རྟོགས་ཀྱི་སྐབས ནས། གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གྲི་གུག་ཅེས དང་ར གཡོན 







| གྱི་དང་པོ་ཐོད་པ་ཅེས་པ་ནས། གཡས་ཀྱི་བཅུ་དྲུག་པ་ན་ཅང་ཏེའུ་ཅེས་པ་དང་ཿ གཡོན་གྱི་བཅུ་དྲུག་པ་ན་རླུང་གི་ཕྱར་བའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་རས། ཕྱག་གཉིས་ཡིས་གླང་པོ་ཆེའི་ཕགས་པ་རློན་པ་འཛིན་པའོ། །ཅེས་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ཡན་ལག་ཕྱག་མཚན་གསུངས་ནས་བཅུ་བདུན་པ་གཉིས་པ་ཕྱག་མཚན་གཞན་ནི་མ་གསུངས། 


འདི་ཁོ་ན་རྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པར་ངེས་སོ། རློན་པ་ཁྲ ་གཉིས་ནས་བཟུང་ཏེ་་ ༡༠༠༦༠ | 






༢༨༩༧ 


དང་བཅས་པ་མ པྫ ་གཡས་སྲ་ བ 





ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ཅེས་པ་བཅུ་བདུན་པ་གཉིས་པོ་ལས་གཞན་པའི་ཕྱག་མཚན་མེད་པའི་ཕྱག་མེད་པས་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་གླང་པགས་འཛིན་པ་ ན་པའི་བ ཏོན་གྱི་ ང་ལ 





འཁིལ 2. མི 


| 
| 


༨༧ 


| བསྣམས་པ། །ཞབས་བརྒྱད་བསྒུམ་པས་མི་དང་མ་ཧེ་དང་གླང་དང་བོང་བུ་དང་རྔ་མོ་དང་ཁྱེ་དང་ཡུགས་དང་ལྩེ་སྦྱང་དང་བརྒྱད་དབང་པོ་དང་ཚངས་པ་ཁ་བུབ་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་དང་། གཡོན་བརྒྱད་བརྐྱང་བས་ཁྲ་དང་བྱ་ 
. །ྒོད་ དང་ འུག་པ་ དང་ བྱ་རོག་ དང་ནེ་ཙོ་ དང་ དྱ་ རྒོད་ཆེན་པོ་ ཁུང་དང་ ཁྱི མ་བྱ་ དང་ ཞན་ དང་ ཁྱབ་ འཇུག་ དང་ དྲག་པོ། དང་གཞོན་ ནུ་གདོང་ དྲུག་ ཁ་ བུབ་ཏུ་ བྱས་ པའི་ སྟེང་ ནས་ པབ རྫེས་ པ། ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ མེ་འཔར་ བའི་ དབུས་ ན་ 
བཤུགས་ པ། དེའི་ ཐུགས་ ཀར་ རྒྱུའི་ འཇམས་ དཔལ་ ཡེ ་ཤེས་ སེམས་ དཔའཿ དེའི་ ཐུགས་ ཀར་རྡོ་རྗེ རྗེ ་རྩེ་ ཉེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་གནས་པའི་དཱུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་བོ། པང་ན་ཡུམ་རྡ་རྗེ་བདེ་མའི་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་མཐིངས་ནག་ཞལ་ 


༨ ༢༨ ༢༧ 


' གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ མ་གྲི་ གུག་དང་ ཐོད་པ་ཁྲག་ གིས་ གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ འཁྱུད་ པའོ། །ཡབ་ ཀྱི་ གསང་གནས་མ མི་དམིགས་ཏེ ཏ་ ཧྷུ་ ལས་རྡ་རྗེ་ སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཛྙཾ་གིས། རྒྱུད་བམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་གཉིས་སུ་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
པའེ་ ་ལེའ་ འུ་བདུན་ཅུ་པ་ལས། ཚངས་པའི་ རྒྱལ་ ཡོ་ གདུལ་ དོན་དུ དུ། །སྲམ་ཅུ་རྩ་ བཞིའི་ ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །དབང་ཕྱུག་དྲུ་ དུག་ ཝལོ་ གདུལ་བྱ ྱའི་ཕྱིར། ། །གསང་བ་ གྱེན་ དཱ་བསྒྲེང་ བའོ། །ཀྱབ་འཇུག་ གདུལ་ ཕྱིར་ མ་ ཧེའེ་ཞལ། །སྣ་ ཚོགས་ བརྒྱན་གྱིས་སྨྲས་པ་དང་། །རང་གི་འཁོར་ལོའི་དབུས་བཞུགས་ཚེ། །ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་བདེ་མའོ། །གཉེས་སུ་མེད་ 


པར་ གནས་། པའོ། །དེ་ཉིད་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་མ། །གྲི །གྲཾ་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ ་ཡེས། ས། །ལྗོན་ཤིང་*”བ ལྟར་སྦྱོར་བར་ ང་མཛད། །གསང་ སྔགས་ རྒྱལ་ པོ་ འདི་ཡི ཡིས་ནི། །བསམ་ མ་གྱིས་ཆ མི་ །ཁྱབ་ གསང་བ་ འགྲུབ། ། །ཨོ་ཧཧ་ལི་ ཀྲོ་ཏཱ་ན་ན་ ཧ་ཾ་ཕཊ། ཅེས་ ཡུམ་ 'དངོས་ རྒྱུད་ ལས་བཤད། མཚན་པ པཿ ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་ ༡༡༡༡༠༥༡༧ 














ཏརའའའཡལ་ཁར་་ཇ་་བཁང་འར༤༨༡༧༤༧ 
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སྤྲོས། ནུབ་ཀྱི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་གནས་པར་གྱུར། དེ་ ལས་རལ་གྲི་དས་མཚན་པ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྗང་གུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ རྩ་ཞལ་ལྡང་གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ ྦ 
ལོ་གཡོན་གཉིས་པྱད་དང་ནོར་བུ་འཛིན་པ་སྤྲོས་བྱངགི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་གནས་པར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པར་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའོ། །ཛཿལས་ 
ྗ འཁོར་ལོ་ཛཿས་མཚན་པ་ལས་རྩརྩིཀ་སྐེམ་མོ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་ཐུ་ ཤར་ལྷོའི་རེའུ་མིག་གི་གདན་ལ་སྤྲོས། ས་ལས་རྡོརྡེ་སས་མཚན་པ་ལས་ཕག་མོ་སེར་མོ་རྩ་ཞལ་སེར་པོ་སྟེང་ནས་ཕག་ཞལ་སྔོན་པོ་ཁ་གྱེན་དུ་ ྦ 
` བལྟ་བ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བ་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་རེའུ་མིག་གི་གདན་ལ་སྤྲོས། དེ་ལས་པླདྨ་དོས་མཚན་པ་ལས་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་ཞལ་ 
 གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ་ཞལ་དང་ཕྱག་མཚན་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་ཐུ་ནུབ་བྱང་གི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་སྤྲོས། རུ་ལས་རལ་གྲི་རུས་མཚན་པ་ལས་རྡ་རྗེ་གོ་རི་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་ཐུ་བྱང་ཤར་གྱི་རེ 1 
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བཞིར་དགོད། དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་ལྷ་སྤྲ་བར་བྱ་སྟེ ོཾ་ིིཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་པས། གཙོ་བོ་ལ་བསྐུལ་བས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཐམས་ཅད་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་རྩ་དབུ་མ་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཐུགས་ཀ་ནས་བ་སྐའི་བུ་ག 
ཇི་སྟེད་པ་དེ་སྟེད་ཀྱི་ལྷའི་ཚོགས་དཔག་མེད་འཕྲོས་པས་དང་པོར་གཙོ་བོ་དཔག་མེད་སྤྲོས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་སྦྱངས་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དང་གཙོ་བོའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ་པས་ 
རང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་གདན་དབུས་མ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱི་འཁོར་རྣམས་སྤྲོ་བ་ནི། ཨོ་ཛི་ན་ཛི་ཀ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རཏྣ་དྷིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་རོ་ལི་ཀ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་པྲཛྟ་དྷིཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། གཏི་མུག་ 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་རྣམས་རིམ་པ་ལྟར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏི་མུག་དང་སེར་སྣ་དང་འདོད་ཆགས་ 
དང་ཕྲ་དོག་སྦྱངས། མེ་ལོང་དང་མཉམ་ཉིད་དང་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད་དེ་ཚུར་འདུས་པ་ལས་རང་རང་གི་སྐུར་གྱུར་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་སྟེ་ཤར་དང་ལྷོ་དང་ནུབ་དང་ 
བྱང་ཐཾ ་རེའུ་མི པ། ༣ མས་སུ་པདྨའི་སྟེང་ “རིམ་བ སྲེང ་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་ཉི་མ་འོད་དང་བྲལ་བ་དང་ བཟབ ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡང་ན་ཁྲོ་བོ་བཞི་ཀ་ལ་ཉི་མའི་གདན་བྱ་སྟེ་ལེའུ་བཅུ་པར། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ནི། །ཁྲོ་བོ་བཞི་ནི་རབ་བསམ་བྱ། །དང་བའི་ 
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༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ནི། །ལྷ་མོ་བཞི་ནི་རབ་བསམ་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ལ་ལི་ཏ་བཛྫས་ནང་གི་གྲ་བཞིར་ཟླ་བ་དང་གཞན་རྣམས་སུ་ཉི་མ་ཅེས་འབྱུང་ཞིང་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་འོང་དེ་ལྟར་བཞེད་དོ། །རིམ་བཞིན་དུ་གནས་པ ར་གྱུར། དེ་བཞིན་དུ། ཨོ་མོ་ཧ་ར་ཏི་རྷཱཾ་ཕཊ།། ཨོ་དེ་ 
ཌར་ཏི་རྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རཱ་ག་ར་ཏི་ཧྭཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཏི་རྷཾ་ཕཊ། ཞེས་པས། རྡོ་རྗེ་ཙརྩི་ཀ་དང་ཕག་མོ་དང་དབྱངས་ཅན་མ་དང་གོ་རི་མ་རྣམས་སྤྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་གི་ཁམས་སྦྱངས་ནས་ 
བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ཏེ་ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་བཀོད་སྟེ་ཚུར་འདུས་ནང་གི་གྲྭ་བཞིར་ ཤར་ལྷོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པར་གྱུར། ཨོ་མུངྒ་ར་ནྣཾཀྲ་ཧྷཾ་ཕཊ། ཨོ་དནྣ་བྷྷིཀྐ་རཱཾ་ ༦ 


༽ ༨༤༨ 


ཕཊ་། ཨོཾ་པདྨ་ནྷཀ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁདྡ་ཤྷིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་རལ་གྲི་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་རྣམས་སྤྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ 


“2ྨ བདུད་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་མཐར་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་དང་ཿ འཆི་བདག་གི་བདུད་དང་སྐྱེ་བའི་སྒྲིབ་པ་དང་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་། 





ལྷའི་བུའི་བདུད་དང་ལས་ཀྱི་སྒྲི བ་པ་དང་མཆོག་འཛིན་གྱི་ ་བ་རྣམས་སྣངས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དད་པ་དང་བརྩོན་འ ས་དང་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ལ་བཀོད་སྟེ་ཚུར་ ས་པ་ལས་སྒོ་བ་བཞི་ལ་ཐིམ་སྟེ་སྔར་ 









































ཟླ བཞིན་ པད་ཉི་ལ་ག ས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་པས། ཐོད་པ ད་པ་བདུད་ དཱ ས་ གང་ བ་རྣམས་ སྤྲོས ཏེ ཟག་ བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་ སྦྱང ཟག་མེད་ཀྱི་དགའ་བ་ བཞི་ ལ་བཀོད་ ཚུར་ འདུས་ གྲྭ བཞིའི་ཐོ ཐོད་པ་ ལ་ ལ་ཐིམ་སྟེ་པད་ཟླ་ 
༩ ལ་ཐིམ་པར་གྱུར ཚོ ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། ། གཞལ་ ཡས་ཁང་ དཔག ་ཏུ་ མེད་ པ སྤྲོས པས་ སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་ ཐམས ཅད་ གཞུལ ཡས་ །ང་དུ་བྱས་ ཏེ་ ཚུར་ འདུས་ དམ་ ཚིག་ གི་ གཞལ་ ཡས་།བང་ལ་ ཐིམ་ པར་སགྱུར། ། པར་བསམ་པ་ནི་ དམ་ 
| “ ྦ ཚིག་གི་དྲཀྱིལ་འཁོར་དབུང་བཞོ། །དེ་ནས། ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ མིག་ གཉིས་སུ་ཀྟི་ལས་འཁོར་ལོ་ཀྟི་གིས་མཚན་པ་ལས་ཕའི་སྟིང་ཕོ་གཏི་མུག་ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ། རྣ་བར་ཁྲི་ལས་རྡོ་རྗེ་རྫི་ 
| ;' གཾས་མཚན་པ་ལས་ཕྱག་རྡོར་ཞེ་སྡང་ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུཿ སྣར་ཁམ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཁ་གིས་མཚན་པ་ལས་ནམ་མཁའི་ ིསྙངཔོ་སེར་སྣ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལྟ་བུ། ལྕེར་གི་ལས་པདྨ་གི་གིས་མཚན་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་ 
4 | དབང་ཕྱུག་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལྟ་བུ། དཔལ་བའི་སྒྲ་མཚམས་སུ་ཀ་ལས་རལ་གྲི་ཀེ་གིས་མཚན་པ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ ལྟེ་བར་སཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སི་གེས་མཚན་པ་ལས་ ྦ 
_ __  ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གཏི་མུག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལྟ་ཐུ། ཐུགས་ཀར་ནྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རུ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་  འདིར་སླབ་དཔན་དཔལ་འཛིན་གྱི་ཕུགས་བཞན་བཀོདཔ་ཡིན་ལ།ལ་ལིཏདངརྗེ་བཙུནཆནཔའི་ཀི་ལ་ 






































༄༅། །སོགས་པའི་ ལྟ་བུའོ། དེ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱཧཱ། པཱ་ཧྲཾཿ པུཏྲེཿ དྷུཔེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེར གནྡྷེཿ 
ནི་ལི་ཧྲེཿ ཤཔྟཿ ཞེས་མཆོད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་རྣམས་ཀྱི་བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་པར་གྱུར། པར་བསྒོམས་ནས། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗའི་བདག་ཉིད་དོཅིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། སྐྱེ་མཆེད་སྐུ་གསུམ་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་གཙོ་བོ་ལ་བྱས་པས་འཁོར་རྣམས་ལའང་བྱས་པར་འགྱུར་བར་ན་འཁོར་ལ་བྱས་ཀྱང་ 
རུངལ་དེསན་ལྷ་ཐམས་ཅདཁ་བྱེད་པདང་གཉི་ཀ་གངབདེཞས་བྱར་པ་གསུངངོ།།ཨོཾ་སརྦྲ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ཀྱིགསང་རྡརའི་བདགཉིད་དོྭཀྐ་བཛྲ་སྭབྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་ཀྱི་སྡོ་རའིབདགཉིདདོ་ཀཱ་ཡ་ 


བཛྲ་སྭ་བྷ་ལ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་པས་ང་རྒྱལ་གསུང་།སྐུར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
བེ ན་དྲངས་པར་གྱུར། པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ཧཾ་པྲཏིཛྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱདྱཾ པུའྲེཿ ངྲ་པེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡེཿ ནི་ཝི་དྲཿ ཤཔྟཿ ཞེས་མཆོད། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས ༡༠༠༧༠༡༠ 














༄༅། །བར་གྱུར། དེ་དག་རིམ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་མུདྒ་ར་ཛཿ ཞེས་པསཿ ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱི་བོར་བཀུགཿ དནྟ་ཧཱུཾཿ ཞེས་པསཿ དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞུགསཿ པདྨ་བཾཿ ཞེས་པས། དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས། ཁྡ་ཧོཿ ཞེས་པས། དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྒོ་ 
བ་བཞི་སྙིང་ཀར་ཐིམ་དབང་བསླུར་ནས་ཡེཤེས་པ་བཞུགས་པའདི་དགྲནག་གི་ལེའུདྲུགཔནས་འབྱངལ་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ་མ་དང་བཅུ་གསུམམ་གཉིས་ག་ལས་འབྱུངཞིངདེ་ལྟརམཛད་པ་མངལ་རྗེབཙུན་པ་དངརས་ཡེཤེས་པ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་བའང་མཛད་དཔར་གྱུར། རང་གི་སྙིང་ 
ཀའི་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། སྡོམ་ཞིང་། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་ཛཾ་གིས་མཚན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་གསལ་བར་སེམས་དཔའ་སུམ་ 
རྩེགས་འདི་གཙོ་བོ་བསྐྱེད་འཁོར་མ་བསྐྱེད་པའི་མཚམས་སུ་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ་དེ་ནས་མཆོད་པ་དངོས་སུ་བཤམས་པ་རྣམས་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤུལ་ནས་།ཨོཾ་ཨཱཿིགྟཾ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུ་ཕཊ།། ཀྱིས་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡ་སརནྦྦ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷོཉཧཾ། །གིས་མཆོད་རྫས་ 
སྟོང་པར་སྦྱངས། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས་ཙརྩི་ཀ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་མོ་ལྔར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
འཕྲོས་མཆོད་པས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤིཿ བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མཏྟ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ལཱ་སྒྱ་ཧཱ། ཞེས་པས་སྡེག་མོ་ཀར་ཚོདང་། ཨཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མཚཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏྲཾ། གིསཕྲང་བ 
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༄༅། །སྤྲྨ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་པྡེ་པྲ་ཏིཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མེ་ཏོག འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །བདུག་སྤོས་ཀྱིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་ 
94 རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་རྷུའྡེ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གདུག་སྤོས། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །སྣང་བསལ་གྱིས་ནི་རབ་བཀང་བ། 
སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏཱིཏྫ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་སྣང་གསལ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་ པྲ 
/ གླིང་གཞན་ན། །དྲི་ཆབ་ཀྱིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་གནྡེ་པྲ་ 
°ཾཾ ཏཱིཏྫ་ཡེ་སཱཧཱ། ཞེསདྲི་ཟབ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །ཞལ་ཟས་ཀྱིས་ནི་རབ་བཀང་བས། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྡེའི་གཤིན་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརླྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ཞི་བཛྲ་བྷི་ཏ་ཝ་ཡ་ས་པཱ་ཏི་ལཱ་ར་བཛྲ་ནེ་ཝི་ དྲ་པ་ཏྭིཛ་ཡེ་ ཧཾ ཞེས་ཞལ་ཟས། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་ཐ ཞན་ན། །རོལ་མོ་ཡིས་ནི་རབ་བ ང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་ཐ > ན་རྗེའི་ཊ ེ ད་པོ་ལ། 








ཞུམ་པ་མེད་པ ར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ ར་ལ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ ཤཔྟ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭ ཧཱ ཞེས་རོལ་མོ་འབུལ། ཡང་ འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །གཟུགས་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་ 

གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་ཧཱིཿ ཊི་ལི་ཀྲི་ཏཱ་ ན་ན་ཧྭུཾ་ཕཊ། ཨཱཿདཱ་པ་བཛྲ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་གཟུགས། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། སྒྲ་ 

སྙན་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། བླ་མ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ ལ། ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཨོ་ཧྲིཾ་ཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ཧཱུ་ཕཊ། ཨཱཿཤསྡ་བཛྲ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་སྦ་ འཛམ་བུའི་ 

གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། དྲི་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། ཞུམ་པོ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཨོཾ་ཧྲིཿཾ་ལི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧུཾ་ཕཊ་། ཨཱགནྫོ་བཛྲ་པྲ་ཏཱ་ཙཱ་ཡི་ 

སྭ་ ང ཞེས་པས་དྲི། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། རོ་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། ཞུམ་པ་མེད་ པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ོ་སི་ཝི་ཾཱན་ནྭ་ཙཾ 
ཨརྭ་ས་བཛྲ་པྲ་ཏི་ཙཡལ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་རོ། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། རེག་འཇམ་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་ བཞིན་ཏེ། བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེ 
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༄༅།། །ེ་འབུལ། ཨོཾ་ཧྷི༔ྟི་ཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ཧཱུཾ། ཨཱཿཔརྲེ་བཛྲ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་རེག་བྱ་སྟེ་འདད་ཡོན་ལྔ་འབུལ། དེ་ནས་གདོངདྲུགགི་རྒྱད་ནས་བཤད་པ་ཉར་རྒྱལ་སྲད་སྣ་བདུན་འབུལ་ན། འཛྲམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་ 
9༤ བཀང་བ་ཡང་། སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་པས་འཁོར་ལོ་འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིངགཞན་ན། ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ 
ཡང་། སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཨོཾ་མ་ཌི་རྩཏ་ཕུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱུ། ཞེས་པས་ནོར་བུ་འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། གླང་པོ་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། སྟོང་ ¬ 
གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཨོཾ་ཧྟྟི་རྩཏ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱུཾ། ཞེས་པབ་བླང་པོ་འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། སྟོང་གསུམ་ལ་ ལེ 
སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཨོཾ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་ཕུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྤྲ་ར་ཁ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུ ཞེས་རྟ་མཆོག འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། བུད་མེད་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། སྙོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་ 

བཞིན་ཏེ། ཞམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཨོཾ་སྟི་རཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏཱ་སྦ་ར་ཁ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་བཙུན་མོ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་ 








[ཧེ ༦ཉིལི་ཆི  .། 











བཞིན་ཏེ། ། ཞུམ་པ་མེད་པ རྭ་བས་ཏེ་ འབུལ། ཨོཾ་གྲི་ཧཾ་ས་ཏི་རཏྣ་ཕུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ། ཞེས་ཁྱིམ་བདག འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་ག ཞན་ན། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས 
དེ་བཞིན་ཏེ། ། ཞུམ་པ་མེད་པ ར་བྱས་ཏེ་ འབུལ། །ཨོཾ་ས་ཏི་ཌ་ཡ་ཀ་རྟཏ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱཾ། ཞེས་དམག་དཔོན་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་གཟུང་། ཕྱིའི་མཆོད་པའོ། 
།དེ་ནས་ནང་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་ནི་ཆང་ལ་བདུད་རྩི་རིལ་ཐུ་བཏབ་ལ་མདུན་དུ་བཤག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྷུནྟ་ཀྲིཏ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུདྟྷཿ སརྦྦ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷོཉཧཾ། གིས་སྟོང་པར་སྦུང་། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་ ྦ 
དབྱིབས་ཅན་བ་ དན་ གྱིས་མཚན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྲུ་གསུམ་ འབར་བས་མཚན་པ་དང་ཀཾ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ 
ཤ། ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་གླང་གི་ཤ། ལྟོར་ ཀུ་ལས་ ཁྱིའི་ཤ། ནུབ་ཏུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །བྱང་ཏུ་ད་ལས་བླང་པོ་ཆེའི་ཤ་རྣམས་ ཀྱི་སྟེང་དུ་དེ་རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་དབུས་ནས་ རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཡཿ ཀྟེ མཿ མེཿ ད་རྣམས་ 
དང་རཡང་དབུས་སུ་ཤུ་ལས་ བྱང་སེམས། ཤར་ལྟོར་ པི་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོ་ ནུབ ུ་མཱཱ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། བྱང་ཤར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ ཀྱི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ ཀྱི་ཡི་གེ། ཡ་ཛ་ས་དོ་རུ་རྣམས །རིམ་པ་བཞེན་ 








༄༅། །གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་རྣམས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་སྤྲིས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་ 
དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ཤར་དུ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ལྟོར་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་རྣམས་སོ་སོའི་ཡུམ་ 
དང་བཅས་པ། ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཡབ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ༦ 


^༨.~. ༨ 


སྤེམ ས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་མ ཁར་བབས་པ་ ལས་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བ འི་ཡྲེ་ ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། པར་བལྟས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཱུཾ་ཧ་ ༥༩ 








༦༩༥༧ 


ཧོཿཧྲཱིཿ ཞེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ། བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་ལས། ཨོ༨༠༥༠༡༥༡༡༡༧༠༠༠༡ སྔགསཀྱི། རྟག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱ། ཧཿ་ཧོཿཧྲི། ཞེས་བྱ་དང་ནི་རྟོག་བྱ་སྟེ། ཡི་གེ་ཧཿཡིས་ཁ་མདོག་ཕྲོགས། །ཧོ་ཡིས་དྲི་ནི་འཛོམས་ས་སྟེ། །ཡི་གེ་ཧྲཱི་ཡིས་ནུས་ 
པས་འཇོམས། བདུད་རྩི་རྣམ་པར་བསྟེན་པར་བྱ། ཞེས་པ་ལྟར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཞུགས་པར་གྱུར། པར་དམིགས་ནས་དེའི། ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྗགས་ལས་འོད་ཀྱི་བུ་གུས་བདུད་བརྩི་ 












༄༅། །པའོ། །དེ་ནས། ལྷ་མོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ལ་བསྟོད་པ། ཨ་ཡེ་ཀྱེ་ཀྱེ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད་ནག་པོ། །བླ་མ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་རང་བཞིན། ཁོ་བོས་ཁྱོད་མཐོང་རྣམ་པར་འཇིགས། །བླ་མ་ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་ 
”ཿ །སྒོངས། །ཁྱོད་ཀྱིས་གར་མཛད་ས་སྟེང་དང་། །ས་བླ་དང་ནི་ས་འོག་གཡོ། །ཆགས་པས་བརྒྱན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཡིད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་རོ་ལངས་ལགས། །སྐུ་ལུས་སྦོམ་ཐུང་ནག་པོ་སྟེ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །རྡོ་རྡེ་ 
དབྱངས་ཅན་མ་ཡིས་བསྟོད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེ། །བྷཱཱིཾ་འི་གསང་སྔགས་དག་གིས་ནི། །ཁྱོད་ནི་ས་གསུམ་འཁྲུལ་པ་སེལ། །རྡེ་བཙུན་སྟིང་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་ལ། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་གཟིགས། ཞེས་བསྟེད། & 
+/ སླར་ཡང་གཙོ་བོའི་འཁོར་རྣམས་ལ་སྒྲ་སྙན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྟོད་པ། །གཏི་མུག་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །སྐུཡིརྡ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེར་ 
ཧཾ སྣ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། 
དབྱངས་མཆོཐ ་ ན་གྱི་མཆོཿ ་ཤི་མཆོབག །བ སུང་ཐ རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱཐ ་འཚའ། ཕྲ ་དོཿ རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད མཾ ཤི ན་རྗེའི་ཿ ༨ ད་པོ་ལས་ ན་བྱེད སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཿ སལ་བ །ཕྱཿ ་ན་རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱཐ ་འཚལ། 






ཞེས་བསྟོད་སྐར་ཡང་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ལ་བསྟོད་པར་གྱུར། པར་མོས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་གཙོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ 
ཕྱུག་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཨོཾ་སྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟུསྟི་ར་བཛྲ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཱཧཾ། གིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བསྟོད་པའི་མཆོད་པའོ། །ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མེ་དམིགས་ཏེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཧ་གིས་མཚན་པ་ཡུམ་གྱི་ 
མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་ཨཱཿ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨས་མཚན་པ་གཉི་གའི་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦྦ་ ཅེ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཱཧཾ། གིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་གསང་བའི་མཆོད་པའོ། དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་ཀའི་རྷཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞེན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་ 
གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ནོ། །ཞེསཤེསཔང་བྱསྟེམཉམ་པར་བཤག་གོ། དེཁ་ྷ་ཉདཀ་མཛད་པའོ།།དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱས་ཏེ་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། དེ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ། ཡབ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། དེ་ ཇ་ལ་ ནཱ་གི་ཞབས་ བོ་བ ་པ་ལ་དེ་མགོ་བོ་དེ་ཟླ་ཚེས་དེ་ཐིག་ལེ་དེ་ཟ ་ད་ལ་ཐིམ་ན་ད་ཡང་མཐར་འོད་ རབ ལ་ 
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་པའི་རིམ་པའོ། །དེ་ནས་རྣམ་དག་སྒོམ་ 





༄༅། །བར་གྱུར། ཏེ་འོད་གསལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་གོ །རྫོགས ླ པར་འདོད་པས་རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་འདིར་མདོར་བསྡུས་པ་ནི། སྐད་ཅིག་གིས་ཆུ་ལས་ ཆུ་བུར་ལྟ་ཐུར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དག་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་། འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཆོས་བརྒྱད་དག་པས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བས་སྲུང་ 
བའི་འཁོར་ལོ། །དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མི་འགྱུར་བས་མཐིང་ནག ཞལ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་རོ་གཅིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས། ཞབས་སྟོང་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་བཅུ་དྲུག འདོད་ཆགས་དག་པས་མཚན་མ་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བ། ཞེ་སྡང་དག་པས་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན། གཏི་མུག་དག་པས་མ་ཧེའི་ཞལཿ ང་རྒྱལ་དག་པས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས། ཕྲ་དོག་དག་པས་ཨ་ལ་ལའི་གད་ 
རྒྱངས།། ཝུང་པོ་ལྔ་དང་དུག་ལྔ་དག་པ་རིགས་ལྔ། འབྱུང་བ་བཞི་དག་ཅིང་ཚད་མེད་པ་བཞི་མཚོན་པས་ཡུམ་བཞི། བདུད་བཞི་སྒྲིབ་པ་གཞིཿ ལྟ་བ་བཞི་དག་པས་སྒོ་བ་བཞི་ཟག་མེད་གྱི་བདེ་བ་མཚོན་པས་ཐོད་པ་བཞིའོ། 
།འདིར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གསལ་གདབ་པ་ཅེས་བྱུང་ཡང་གསལ་བཏབ་ནས་རྣམ་དག་དྲན་པ་བདེ་བས་གསལ་བཏབ་གོང་དུ་བཏང་བའོ། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའཿ དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་རཱཾ་གི་ཐ་མར་སྟིང་པོ་ཉེ་སྟིང་རྩ་ 













ཱ སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས། མ་ཧེའི་ཞལ་ནས་ཐོན། ཕྲིན་ལས་བཞི་མཛདཿ སླར་ལོག་ནས་སྙིང་གར་ཞུགས། ལྷ་དང་སྔགས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པར་གྱུར། པར་བསམ་ལ་མིའམ་མ་ཧའི་རུསཔ་ལ་བྱསཔའི་ཕྲེངབབྱིན་བརླབས་ 
ནི། ཕྲེང་བའི་རིལ་བུ་མི་དམིགས་པ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག་དང་གནས་གསུམ་དཱ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤིང་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ 
པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ནས་དབང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དུ་ཐིམ་པས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ནའི་མཆོད་པས་མཉེས་ནས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་མི་མགོ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་ཕྲེང་ 
བ ར་གྱུར། པའམ་ཡང་ན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གྱུར་པར་སྒོམ་སྟེ། མཁས་པས་གཤིན་རྗེའི་དགྲ་རུ་བསམ། ཡང་ན་མིའི་མགོ་བོ་ནི། ཁྲག་གི་བྱུགས་པ་རྣམ་པར་བསམ་ཞེས་པ་ལྟར་བསམས་ནས་སྒྲབ་པའི་ལྷ་གང་དགུག་བསམ་ཏེ། ལྷ་ ཐམས་ཅད་མཐེ་འོང་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པས་བཀུག དེ་ཡང་ལྷ་ 
མོ་རྣམས་གཡོན་དང་ལྷ་ཕོ་རྣམས་གཡས་པས་འདྲེན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་དག་པས་བགྲངས་འཕྲེང་གིས། །གང་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །དེ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྲེང་བ་ནི། །བུད་མེད་རྒྱན་གྱི་དོ་ཤལ་འདྲ། །ཞེས་སྤྱིཏི་ཛཱ་ནས་དེ་ཉིད་དྲུག་པར་གསུངས་ཤིང་དེ་ལྟར་གཡས་གཡོན་གྱི་མཐེ་འོང་གིས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་རིམ་བཞིན་ 

མཛུབ་མོ་གུང་མོ་མིད་མེད་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་འདྲེན་ཅིང་། ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་རྒྱད་བསྐུམ་ཞེང་། གསོལ་བ་འདེབས་བསམ་པས། བཟླས་པའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་པས་སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་བཅུད་ 










༽ 
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༄༅།། །ཀྱི་སྲེ མས་ཅན་ཐམ ས་ཅད་ལྷ་དང་ ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། པར་བ སམ་ཏེ། ཨོ་ཧྲིཤཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་སྙིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཧཱཾ་ཕཊ།། ཅེས་ཉེ་སྟིང་དང་། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་ རུཌ་མོད་ཡ་ 
ཡ་ད་ཡོ་ ་ནི་ར་ཡ་ཀྟེ་ཡ་ཡཀྟེ་ ཡྟ་ནི་རཱ་མ་ཡ ་ཧཱཾ། ཙུ ལཊ་ ཕཊ་། སུ་ ཅཱ ཅེས་བཟླས་ པའི་ སྐྱོན་ དྲུག་དང་བྲལ་བར་ཐུར་ངུ་ཨ་དུང་ གཅིག་ བརྗོད་ པའི་ ཚད། རིང་པོ་དེ་ཉིད་ འགྱུར་དང་། ། ཤིན་ ཏུ་རིང་པོ་ཨེ ཨ་ དང་ཨོཾ་ སྲོག་ཏུ (ཞུགས་པ་ ཡིན་ ན ཚད་ གསུམ་པར་ བཟླས་ཞེང་ བཟླས་ པའི་ གྲངས་བརྒྱུད་ལས། 
སྔགས་ ་ལ་འབུམ་ ཕྲག་ གཅིག །སྔགས་ ༡༡༤༡༦༡༩༠༠༠༡༠༡༤༠༩༧༡༡༠༡༠༠༤༡༡༡༡༧༧༤༤༦ ༤༡༡༤ །༠༠༡༡༡༡༧༡༡༡༡༡༠༩༡༩༩༩༠༡༡༡༡༩༩༩༩༡༩༡༧༩༡༡༩༧༡༩༩ ར་སྣོངས། སྙིང་པོ་‹ ་ལ་བུམ་ ཕྲགགསུམ། ཉེ་ སྙིང་ལ་ འབུ་ ཕྲག་ བདུན་ གྱི་ ་ལས། འགྲུབ་ པར་ གསུངས་ ལ། ཡང་ལེའ་ འུ་བཅུ་གཉིས་ པར། སྟོང་ ཕྲག་ བཟླས་ པ་༤མ། ཀྱིས་ ནི། །འབྱུང་ཕོ་ རྣམས་ དང་ 
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འགྲོ་དག །གཤེན་དགྲ་རྡོ་རྗེ་རབ་སྦྱོར་བས། །ཡི་དྭགས་ཆོགས་སྟོང་བསད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་འབུམ་ཕྲག་བཟླས། །སྔགས་འདི་ཡིས་ནི་ལས་ཀུན་འབྲུབ། །བྱེ་བ་བཟླས་པ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། བབྱེ་བ་ལྔ་ཡིས་ལྟ་ཅི་སྨོས། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་ལྷ་དང་སྒྲབ་པོའི་ཨོཾ་ཡིག་སྤངས་པའི་མིག་ཡིག་དང་ 
པོ་གྲ་སྒྲོགས་ལེགས་པར་བརྩི་བ་ཡང་གལ་ཆེའོ། །འཁོར་ཀྱི་སྔགས་བཟླ་བར་འདོད་ན། འཁོར་གྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་དང་ ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རང་རང་གི་ས་བོན་རྣམས་གསལ་བ་ནི། ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བཞེའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཀྟེཿ མཿ མེཿ དེཿ མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞིའི་ཐུགས་ཀར། ཛཿ སཿ དོཿ རུཿ སྒོ་བ་བཞེའི་ཐུགས་ཀརཿ ཡཿ ཙཿ ནིཿ རཿ རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་དུ་རང་རང་གི་སྔཐ ས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། པར་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ 
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ི་ན་ཛིཀ་ཧཱཾ་ྭ་ཱ།ཨོཾ་རཏྣཌྷཀྲ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཨ་རོ་ཡིག་རཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཱ།ཨོཾཔྲྟཀ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ།ཨོཾ་ོ་ཧཱ་རཏི་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱཱ།ཨོཾ་དཱཏརརཏིཧུཾ་ཕཊ་གྭཱཧཱ།ཨོཾརྭ་ག་ཏི་ཧཱཾ་ཕཊ་ཧྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲརཏི་ཧུ་ཕཊ་ཧཱ། ཨོཾ་མུད་ར་ཊཱཀ 


ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། ཨོཾ་དཌྟ་དྷིཀ་ཧྙུ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་པདྨ་བྣྷཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཁདྨ་ཤྡྲིཀ་ཧྷུཾ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཞེས་འཁོར་སོ་སོའི་སྔགས་རྣམ་པ་ཟླ་བར་བྱའོ། །ལས་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་ན་རྒྱས་པ་ལ་སྭ་ཧའི་མཐའ་ཅན་དང་ཞི་བ་ལ་ན་མ༔ དབང་ལ་ལ་ཊ། དགུག་པ་ལ་བོ་ཏོཊ་བསད་པ་བསྒྲད་པ 


དབྱེ་བ་རྣམས་ལ་ཧཱུཾ་རྨོངས་པ་རེངས་ཕ་ཕུར་བུ་གདབ་པ་རྣམས་ལ་ཕཊ་ཀྱི་མཐའ་ཅན་དུ་བཤད་དོ། །མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ན་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་ཚར་བའི་སྐབས་འདིར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཐུན་མོང་གི་ སྲུང་འཁོར་ཡ ངས་ཤི ང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་པད་ 


ཟླའི་སྟེ ང་དུ་ རཾ ་དཀར་པོ་ཡོ། ངྲས་སུ་ གྱུར་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཀར་པོ། ཞེས་པ་ནས་བླཟས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་སྔ་མ་ཁོ་ན་ཉིད་ལས་རང་ཉིད་ཅེས་པ་རྣམས་དོར་ནས་བརྲོད་ཅིང་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི་འདས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ་ཇི་ལྟར་འབྱོར་བ 


རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿ བིགྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧྲཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཤུདྫོཉཧཾ། གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡམ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་དེ་རམ་ 


ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ་དང་ཀམ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་ཐུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤར ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ་། ལྟོར་ཀུ་ 


༤༽ 
༦ 








༄། །ལས་ཁྱིའི་ཤ། ནུབ་ཏུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ། བྱང་དུ་ད་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དེ་རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་དབུས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུཿ ཡཿ སྐྱེར མཿ མེར དཿ རྣམས་དང་ཿ ཡང་དབུས་སུ་ཤུ་ལས་ 
བྱང་སེམསཿ ཤར་ལྷོར་བི་ལས་དྲི་ཆེནཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མྲུ་ལས་དྲི་ཆུཿ ནུབ་བྱང་དུ་མ་ལས་གླད་པཿ བྱང་ཤར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེཿ ཡང ཛཿ སར དོཿ རུཿ རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་གསལ་བར་གྱུརཿ 
རང་གི་ཐུག ས་ཀའི་ས་བོན་ ལྭང་ འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེ ར་ རླུང་གིས་བ་དན་ ལ་ཕོག་པ ས་ རླུང་གཡོས་མེ་སྦྲ ར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བ ཅས་པ་ ཞུ་བའི་སྤྲིས་མ་སྣ་ཚོག ས་རྡོ་རྡེའི་ ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བ་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་ ༢ 
གཤེདཿ ཤར་དུ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ལྷོར་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྣམས་སོ་སོའི་ཡུམ་དང་བཅས་ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་ 
རའ སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡབ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་མཁར་བབས་པ་ 
ལས་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཊ ས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར། མདུན་བསྐྱེད་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་ལ་འབུལ། མེད་ན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ 

















ཅད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངསཿ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལགསརྡ་རྗའིབུ་གུ་ཅན་གྱིས་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་བསམ། གེངྡ་ར་ཐལམོ་བ་བས་གལདངབཅསཔས ཨོཾཿ ྷིཿཝིཀྲིཏཱ་ན་ན་ ཕཊ བཛྲབྷ་ར 
ཝ་ཨ་ཏི་པ་ཏི་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ཤ་ཏཱཾ་མ་ར་ཡ་ཧྷཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོ་ དང་ཨོཾ་ཛི་ན་ཛིཀ་ ཧཱཱཾ་ཕཊ་ སྭཧྭ་ཨི་མཾ མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི་ སརྦྦ་ཤ་ཏྲཾ་མ་ར་ཡ ་རྷུ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཀམ རཏྣ་དྷྷ་ ཀ་ཧྙུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ ཧྭ་ཨི་ མཾ་བ ལཾ་ 
ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ཤ་ཏྲཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཧྭ། ཨོཾ་ཨ་རོ་ལིཀ་རཱུཾ་ཕཊ་སྭ ཧ་ཨི་ཚཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་སརྦྦ་ཤ་ཏྲཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པཱཛྟཌྷཾཀ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་ཚཾ་བ་ལིམ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ ཤྭྱཾམ་ར་ཡརཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧ། ཨོཾ ྱུ 
|མོ་ ཧ་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁ་ཧི་སརྒྦ་ཤཱ་ཏྱིཾ་མ་ར་ཡ་ཛྙཾ་ཕཊ་སྭྭ ཧྭ། ཨོ་དེ་༩ར་ཏི་ཧྙཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི་སྦྦ་ཤྭ་མ་ར་ཡ་ཧྙཾ་ཕཊ ་སྭ་ཧཱ། ཨོར་ག་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ 
ཧི་སྦྲ་ ཤ་ཏཱཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཏི་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལིང་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ ཤ་ཏཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ོམདརབིཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ་ཨི་མ་བལི་ཁ་ཁཁཱ་ཧི་སརྦ་ ཤཏཱཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་དརྨ་ 


བྷཾཀ་ཛཱཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་སནྦྦ་ ཤ „€ ཏ། ཨོཾ་པདྨ་དྷིཾཀ་ ཇྲི་ཕཊ་ པཾ ཏ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤཱ་ ཇྲེ་མ་ར་ཡ་ ཧྲི་ཕཊ་སྭ ཧྭ། ཨོཾ་ཁྡ་ྡ བྐིཀ་ཧཾ ཆ་ཕཊ་སྭ ་ཧཱ་ཨི་ཚཾ མི་བ "ལྲི ཁ་ ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ སྦ ་ཤཱ་ཏྲཾ་ 






༄༽ 


།འགས་ི་ཉཕུལ་ཛིང་ལ།ཆིལས། ་ 


རྨ! ཏ་ཕཊ་ པཱ 





༄༅། །མ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱཱ་ཞེས་པས་འཁོར་རྣམས་ལ་འཐུལ་ལོ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་པའྤེ་པྲ་ཏིྟ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོ་བཛྲ་དྷུ་པེ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏཱིྟ་ཡེ་སྭཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡེ་པྲ་ཏིྣ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྱ་པྲ་ཏིནྟྷ་ཡེ་སྭཱཧཱ། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏིན་ཡེ་སྭཱཱ ཞེསཉེར་སྤད་ལས་མཆོད་ནས། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞིན་ནོ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ 
ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཏུ་སྨྱོད་པར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ རོལ་དུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གནས་པར་མཛོད། །མི་འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགྱེས་པའི་གར་གྱི་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་ 
, བཞིན་དུ་རོལ་བར་མཛོད། །ཧོཿ ཆགས་པ་མེད་བཞིན་ཆགས་པར་མཛོད། ཞེས་པ་གསང་བའི་བླུས་ཀྱངཉེ་བར་མཆོད་ནས། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་བརྒྱན་པའི། །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་རྡོ་རྗེ། །སྤྲོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །སྟིང་ 
རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་སྐུ་སྦྲལ་པ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་རབ་འཇིགས་པ། །དུད་ཁ་མུན་ཆེན་སྒུ་ལ་འདུད། ཅེས་བསྟོད་ནས། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྨོད་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་འཇིག་པ་དང་། །དགེ་འདུན་འདུ་ 
བའི་སྒོ་འཕྲོག་དང་། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་འདི། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་མངོན་པར་འགྲོ། ཐུགས་རྗེ་སྒྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །ནད་དང་གནོད་པ་སྡུག་བསྔལ་ལས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བྲལ་བར་མཛོད། ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ 
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༄༅། །གནས་པ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ་དུད་ཁ་རི་དགས་ལ་གནས་པ་རླུང་རས་འཛིན་པ། སྙེང་གི་གཡས་སུ་ཚངས་པ་སེར་སྐྱ་གདོང་བཞི་པ་ངང་པ་ལ་གནས་པ་གཡས་མེ་ཐབ་དང་མི་འཇིགས་པ་ 
གཡོན་དབྱུག་པ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། དེའི་གཡས་སུ་ཉི་མ་དམར་པོ་རྟ་བདུན་ལ་གནས་པ། ཚངས་པའི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་དཀར་པོ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པ། འོག་ཏུ་སའི་ལྷ་མོ་པདྨ་ལ་གནས་པ་གཡས་དཔང་པོ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 


མ་བུར་བཅས་མ་མོ་བདུན་སོགས་རང་རང་གི་འཁོར་བཅས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་སྟོད་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཕུར་བུའི་དབལ་མདུང་རྩེ་ 
གཅིག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། ཨོཾཧྲིཿ བྷིཿཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ཧྷཱཾ་ཕཊ་། སརྦྦ་དུ་བྱན་ཨིནྡྷ་ཨ་དིན་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ན་ཀྲི་ལ་ཡ་ཛྙུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས། ཕུར་བུས་ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས། དཔེར་ 


ན།༈ གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུས་རེཐ ་པར་གྱུར་པ་ན། ལྕགས་རྣམས་གསེར་དུ་ གྱར་བ་ཇི་བཞེན་ ། ་རྗེའི་ཕུར་བུས་རེག་པ་ཅམ་གྱིས་ཀྱང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཐ ཤིན་རྗེའི་ཊ ཞེད་དུ་གྱུར། ཞེས་པ་ཉར། དེ་ཐམས་ཅད་ 
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གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྟི་ལས་སའེ་སྟིང་པོཿ རྣ་བར་ཇི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེཿ སྣར་ཁམ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོཿ ལྕེར་གཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་| 
ཕྱུག སྐྲ་འཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བཿ ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཿ སྟེ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ༔ མགྲིན་པར་ཨཱཿ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཿ 
རྣམས་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སྔ་མ་ལྟར་བསྒོམ། དྲེ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཛྟ་ཡེ་སྭཱཧཱ། པཱཧྲཾཿ པའེ དྷཱུ་པེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫྷེཿ 
ནེ་ཝི་དཱ༔ ཤཔྟཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ 
གྱུར། ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནས་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷྷ་པྲ་ཏཱིཏྟ་ཡེ་སྭཱཧཱ། པཱདཱཾཿ པུའྤེཿ དྷཱུཔེ 
ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནི་ཝི་དྱཿ ཞཔྟཿ ཨོཾ་སརྒྦ་ཏ་ཐཱ་ཿ ་ཏ་ཨ་བྷི་།ིཧཱ་ ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྷ་ཌ མས་ཀྱིས་སྐྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ ད་རིས་གང་། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲེ་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ 














༄༅། །ལས་གཙོ་བོས་དབུ་རྒྱན་དབང་གིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ཚོག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ ཡེ་ཧྲིཿ ཡ་མ་གཤིད་རྗེ་ཡ་ཏྷིཿ ཝ་རུ་ཌ་ཡེ་ཆུ་བདག་ལི༔ ཀུ་བེ་ར་ཡེ་གནོད་སྦྱིན་ཀྲཿ ཨི་ཤ་ན་ཡེ་ཏཿ ཨགྣ་མེ་ཉ་ཡེ་ཨཿ ཌྷ 
ཐང ཏཱ་སྲིན་བུ་ཡེ་ནཿ ཝ་ཡ་རུང་ལ་ཝེ་ནཿ ཙནྡྷ་ཟླ་བ་ཡེ་ཧྷཾ༔ ཨརྐ་ཉི་མ་ཡེ་རྷཱཾ། པྲདྨཱ་ཁ་ཡེ་ཕཊ་ཚངས་པ། བི་སུ་དྷ་ནོར་འཛིན་རེ་ཡེ་ཕཊ། བེ་མ་ཙི་ཏྲ་ཡ་་་་་སྭཱ། སརྦྦ་བྷ་ཏེ་ྷྱོ་ཧཱ་འབུང་པོ། དུངན་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཞེས་པའི་མཐང་ཧི་ཧི་ཧི་རཱུཾ་ཧཱུ་ཧུ་ལཾ་ཕཾ་ 
ཕི་སཱཧཱ། ཞེས་པས་གཏོར་མ་ཕུལ་ཨོཾ་བཛྲ་པྲེ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱཧཱ། དྷཔེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྩེ་ ནེ་ལི་དྱ་ ཤཔྟ ཞེས་པས་མཐོད་ཅིང་། གཏི་མུག་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ . 


+ ཀུན་རང་བཞིན། །སྐུཡ་ྡ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེར་སྣརྡརྡའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱིརྡོརྗེ་རབ་གསལ་བ། །རིན་ཆེན་རྡ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་རང་། 
4 བཞིན་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་མཆོག གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲ་དོག་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ལས་ཀུན་བྱེད། །སྐུཡི་རྡོ་ 


རྗེ་རབ་གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་ལ། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་ 


ཨིྡྷ་དབང་པོ་ 












༄༅། །པཕར་བསམ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་ས་མ་ཡ་སྭཾ། ཞེས་པས་དམ་ལ་བཞག ཨོཾ་ཀྭ་ལ་རུ་པ་སརྦྦ་བིགྡྷཾ་ཤ་ཏཱཾ་མ་ར་ཡ་ཨི་དམ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་གཏོར་མ་འབུལ༔ ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཧཱུཾ་འཆི་བདག་ནག་པོ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི། 
༠༥ །རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ནས། །སྲོག་ལ་རྔམ་པའི་གཤིན་རྡེ་ནི། །ནག་པོ་མ་ཧེའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཡ་ལས་བྱུང་བའི་དབྱུག་པ་ནི། །ཐོད་པས་མཚན་པ་ལས་བྱུང་བ། །གཏིང་ནས་ཁྲོས་པ་མ་ཧེའི་གདོང་། །ཟ་བྱེད་ཞལ་ 
གདངས་མཆེ་བ་གཙིགས། །ཞྲོས་པས་སྤྱན་གསུམ་དམར་པོ་འཁྲུགས། །སྐྲ་སེར་སྨ་ར་གྱེན་དུ་བརྡེས། །ལག་གཡོན་ཞགས་པས་དགྲ་བགེགས་འཆིང་། །ལག་གཡས་དབྱུག་པས་རྡུལ་དུ་རློག །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའི་ 
, ཚོགས། །བྲན་དང་བཅས་པའི་དུས་ལ་བབ། །ཤ་ཆེན་ཁྲག་ཞག་ཆེན་པོ་ཡི། །གཏོར་མ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད་པར་བཞེས། །རྒྱལ་བས་བཀོས་པའི་དམ་ཚིག་དང་། །སྙིང་རྗེས་དགྲ་བགེགས་མྱུར་དུ་སྒྲོལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་ 
པའི་བགེགས། །ཟུང་ཤིག་ཆིངས་ཤིག་རྣམ་པར་སྡོམས། །ཁུག་ཅིག་དྲོངས་ཤིག་དབང་དུ་བསྡུས། །སོད་གཅིག་སྒྲོད་ཅིག་རེངས་པར་གྱིས། །ཕྱེ་ཤིག་ནོན་ཅིག་རླུགས་པར་གྱིས། །ཐུལ་གཅིག་ཆོམ་ཅིག་རྣམ་པར་ཤིག །རྡུལ་ 
ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གྱིས། ཅེསབརྟོད་ཅང་བསྡལནས། ཨོཾཀཱ་ལ་རུ་པ་རྷཱཾཕཊ། ཞེསཔས་ཁས་བླངབར་བསས།ད་ནས།ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡཿ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཛྲ་ས་ཏཱཏེ་ནོཔ་ཏིནྫ་ོ་མེབྷ་ཝ། སུཏོངོ་མེ་བྷཝ། སུ་པོངོམེབྷ་ཝ། 
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ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་རླ 





ཨུ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝཿ སརྦྦ་སིདྡྷ་སྨེ་པཱ་ཡནྟ་སརྦྦ་ཀནྨྨ་སུ་ཙ་མེ་ཙིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡ་ཀུ་རུ་ཛྷཱཾ༔ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ༔ བྷ་ག་ཝན་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མ ་ོ་ བྷ་ཝ་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ ་སཏྭ་ཨཱཿ །ཞེས་པས་བཟོད་པར་གསོལ། བཛྲ་མུ། ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ བིསྣནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། གྱིས་བསང་ཨོཾ་སྭ་བྷ་ལཝ་ཤུནྡྷཿ སྦྦ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྫོ་ཧཾ། ཕྱེས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཡམ་ལས་ རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་ དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ 
རམ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྲུ་གསུམ་པ་འབར་བས་མཚན་པ་དང་། ཀམ་ ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་ ་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཡངས ་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་ན་ ལས་མིའི་ཤ །ཤར་དུ་གོ་ གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ ༦ 
ལྟོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་ཏུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །བྱང་དུ་ད་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་རྣམས་ཀྱི་སྟེངདུ་དེ་རྣམས་སྦྱོང་བྱད་ཀྱི་ཡི་གེ་དབུས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཡ། ཀྟེ། མ། མེ། ད། རྣམས་དང་ཿ ཡང་དབུས་སུ་ཤུ་ལས་བྱང་ 

སྡེམས་ ཤ ར་ལྟོར་བི་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མུ་ ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་བྱང་དུ་མ་ ལས་གླད་པཿ བྱང་ ཤ ར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ། ཡཿ ཛཿ ས་དོཿ རུ་རྣམས་རིམ་པ་བཞེན་གསལ་བར གྱུར། རང གི 


་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའ 
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པའེ དྷཱུཔེ ཨཱ་ལོ་ཀཿ གནྡྷེཿ ནི་ལི་དཱཿ ཤྟཇ ཞེས་མཆོས་ནས། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་མདོར་ན་སྲངས་མ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་དམ་ 


འཐུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒཱ་པྲ་ིྷ་ེ་སྭཱཱ། པཱ་དྱཾ པང ་ 
ཅན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བསྟན་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་རྣམས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་འབྱུང་པོ་མཐུ་སྟོབས་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་ཞིང་མཉེས་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི བདེ་ 
བ་ཁུད་པར་ཅན་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁ་སརྦ་དྷརྒཱ་ཌྔ་ཨྭ་དྲ་ནུཏྤན་ཏཏ། གནས་བདག་གཞི་བདག་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མས་ཚིམ་ཞིང་མཉེས་ཏེ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་དུསྐྱང་བའི་ཕྲིན་ལས 
མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། རྡོརྗེ་ཞཾབ་ 
དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱི་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པར་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ 
རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ 





ཕྱག་འཚལ་བསྟ 














༄༅། །ཟམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་པ་དང་། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཀླུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ཡུས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ 
”༥ །ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡི་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ 

དང་། །བརྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་ཕོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དག །འདིར་གཤེགས་ 
ཧེ བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ 
4ཾ” ཅིང་། །ཞེ་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་བདག་ལ་སྲུང། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་ 
མེད་པར་མཛོད རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེདཔར་མཛོད འཇིག་རྟེན་དགེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཊ ་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཡིད་ལ་ 
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འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དེ་ནས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ ཅུ་ རྩ་བདུན་དག་པ ས་ག ཞལ་ ༥ ས་ཁང་། འཇིག་རྟེནགྱི་ཆོས་བརྒྱད་དག་པས་དུར་ཁྲོད་བ རྒྱད་མི་མཐུན རཾ འི་ཕྱོགས་ 
ལས་ རྒྱལ་བ་སྲུང་བའི་ འཁོར་ལོ། །དབུས་ ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ལས་མི་འགྱུར་བས་མཐིང་ནག ཞལ་བ རྒྱད་ནི་རྣམ་པ ར་ཐར་པ་བརྒྱད། ། འཇམ་ དཔ ལ་གྱི་ ཞལ་ནི་དེ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱ་ཆོས། ཞལ་སྟེང 
པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག འདོད་ཆགས་དག་པས་མཚན་མ་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་བ། ཞེ་སྡང་དག་པས་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན་གཏི་མུག་དག་པས་མ་ཧའི་ཞལཿ ང་རྒྱལ་དག་པས་མཚོན་ཚ་སྣ་ཚོགས་པ། ཕྲ་དོག་དག་པས་ཨ་ལ་ལའི་ གད་ _ 
རྒྱངསཿ ཕུང་པོ་ལྔ་དང་དུག་ལྔ་དག་པས་རིགས་ལྔ། འབྱུང་བ་ བཞི་ག་ཅེར་ཚན མེད་བཞི་མཚོན་པས་ཡུམ་བཞི། བདུད་བཞེ་སྒྲིབ་པ་བཞི་ལྟ་བ་བཞི་དག་པས་སྒོ་བ་བཞི། ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མཚོན་པས་ཐོད་པ་ བཞིའོ། 
།ཞེས་རྣམ་དག་དྲན་པར་བྱས་ནས། ཐུགས་གཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱས་ཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ ཐིམ། ། དེ་གཙོ་ བོ ཡབ་ཡུམ་ལ་ 
ཐིམ། ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ་སྟེ་རང་ཉིད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བར་རྱུར། པས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྷ་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔགས། ྲན་རྟགཐམས་ཅདཡེ་ཤེས་ཀིཚ་ཕྲུལནུ་དམིགས་ལ། ཡུལ་ལ ོངསསྦོད་ན་ཡང་ཝལ་གྱིལསྐྱེམཆདཀྱི 















༄༅། །ལྷ་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་ལོངས་སྤྱད་གང་ལ་ཡང་བདེན་ཞེན་གྱི་མཚན་འཛིན་དང་བྲལ་བའི་ངང་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་དང་འཆད་ཉན་སྒོམ་བཟླས་སོགས་ལ་འཇུག་པར་བྱ་ཞིང་དམ་ཚིག་གི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར་བྱ། གལ་ཏེ་གོས་ན་བདག་འཇུག་ལེན་པ་སོགས་ཀྱིས་དག་པར་བྱ་སྟེ་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་ 
ཐ༔, | འབྱོར་རོ། །ཁ་ཟས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ན་བཟའ་བཏུང་། ཨོཾ་ཨཱཿཛྷུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲིཿ ཞེས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུད་ཀྱིས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད། འཕྲོག་མ་དང་ཕོ་ཉ་རྣམས་ལ་ཆང་ཐུ་སྦྱིན། རང་ཡིད་དམ་དུ་མོས་པའི་ལྟེ་བར་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་བའི་མེ་ལྕེས་ལུས་གང་བའི་སྟིང་ཀར་བླ་མ་ 
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རིགས་བདག་གི་རྣམ་པས་དབུ་བརྒྱན་པའི་ཡི ་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་༔ ལྟེ་བར་མཁའ་འགྲོ 'ཆས་ ་སྐྱོང་འཇ ག་རྟེན་ དང་འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་པ་རྣམས་འབྱུང་ པོའ འི་ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ བར་ དམིགས་ ལ་ལག་པ་དགང་བཟར་བླགས་གཟར་ཁ་ཐབ་བཟའ་བཏུང་ སྲེག་ རྗས་སུ་ སུ་དམིགས་ ནས་ནང་ ། © 

གི་ གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཚུལ་གྱི ས་ལོངས་ སྤྱད། ། ཚིམ་པའི་མཐར་ལྷག་མ། ། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཨཱ་ཧཱིེ་བ་ ལི་ ཏ་བྷ བྷཀྟ་བྷཀྟ ་སྭཧྭ། ཅེས་པས་ལྷག་མ་ལ་ དབང་བའི་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ ཿབྱིན་ནས། ། དགེ་ ར' འདི་ཡི ཡཔས། མྱུར་ དུ་བདག །འཇམ་ དཔལ་ དཔའ་ བོ་ འགྲུབ གྱུར་ ནས། ཇི 
འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡེག་མེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །གང་གི་ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ཕྲད་པར་ཤོག 

` ཅེས་དང་ བགེ ་དང་ལོཿ ་པར་འདྲེན་ པའི་ཚོཿ ས། །གདལ་ ད ༢་འདལ་ བའི་དཔའ་བོ བོ་ནི ། ན་ཏུ་ཐ ཏུམ་པའི་ཁྲོ་ཐ ཐུབ ས་ཅན མ་རུངས་པ་ རམས་ཆཚར་བྲ གཅོད་ ཤོ །ཅེས་སོགས་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱ་སྟེ་ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་ 
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རོ་མཐར་ཉལ་བའི་ཚེ་གནས་གསུམ་དུ་སུང་བྱ་བས་ནས་རྫོགས་རིམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་ལྟར་ཁོད་གསལ་གྱི་ངང་ནས་ཆོས་སྐུར་གཉིད་ལོག་རྫིལམ་བྱུང་ན་ལོངས་སྐུར་ཤེས་པར་བྱ། སད་པ་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུར་ལངས་ཏེ་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་ལྟར་ཁྲུས་བྱས་ནས་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་རྣལ་ 
འབྱོར་ལ་ཐུན་བཞི་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་སྟེ་བསྟེན་པའི་ཆོ་གའོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་སོ། །ཞེས་དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་འཇེགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ཡང་ཀརྨ་པ་མི་ བསྐྱོད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མང་དུ་ཐོས་པ་ དུ་མའི་ འི་འབྱུང་གནས་ 
ལེགས་བཤད་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ ར་ཉེ་བའི་སྒར་ཆེན་དུ་སྦྱར་བ་བཀྲ་ཤི ས་དཔལ་འབར་ འཛམ་གླིང་བརྒྱན་དུ་ཤོག། །། ༈ ཨོཾ་བདུད་ ཀྱི་བ དུད་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ནི། །བདུད་ཀྱིས་ འདུད་པ ར་མི་ནུས་པ ར། །བ དུད་ཚོགས་བ དུད་པ ར་ར ཛད་པ་ཡི ། ། བ དུད་ཆེན་ 


བདུད་དེས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཙམ་གྱིས། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ་གྱུར་པ། །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་ལ་མཆིས་པས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྒྲིབ་དང་བྲལ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། སངས་ 


རྒྱས་ལམ་འབྲས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །རྒྱུ་དང་ངོ་བོར་ལེགས་གནས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག གན་ཆེའིའཇིགཔ་འཇག་བིད་ཅང། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་པས། །རྣམ་མཁྱེན་དྲག་པོར་ 
།རྣམ་འཁྲུལ་བའེ། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདུད་བཞིའི་དགྲ་ཚོགས་བཅོམ་མཛད་དེ 


གའ་བ་བཞི་ཡི་དགྱེས་རོལ་བ གཏི་མུག་གཤི ་ླ རྗེ་གཤེད་ལ་སོཿ ས། །ཁྲོ་བོ་བཊ ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོཐ 
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༄༅།། །སྒྲིབ་བཅས་འབྱུང་བཞི་དང་བྲལ་བའི། །སྒྲིབ་མེད་འབྱུང་བཞིའི་རེག་བྱ་ཅན། །ཙརྩི་ཀ་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལྟ་མོ་བཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ྒོ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །མ་དག་གནས་ངན་ལེན་འཇོམས་པ། 
།ཐོ་བ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སོགས་ཀྱིས། །སྒོ་བ་བཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འགྱུར་བའི་བདེ་བས་གཡོ་མེད་ ང་། །འཕོ་མེད་དགའ་བས་ཉེར་འཁྱུད་པ། །གྲ་བཞི་པད་ཟླ་ལ་གནས་པའི། །ཐོད་པ་བཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྣམ་ 
པར་ཤེས་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་ལྔར། །མཉམ་ཉིད་སྤང་བླང་རོ་གཅིག་པ། །གཏུམ་དྲག་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བའི། །དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྐྱོན་གྱི་ཆ་ཀུན་མི་འཚལ་བར། །ཉེས་པ་མ་ཡུས་སྦྱོང་བྱེད་པའི། །རྡོ་རྗེ་ 
འོད་ཟེ ༨་འབྲར་བ་ ཅན། །སྲུང་བའི་ འཁོར་ལོའི་བ ཀ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་ རྗེ་ འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ འཐར་བཀྲ་ ཤིས་ ཀྱི་ཚིགས་སུ་བ ཅད་པ་ཞིག་སྦྱོར་ཞེས་དགེ་སློང་ཡེ་ ཤེས་དཔ ལ༧་བཟང་ 
¡ གིས་བསྒུལ་བའི་ངོར་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦུད་སྡེའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ་སྣར་བའོ།། །། 









༄༅། །དཔའ་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། ད །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལེགས་བཤད་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
དྲག་པོའི་སྤྱན་གསུམ་དམར། །འཇམ་དཔལ་གསུང་ཡང་དྲག་པོའི་རྲུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས། །ཀུན་ལ་བྱམས་ཀྱང་བདུད་བཞེའི་གཤིན་རྗེ་འཇོམས། །འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོ་ཁྲོ་བོར་བཞུགས་ལ་འདུད། །དེ་ལ་སྡོམ་ནི། དང་ 
པོར་བསྙེན་པ་སྔོན་སོང་ནས། །སློབ་མ་བསྡུ་ཞིང་སྣོད་དུ་བྱ། །དེ་ནས་ས་ཆོག་སྟ་གོན་དང་། །དངོས་གཞི་རྡེས་ཏེ་རྣམ་པ་དྲུག །དེ་ལ་དང་པོ་བསྐུར་བྱེད་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི། དབྲ་ནག་གི་རྒུད་ལས། སྙང་རྡེལྡན་ཞིང 
ཉེས་པ་མ་ལུས་སྤངས། །བསམ་གཏན་དང་ལྡན་མཆོག་ལ་མ་ལུས་གཞོལ། །དེ་འདྲའིབླ་མ་རྟག་ཏུ་བླ་མར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་སློབ་མ། །བརྟན་ཞིང་དུལ་ལ་སྙིང་རྗེ་གཅིག་ཏུ་སེམས། །དད་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་མཆོད་འཛིན་བསྔགས། །བླ་མ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལ་གུས་ 


པ་དག །བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན་པ་དེ་ནི་ཡོངས་སྨིན་བྱ། །ཞེས་པའི་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་གསོལ་པ་བཏབ་པ་དང་། སྤྲོ་བ་དང་འབྱོར་བ་དྲི་བ་དང་། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྙེད་ནས་སྣོད་དུ་རུང་ན་ཁས་བླངས་ཏེ་སློབ་མ་ཡོ་བྱད་སོགས་སུ་བཞུག་གོ དད 


ཞི་བར་གནས་ཀྱང་ 


་ནས་སློབ་དཔོན་རང་ | 
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༄༅། ན་པ་རྩ་སྔགས་འབུམ་སྙིང་པོ་སུམ་འབུམ་ཉེ་སྙིང་བདུན་འབུམ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་གཏང་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ ཀྱི་སྙིང་ག ར་ནག་གི་མ ཚམས་སུ་ །ད 
པམ་ནག་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ནག་པོ་འཕྲོས་པས་རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས་ཐོག་མ་ མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་བསྡུས་སྙིང་ཀའི་ཕཾ་ལ་ཐིམ་པས། སྙིག་པ་ར་ཅན་ 
ནམ་ཤ་ཟ་མདོག་ནག་ཅིང་གཅེར་བུ་འབྲས་བུ་འཕྱང་བ་སྐྲ་གྱེན་དུ་ལངས་པར་གྱུར། ལྟེ་བ་རྙཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་རྷ མཛད་ ལས་ འཕྲོས་ པའི འེ་འོད་ ཀྱི་ སྡིག་ པ་འམ ཤ་ ཟ་ དེ་ དེད་ཿ ནས་ སྣ་ བུག་ ནས་ ཕྱིར་བ ཐོན་ རྷཾ་མཛད་ ཀྱིརྡོ རྡེས་ དེ་ 
ལ་བསྟུན་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་དག་པར་གྱུར། པར་བསམ་ཞིང་། ཨོ་སྭས་ནི་སུམྟྷ་ནི་ཛྷཱཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ། གཱིདྟ་ གིཏ་ ཧཾ རཾ ཕཊ། ། གིདྟ་ པ་ཡ་ ག་ཐ ས་མ་ ཛྷཾ་རཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ ཨ་ ན་ ཡཿ ཧོཿ བླ་ བྷ་ག་ ལྟན་པི་དཱ་ར་ཛ་ཡ། ཆེ་གེ་མོའི། 
བདག་ སོགས་ སྡེམས ་ཅན་ བཤལང་ ་ཅད་ ཀྱི་ སནྦ་ པཱ་ པཾ་ ན་ཤ་ ༨ ་རྷུཾ་དྲཱཾ་ཕཊ་ སྭཱ་ ཧྭ། ཞེས་པས་རང་ངམ་སློབ་མའི་སྡིག་པ་རྣམ་པར་སྦྱ སྦྱངས་པར་བསམ་མོ། །སློབ་མ་བསྡུ་བའོ། །ག ཉིས་ པ་རའི་ཆོ་ ག་ ལཿ གཟའ་སྐ པར་ཆཚེས་ གྲངས་བཟང་ པོ་ ལ། །ས་ བརྟགས་ སླང་ 
ག་པ་ནི། ཆུད་ལས་དུར་ཁྲོད་དམ་ཆུ་ཀླང་ 


།ཉིད་རབ་མཚན་མའི་བསྟེན་པ་ཞལ་མཐོང་བའམ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའམ་འབྲིང་དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཟླ་བ་དྲུག་གམ་ཐ་མའང་གྲངས་ཀྱི་བསྟེ 


གི་འགྲམ་འམ། ཤིང་གཅིག་གི་དྲུང་མམ། མཚན་མ་གཅིག་པའམ། གཞེ་མདོ་འམ། རིའི་རྩེ་མོ་འམ། ཁང་སྟོང་ངམ། མ་མོའི་ཁྱིམ་མམ་ལྷའི་ཁང་པའམ་འཐབ་མོའི་གནས་སམ། གྲོང་ 





ཁྱེར་རམ་ནགས་ཁྲོད་དང་གྲོང་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རམ། མདོར་ན་གནས་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་གཙང་ལ་སྣུམ་པ་མཐོ་དམན་སྟོམས་པའོ། །གཉིས་པ་བླང་བ་ནི། མཛོན་པ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆིག་གིས་བླང་ཞིང་མི་མངོན་པ་ལ་བླང་བའི་ཕྱིར་མཉཱལ་དང་མཆོད་གཏོང་བཤམས་ལ། ] 
བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བར་གྱུར། ོཾ་ཧྲིཤཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་རཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བླགས་པ་ཅུང་ཟད་བྱ། དེ་ནས་དང་བོར་ཡུལ་དང་གྲོང་གི་བདག་བོ་ལ་གཏོར་མ་བཤམས་ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦྲ་ 
དྷརྨྲ་ཌཾ་ཨྭ་དྱ་ནཱཏྤནྣ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་སྭཧཱ ཞེས་པས་གཏོར་མ་ཝུལ་ལཿ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། འདི་ན་གནས་པའི་ལྟ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའི་གཞན་དག་ལ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ས་གཞི་ཉིད། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་བདག་ལ་བྱིན། ཞེས་ ྦ རུ 
ལན་གསུམབླཟས་པས་གནང་བར་བསམ་ཞིང་ས་དེརདིའ་ཐག་ལེ་ལམེ་ཏག་ག་ཚ་བུབཀད་པདེ། བཾ་ལས་སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཕྱག་གཡས་དཔང་པོ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གཡོན་ཐུམ་པ་ཐོགས་པར་གྱུར། ས་བསྟེད་ལག་ 
པ་གཡས་པར་རཱུཾ་གསུམ་བསམས་ལ་མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་མནན་ཏེ་ས་ལ་ལན་གསུམ་བརྡབས་པས། ས་འོག་ན་གནས་པའི་ལྷ་མོ་བྱོན་པར་གྱུར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེསར དབང་གིས་ལྷས་དབང་བསྐུར་བས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ་ཐི་ལི་དེ་ལི་ས་པཱ་རི་ཝྭ་ར་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་ །ཱཧ། པྭ་དཱཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། པུའྤེཇ དྷུཔེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫེཿ ནི་ལི་དྲཿ ཤཔྟ ཞེས་པ་ནསཿ གཏོར་མཿ ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ༔ གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཕྲི་ཐི་ལི་དེ་ལི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ ཏ 
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གཡོན་ཕྱག་མཐིལ་འགྲམ་གཡོན་གྱི་འོག་དུ་བཅུག་པའི་མཆན་ཁུང་གི་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་བཅུ་བཞིའི་ས་ནས་དང་པོར་ས་བརྐེ་ཞིང་བརྐོས་པའི་ས་དེ་སའི་རྒྱ་ཇི་ཙམ་དགོས་པ་ལ་བཀྲམ་ནས་བརྐོ་བ་ཡན་ལ་དཀུ་ལ་མ་ལོག་པ་བྱ། འདི་ཞིབ་ཏུ་བརྩི་བ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་ པ་སྦྱངས་ བ་ལ་འདུ་བྱ་བས་སྦྱང་བ་དང་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྲངས་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སས་སྦྱང་བ་ནི། ལས་སྔགས་བཟླ་ཞིག་ཁྲུ་གང་ཙམ་དུ་བརྐོས་པའི་གསེབ་ན་ཤིང་དང་གྱོ་མོ་རུས་པ་སོལ་བ་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་སའི་སེལ་ཡིན་པས་བསལ་ལོ། །ཆུས་སྦྱང་བ་ནིཊ་ ས་བརྐོས་པའི་ཤུལ་ཆུས་བཀང་ལ་ཤར་དུ་གོམ་པ་བརྒྱད་ཕྱིན་ 
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ནས་ལོག་པ་ན་ཁེངས་པ་དང་ཅུང་ཟད་དམའ་ནའང་བཟང་། ཕྱེད་ཙམ་དམའ་ནའང་འབྲིང་། སྐམས་ན་ངན། དང་པོ་དེ་ས་དེས་བཀང་བས་མཐོ་ན་དགེ མཉམ་ན་འབྲིང་། དམའ་ན་ངན་པས་སྡོང་། མེས་སྦྱངས་བ་ནིཿ དེར་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ཏེ་མེ་པྲ་བརྟགཿ བཟང་ན་དེ་ཉིད་ལས་མཐུན་གྱིས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བཏབ་པས་ 


, 


1”? བཀང་ལ་འཐས་པར་བཅག དེར་སྟེགས་བུ་དབུས་མཐོ་ཞིང་ཤར་དང་བྱང་གཞོལ་བ་མེ་ལོང་གི་ངོས་ལྟར་འཇམ་པར་བྱ། ཤར་དང་བྱང་མཐོ་བ་ལ་ཉེས་དམིགས་ཆེན་པོ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། སྦུང་མི་དགོས་པའམ་སྣང་དུ་མི་རུང་ན་རང་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླ་ | 







༨ 


། ཞིང་ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བ་གཏོར་བཟྱུང་དང་སྤོས་ཆུས་བྱུག ལག་པ་གཉིས་གས་བཅག་ཅིང་། ཨོཾ་བྷཱ་ཁཾ། གིསཿ ས་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཧྷཾ་ལཾ་ཧ དང་། ཨོ་མེ་དི་ནི་བཛྲ་བྷ་ཝ་བཛྲ་བནྡྷ་ཧཱཿ ཞེས་དང་ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧྷུཾ་ཕཊ་། ཞེས་ 
པ། ས་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུར། ས་ཏེ་ཕུང་བའོ། །བཞི་པ་ས་བཟུང་བ་ནི།། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་བཤམས། སློབ་དཔོན་གྲོགས་བཞི་དང་བཅས་པ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད་ནས་རང་ཉིད་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐེད་རིམ་རྒྱས་པར་བསྒོམ་བཟླས་པའི་ 
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ཟླ དཔད ནམ་མཁར སངསྦྱ་ཆས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་པའི་ཚོགས་རྱེས་གང་པར་རྱུར་བ༢བཉསལ།ཨོ་བརོཨནྷཾཔྲཧྩཡ་ས་ཱ།།པ།པའྫ།དྱ་བ།ཨཱ་ལོཀེ། གྷ ན་ཡོད ཤདྷ།ཞེསམཐད་ནས་སྤསང་ོར་དྲ་བཟང་ 


ྦ 9༥, སྟི ལྕེ་ཛྷཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། པར་བསམ་སྟེ། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བདག་ལ་དགོངས། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས། །ས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ལ་ 





སོགས་ཀུན་བྱོན་འཚལ། །དངོས་གྲུབ་འདིར་ནི་ཡང་དག་སྩོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལས་རྣམས་ནི། ཅི་ནུས་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་བགྱི། ཞེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྙན་གསན་དབབ་པོ། དེ་ནས་གྲོགས་བཞི་ཡོད་ན་རིགས་བཞིའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་། མེད་ན་གཅིག་གིས་ཕྱོགས་ 
བཞིརཕྱིནནས་ངརྒྱལའཛིན།དེངཆེད་ན་རང་གིས་བསྒམསཔས་ཀྱང་ཇང་རེ། དངཔར་ཤར་ནས། གཏི་མུག་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །སྦུཡིརྡོ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ༈ 
ནས། སེར་སྣ་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ནུབནས། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཅན། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱིས་ 
བུང་གནས་ཐ ཙེ དབྱངས་མཆོཿ ཿ ན་གྱི་མཆོག་གི་མཆོཐ །གསུང་ཐཾ རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱཐ ་འཚལ། བྱང་ནས། ཕྲབ ་དོཐ ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། མ ཤིན་རྗེའི་ཐ ཤེད་པོ་ལས་ ན་བྱེད། །སྐྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཿ སལ་བ། །ཕྱཿཐ ་ན་ ། 


༦ 
༤© ] 














རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། 






ཐུན་མོང་དུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་ 
ནས། གཤིན་རྗེ་འཇོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཇིགས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ནི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་མཛད་པ། །མགོན་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་མཛོད།།ཅེས་ལན་གསུམ་ཚཾ་ཡང་ན་ཤར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་དངོས། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། ལྟོ་ནས། མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། པ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། ནུབ་ནས། ཞི་བའི་ཆོས་མཆོག་ལས་བྱུང་བ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་པ་རྣམས་སྦྱོང་མཛད། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་ 
གསོལ བྱང་ནས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་ཅི་དྲི་མ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་འདེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
_ ས་ཏེ ཧཱུཾ་བྲཛ་ཏྭིནྦྷཿ བསྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་བཉེགཏེ་སྒྱིལ་ཀྲུང་བཤིག་ནས་འངས་ཏེ་ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་ནས། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་འཕྲོས་པའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཐ ཉིས་པར་གྱུར་ 
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བག ཚིག་ ལས་འགལ་ ན། །འཇིགས་ འགྱུར་ འདི་ ལ་བྲེ་ཚོ་ མ་མེད། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗེད་ཅིང་དབང་ཆེན་གྱི་ས་གཞིའི་བར་དུ་རྡོ་རྗེ་བསམ་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རེས་འཇོག་དུ་འཕྱར། 


ཀླ 


་བརླ་བརྐྱང་སྟེ། །གཡོན་པའི་ཐད་ཀར་བཞག་པ་དང་། །བརླ་དང་པུས་མོ་སྦྱར་བ་ ཡི། །རྒྱ་རུམ 


༣ 


༨ ༨ 
? ༠?" ༤༡༧" |” ༩ ༡ ' ” ¬ * ༡་ཀ་ཀ 1 ༡༩ * 


གྲགས པ ཡིན། །ལག པ པབཉས སྐྱང་ བ་གཡན་ བརྐྱང་གི་སྟབས་དང་། ནུབ་ནས། རྐང་པ འི་སོར་མོ་ ཕྱིར་ བསྟན་ ཏེ། །བླ་ གཉིས་ མི་ བསྐྱོད་ བསྒྲེང་བ་ དང་། །མཆུ་ནེ 


ད་ལ་མ ཅི་ལ 











ལུས་ ཐུས་ངག་ཐེ ་སེམས་ལ་ ཊ་གནས་ པ་ ཡི། །བགེགས་ ཀྱི ཚོགས་ ཀུ ང་ལ་ཉོན། །ང་ ནི་ དཔལ་ ལྡན་ རྡོ རྗེ་འ འཆང་། །སྲུང་ བའི་འཁོར་ལོ་རབ་སྐྱོར་བས། །རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལུས་འདི་ཡིས། །སྐུ་གསུམ་ལས་སྐྱེ་དགས་བྱ་སྟེ། །གལ་ལྟེ་ 

རང་པོ་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱ། །དེ་ནས་ཤར་དུ་གཡོན་པ་གཤོལ་བཞིན་བཀུག་ནས་ནི། །གཡས་པའི་ཕུས་ 
ཐོ་ལྔ་བརྐྱང་བ་ནི། །གཡས་བརྐྱངས་བར་གི་གྲགས་པ་ཡིན། །ལག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་བ་དང་། །དྲིལ་བུ་ཀུར་ནི་འཛིན་པའོ། །ཅེས་པ་ལྟར་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས། །ལྷོ་ནས་དེ་ལས་ལྡོག་པར་གྱུར་བ་ནི། །གཡོན་བརྐྱང་བ་ཞེས་ 
་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་དྲུག །ས་གའི་རྐང་སྟབས་ཤེས་བྱའོ། །ལག་གཉིས་རྡེརྗེ་དྲིལ་ཐུ་ཐོགས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་ས་གའི་སྟབས་དང་། བྱང་ནས་། ངང་པའི་གཤོག་པའི་དབྱིབས་ 
།ཕུས་མོ་གཉིས་ཀ་བཀུག་ནས་ཀྱང་། །བརླ་གཉིས་ལག་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག །ཟླུམ་པོའི་རྐང་སྟབས་ཡིན་པར་གྲགས། །དབུས་སུ་མཉམ་པའི་རྐང་སྟབས་གོང་བཞིན་བྱས་ནས། ། ང་ནི་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ལས་ བྱུང་བའི འེ་ལས་རྩོམ་གྱི་གང་སུ་ཡང་རུང་བ་ལྷ་དང་ | 
ཀླུ་དང་གརང གནོད་སྦྱིན་དང་ལུས་སྲུལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སོང་ཞིག་བྱེར་ཞེག་ དེངས་ཤིག ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཧྱི་ཏྱིཿལི་ཀྲི་ཏ་ན་ན་རྙཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཡ་མ་དཱ་ཛྭ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡཿ ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཀྟེ་ཡ། ཡ་ཀྟེ་་་ | 
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།ཡྟ་ནི་རཱ་མ་ཡ་ཧྙུཾ་ཕཊ། ཅེས་རོལ་མོ་བྱའོ། །ལྔ་པ་སྲུང་ ༡ ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འཁོད། ད ཨོཾ་ཤུ་ྱ་ཏ་ཛཱ་ན་བཛྲ་ སྭ་ རྨ ་ཝ་ ཨཱཏྐ་ ཀོཉྭཧཾ། སྟོ' སྟང་ པའི་ ངངར་ལས་ ཌེ ལས་ སྣ་ ཚོགས་རྡོ་ རྡ རྗེ་ཤར་ རྭ་ དཀར་ པོ་ ལྟོར་ རྭ་ཕེ ར་ 
34, མར་པོ་བྱང་རྭ་ལྗང་གུ་རྣམས་རྩེ ལྔ་པ་ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ་རྩུཾ་གིས་ མཚན་ པ་ དེ ་ལས་ འོད་ ཟེར་འོ། འག ཏུ་ འཕྲོས་ པས་བྲས ་ཞིང་ བྟྟན་ པའི་ཌྫོ་ རྡོ་རྗེའི་ ས་ གཞི། ། ཕྱོགས་ མཚམས་སྲ་ སུ་འཕྲོས་ བས་བྲས་ ཞིང་ བརྟན་ ལ་མི་ ཕྱེད་པ 


རས ༽ ༢ ༠ ༠༽ 


ར་བ་དང་དྲ་བཿ སྟེང་དུ་འཕྲོས་པས་མཐོང་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེསཿ ཕྱི་རོལ་དུ་འཕྲོས་པས་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་བསྐལ་པའི ་མེ་ལྟ་བུ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་ར ཉུ་འབར་བ་དང་བཅས་ང པ་བ 








བ་ཏུ 
དུང་རྩེ་ གཅིག་པ ་ལྟ་བུ་ལ་ ཙན་དན་དམར་པོ་ ་བྱུགས་པ། མ མགོ་ ལ་མེ་ཏོ་ ཏོག་དང་གྲུབ་པ པའི་ཡངས་ 
ཀར་དང་བཅས་པ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྐད་པས་བཅིངས་པ་བཅུ་ལ། ཧཱུཾ་ཡིག་བཅུ་ལས་ གཤིན་རྗེ རྗའི གཤིད་ཕུ་ ཕུར་བུའི་ འི་སྒུ་ཅན་ དུ བྱུར། ° པར་བསམ་ཞིང་ཿ རང་ རང་ཞི སང གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གནས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྤྲོ་སྟེ་བགེགས་ཀྱི་ 


‹>› 


བལདངའ་རུྩ་མ་མ 
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བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར། ཅེས་སྲུང་བའེ་ ཿའཁོར་ལོ་བསྒོམ། དེ་ནས་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་བུ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་སྡོམས་སུ་སོར་བཞི་པ་སྟོད་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ལ་ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཕུར་བུ བུའི་དབ 


- 
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༢༧. ༢༠༡༽ 
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ཨཛྟ་པ་ཡ་ཏི་སརྦྦ་བིགྣཾ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ྡོརྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུང་པར་བསམ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྫ་མུདྷ་ར་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྲེང་བའི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕུར་ཐུས་གདབ། སྟེང་གི་ཕུར་བུ་ཤར་གྱི་ཤར་དང་འོག་གི་ཕུར་བུ་ 
ཆུབ་ཀྱི་ནུབཏུ་གདབས་སོ། །གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ཐིམ་པ ར་གྱུར། པར་བསམ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔཉིད་དུ་སྒོམཔ་ནི་ཟྲངབའི་མཆག་སྟེདོནདམ་ལ་ནི་ལྟ་བ་སྟ།།འདིནི་སྲུང་བའི་དམ་པ་མཆོག །གང་གི་སྲུངབའི་ཆོ་ག་བཞིན། །འདིཉིདདུ་ནི་བཏགས་པ་ 
ཡིན། །ཅེས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་གྲོ་ལས་གསུངས་སོ། །གཉེས་པ་ལྟ་ལྷག་གནས་ནི། ལྷག་གནས་མི་འཆོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཐེག་ཆེན་རྒྱད་ཙམ་སྐམ་ཐིག་བཀབ་ལ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས་པའི་དྲི་བཟང་པོའི་ལྡེ་གུས་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་གྲུ་བཞི་དང་གཞན་མཚན་མ་དགོད་པའི་གནས་སུ་ཟླམ་པོ་བྱས་ལ་དེར་མེ་ཏོག་ 
བཀོད་པ་གདན་དུ་བས་པ་དེའི་སྟེང་དུ་ལྷ་དང་མཚན་མ་རྣམས་ལྟར་བསྙེད་པ་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦྦ དྷརྨྨ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུནྡོ་ཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྲུང་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་རླུང་མེ་ཆུ་ས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱན་གྱི་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་པད་ཟླ་ལ་དྷིཿལས་རལ་གྲི་དྷིཿ ས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇམ་དཔལ་གསེར་མདོག་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་ 
_  འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དྷཱིཿས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྒུས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་རིག་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཐམས་ཅད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། _ 
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༄༅། །ལདེ་ས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུའི་ཚོགས་སུ་བསྡུས་ཏེ་ཉི་མ་ལ་ཐིམ་པས་ཧཱཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
| 8 འཕྲོས་ཏེ་ཕྱག་མཚན་གྱིས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་རྙུཾ་ལ་ཐིམ་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྙཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
དུ་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གྱུར་པ་ནི་སྐུ་མདོག་ཚར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་ཅིང་ནམ་མཁའ་ལྟར་གསལ་བཿ ཞལ་དགུཿ ཕྱག་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞིཿ ཞབས་། _ ྦ 
བཅུ་དྲུག་རྩ་བའི་ཞལ་མ་ཧེ་ཁྲོས་པའི་གདོང་འྭ་སྔོན་པོ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་འཁྲོལ་བ་ཕེ་ཞེས་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། དེའི་སྟེང་ན་སྲིན་པོའི་ཞལ་དམར་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་པཿ དེའི་སྟེང་ན་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་སེར་པོ་ 
འཛུམ་ཞིང་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་བཿ རྭ་གཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་སྔོན་པོ་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། གཉིས་པ་དམར་པོ་ལྡགས་འདྲི་བ། གསུམ་པ་སེར་པོ་ཁྲོ་གཉེར་གཉེར་བ། རྭ་གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་དཀར་པོ་རླུགས་ 
པར་བྱེད་པ། གཉིས་པ་དུད་ཁས་རེངས་པར་བྱེད་པ། གསུམ་པ་ནག་པོས་བསོད་པར་བྱེད་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་དམར་སེར་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། བསྐལ་པ་འཛིགས་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ ་བུའི་འོད་ཅན། ཁམས་གསུམ་པོ་ 







.ང༽ 










ཚས རི་ལ 


༣ 





ཅིག་ཅར་ཟ་བར་ནུས་པ། ཧུཾ་དང་ཕེ་དང་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་སྒྲོག་པ། ལྡགས་འདྲིལ་ཞིང་ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གཉེར་དང་སྨྲ་ར་དང་སྨིན་མ་གྱེན་དུ་འབར་བ། མིའི་ཁྲག་དང་ཞག་དང་ཚིལ་དང་རྐང་ཟ་ 


བཿ འཇིག་ རྟེན པ་ དང་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་སྡིག་མཛུབ་མཛད་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་མི་མགོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུ་མིའི་རྒྱུ་མ་ལ་བརྒྱུས་པས་དོ་ཤལ་བྱས་པས་སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ 


ཐོགས་དང་མི་རུས་ཀྱི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། གཅེར་བུ་ལིདྒ་གྱེན་དུ་ལངས་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ཞིང་དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརེས་པ། ཕེ་ཀ་རའི་སྒྲ་འབྲུག་ལྡར་སྒྲོགས་པས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། ཕྱག་སོ་བཞེའི་དང་ ¬ 
པོ་རྩ་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡས་ཀྱི་ལྷག་མ་རྣམས་ན་མཚོན་རྩེ་གཅིག་པ་གཏུབ་ཤིང་ཿ ཆུ་གྲིཿ རྡོ་རྡེ་རྩེ་གཅིག་པཿ དགྲ་སྟ མདུང་རིངསཿ མདའཿ ལྕགས་ཀྱུཿ དབྱུག་པཿ ཁ་ཏཱཾ་གཿ 
འཁོར་ལོར རྡོ་རྗེཿ ཐོ་བཿ རལ་གྲིཿ ཌ་མ་རུའོ། །གཡོན་ལྷག་མ་རྣམས་ན་ཚངས་མགོ། ཕུབཿ རྐང་པར ཞགས་པ་ཿ གཞུཿ རྒྱ་མ དྲིལ་བུར ལག་པཿ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རསཿ མདུང་གི་ཕུག་པའི་སྐྱེས་བུཿ མེ་ཐབཿ རོའི་སྣོདཿ 


ལྲིག་མཛུབཿ བ་དན་རྩེ་གསུམ་པ། རླུང་གི་རས་འཛིན་པ། ཕྱག་ཐ་མ་གཉིས་སྡིག་མཛུབ་དང་བཅས་པས་གླང་པོ་ཆེའི་ལྤགས་པ་རློན་པ་ཁྲག་དང་བཅས་པ་མགོ་གཡས་སུ་བསྟན་པའི་གཡོན་གྱི་རྐང་ལག་གཉིས་ནས་བཟུང་ 








༠ 











ྦ ༄། །སྟེ་བསྣམས་པ། ཞབས་གཡས་ བརྒྱད་བསྐུམ་པས་མི་དང་མ་ཧེ་དང་གླང་དང་བོང་ཐུ་དང་རྔ་མོ་ དང་ཁྱི་དང་ལུག་དང་ལྕེ་སྤྱང་དང་བརྒྱད་དབང་པོ་དང་ཚངས་པ་ཁ་སྦྲབ་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་དང་། གཡོན་བརྒྱད་ ྒ 
9༦ བྲ རྐྱང་ པར་ ཁ་དང་ བྱ་རྒོ་ ད་ དང ° འུག་པ་དང་ བྱ་རོག་ དང་ནེ་ཙོ་དང་ བྱ་རྒོད་ཆེན་པོ་ དང་ ཁྱིམ་ བྱ་དང་ག ཞད་དང་བརྒྱ་ཁྱབ་ འཇུག་དྲག་པོ་དང་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུང་ ཁ་བུབ་ཏུ་བྱས་ པའི་སྟེང་ནས་བརྲིས་ པ། ཡེ་ཤེ ས་ ཀྱི་མེ་ འབར་ 


བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྒྱུའི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་གནས་པའི་རཱུཾ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་འོ། །པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་མཐིང་ནག་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པའོ། །ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ པམ 
ཤཱ རྡེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ཐིག་ལེ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་པའི་གཅིག་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཞལ་ཡས་ ང་དུར་ཁྲོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། བཅུ་བདུན་གྱི་གཅིག་ 


འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཐ ཙེ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། གཞན་རྣམས་ཀྱང་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཀྟེ་མ། མེར དཿ ཛཿ སཿ དོཿ རུ༔ ཡཿ ཤིན་རྗེའེ་ 

















།གཤེད་ དཀར་ངེ པོ་ ་དཀར་ སྔོ་ དམར་བ བའི་ འི་ཞལ་ གསུམ། ཕྱག དྲག ་གི་ གཡས་གསུམ་གྲི་གུགཿ འཁོར་ལོན རལ་གྲི གཡོན་གསུམ་ཐོས་ཁྲགཿ རིན་ཆེནཿ པདྨ་འཛིན་པ། སེར་སྣ་ ་གཤིན་ རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ་སེར་སྔོ་ ་དཀར་ བའི་ 
_ ཞལ་ གསུམ། ཕྱག་གཡས་གསུམ་གྱི་གྲི་ གུག་ རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཁོར་ལོ་པདྨ་འཛིན་པ། འདོད་ ཆགས་གཤིན་ རེའི གཤེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་ བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་གཡས་གསུམ་ གི་ གུག་པདྨ་ 
 རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་ནོར་བུ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྡང་གུ་ལྡང་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་པདྨ་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ 
ཟེ རང་འོད་ ཀྱི་ཡུམ་ཅན་རྣམས་ཕྱོགས་བཞི་པད་ཉེའེ་གདན་ལ་ སྤྲོས། ཙ་རྩི་ཀ་གཏི་མུག་ གཤིན་རྗེ རྗེའི་ གཤེད་ལྟ་བུ་དང་། ཕག་མོ་སེར་མོ་སེར་དཀར་དམར་ བའི་ཞལ་གསུམ་སྟེང་ན་ཕག་ཞལ་སྔོན་པོ་དང་བཅས་པ། གཡས་ 
གསུམ་ གཱ་ གུག་ རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཁོར་ལོ་པདྨ་འཛིན་པ། དབྱངས་ཅན་མ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་རྡོ་རྗེ་གོ་རཱཾ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་ཐུ་རྣམས་རང་འོད་ ཀྱི་ཡབ་དང་བཅས་པ་མེ་ 
/ ལ་སོགས་པའི་མཚམས་བཞེར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་སྤྲོས། ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་ བའི་ཞལ་གསུམ་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་ཐོ་བ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཕྲག་ནོར་བུ་པདྨ་ འཛིན་ པ། དབྱུག་པ་གཤན་ 


18༦. $[;.> ཡུལིང་ལའཚིི། 





༄༅། །རྡེའི་གཤེད་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་དབྱུག་པ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཁོར་ལོ་པདྨ་འཛིན་པ་། པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་ 
„, །གསུམ་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་པདྨ་རལ་གྲིཿ གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་ནོར་ཐུ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རལ་གྲི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལྡང་གུ་ལྗང་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཡོན་གསུམ་ 
ཐོད་ཁྲག་ནོར་བུ་པདྨ་འཛིན་པ་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སྒོ་བཞིར་པད་ཉིའི་གདན་ལ་སྤྲོས་པར་གྱུར། ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་ 

ཟླ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྟི་ལས་ཕའི་སྟིང་པོ། རྣ་བ་ཇི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེཿ སྣར་ཁམ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོཿ ལྕེར་གཾ་ལས་འཇིག་ 
_ རྟེན་དབང་ཕྱུག སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམས་པར་སེལ་བ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་རྡོ་རྡེཿ ཐུགས་ཀར་རཱཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེཿ དེ་རྣམས་ལས་འོད་ 


ཟེར་འཕྲོས་པས་གདོད་མ་ནས་ བ་པའི་སྐ་ཐ སུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྒྲ ན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ཧཾ་པྲ་ཏིཏ་ཡེ་ པཱཧྭ། པཱདཧྲཾཿ པུཏྤེ༩ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ ག་ནྫེཿ ནི་ཝི་ རཿ ཤཿ དུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་””” 














༄༅། ཚིག་པ་ལ་ཞུགས་པདྨ་བཾ བྱིས དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངསཿ ཁདྒ་ཧོཿ ཞེས་པས། དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྒོ་བ་བཞི་སྟིང་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་མཆོད་རྫས་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿབིཔྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ 
ཁཱ ཤུདྡྷ སརྦ་དྷརྨྨ། སྭ་བྷ་ལ་ཤུནྡྷོ་ཉུཧཾ། གིས་སྦྱངས། ! སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྩུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ུ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས་ཙཙི་ཀ་ལ་སོགས་ 
པའི་ འ་ལྷ་ མོ་ སྔར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀ་ནས་ འཕྲོས་ མཆོད་ པས་ མཆོད་ པར་གྱུར། ཨཾ་ ོཾ་སྤན་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མཆྫལ་ ལ་ར་པཱ་ རི་ལཝ་ར་བརྲ་ ལཱ་སྱ ་ཧཱུཾ། བཛྲ་མ་ལེ་ ཏཾ། བཛྲ་ གཱིྡེ རྡ བཛྲ་ནྲཾ་ཏི་ཨཱཿ ཨོཾ་ སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་ཤྲི་ བ་ 
བྷི ར་ཝ་ཡ་ མཏླ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་དྷ་པེ་ཧཱུ། བཛྲ་པུའྤྲེ་ཏྲཾ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ ཀེ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་ གནྫྷེ་ཨཱཿ། ཨཱཿ། ཞེས་སྙེག་སོགས་བརྒྱད་དང་། འཛམ་ བུ་གླིང་དང་གླིང་ གཞན་ན། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་ བསིལ་མེ་ཏོ། ཏོག་དང་། །བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་ 
དྲི མཆོག་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ ་ཡིས་ བཀང་བ། །སྟོང་ གསུམ་ལ་སོགས་དེ་ དེ་བཞིན་ཏེ ཏེ། །བླ་མ་ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ 
པྲ་ཏིཏྫ་ཡེ་ ྲ ཧྭ། ཨོཾ་སརནྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ ཤཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་པ་དྲཾ་པྲ་ཏིཏྣྷ་ཡེ་ ྷཱ ཧྭ། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ འི ་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་ས་ བྱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་པུའྤེ་པྲ་ ་' ཙཱ་ཡེ་ པཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཤི་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་་ 











་ []799:28192)>269ཉི2ཏྱེ རི )2/2 





ཛཱ ཝ་ར་བཛྲ་དྷ་པེ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཧཱ། ཨོ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ལ་ཀེ་པྲ་ཏཱི་ཡི་སྭཧཱ། ཨོཾསྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་གནྡྷ་པྲ་ཏིཏ་ཡེ་སྭཱཧཱ ཨོཾསྤྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ 











ར་ལ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་སྔནྣེ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་འདོད་ཡོན་ལྔ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞེན་ཏེ། །ཞུམ་པ་མེད་པ་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏྣ་ 
པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏཱ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿརཱུཾ། ཨོ་མ་ཌི་རྭྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ཁ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ༔ཱཾ། ཨོཾ་ཧྷྟི་རཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿརཱཾ། ཨོཾ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་པུ་ཛྲ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཨཱ༔ཱཾ། ཨོཾ་སྟི་རཏྣ་ 











༄༅། །པྲུ་ཛ་མེ་གྷ་མུ་དྲ་སྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོ་ཤཾ་ཧཾ་པ་ཏི་རཏྣ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱུཾ། ཨོཾ་པ་ཏི་ཡ་ཀ་རྟཏྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་རིན་ཆེན་བདུན་ཏེ་ཕྱི་མཆོད་དོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཿ་ 
ཧོཿཧྲིཿ ཞེས་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྗགས་ལས་འོད་ཀྱི་བུ་གུས་བདུད་རྩི་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱུར། པར་མོས་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ 
ར་ཝ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ་སྭཱཧཱ། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ལ་འབུལ། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་རེག་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བདུད་རྩི་རྱང་། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་བསྲུངས་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། གཞུག་མར་གནས་པའི་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ = 
ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། རིགས་དྲུག་ལྷར་གསལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་མཆོད་ནས། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་གསུམ་ཀ་གཟོད་མ་ནས་མི་དམིགས་པ་ཉིད་དོ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུ་སྟ་ནང་བདུད་ཙིའི་མཆོད་བའོ། སྲབ་འཇམ་ཡང་བ་ ཇེ 
ལྷ་ཡི་གོས། མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཉིད་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། བདག་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་རྷི་ར་ཝ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ལཔྲ་ཡེ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་ 
གོས་ཟུང་ཕུལ། དེ་ནས། ཨ་ཡེ། ཀྱི་ཀྱེ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ནག་པོ། །བླ་མ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་རང་བཞིན། །ཁོ་བོས་ཁྱོད་མཐོཿ 








ཁོ་བོས་ཁྱོད་མཐོང་རྣམ་པར་འཇིཿ བླ་མ་ཁྲོ་བོ་རང་བཞིན་ཡོངས ཁྱོད་ཀྱིས་གར་མཛད་ས་སྟེང་དང་། །ས་བླ་དང་”” 









ནི་ས་འོག་གཡོ། །ཆགས་པས་བརྒྱད་པ་ཁྲོ་བོའི་ཡིད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་རོ་ལངས་ལས། །སྐུ་ལུས་སྦོམ་ཐུང་ནག་པོ་སྟེ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྲུ་སྤྲལ་པ། །རྡོ་རྡེ་དབྱངས་ཅན་མ་ཡིས་བཏུད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་བདེ་བ་ཆེ། 

ཧྲཱིཧྙིའི་གསང་སྔགས་དག་གིས་ནི། །ཁྱོད་ནི་ས་གསུམ་འཁྲུལ་པ་སེལ། །རྗེ་བཙུན་སྙིང་རྡེའི་ཁྲོ་བོ་ལ། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་གཟིགས། ཞེས་གཙོ་བོདང་། གཏི་མུག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་་གཤེད་པོ་ 
ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་ 
འཚལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྡེའི་ 
གཤེད་པོ་ལས་ཀུན་བྱེད། སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་རབ་གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ཞེས་པས་འཁོར་ལ་བསྟོད་ནས། ཨོཾཨཿབྷིབྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སྦ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུདྡོཉཧཾ། གིས་གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ 
ངང་ལས་ ང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་ཀྱི་སྟེང་ཐོད་པའི་ནང་ ་ཤ་ལྔ་བ ད་རྩི་ལྔ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་ཐ ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། སྟིང་ འི་འོད་ཀྱི་ ངྲ ཡོས་མེད་སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་ཐ ་དང་བཅས་པ་ ན་བའི་ཧྙི ན་མ་སྣ་“ཿཔ་་་ 
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བའེ་པྲཏིཡེ་སྭཱཧཱ། དྷ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡེཿ ནེ་ཝི་དྲ ཤཔྟ། ཞེས་མཐད་པ་ཐལཏེ གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞིན་ནོ། །འདོད་ 
པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་པར་མཛོད། ཨ་ལ་ལ་ཧོ་རོལ་དུ་གསོལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གནས་པར་མཛོད། མི་འཛིན་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགྱེས་པའི་གར་གྱིས་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་པ་མེད་པ་ 
ལ། མི་གཡོ་བཞེན་དུ་རོལ་བར་མཛོད། །ཧོ་ཆགས་པ་མེད་བཞིན་ཆགས་པར་མཛོད། ཞེས་གསང་བའི་གླས་ཀྱང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། ཨོཾ་བཛྲདྟིདྡ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། གསུམ་པ་བུམ་པ་ལྷག་ 
གནས་ནི ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ་དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་དགུ་འམ། མ་འབྱོར་ན་རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་ཐུམ་གཉིས་ཙན་དན་དང་ས་ལི་བཏགས་པའམ་ས་དཀར་གྱིས་ཤུགས་ལ། ལྟའི་མཚན་མའམ་ས་བོན་བྲི། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་བྲི། རས་དཀར་པོ་སྲོག་ 
གསུམ་མམ་ལྔའམ་བདུན་པའི་མགུལ་ཆིངས་དང་སྲད་བུ་དཀར་པོ། ཨོཾ་ཧཱིཿཁ་ཊ་རུ་ཊ་མ་ཊ་དི་ཤམ་བྷ་བནྡྷ་ཧཱུཾ། ཞེས་མགུལ་ལ་དཀྲིའོ། །ཨོཾ་ཀལྦ་བྲཾཀྟ་ཧཱུཾ༔ གིས་ཁ་རྒྱན། སེར། མུ་ཏིག པདྨ་རྭ་ག བྱུ་རུ། མུ་མེན་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། པདྨ་ར་ག་མ་རྙེད་ན་དངུལ་ལམ། ཟངས་སམ། 
དུངངོ་། སྨན་ལྔ་ནི། བྲཾ་ཧ་ཏི། ཀརྡཱཀ་རི། དཏྟོཏཱ་ལ་ཏེ་བྱུག་པའི་ཨུ་ཏཱལ་དཀར་དམར། ཨ་པ་ར་ཛི་ཏ་དཀར་པོ་རྣམས་སོ། འབྲུ་ལྔ་ནི། ཏིལ། འབྲས། མོན་སྲན། སོ་བ། གྲོའོ། །གུར་གུམ་ཛ་་ཏི། ཙན་དན་དཀར་དམར་ཏེ་དྲི་ལྔ། བུ་རཾ་ མར། སྦྲང་། འོ་མ། ལན་ཚ། སྟེསྙིང་པོ་ལྔ་སྟེ་བཅུ་ཉེར་ལྔ་བཞུག་གོ ཨོཾ་ཏྟེ་ 














༨ 


༄༅།། །མཧྟཔ་ཧཱ་ཏྟྟེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བཟླས་པའི་ལྷའི་དལ་འགྲོའི་ཆུར་མོས་པས་སུམ་གཉིས་ཙམ་བཀང་། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྟེང་དུ་དྲི་བཟང་དང་ལྡན་པའི་ཆུས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་རཱུཾ། ཞེས་བཟླས་པའི་དུངཆོས་རྡོརྡེ་གཟུངས་ཐག་དང་བཅག་པ་བཞག ཐུམ་པ་གཉིས་ལས་མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་ཤར་གྱི་ 
ཤར་དང་། ལས་ཐུམ་དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་བཤག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ་བིགྷཾ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧྷཱཾ་ཕཊ་། ཀྱིས་བགེགས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦྦ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུནྡྷ་ཉཧཾ།། གིས་སྦངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ' 
ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ནང་རྫས་དང་བཅས་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། པར་བསམ་ནས་བུམ་པ་ཚང་བར་ཡོད་ན་ལོ་སོར་ལྷ་དགོད། གཉིས་ལས་མེད་ན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཆོས་འབྱུང་རླུང་མེ་ས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ 6 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་དྷིཿལས་འཇམ་དཔལ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་གདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ནས་ཚུར་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་པ། ཞལ་དགུ་ཕྱག་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ 

ཞབས་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པ། གྲི་ཐོད་ལ་སོཿ ས་པའི་ཕྱཐ ་མཚན་དང་། ཡུམ་དང་སྦྱོར་བ་སེམས་དཔའ་སུམ་རྩེགས་སུ་གསལ་བར་གྱུར སྦྱོར་མཚམས་ནས་འཁོར་གྱི་ ་སྨོས་ཏེ་ཤར་དུ་ཀྟེ་ལས་གཏི་མུག་ཐ ཤིན་རྗེའི་ 
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། གཤེད་དཀར་པོཿ ལྷོར་མ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་མེ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་དུ་ད་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྡང་གུ། མེར་ཛ་ལས་ཙརྩི་ཀ་དཀར་མོ། །སྲིན་ 
















པོར་ས་ལས་ཕག་མོ་སེར་མོ། རླུང་དུ་དོ། ལས་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ། དབང་ལྡན་དུ་ར་ལས་རྡོ་རྗེ་གོ་རི་ལྗང་གུ། ཤར་སྒོར་ཡ་ལས་ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ། ལྷོ་སྒོར་ཙ་ལས་དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་ 

པོ། ནུབ་སྒོར་ནི་ལས་པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་སྒོར་ར་ལས་རལ་གྲི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྗང་གུ། མཚམས་སུ་ཐོ་བ་བཞི་དང་བཅས་པ་རམས་སོ་སོར་སྦྲོས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། ལས་བུམ་དུ་པད་ཉི་ལ་ཧྷཾ་ལས་ @ 
བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་བསྟེད། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྟི་ '' | 
ལས་ཕའི་སྟིང་པོ། །རྣ་བར་ཇཛི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ལྟེ་བར་སམ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་ 
རྡེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ ཏཱཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དེ མས་ལས་འོད་འཕྲོས། གདོད་མ་ནས་ཱ བ་པའི་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྭངས་པར་གྱུ ར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྷཾ ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་ པཱ་ཧཱ། 














༄༅།། །པཕྭ་དཱཾཿ པུཐྤེཿ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡེཿ ནི་ཝ་དྲུཿ ཤཔྟཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་དམ་ཚིག་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་དུཿ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པསར་ རྡོ་རྡེ་གསུམ་ 
ཐྲ གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར་ཐུགས་ཀའི་ཛྷཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 

སྤྱན་དྲངསཿ ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྣ་ཡེ་སྭཧཱ། པཱ་ཧྱཾཿ པུའྡེཿ དྷཱུ་པེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫེཿ ནེ་ཝེ་དྱཿ ཤཔྟཿ ཨོ་སྤྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ཡུས་ཡེ་ཤེས་ 
རྐ ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲེ་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོས་དབུ་རྒྱན་བགེགས། མཐར་བྱེད་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ 
'ཿ ཀྱི་ཀྱང་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྷཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་ 


དཔག་ཊ ་མེད་པ་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ཙཱཾ་ཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ ཏ་ཕཊ།། ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པའི་ཕྱེ་འབྲིང་གི་བགེགས་བསྐྲད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ཧྱཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭ་ཧྭ། པཱ་ཧྱཾཿ པུཏྲེ དྷཱ་པེར ཨཱ་ལོ་ཀེར གནྫྷེཿ ནི་ཝི་དྱ་ཤ = ཞེས་མཆོད། ཐུགས་ 
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༄༅། །བཛྲ་རྭ་ས་པྲ་ཏྭི་ཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པནྟེ་པྲ་ཏཱི་ ཙྩཱ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ འདོད་ ཡོན་ལྔ་དང་། ཨོཾ ཨོཾ་ཙཀྲ་ རཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ པྲ་སྤྲ་རི་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ མ་ ་རཏྣ་ཕུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཁ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་ཧསྟི་ར་པུ་ཛ་ 
98, མེ་གྷ་ས་མུ་ཏུ་སྐྲ་ར་ཌྔ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་ཤྭ་ རཏྣ་པུ་ ་ཇ་མེ་གྷ་ས་མུ་ ྭྭ་སར་ཌ་ས་མ་ཡེཨཱཾ། ། ཨོཾསྟི་ རཏྣ་པུ་ཛ་མེ མེ་ གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར ཇ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་ཤྲཾ་ཧཾ་པཱ་ཏི་རཏྣ ཏཱ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ ཨཿ་ ཧཱཾ །ཨོཾ་ས་ཏི་ 
ཌ་ཡ་ཀ་རྭཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿརཱཾ༔ ཞེས་རིན་ཆེན་བདུན་འབལ་བསྟེ་ཕྱི་མཆོད་དོ། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱུཾ་ཧཿཧོ་ཿཧྲིཿ ཞེས་བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྡགས་ལས་འོད་ཀྱི་བུ་གུས་བདུད་རྩི་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བས་ལྷ་ཐམས་ = 






སྐ ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱུར། པར་ མོས་ཏེ། ་་ཏ་གཏྭགི་བྲ་ཧི་ལལཡ་སསའི་ལ་ར་ཚ ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ཧ། བདུད་རྩིའི་མཆོད་བྱ་མཆོད ་མ་པགྲམག་གཟད་མནསཐི་མགསཔཉ་ད རྨ 


ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནང་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པའོ། ! །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོ: ཁུད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་ མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ ཀུན་ལ་འདུད། བསྟོད་པའི་མཆོ 
རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འཕྲོས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སོང་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ། སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པས་བུམ་པ་གང་ 















༄༅། །ཆྲུས་བྱས་མཆཱལ་ཐུལ་ནས་འདུག་པ་ལ། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་གཞུག་བྱ་སྟེ། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །བདག་གཞན་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གཉེར། །དད་པ་ 
84 27, ¬ (< * ”-( * ༡༥༢ ༡༡༧ ༡༢༩༨ ལ (༠ ༢" ; > ¬ ༤ ༠༡ ༤༽ ¬ ‹› ༡༥ 2 ༨ ‹༡ཀ༩- ༢༣. ་ ༡ ༡ཀ་༡༥༩ ༨༤ ༨ „‹ ¬. ‹,=¬-¬¬ ¬ ¬ ,>~༨་་༨ ༢༨༨༠ ‹ཧ༽. ¬ ༡༢ ༢ ཿ 
ཆེནཔོ་ལྡན་པ་གང་། འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགས་ནས། བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུག་བྱ་སྟེ། །འདི་ཡིས་འབྲས་བུ་གཉེར་མི་བྱ། །གལ་ཏེ་འདི་འབྲས་དོན་གཉེར་ནས། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །འཇིག 
རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགས་ན་། །འབད་པ་མེད་པར་འདི་འབྲས་འགྲུབ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནང་དབང་བསྐར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་སྟེང་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱངས། འོད་ཡི་རྣམ་པས་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ ¬ 
| ཞུགས་སྙིང་གར་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབསཿ ཡང་འོད་ཀྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས། འོད་ཀྱི་རྣམ་པས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བྱོན། དབང་བསྐུར་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཕྱག་གཉིས་པར་གྱུར་ཏེ་མཁའ་ནས་འཕྲོས་པས་ ངོ 
4 གྲལ་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཅེས་དབང་བསྐུར་གྱི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཡིད་ལ་བསམ་ཞིང་བདག་འཇུག་གི་ངག་འདོན་དུ་བྱའོ། །གསུམ་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སྐྱེ་དང་རྒས་དང་འཆི་བ་ཡི། །ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བ། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་འདོན་ 


༨ ༢༧༩༩ 


གོན་པོ་ཀྱེ། །དགའ་ 





ཕྱིར། །ང་ལ་སྟོན་པ་མ ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚེཿ ་དེ་ཉིད་བདག་ལ་གསོལ 








༄། །ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྨྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །དྲུག་པ་སྡོམ་གཟུང་ནི། །སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། 
དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས། །དུས་འདི་ནས་ནི་གཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་ 

རྣམས། ༈བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་བསྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ 5 
གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བཀགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་པོར་གཟུང་། རྡོ་རྗེའི 
རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ཡང་ 
ས་གསུམ་དུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྲིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིག་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་གཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། 
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༄༅། །གཞུག་གོ བཅུ་གཅིག་པ་ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ་བིསྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧྷུཾ་ཕཊ་། ཀྱིས་བསངས་ཏེ། ཧཱཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྔས་དང་དྒིཿལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་སྟན་དུ་གྱིས་ཤིག ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱིཀྱ་བཾ། ཞེས་བྱིན་པར་བྱའོ། །བཅུ་ 
གཉིས་པ་བསྲུང་སྐུད་བྱིན་པ་ནི། བསུ་སྲད་དམརཔོ་སྒབ་མའིལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་སུམ་སྤྲལྡེྗེའིམདུདཔ་དང་བཅས་པ་ལ་སྟ་གོནགྱིལའིཐགས་ཀ་ནསཔེ་ཤེསཔ་སྲད་བའི་རྣམཔར་སྤྱན་དང་ཏེབསྟིམལསྱསཔའི་དཔུངཔ་གཡན་དང་བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་པ་ལ། ཨཾབྷང་མི་ཏི་རྭཀ་རྟཀ་ 
སརྦན་སྭཱཧཱ། ཞེས་བཅིངས་སོ། བཅུ་གསུམ་པ་ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་དུམཝ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར། །བརྒྱ་ལམ་ལ་ནི་རེས་འགའ་ཞེག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ 
, སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོམ། །བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་མ་ཡིན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བྱས་པ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ 
ཐག །དེ་དག་ཟས་པར་འགྱུར་ཡིན་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབས་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །གང་གིས་སྤྱོད་པ་མཆོག་ 
འདི་ལ བློ་གྲོས་ཤིན་ ་མི་གཡོ་ན། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུ ང་བ་ཡི། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་ གྱུར། །བདཿ ་ཉིད་ཆེད་པོ་ཁྱེད་ཌྷ མས་ཀྱིསྲ། །ཌྟ ད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད །བ ང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 



























༄༅། །པའི་ཉིས་འགྱུར་གྱི་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཚོན་སྣ་ལྔས་ ཁ་བསྒྱུར་བ་དང་། རྡུལ་ཚོན་༼ཊ དུར་ཁྲོད་སོལ་བས་ནག་པོའང་མི་རུས་ཀྱི་དཀར་པོ། ལྡོང་ཆོས་པ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྩས་སེར་པོ། ཞིམ་པ་དང་དུར་ཁྲོད་རྩས་ལྗང་གུ་བྱ། མེད་མི་རུས་ཕྱེ་མཿ རིན་ཆེན། ཡུངས་ཀར་རྣམས་བསྲེའོ།༽ ལྔ་རྣམས་སྣོད་སོ་སོ་བཀོད་དྲི་ 
༨ "ཤྲི 


བཟང་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་བགོས་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ བིསྟནྟ་ཀྲཾཏ་ཧྟུཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུདྡཿ སརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུདྡོཉཧཾ། གིས ག་ཚོན་བསང་སྦྱང་བྱས་སྟོང་པའི་ངང་ལས། །ཐིག་སྐུད་དང་རྡུལ་ཚོན་སྔོན་པོ་རྣམས་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 






ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒུ་དང་། དཀར་པོ་རྣམས་ཀྟེ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དང་། སེར་པོ་རྣམས་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེད་དང་། དམར་པོ་རྣམས་མེ་དང་པདྨ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། ལྗང་གུ་རྣམས་ད་དང་རལ་གྲི་ལས་ཕྲ་དོག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་རྣམས་སུ་གསལ་བར་འགྱུར། ཕར་བསྟེད། སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ | 






རྗེའི་གཤེད་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྲད་བུ་དང་རྡུལ་མཚོན་སྤྱན་དྲངས། དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་མོས་ལྔ་ ཨོཾ་ཨཱཔྲ་ཡ་དཱེ་༩ཀ་ལ་ཨ་རི་སྭཿ ཙཀྲ་ཕུ་ཊ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཡནྟ་མོ་ཧ་ཀ་ལ་ཨ་རི་ 
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སྒ ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བར་གྱུར། པར་བསྐྱེད་ལཿ དྟེས་ཏྱིང་ཨཾཾ་ཀུ་ ཤ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མིག་རྒྱར་དུ་བསྒྲལ། རྫི་མ་བརྡེབས་པ་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུ་དང་རྡུལ་ཚོན་བཀུག་པ་དམ་ཚིག་གི་ཐིག་ 










སྒུད་དང་རྡུལ་མཚོན་ལ་རོ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པར་གྱུར། པར་མོས་ཏེ། ཐིག་སྐུད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲི་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧུཾ༔ ཞེས་དང་རྡུལ་ཚེན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་བཟླས་ཕས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཧཾཿ 
པའྲེཿ དྷཔེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གྒེཿ ནེ་ཝིདུཿ ཤཔྟཿ ཞེས་ཕྱི་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་ནང་མཆོད་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲི༔ ཞེས་པས་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། པཉུ་ཀུ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་མ་བ་ལིམ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་གཏོར་མ་འབུལ། རསྔངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རང་བཞིན་ཁྱོད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བསྟོད། ཅེས་བསྟོད་པ་བྱ་ཞིང་འདིར་ལོང་ཆེ་བའམ་རྒྱས་པར་སྦྲོ་ན་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་མཆོད་ ྦ 
བསྟོད་རྒྱས་པའམ་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་འབྲིང་དང་ཐུམ་ལྷའི་སྐབས་ལྟར་ཅུང་ཟད་བསྡུས་པ་རྣམས་གང་མོས་སུ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐིག་སྒུད་རྣམས་རིམ་གྱི་བླངས་ཏེ། ཛཱཱཿཛཱཱཿཛྡོཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་མ་རིམ་གྱི་གཏད་ནས་དེ་ཀྱང་ཛཿཛྫཱཿཛྫཱཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བླངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཨ་ནྱེ་ནེ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦྦ་དྷརྨྨ་སྦ་ར་ 
སྐྲ་ར་ཨ་ནངྟཿ ལྔིའེ་བླཌླ་ རྨྲཿ ཨཱ་ཏནྟཿ བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པར་ཛཱ༔ཛྫོཿཛྫོཿ ཞེས་པས་གཏད་ཅིང་བློ་ལྡན་རྒྱབ་ནས་འགྲོ་བར་བྱ་ཞེས་སོ། འདིའི་ཕྱི་མོ་ལ་ ཛཿཛཿཛཿ རེ་རེ་ལས་མེད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སྤྱི་ལྟར་ཛཱཿ གཉིས་རྩེགས་སུ་བྲིས་པ་ཡིན་ཏེ་གང་འཐད་རྟོགས་ཤིག་གོ །ཨ་ནུཏྷ་ 
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སྟབཔས་མསས་ 















༄༅། །ཝི་སརྦྦ་དྷརྨྨཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བཟཟླས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་གྱུར། ཅེས་བསམ་ཞིང་དྲིལ་ལ་ནང་མཆོད་དང་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་དཀྲིས་ཏེ་བཞག་གོ །འདིར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རབ་བྱས་ནས། 
ལས་འདིར་ཡང་དག་བརྩམས་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡེ་ཐིག་དང་པོར་བཏབ་ནས་ལས་ཐིག་རྡེས་སུ་འདེབས་པའི་ལུགས་དང་། ནག་པོ་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། དང་པོར་རྡོ་རྒྱུས་ཐིག་སོགས་ཀྱིས། །ཐིག་རྣམས་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་བྱ། །དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཐིག །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བརྐྱང་བར་བྱ། ཞེས་པ་ལྟར་ལས་ 
ཐིག་གིས་སྟེང་དུ་ཡེ་ཐིག་འདེབས་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དེང་སང་ཕྱག་ལེན་ལ་ཕྱི་མའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་མང་བས་དེའི་ལུགས་དང་བསྟུན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞི་ལ་དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་བྱུགས་པའི་སྟེང་དུ། དང་པོ་སྐམ་ཐིག་ཁོ་ན་ཡིས། ཤར་ནུབ་ཚངས་ཐིག་དྲང་ཕོར་གདབ། །དབུས་ན་རྩ་ཐིག་ཚད་ལྡན་གྱི། །ཟླུམ་ 
པོ་བསྐོར་བའི་ཤར་ནུབ་ཏུ། །ཚངས་ཐིག་ཟླམ་ཐིག་འཕྲད་མཚམས་ནས། །སོར་གཅིག་བསྣན་པའི་སྲད་བུས་བསྐོར། །ལྷོ་བྱང་ལྟ་བའི་ཉ་ཐིག་འབྱུང་། །དེ་སྟེང་ལྷོ་བྱང་ཚངས་ཐིག་གདབ། །ལྟོ་བྱང་ཚངས་ཟླུམ་འཕྲད་མཚམས་ནས། །སྔར་བཞིན་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ཡིས། །ཕྱིའི་ཟླམ་པོ་འཕྲད་མཚམས་ཀྱི། །བྱ་རྗེས་སྟེང་དུ་གྲུ་ 
བཞིར་གདབ། །དེ་ནི་མདའ་ཡབ་ཐིག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་བྱ་རྗེས་འཕྲད་མཚམས་ནས། །ཟུར་ཐིག་གཉིས་པོ་གདབ་པར་བྱ། །ཟུར་ཐིག་ནང་གི་ཟླུམ་བསྐོར་གཉིས། །འཕྲད་པའི་མཚམས་ནས་གྲུ་བཞིར་གདབ། །དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩ་ཐིག་གོ །དེ་ནང་ཕྱོགས་བཞིར་ཆ་ཆེན་བཞི། །རྩ་ཐིག་མདའ་ཡབ་བར་དུ་གཉིས། །ཤར་ནུབ་ 
ལྷོ་བྱང་མདའ་ཡབ་བར། །ཆ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་ལ། །ཤར་ནུབ་ཐིག་རིང་གདབ་བྱ་སྟེ། །དང་པོ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་ཕྱེད། །སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་སྒོ་འགྲམ་འབྱུང་། །གཉིས་པ་བཞི་ཆ་བཞིར་བགོས་པས། །རྩིག་མུན་ཀ་བ་ཀ་བརྒྱན་འབྱུང། །གསུམ་པ་བཞི་པ་རེ་ཞིག་བཞག །ལྔ་པ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །རྩིག་པ་ 









ཕྱི་ཡི་སྒུམ་ཐིག་བར་དུ་འཐེན། །དེ་ནས་ཆ་ཆེན་ལྔ་གནས་པའི། །ནང་མ་གསུམ་ལ་རྟ་བབས་བྱ། །སྔོན་ཕྱི་གཉིས་པ་བཞི་ཆར་བགོད། །བར་པའི་དབུས་ནས་ཆ་ཆུང་ 





འདོད་རྣམ་ཕ་གུ་འབྱུང་། །དྲུག་པ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་ཕྱེད། །དྲ་ཕྱེད་མདའ་ཡབ་ཤར་བུ་འབྱུང་། །ལྟོ་བྱང་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་གདབ། །དང་པོ་གཉིས་པའི་ཐིག་གི་སྣ། ། 
གཅིག །བཏབ་པས་གཉིས་མཉམ་དགུ་མཉམ་འབྱུང་། །ནང་ནས་གསེར་ཤར་རིན་ཆེན་རྨིག །མུན་པ་ལ་རན་ཕུད་མུན་པ། །ཤར་རིན་རྨིག་པ་མདའ་ཡབ་སྟེ། །རྟ་བབས་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་གོ །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྣམ་བུའི་བྱང་། །ཆ་བྲན་འོག་མ་བཅུ་དྲུག་ལ། །དེ་སྟེང་གསུམ་པོའི་གཡས་གཡོན་དུ། །ཆ་བྲན་ཏེ་བསྣན་བཅོ་བརྒྱད་ 





༦ 


དོ་། །མུན་འོག་བཅུ་བཞི་ཝ་རན་རྒྱལ། མུན་གོང་ཉི་མ་དེ་སྟེང་གི །ཤར་རིན་རླིག་ནི་བཅུ་བཞི་ཏེ། །མདའ་ཡབ་སྣམ་བུ་བཅུ་བཞི་པའོ། །དེ་སྟེང་རྡོ་རྭ་སྒོ་ཚད་གཅིག །དེ་ནས་པདྨ་ཆ་ཆེན་གཅིག །ཕྱི་ནས་ཆ་ཆེན་གཉིས་དང་ནི། །ཆ་ཆུང་གཅིག་རྣམས་བསྐོར་ཐིག་གདབ། །པད་ར་དུར་ཁྲོད་རྡོ་རོ་འབྱུང་། །ཕྱི་ནང་འོད་ཕྲེང་མཛེས་ 






༄ 


པས་བསྐོར། །མདའ་ཡབ་སྤང་པའི་ཐིག་བཞིའི་སྟེང་། །སྒོ་ཚད་གཅིག་བསྐོར་གླང་རྒྱབ་ཏེ། །ཚངས་ཐི་གཡས་གཡོན་སྒོ་ཚད་རེའི། །གཉིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར། །དབུས་ནས་ཆ་བྲན་བཞི་བཅལ་བའི། །ཀུ་རན་མར་སྣའི་ཐིག་སྟེང་ནས། །སྒོ་ཚད་གཉིས་ཀྱིས་སྲད་བུས་བསྐོར། །དེ་ནས་ཆ་བྲན་གསུམ་བཅལ་བའི། ཝ་ ྒ 
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རན་སྟེང་ནས་བསྐོར་བ་ཡིས། །རྡོ་རའི་ཕྱི་ཐིག་ཡང་དག་འབྱུང་། དེ་ལྟར་སྐམ་ཐིག་རྫོགས་པར་བཏབ་ནས་རློན་ཐིག་གི་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་ཚ་ཕྱེ་སྟེ་སྒོ་ནང་གི་རྩ་ཐིག་མ་གཏོགས་སྐམ་ཐིག་ཕྱིས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་པོ་འབྱུང་ཞིང་དེའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་འདེབས་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པ་ནི་སློབ་ 


མས་ཀྱི 






. ¡ དཔོན་ནུབ་ནས་ཤར་དུ་ལྟ་བས་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀར་ཐིག་སྐུད་གཡོན་པས་གཟུང་། སྣེ་མོ་སློབ་མས་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བ་ལ་གཏད་ནས། སྲེམས་ཅན་དོན་དུ་ཁྱེད་ 







༄༅།། །གཡས་པས་ཐིག་སྐུད་སྟེང་ནས་བཟུང་འོག་ཏུ་བཅུས་ནས་འཐེན། སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་གདབ། འོག་ནས་བཟུང་སྟེ་བཅུས་ནས་སྟེང་དུ་འཐེན་པས་ས་ལ་བཏབ་ནས་དེ་བཞིན་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་གདབ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱོན་ 
ནས་ཐིག་ལ་ཐིག་པར་གྱུར། གཉིས་ག་གསས་བསྐོར་གྱིས་འགྲོ་ཞིང་སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལ་རྒྱབ་མི་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ། སློབ་མ་མེད་ན་རང་གིས་བསྐོར་ཐིག་རྣམས་དབུས་སུ་ཕུར་བུ་བཏབ་པ་ལ་བཏགས་ཏེ་གདབ་པར་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་ནུབ་དང་ཤར་ནས་སྒོབ་མ་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་སྟེ། སློབ་དཔོན་ 






ལྷོ་བྱང་གནས་པས་སློབ་མ་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ། སློབ་དཔོན་མེ་དང་དབང་ལྡན་སློབ་མ་གནས་པས་ཤར་ཐིག་སྟེ། སློབ་དཔོན་རླུང་དང་བདེན་བྲལ་སློབ་མ་གནས་པས་ནུབ་ཐིག་གདབ། སློབ་དཔོན་རླུང་དང་དབང་ལྡན་སློབ་མ་གནས་པས་བྱང་གི་སྟེ། སློབ་དཔོན་མེ་དང་བདེན་བྲལ་སློབ་མ་གནས་པས་ལྷོ་ཡི་གདབ། 






སློབ་དཔོན་མེ་རླུང་སློབ་མ་གནས་པས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་སྟེ། སློབ་དཔོན་བདེན་བྲལ་སློབ་མ་དབང་ལྡན་གནས་པས་གཉིས་པ་གདབ་་””ལྟར་གདབ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གོ །ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ཚངས་ཐིག་མཚམས་ནས་ཆ་ཆེན་གཅིག་དོར་བའི། །མཚམས་ནས་ཆ་བྲན་གིས་ནི་ཟླམ་པོར་བསྐོར། གདུང་ཟླུམ་ཐོད་མཁར་ 






༤ ༩༨ ༨ 


རིམ་པ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །ཚངས་བའི་་ནས་ཆ་བྲན་གཉིས་དོར་ཏེ། ཆ་བྲན་གཅིག་གི་གདུང་ནས་གདུང་གི་བར། ཐལ་མར་ཐེན་ཏེ་གྲུ་བཞིར་གདབ་པ་ལས། གདུང་བཞི་མིག་མངས་རིས་སུ་བྲིས་པའོ། །ཀ་བས་གདུང་སྣ་འོག་ནས་འདེབས་པ་སྟེ། གཅིག་ལས་མི་གསལ་བསྒོམ་ཚེ་གསལ་བར་གྱུར། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ 


རྫོགས་པར་བཏབ་ཟིན་ནས་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ལ། ཐིག་སྐུད་གནས་ཇི་ལྟར་གཞན་གོ དེ་ནས། ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ ལས་མིག་གཡས་གཡོན་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་མིག་འབྲས་ཧྭཾ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། རྡོ་རྗ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་ཏེ། ཧི་ཧི། 






༄། །འཁོར་ལ་ཕོགས་པར་འཁོད། ལས་ཀི་ྡོྗེས་ྔོནའགྲའ་གཏོར་མ་ཆང་དངཆུ་དངནང་མཆོདཀྱསསྦངསེ།རྱསཔར་ན་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན་མཁའ་འགྲོསྱེ་གོགྱ་བསྔོ་བའམབསྡ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ་བིགྷན་ཀྲིཏ་ཤཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུདྟཿ སྭཱྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུདོཉཧཾ། གེས 
བསངས་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ལས་གཏོར་མ་ཡེ་ ཤེས་གྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཅེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾཨཱ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦྦ་དྷརྒཱ་ཁ་ཨྭ་དྲ་ནཱཏྤནྣ་ཏཱཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧྭ། ཞེས་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ནས། དཀར་ཕྱོགས་པ་ 
རྣམས་གྱིས་མཆོད་པར་བཞེས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་མ་ཚར་གྱི་བར་དུ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སྲླུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་འབྱུང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བ་ལ་མི་དབང་བ་རྣམས་ 
གཏོར་མས་ཚིམས་པར་གྱིས་ལ་སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་དེངས་ཤིག ཨོཾ་སརྦྦ་བིབྟི་གནྷཿ ོ་ཧིཤཾ་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྷུ་ཕཊ། ཅེས་རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱས་ཏེ་བགེགས་བསྒྲད་དོ། །དེ་ནས་གནས་དང་ཡོ་བྱད་ཀྱིན་གྱིས་བརླབས། ལས་ཊི་རྡོརྡེས་བླ་མ་ལ་མེ་ཏོག་སྤོས་ 
རིགས་དང་བཅས་པ་ཕུལ། གཞན་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་བཀྲམ། ཕྱག་འཚལ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ཀུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་གིས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་མཆོད་པ་དང་། །ཡོན་བདག་བགེགས་ཞི་ཚོགས་གཉིས་ 
བསག་བྱའི་ཕྱིར། །ཿ ཉིས་མེད་ཏིང་འཛིན་དབ ལ་ད ནས་པར་མཛོད ཅེས་ཞུ་བ་ཕུལ། ཕྱག་འཚལཿ མེ་ཏོག་བསྡུསཿ ཕྱག་འཚལཿ མནྟལ་དབུལ་ལོཿ དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབས་ནས་བཟླས་པ་རྫོགས་པའི་བར་བདག་བསྐྱེད་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ཚང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་ 











བ་ནི།ཨཾ་ཨཁཱ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཀིུལཟ་སི་ཀྱལའཁར་བསངས།ཨོཾ་ཤུ་ཅུ་ཏ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཾ། རྡུལཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། རྒས་པང་ཐན་མང་གི་ 


སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་པམ་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་ 
གྱུར་པ་ལ་ཞེས་པ་ནས་ཐོད་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ་ཞེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་རྣམས་བདག་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་སྟེ། མདུན་བསྐེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར། ཞེས་བསམ་ཞིང་། དེ་ནས་ 
ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་ཞེས་པ་སོགས་གཞན་སྔར་བཞིན་ལ་འཁོར་སྤྲོ། སྐབས་སུ་ཀྟེ་ལས་འཁོར་ལོ་ཀྱེས་མཚན་པ་འཕྲོས་ ་ཤར་གྱི་རེ་མིག་གི་འཁོར་ལོ་དང་འདྲེས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ་ཞེས་སོགས་སྦྱར་ཏེ་བཟླས་ཕའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་བསྒོམ་མོ། །བསྡུ་ན་གོང་གི་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་ , 


སྐབས་ལྟར་བསྒོམ་པ་ནི། ཐུན་མོང་གི་སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་རླུང་མེ་ཆུ་ས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡང་ཁང་ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་ལྷ་མཚན་གྱི་གྲི་གུག་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དྷིཿལས་འཇམ་དཔལ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཤིང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་གདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་ 
བཀོད་ནས་ཚུར་བསྡུ ས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ས་བོན་དང་ཕྱཐ ་མཚན་ལས་བཅོམ་ ན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིཿ ས་བྱེད་སྒུ་མདོག་ཚར་སྤྲིན་ ར་གནག་པ་ཞལ་དཊ ་ཕྱག་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ཞབས་བཅུ་ ག་དང་ 
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- | ལུ2༦ཞི2ཇེ་རི 2 
















༄༅། ལྡན་པ། གྲི་ཐོད་ལ་སོགས་པའི་།ཕྱག་མཚན་ཅན། ཡུམ་དང་སྦྱོར་བ་སེམས་དཔའ་སུམ་རྩེགས་སུ་གསལ་བར་གྱུར། པར་བསྒོམས་ནས་འདིར་ཁྱད་པར་ནི། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ 
རྣམས་བདག་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་སྟེ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར། ཅེས་བསམ་མོ། །སྦྱོར་མཚམས་ནས་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པ་སྤོས་ཏེ་ལྷ་མཚན་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ 
འདྲེས་པ་ལས། ཤར་དུ་ཀྟེ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དཀར་པོ། ལྷོར་མ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་མེ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་དུ་ད་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་ 
༡, གཤེད་ལྡང་གུ། མེར་ཛ་ལས་རྩརི་ཀ་དཀར་མོ། སྲིན་པོར་ས་ལས་ཕག་མོ་སེར་མོ། རླུང་དུ་དོཿ ལས་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་པོ། དབང་ལྡན་དུ་ར་ལས་རྡོ་རྗེ་གོ་རི་ལྗང་གུ། ཤར་སྒོར་ཡ་ལས་ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ། ཏོ 
 ལྟོ་སྒོར་ཙ་ལས་དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ། ནུབ་སྒོར་ནི་ལས་པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་སྒོར་ར་ལས་རལ་གྲི་གཤིན་རྗྡེའི་གཤེད་ལྡང་གུ། མཚམས་རྣམས་སུ་ཐོད་པ་བཞི་དང་བཅས་པ་རྣམས་ ྦ 


གསལ་བར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྟི་ལས་མའི་སྟིང་པོ། རྣ་བར་ཇཛི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུཐ 













༄༅། །པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་དག་འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོས་དབུ་བརྒྱན་དབང་ 
གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་བསམ། སླར་ཡང་བདག་མདུན་གཉི་གའི་ཐུགས་ཀའི་སྙུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ 
བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་སྦྱན་འདྲེན་གྱི་ཚིགས་བཅད་སྤྲོ་ན་རོ་ལངས་བརྒྱད་བསྐོར་ཀྱི་སྦྲབ་ཐབས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། རླ 
 ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཁློ་བོ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོའི་ཚོགས། །འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ། །མཐུ་རྩ་ལ་དྲག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་ ཨོཾ་ཨ་ཨོཾ་ཨེ་ཧེ་ཧི་བྷ་ག་ཝན་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ། བཛྲ་ 
ས་མཱཿ ཛཿ ཞེས་སྦྱན་དྲངས། ཨོཾཿ ཊི་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཛྷཾ་ཕཊ། ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པའི་ཕྱི་འབྲེང་གི་བགེགས་བསྐྲད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ཧྱཾ་པྲཏིཏྩོ་ཡེ་སྭཱཧཱ། པཱ་ཧྲཾཿ པྲའྲེཿ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེ ནི་ཝི་དཱཿ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད་བཞུགས་གསོལ་གྱི་ཚིག་བཅད་སྤྲོ་ན་ཡང་། འདིར་ 
བཞུགས་འདིར་བཞུབ ས་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་ཚོགས འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ། །མཐུ་རྩལ་དྲག་པོ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗེད་ནས། ཐུགས་ ་ནས་སྒོ་བ་བཞི་ཕྱུང་བར་ 
























བཞི་སྟིང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། མཆོད་ | 





གྱུར།ཨོཾ་བཛྲ་མུརྒ་ར་ཛཿ ཞེས་པས། ཡེ་ཤེས་པ་དམ་ཚིག་པའི་སྤྱི་བོར་བཀུག དནྟ་ཧཱུཾ། གེས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞུགས། པདྨ་ བཾ གྱི་དབྱེར་ མེད་ དུ་བཅིངས། | 







ཏེསྒོབ 
་སྦྱངས 





ཁད་ཧོ། 
¿་ ཡོཿ ཏི བྲི ཉེ ཉི ¦= ༼ 2 2 ༨༧ ° ༤༽ 
| < ྦ བསྟོད་རྒྱས་པ་བདག་བསྐྱེད་བཞེན་ནམ། འབྲང་ལྷ་ལྷག་གནས་ཀྱ་སྐབས་ལྟར་བྱས། བསྡུ་ན་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར། ཨོཾ་ཨཱཿ་བིགྷནྟ་ཀྲིཏ་རྙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཤུནྡྷཿ སྨྦ་ དྷརྨ་ཿ སུ་ བྷ་ཝ ཤུནྡྷོ་ཏ ཧཾ། གས་མཆོ ཏོད་རྫས རྣམས་ བསང་ ། སྟོང་ པའི ངང་འལར་ རང་གི་ ཐུགས་ 
¿4 ཀའི་ཧཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་ནས་ ཞུགས་ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ ཀི སེམས་སུ་ཞུ་ནས་ ཙྩི་ ཀ་ལ་སོགས་ པའི་ལྡ་མོ་ལྔ ར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་ཏེ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 
( ཏི ྒ ཚོགས་ མཆོད་ པར་གྱུར། ོ་ླང་ཏྭ་་གཏྲ་ཐཾ་བཛ་ཧིར་ལཡ་སྲཌ་ཡས་པ་རི་ལཱ་་བར་ཨྷཧ་པ ཏྭཛྟ་ཡེ་ སྭ་ཧྭ། སྨ ཨོཾ་བྲ་པཱ་ཇྲཾ་པྲ་ ཏྭཛྙ་ཡེ་ སཱ་ཧ ཧྭ། ཨོཾ བཛྲ་པྡེ་ ཏྲེ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭ ཏྭི སྭཧྭ། ཨོ ཡོ བཛྲ་ཏྷཱུ་པེ་ པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ ཧྭ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ ྦ 


' ཏཱི་ེསཱཧཱ། ོཾ་བཛྲགནྷིཔྲིེ་སྭཱཱ།ཨ་བཛྲ་ནེ་ཝིད་པ་ཏ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲཤལྟ་པྲཏི་ཡ་སཧཱ ཞསེརརད་ཝ་དང ོཾ་སརྦྲཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤི་ཛྲ་བྷ་ར ཝ་ཡ་མྫཛ་ལ་སྭ་པ་རི་ཝཱར་བཛྲ་རཔ་པྲ་ཏྱིཙཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ཤྟ་ 
རེ 


_ པྲ་ཏིཡེསྭ་ཧཱ།ཨོ་བཛྲ་གནྡེ་པྲ་ཏིཛ་ཡེསྭཧཱ།ཨོཾ་བཛྲ་རྭསུ་པྲཏིཡེ་སྭཧཱ། ཨོ་བཛྲ་སྟརེཔྲིཀ་ཡེསྭཱཧཱ།ཞས་འདད་ཁན་དབ། ཨོཾ་ཙ་ཀྲ་རཏ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱུཾ།ཨོཾ་མ་ཌི་རཏྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ྲ་སྲ་ར་༩་ _ 




















༄༅། །ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཨོཾ་ཧྟི་རྭྣ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་་ར་ཌ་ས་མ་ཡེཡ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོ་སྟི་རཏྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ་ཧཱཾ། ཨོ་གྲི་ཧཾ་པ་ཏི་རཏྣ་པུ་ 
ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་པ་ཏི་ཌ་ཡ་ཀ་རྭཏཔཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱུཾ རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དབུལ་བ་སྟེཕྱ་མཆོད་དོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཿཧོཿཧཱི ཞེས་འདུད་རི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྡགས་ལས་འོད་ཀྱི་, 
བུ་གུས་བདུད་རྩི་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱུར། མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་བླངས་ནས་གཏེར་ཏེ། ཨོ་སྤྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧ༔ ཞེས་བདུད་རྩི་ མྱ 
„ , དབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་རང་གི་གནས་བཞིར་བདུད་རྩི་མྱངས་ནས། བདུད་རྩིའི་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་གསུམ་ཀ་གཟོད་མ་ནས་མི་དམིགས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། ཡཿ 
ཤི སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བདུད། བསྟད་པའི་མཆོད་པའོ།།དེ་ནས་རྒྱས་བསྡས་གཉིས་ག་ལ་ཡང་བདག་བསྐྱདཀྱི་སྐབས་ལྟར་གསངམཛོདདེཌོན་ཉིདཀྱིམཆོད་པ་ནི། ལྷ་ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་ཏེ་ཧཱཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཛྙཱཾ་ཊ ས་མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་ཨཱ༔ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་འབྲུ་ལས་སུཿས་མཚན་པ། གཉིས་གའི་ 








༄༅། །བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། བྱིན་གྱིས་བརླབས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་རྡོ་རྗེའི་བུ་གུ་ཅན་གྱིས་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་གྱུར། པར་ 
བསམ་ཞིང་། ཨོ་ཧྲིཾ་ཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ཛྙཱཾ་ཕཊ་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཨ་ཏི་པ་ཏི་ས་པཱ་རི་ཱ་ར་ཨི་མཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ ཤཏཱུཾ་མ་ར་ཡ་རྙུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱཧཱ། དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནི་ལི་དྲཱཿ ཤ པྟཿ ཞེས་ | 
མཆོད་ནས། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞིན་ནོ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཏུ་རོལ་བར་མཛོད། །ཨ་ < 

ཧཿ ལ་ལ་ཧོཿརོལ་དུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿགནས་པར་མཛོད་། །མི་འཛི་ ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགྱེས་པའི་གར་གྱིས་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་བཞིན་དུ་རོལ་བར་མཛོད། ཧོཿ ཆགས་པ་མེད་ 
ྦ ཤཾ བཞིན་ཆགས་པར་མཛོད། ཅེས་གསང་བའི་གླུས་ཀྱང་ཉེ་བར་མཆོད་ནས། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་བརྒྱན་པའི། །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་རྡོ་རྗེ་། །སྤྲོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །སྟིང་རྗེའི་ཐབས་ཀྱི་སྐུ་སྤྲལ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་ 
རབ་འཇིབ ས་པ ། ད་ཁ་མུན་ཆེན་སྒུ་ལ་ ད ཞེས་བསྟོད། དཀོན་མཆོཿ "7 སུམ་ལ་སྨོད་པ་དང་ དམ་པའི་ཆོས་ལ་འཛིཿ ་པ་དང་ དྲ ་ ན་འ ལ་བའི་སྒོ་འཕྲོཿ འེ ་དང་ འགྲོ་ བ་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་འདི །ངན་སོང་ 


















འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་བཟོད་པར་གསོལ། མཆོད་ 
ཡོན་གྱི་ལམ་ཕྱེ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུའམ། ལམ་གྱི་གཞི་མདོར་དོར་རོ། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁ་བཤལ་ནས་ནང་དུ་འོངས། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་ལྷོ་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུརྒྷཊ་ཡེ་ས་མ་ཡ་པྲེ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་སྒོ་ཕྱེ་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཨོཾ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ 
ཤ་ཡ་མཾ། ཞེས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཕུལ་སླར་ཡང་རང་གི་མགོར་བླངས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའོ། །ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་ འཇུག་ 
ཅིང་དབང་བླང་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་མཛད། སློབ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་རང་གིས་བྱེད་པར་བསམ་ཏེ། སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ་བཞིན་རང་གིས་བླང་ངོ་། །དང་པོར་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླུ་དང་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བ་མཚན་ | 
ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མཐའ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་ 
རྒྱལ། མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་གྲུབ་མཛོད། ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱི་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དག་པར་ཀུན་གྱི་ 
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༄༅། །མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་པར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་གི །གྲུབ་ 


༡ ༢ ༠༨ 


/#།¬་་རེ་༡ཀརོ་་ =: *༡-༈ ༨ ° *ཀ༽ ༡༠ 7 ༽ེལ། སན ༤ ག་ང ༤ ཤག ༢༧༠ པཔ ༡ ༠༡ ཁ་༧ ༡༡༡༦ ¥ །རད་ལ་།།། ༡ ༢༠ ༡༥༧༤ རཀ ༢༨ ས་བ" ཀ་པ " དྲེད '༼།། ༡།" ཀག ཀང ༤ ར་ =. £~" "དྲ འོ 1 རཀ" པག ༡ 
( པའ་རྡ ཛཾ ཆར བསྟད པ། །རྡ རྗ སྙམས སར་ པདག གྲུབ མངད། །སམས ཅན གུན གྱ ཡད ཁྱབ་ཅང་ ། །སམས ཅན ཀུན གྱུ སྣང་ལ གནས། །སམས ཅན ཀྲུན གྱ་ཡབ རྒྱུར ཉད། །འདད ཆགས དམ ཆག མཆག སུར པ། ྦ ྦ 
ཁས ར། ༠༡21? ༨༽ ང་།" ༣" ལ་མ" ད།རོ་ཀ། ། ཀེ་ས། ༨ ༡༽་ : ༡ ཤི ཤ།"༼༡ ༨" ཚེ་བ" མ།་༢།འའ་ ཿ རོ ནི་ད ༡ ' ༡“ {° ༨༤ ༡" ལོ ཨ(( ར༥་ ་ , : ÷=; ཤ2-- "༩ ། 
; བདན པ གང གིས ཡ ཤས མཆག །ཤས རབ་ཐབཔས བདག དགྱལ འབར ཡན། །བདན པ ད ཡས མགན བདག ལ། །བྱད གླ འདད པ་རབ རྡགས མཛོད། །ཆས རྣམས གཟུགས བརྙན ལྟ བུ་སྟེ། །དག ཅང གསལ ༢ ངི ་ 
༢  ༽ ༡༡༠༨ ༡" ༡༠། རོ ༡ ༡ 5༽ ༡ ¶ { ལར ༡༤"(༨། མ(།"(ཀ་། ཛང ༡ བླ "(༨ "¶༈ །ལ་༡ཀ རང་ར ༨ ལ།། ༢ འེ ཁ=་=།* སསང པས "༩༡ ༥ ༡ ་ཀརར་ ༠༡ ༥༥ བཀའོ ཀྲིས --  ་”"” | 
, རྙག་པ་མད། །གཟུང་དུ་མད་ཅང་བརྗད་དུ་མད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ད་བཞན་ཉད་ལ་ངས་པར་སྐྱེས། །བདན་པ་ད་ཡས་དཀྱལ་འཁར་དུ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སློབ་མ་རྣམས། །གུན་གྱེས་དྲ་མེད་ 
| མཐོང་པ ར་ཤོག བདག་བསྐྱེད་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱ་བ་ནི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བཤད་པ་དེ་ཉིད་སྟེ་བཟའ་བཏུང་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཞེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུད་ཀྱིས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མཆོད། འཕྲོག་མ་དང་ཕོ་ཉ་རྣམས་ལ་ཕུད་ཀྱི་ཆང་བུ་ | 


| བྱིན ནང་གི་སྦྱན་སྲེག་གི་ལོངས་སྦྱོད་ལྷག་མ་རྣམས། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཨུ་ཙྟ ་བ་ལི་ཏ་བྷ ཀ་བ ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལྷག་གཏོར་གཏང་། བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ཚོགས། །ག ལ་དཀའ་འདུལ་བའི་དཔའ་བོ་ནི། །ཤིན་ ་གཏུམ་པའི་ཁྲོ་ ྒ 
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། གཟུགས་ཀྱིས། ། །མ་རུངས་པ་རྣམས་ཚར་གཅོད་ཤོག 





རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པྡེ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། 





།ཅེས་དགེ་བ་བསྔོ་སྟེཚོགས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། །དེ་ལ་སློབ་མའི་བྱ་བ་ལ། །འཇུག་པ་དང་ནི་དབང་བསྐུར་རོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ཕྱི་འཇུག་དང་། །ནང་དུ་འཇུག་པ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །དང་པོ་ 
གསོལ་གདབ་སྡོམ་པ་གཟུང་། །སློབ་མ་ཆས་འཇུག་འདོད་པ་དྲི། །སེམས་བསྐྱེད་གསང་གདམ་ཕྱི་འཇུག་གོ །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། རྒྱས་པར་སྒྲོ་ན། དགོས་པ་བརྗོད་པ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ། རྒྱུན་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་རྣམས་སྤྲོ་ན་ 


` སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་བཞིན་བྱས་ལ། མི་སྤྲོ་ན་སྔོན་དུ་སོང་ཟིན་པས་ན་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །གསུམ་པ་སློབ་མ་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ནི། སློབ་མ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡ ས་གསུམ་གྲི་གུག་ 
ཤོ ར་ལོ་རལ་གྲི། གཡོ ན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་རིན་ཆེན་པདྨ་འཛིན་པ ར་གྱུར་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེའི་སྟེང་དུ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྟི་ལས་སའི་སྟིང་པོ། རྣ་བར་ཛི་ལས་ 


ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣར་ཁམ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གམ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་ 
དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེཿ ནིལི་དྱཿ ཤཔྟཿ ཞེས་མཆོད། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏྟ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལངྐ་ར་ལསྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ 











-4 དུང་ཆོས་སུ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བསྲེས་པའི་དྲེ་བཟང་གི་ཆུ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བླ་ 





༄༅། །གགལ་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་འདུག་པར་མོས་ཤིག དེང་ཁྱེད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་རགས་སུ་ཞུགས་ཀྱས་དེ་བས་ན་ངས་ཁྱད་ལརྡ་རེ རྗེའི་ཡེ་ཤེས ས་བསྐྱད་པར་བྱ་སྟེ། 


མཐོང 


ཡེ་ཤེས་གང་གི་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱང་ཐོབ་ བར་འྱུར་ན། དངོས་གུབ་གཞན་རྣམས་ལྟ་སྨོས་ ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ ལ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ་ ྒ 


དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་ཕན་ཡོན་གྱི་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། རྱིངབོང་རྡེ་བཤག སེ སེ།འདི་ནི་དམ་ཚིག་རྡ་རྗེ་སྟེ །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་འགའ་ཞིག་ལ། ། ། །འདི་སྨྲས་ན་ནི་མགོ་བོ་འགེམས། ཉེས 'དམེགས་ཀྱིས་དམ་ལ་ 
བཞག་པ་ནི། སྙིང་ཀར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ།  དེརང་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་། ཁོདཀི་ཁིངལ ཡང་དག་ཞུགས། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནེ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། ཕན་ཡོན་དང ་ཉེས་དམིག གས་ག །ག་ས་དམ་བཞག 
དཅང།འདི་ནི་ཁྱད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ནས་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚཾག་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རྡོརྗེ་བཏུད་རྔའ་ཆུ་འཐུང་ 

་བ་ 


~- ¬= 


བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་༩ ཅེས་བརྗོད། འི་བ འ་ཉན་ཕྱིར་དམ་ལ་བཞག་པ ནི། བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ནས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཊ ཤན་རྗེའ་ག ཤེད་ང་ཡིན་གྱི་ངས་འདེ་གྱིས་ཤ ཤིག་ཅེས་གང་བསྒོ་ 


རྲེ 
"ˆ 
= 
པདྭ་ཱ 
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| ཀྱི་ང་ལ་བརྙས་པར་ཡང་མི་བྱ་སྟེ་ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ཏེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད། ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་བདག་ལ་དབབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསམ་བརྗོད་དུ་གཞུག སློབ་མ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་གཡས་གཡས་གསུམ་ན་གྲི་ 
གུག་པདྨ་རལ་གྲི། གཡོན་གསུམ་ན་ཐོད་ཁྲག་ནོར་བུ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། དེའི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡམ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་རྷཾ་དྲག་ཅིག་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ 


འབར་བའི་གཟུགས་ཅན། ལྟེ་བར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་འབར་བ་ལ་ཨཱཿ སྙིང་ཀར་ལཾ་ལས་སའེ་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་ཟུར་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧཱུཾ། དཔྲལ་བར་ཝཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་ | 


འཁོར་དཀར་པོ་ཟླམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧ་ཿ སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་གསེར་གྱི་ཁབ་བ། ཆོས་འབྱུང་གི་ནང་དུ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ 


ཞོག་གི་རླུང་ལ་ཕོག་པ་རྷི་རླུང་གིས་བསྐྱོད་ནས་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྟེ་བའི་མེ་དང་འདྲེས། མེ་དྲག་ཏུ་འབར་བས་སྟིང་གའི་ས་བསྲེགས། དཔྲལ་བའི་ཆུ་འཁོལ་བ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ། སློབ་མའི་ལུས་གང་། བླ་ | 
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༄། །མའི་ཐུགས་གའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀུག་ནས་སྤྱི་གཙུག་གི་ལྷ་ལ་ཐིམ། དཔྲལ་བའི་ཆུ་ཁོལ་བའི་རླངས་པས་ཆོས་འབྱུང་གི་ལྷ་ལ་ཕོག་པས་ལྷ་ 
འོད་དུ་ཞུཿ སློབ་མའི་ཚངས་ཀ་ནས་ཞུགསཿ ལུས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་གུ་གུལ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་བསྲེག །རོལ་ཆེན་བྱེད་ཅིང་། ཨོ་ཧྲིཾ་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཛྙཾ་ཕཊ། ཨ་བེ་ ཤ་མ་སྟསྟྷ་ཡ་ར་ར་རཱ་རཱ་ཙཱ་ལ་ཡཱ་ཙྭ་ལ་ཡ་ཧཱཾ་ཧ། ཨཱ་ 
ཛྷཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྗོད་པས། དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་ཅིང་། ཏྲི་བཛྲ་ཿ ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བླ་མས་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། ཡང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གི་སློབ་མའི་གཞུག་པར་བཀྱི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རིམ་པ་ནི། 
༧; །ངི་ལྟའི་བསོད་ནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །འདི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདྲར་འགྱུར། །རིགས་ནི་གང་གི་སྣོད་དུ་རུང་། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗད་ད། །དཀྱིལ་འཁོར་ 


ལབ 


གྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ལྟོས་ཤིག །དཀར་པོ་ལ་སོགས་པར་མཐོང་བས་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས། སྔར་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཏྲཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་ཏུ་མོས་ཏེ་དོར་ཤིག །པྲ་ཏཱིནྟ་བཛྲ་ 







ོི 


ཙ་ཨི་མཾ་ས་ཏཱ་མ་ཧྭ་བཱ་ལ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ནས་མིག་ 





ཞེས་པས་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་དོར་ཏེ་གང་ལ་བབ་པ་དེ་དེའིརིགས་ཀྱི་ལྷ་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྷུང་ན་ལན་གསུམ་བསྐྱར་ཞིང་བསྐུར་ནས་ཀྱང་དེར་ལྟུང་ན་སྐལ་བ་མེད་པར་དབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། ཨོ་པྲ་ཏི་ཧྲཾདྟ་ 









གཉིས་སུ་ཨོཾ་ཡིག་འབར་བ་དང་བཅས་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བའི། །རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ།། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། གདོང་ 
གཡོགས་དཀྲོལ་ལ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བསྟན་ནས། དཀྱིལ་ འཁོར་དམ་པ་འདི་ལ་ལྟོས། །དེ་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེད། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པ་དང་། །དམ་ཚིག་མཆོག་ 
ནི་བསྐྱང་བ་དང་། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་མཆོག་ལ་རོལ། །གསང་སྔགས་དོན་ལའང་བརྩོན་པར་གྱིས། ཞེས་པ་ལྟར་བཞུག་གོ དེ་ནས་སློབ་མས་ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་ཞུགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བདག་གིས་ ཤྭ 
མཐོང་། †གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་དབང་བསྐུར། ཧོཿ་ཧོཿཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་སྟེ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །དངོས་གཞི་ལ། །བུམ་པ་གསང་བའི་ཤེས་རབ་དང་། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། 
དང་པོ་ལ། ཐུན་མོང་ཐུན་མོང་མིན་པ་གཉིས། །ཐུན་མོང་ལ་ཡང་ཆུ་དང་ནི། །ཅོད་པན་རྡོར་དྲིལ་མིང་དང་ལྔ། །དང་པོ་ནི། ློབ་མ་རྣམས་ཁྲས་བྱས་ཕྱག་དང་མཉྟལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། སྲངས་རྒྱས་ ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡིས། རྡ 
ཁ. རྗེ་སེམས་དཔ འ་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདཿཾ ⁄ཀྱང་མགོན་པོས་དབང་བསྣ ར་ཞིང་ །མཆོཐ ⁄ཀྱང་བདག་ལ་སྙལ་དུ་ཐ སོོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་གསོལ་བ་གདབ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་སྟེགས་བུ་རྩིག་པར་སྒོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པའི་རེ་ཁ་གྲུ་བཞིའི་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་ 










༦ 
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༄༅། །བརྒྱད་བྲིས་པའི་ཤིང་སྟེན་ལ་སློབ་མ་བཞག་སྟེ་ཡུངས་ཀར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྷནྟ་ ཀཱ་ཏ་ཛྷཾ་ཕ ཊཿ དང་ཿ ཧཱཾ ལན་བདུན་བརྗོད་དེ། ོ་ི་ཁིསོང་ཞི ཨོཾ་སརྦ་པཱ་བཾ་ད་ ཧ་ན་བ རྲཾ་ས་ཏྭ་ སྱ་སབྦ་པཱ་པཾད་ཧ་སྭཱ་ཧཱ། ེསབད་ཅང་ཆ་དོརར། །དེ་ 
ནས་ཆུ་དང་། ཁམས་ཕོར་དཀར་པོ་དང་། དུར་ལའི་མྱུ་ 'གུ་དང་བཅས་ པའི་པ་ ལྕིའི་ ཆང་བུ་དང་། ཟན་ཆངས་དང་། སེང་རས་ཀྱིས་ ཀུང་། དེ་ལྟར་སྐྱ སྦྱང་སྟེ་ ཁམས་ཕོར་ སོགས་ མེར་མི་ དོར་རོ། རོ། ས། བླ་ མ་ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱ་ གྱི་གཙོ་བོ་ དབྱེར་ མེད་ དུ་སྐོམས་ ཤིག །ཐུམ ཆུ་བསྡུས་པ་ 







རྣམས་རྒྱལ་དུ་བླུག་སྟེ། སློབ་མ་དང་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱ་ཁུམཆུ་གཉིས་ཡ་དང་རྡ་རྡེལས་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར 1 ་ ན་དངསཔམདབང་རབཀ་ཡདབ་བསུར་ཁེཤེས་པ་ སིམ ༦ 


སྐ ལྟ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་རིགས་ལྔ། རིག་མ། བྱང་སེམས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། པུའྤེང དྷཱུ ཕེཿ 


ཀེཿ གནྡེ ནེ་ཝི་དཱཿ ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ། སློབ་མས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་གཏན་འབྱུང་ག གནས་ཇི་ལྟར་རྩམ། །དེ་ དེ་ལྟར་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ སདེབཞན 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། ཙརྩྩི་ ་ལ་སོགས་པས་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། བླ་མས་རྣམ་རྒྱལ་ནས་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་དང་བཅས་པས་བླངས་ཏེ། །དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་ 










། ཕྱག་བྱས་པ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་བྱུང་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་བྷིངྷིའཉུ་ཛཱུཾ་སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཨ་ཧཾཿ ཞེས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླ་ལེན། །བྱང་སེམས་རྣམས་ 





༨༩༤ ༨༩༩༩ ༨༡༠༠ ༨༡༤ 






༄ 


ཡར་ཡུད་པ་ལས་མེ་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ་ནི་ཕྱིའི་དབང་ངོ་། །ནང་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་འཆང་བ། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། ཏོ 
ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ནས་འོད་སྔོན་པོ་བྱུང་། སློབ་མའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། འོད་ཀྱི་ལམ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཞུ་བ་ཐིག་ 
ྦ ལེའི་རྣམ་པས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པས་ཞེ་སྡང་ཊ ཤི ན་རྗེའི་ཏ ཤེད་སྐུ་མདོཿ ་སྔོན་པོ་ཞལ་ཐ ཆེ ་ཕྱག་ཊཿ ཉིས་པ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་ཅན་རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ཐ ནས་ཐ སུམ་ ་ཨོཾ་ཨཱཿརྷཾ ཿཿ ས་མཚན་པའོ་ 
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༄༅། །ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཡུམ་གྱིས་མཁར་བབས། སྔར་གྱི་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤྲོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་འཁོད་པ་ལ་པུའྤེ་དྷུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ 
”༨ གནྫྷེ་ནི་ལི་དུ་ཤབྟ་ཨཱཿཧུཾ།གསསློབ་མམཆད་དོ།།དེ་ལྟར་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག །རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པའི་ས་བོན་དང་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་ཅིང་ 
དེའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ཞེས་པ་དོན་ལྔའི་རྟོགས་པ་བསྐྱད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ། སློབ་མ་དང་དབུ་རྒྱན་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ ངཱ 
སེ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྒུར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་ཐིམ་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་སུ་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིསྲ་རྒྱས་པར་ན་ཆུ་དབང་གི་རིགས་འདྲི་ཁ་སྤོའོ། ”' 
་ རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཅོད་པན་དབང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཉིད་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། །ཅོད་པན་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བས། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་རྒྱལ་མགོན་ 
དབང་བསྐུར། །ཐུཾ་ཨཾ་རྲ་ཁཾ་ཧཾ་རྭམུ་ ་་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་མི། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཅོད་པན་བཀོན། དར་དཔྱངས་བཅིང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་ཅོད་པན་ལ་བ ཞུགས་པར་གྱུར། ཐུམ་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་ཏེ ཇི་ལཱར་བསྟམས་པ་ 















།ྱམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ཡི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྒྲར་རོ། །ཨོ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲེ་ཡེ་ཨཱཧཱུཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་ 
པས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ཕྱིའི་དབང་པོ། སྙོབ་མས། དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །ཡོན་ཏན་རྡོ་རྡེ་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སེར་པོས་སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ < 
སྔར་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིགས་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤྲོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་གནས་པ་ལ་པུའྡེ་དྷུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནེ་ཝི་དྱ་ ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ དེས་རིན་འབྱུང་གི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ། སེར་སྣ་དག་ཚོར་བ་ ༣༩༠༥ 
གནས་གྱུར་། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་འབྱུང་གི་ས་བོན་བཞག །དེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །སློབ་མ་དང་རྡོ་རྡེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མེ་དང་པདྨ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་ 
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གྱུར དབང་གི་ལྟ་ཊ མས་སྨན་དྭངས་ཏེ་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ཡེ ཤེས་པ་ཐིམ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ རྗེར་གྱུར བླ་མའི་ཐུགས འི་འོད་ཀྱིས་རི ས་ལྔའི་འཁོར་བཅས་སྤྲན་དྲངས་ 
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༄། །ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། རྡོརྗེའདིནིརྡརྡེ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་སྒྲབ་པ། །རྡོརྡེ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾསརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤུ་ཉྱ་ཏ་ཛཱ་ན་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ 
རྡོ་རྗེ་མི་ཁྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་དམར་པོས་སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་ 
བབས་པ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་པདྨས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་གནས་པ་ པ་ 
ལ་པུའྤེ་དྷུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷེ་ནི་ཝི་དྱ་ཤཔྟ་ཨཱཿརཱུཾ། དེས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འོད་ཆགས་དག །འདི་ཤེས་གནས་གྱུར། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་བཞག །དེའི་ 


དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ཞེས་བརྗོད། སློབ་མ་དང་དྲིལ་བུ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ད་དང་རལ་གྲི་ལས་ཕྲཿ ་དོག་ཐ ཤིན་རྗེའི་ཐ ད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དབང་གི་ལྟ་ཌྩ མས་སྨན་དྲངས་ཏེ་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ 













༄༅། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གྱུར། སློབ་མའི་མགོར་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་སྟཾ་ཨ་བྷིཏིའྩ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་རིགས་ལས་མིང་གདགས། ཨོཾ་ 
འྭ སྤ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་རྒྱན་པ་ཕྱིའི་དབང་ངོ་། །སློབ་མས། དཔལ་ལྡན་སྒུ་ཡི་རྡོ་རྡེ་འཛིན། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། དེང་ 
བདག་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དཀར་པོས་སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྡེའི་ པོ 

ཁོ གཤེད་ དཀར་པོ་ འཁོར་ལོས་ མཚན་ པའི་གྲི་ ཐོད་འ ཛིན་པར་གྱུར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་སྤྱན་དྭངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ ནས་ སྤྲོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་གནས་པ་ལ་པུདྤེ་དྷ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷེ་ནེ་ཝི་དྱ་ པ་ 

ཤཔྟ་ཨཱཧཱུཾ། དེས་རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ མིང་གི་དབང་ཐོབ་ གཏི་མུག་དག །གཟུགས་ཕུང་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་སྣང་གི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །དེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ཞེས་ 
རྟོགས་པ་བརྗོད་དོ། །དབང་དེ་དག་གིས་བྱ་བ་དང་སྒྲོཿ ་པའི་རྒྱད་བཤད་པ་དང་སྔགས་སྒྲ སྒབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ དྲེ་རྣམས་ལ་ཆུའི་དབང་འཇུཊ ་པས་ཆུའི་དབང་ཞེས་ཀྱང་བྱ རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐྲར་ཞིང་ 


®$ 








༨༡༧ ༨༡༧ 


༄༅། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་སྤྲས། །ཐེག་ཆེན་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་ཀ་བ་ལ། །ལྷ་རྣམས་བཞུགས་པས་གཞལ་ 
9; ཡས་ཁང་། །སྲིད་པའི་འདམ་གྱིས་མ་གོས་པ། །རྣམ་དག་མེ་ཏོག་པདྨའོ། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བས། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པར་འདོད། །ཐར་པའི་སྣང་བ་གཟི་བརྗེད་ཆེ། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ 
བཤད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཕྱིར་བདུད་ཀྱི་རོ། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དག་པ་དང་། བྱམས་པ་ལ་སོགས་ཚངས་གནས་བཞི། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྒོ་བ་བཞིའོ། །སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་བསྡུ་བ་བཞི། །རིམ་ 
ཤྷཾ' པས་གྲུ་ཡི་ལྟ་བཞིའོ། །རྩ་ཡིག་ལ་སོགས་སྔགས་དང་མཚན། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཁྱམས་ཀྱི་ལྷའོ། །དད་དང་བརྩོན་འགྲུས་དྲན་དང་བློ། །ཐོད་པ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བཞི། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ལ་སོགས་ལྔ། །རྣམ་དག་ལྔ་ནི་ཡུས་ 
༧3 པ་ལ། །མདོར་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་རྒྱལ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིན། ཞེས་ལྟའི་རྣམ་དག་བསྟན་ལ་དེ་དག་གི་དོན་བཤད་དོ། །རྗེས་གནང་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་དང་། །གཟེངས་སྟོད་པ་སྟེ་མཐའ་རྟེན་བཞི། །མཆོད་སྔགས་ 
མིག་སྨན་མེ་ལོང་དང་། །མདའ་གཞུ་ཕྱཐ ་མཚན་རལ་གྲི་དང་། །བརྟུལ་ཞགས་ཆོས་བཤད་རྗེས་གནང་ངོ་། །མཆོད་པའི་རྗེས་ཐ ནང་ནི། །སྡུག་པའི་གདོང་ལ་བལྟས་ནས་ནི། །བ ས་པར་གྱུར་པའི་བདེ་བ་དེ། །སངས་་” 


༽ 
༩༽ 
ལ་ཆ 





རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གཟི་ཅན་འགྱུར། །བུད་མེད་ཀུན་གྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ནས། །ཀུན་ནས་བརྩེ་བའི་བདེ་བ་དེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གཟི་ཅན་འགྱུར། །དགེ་ 
བའམ་ཡང་ན་མི་དགེ་བའི། །ལས་རྣམས་སྤྱད་པ་གང་ཡིན་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བ་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གཟི་ཅན་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་དོ། །སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། བླ་མ་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ 
| ཕྲེང་བྱུང་ཞལ་ནས་ཐོན་སློབ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིགས་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག ཨོཾ་ཧྲིཾ་ཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་རྟི་ཕཊ། ཅེས་སྟིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཉེ་སྟིང་དང་། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ ཏྲ 
ས་དོ་མེ་ཡ། ཡེ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡར ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཀྟེ་ཡར ཨཱ་ཡཀྟེ་ཡནྟ་ནི་ཧཱི་མ་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཅེས་རྩ་སྔགས་བཟློས་སུ་བཞུགས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱིས། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗེད། སྨར་ ” 
སློབ་མས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དེ། མིག་སྨན་གྱི་རྗེས་གནང་ནི། གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལ། ཨོཾ་ཡ་མ་རྭ་ཛཿ ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡཿ ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡཀྩེ་ཡཿ ། 
ཡཀྟེ་ཡྟ་ནི་རཱ་མ་ཡ་ཛྷཾ་ཕཊ་། ཅེས་བཟླས་ཏེ། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་གསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་ཡེ་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་བ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ དྒ 
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༄༅། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐུར་མས་མིག་དབེ། མ་རིག་པའི་ལིང་རྟོག་བསལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཐོབ་པར་གྱུར། །མེ་ལོང་གི་རྗེས་གནང་ནི། ཨ་ཡིག་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་ལྟོས་ཤིག །ཅེས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ བུ་སྟེ 

*‹ གསལ་ཞིང་དག་ལ་བ་རོག་པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྡོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །ྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་བཞིན། །དེར་ནི་གསལ་དག་རྣོག་པོ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་བདག་ཉིད་ནི། 

བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་ ནི་སྟིང་ ལ་ཞུགས། །རང་ བཞིན་མེད་ཅིང་ གནས་ མེད་པ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ རྣམས ་ཤེས་ནས་ཁྱོད། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་མཉམ་མེད་ ད་བྱོས། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐྱེ། མེ་ལོང་དག་པ་ལ་གཟུགས་ བརྙན་འཆར་བ་ 

ཧཱ ལྟར་སེམས་དག་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་སྣང་བར་འགྱུར་ རོ། །ཞེས་བརྗོད། མདའ་གཞུའི་ རྗེས་ གནང་ནི། ཧོཿ ཧོཿལས་སྐྱེས་ པའི་མདའ་ གཞུར། ཨོ སྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡ་སཱཿ ཞེས་བརྗོད། དེ་གཏད། སློབ་མས། ཨོཾ་སརྒྲ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ | 
༩ ནུ་རཱ་ག་ཡ་མིཿ ཞེསཕྱོགས་བཞ་ང་སང་འོགཏ་ཕངང། །ཕྱག་མཚན་གྱི་རྗེས་གནང་ནི། ཨོ་དྲཱིཾཝི་ཀྲི་་ན་ན་ཧྙཾ་ཕཊ།། ཉིས་བསྔགས་པའ་དྱག་་ངཐོད་པ་གཏད། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །རྡོ 
རྗེའི་དབྱུག་པ་ཀ་པཱ་ལ། །དཔའ་བོས་འདི་དག་བཟུང་བྱ་སྟེ། །གདུག་པའི་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། རལ་གྲི་གཏད་དེ། ཁཾ་ལས་བྱུ བུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རལ་གྲི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་”་”་་་” 


















ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར 


། ཞེས་བརྗད། །ཡུང་བསྟན་པ་ནི། །བླ་མ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རྣམ་པས་ཡུང་སྟོན་པར་གྱུར། །འདིར་ནི་ཁྱོད་ལ་ངས་ཡུང་བསྟན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་ 
ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིདྡི་ས་མ་ཡ་སྟཾ་བྷུར་བྷུ་བ་སྭ། གང་ངས་ཡུང་བསྟན་པ་འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་མཛད་དེ་སྔགས་འདི་དང་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡི་མཐུ་ཡིན་ནོ། ཅེས་བརྗོད དབུགས་དབྱུང་ནི། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ན་ནི་སྡིག་མེད་སྟེ། །དེ་ £ 
བས་འདོད་ལ་ཆགས་བྲལ་བར། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ། །མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་དང་། ད་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །སློབ་དཔོན་སྔགས་དང་རྒྱུད་འཛིན་པར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་།] ་ 
ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྡེས་བརྩེ་བས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བྲིས། །ཁྱད་ཀྱི་ནན་ཏན་བསྐྱེད་ནས་ནི། །སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་སྔགས་ལ་སྦྱོར། ཞེས་བརྡོདད། །གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི། 

དེ་རིང་ཁྱོད་བདག་ལེཐ ས་པར་རྙེད། །མི་ཡི་སྲིད་པ་དོན་དང་བཅས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིགས་སུ་སྐྱེས སེམས་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་གཏེར། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཉེ་བར་གནས། །གསང་སྔབ ས་མཉམ་མེད་་""” 
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༄༅། །སེམས་ལས་གྲུབ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །མཐོང་བའམ་ནི་ཞུགས་གྱུར་པ། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རྨད་བྱུང་རྙེད། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གནས་མཆོག 
*‹ བདུད་བཞི་འཇོམས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་གྱི། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་འཇིག་པར་བྱེད། །སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་དག་པའི། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེར་ད་གྱུར་ཏོ། །ཅེས་བརྗེད་ཅིང་དོན་བཤད་གཟེངས་བསྟོད་པར་ཐྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐུམ་ 

པའི་དབང་ཐོབ། གཙོ་ཆེར་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སྲོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བརྗོད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པའོ། མྱ 
གཉིས་པ་གསང་དབང་གི་དོན་དུ་བླ་མ་ལོངས་སྐུར་མོས་ནས། མཉྦལ་ཕུལ་ཏེ། ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་སློབ་དཔོན་ཆེ། །ཨེ་མ་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །དམ་ཆིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྣོལ། ཞེས་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་ ”' 
ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། །བདག་གིས་བླ་མེད་བྱ་བ་ཐོབ། །དེ་ཕྱིར་གསང་བའི་དབང་གིས་ནི། །མགོན་པོས་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་མཛོད། ཅེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ། ཨ་ཌཾ་ལི་ར་ཧཱཱུཾ། གིས་གདོང་གཡོགས་བཙིངས། སློབ་མའི་དཔྲལ་ 


ཁ༦་ཐ༠༠༠༡༠༡༠༠༠༠ 






དད ཞུགས་པས་སྙིང་ག་ནས་ འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེ ར་དང་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་ རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་ཐམ ས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་སློབ་དཔོན་གྱི་ ཞལ་ན་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་ 

ནོར་བུའི་མཐར་སོན་པ་ལས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་པས་ཕྱག་རྒྱའི་པདྨ་ལས་ཕྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་མཐེ་བོང་དང་མིང་མེད་ཀྱིས་བཙིར་བའི་ཁུ་བ་དེ་སློབ་མ་འདོད་ཆགས་གཤིན་ 
རྗེའི་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་ལྕེ་ལ་བཞག་པར་གྱུར། འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སྲས་དབང་བསྐུར། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བཟང་པོས་བུ་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་གྱིས། །བཏུང་བ་རིན་| 
ཆེན་འདི་དེ་ནི། །རྡོ་རྗེའི་ལུས་འདི་རབ་གསལ་བྱེད། །བུ་ཁྱོད་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཁྱོད། །ཡིད་ལ་བྱུང་བའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཧྷུཾ་ཕཊ།། ཞས་བྱིན། དེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་མོས་པས། ཨ་ཧོཿ མ་ཧཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་ ྦ 
བརྗོད་ཅིང་བཏུང་བར་བྱའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱང་ལངས་ལ་རང་གི་ཆུ་སྐྱེས་ན་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་རྣམས་དེའི་ཁར་འཕང་ཞིང་དེ་བཞིན་དུ་འཐུངས་པས་ལུས་སེམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་གང་། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུ་ལ་སོགས་པའི་རྟོགས་ 
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ཡོས བོ *. སེ ཅ་ རྦ ཅེ ྫ ཨ ༩༢ ༧ རེ ཡི (| གེ འ. ས༢༠༠༡༧༠༠༡༤-༧ 
པ་ཐམས་ཅད་འགགས་ནས་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་གྱུར། ཅེས་མོས་སུ་གཞུག་མ་གདོང་གཡོགས་ཕྱེ་ནས་བྷ་ག་ལྟར་གཞུག་གོ །དེ་ལྟར་ཡུས་ཀུན་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་དབང 









༄༅།། །བསྙུར་བས་གཙོ་བོར་ངག་གི་དི་མ་སྦྱོང་ཞིང་རྩ་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཙཏྟ་ལིའི་ལམ་སྒོམ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱས། འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཐོབ་རུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་ཅིང་བག་ཆགས་ 
ཁེ རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། ཅསརྟགསཔ་སྐྱད་སྟ་གསང་བའི་དབང་ངོ་། །གསུམ་པ་ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གེ་དོན་དུ་མཁཱལ་ཐལ་ཏེ། ཛི་ལྟར་བླ་མེད་དཔའ་བོ་ཡིས། །མགོན་ལ་དབང་ནི་བསྐུར་བ་ལྟར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་གནས་བྱའི་ཕྱིར། 
བདག་ལ་མགོན་པོས་དབང་བསྐུར་གསོལ། ཅེས་ཚར་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ཨཱ།།པི་ལཱི་ར་ཧྲཱུཾ། གིས་གདོང་བཅིངས། སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གསལ་བར་གྱུར། བདུད་རྩི་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་བྲྫ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ། གིས་སློབ་མ་སླུང་ངོ་། འུ 
ཤཿ སྔར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ལུས་དྲི་བཟང་པོས་བྱུགས་ནས་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་ནས་བཟུང་སྟེ་སློབ་མའི་སྲིན་ལག་གཡས་པ་དང་མདུད་པར་གྱུར། ལྷ་མོ་འདི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མཐའ་ཡས་བདེ་བ་སྦྱིན་ 
༢ པ་མོ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ལོང་། །བུ་ཡི་བླ་མ་མཆོད་པ་གྱིས། ཞེས་གོ་བར་བྱས་ལ་བྱིན་ནོ། །ལྷ་མོས་ཀྱང་། གཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཀྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། ། ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་ཁྱོད་སྤྲོ་བའམ། །བུད་མེད་རྣམས་ 
ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་ཿ འི་པདྨར་ཙུསྦྲ་ན བུ་ཁྱོད་སྤྲོ་བ་ཡིན་ནམ་ཅི ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་ ་དེས་ཀྱང་ལཿ ་པ་དམ་དུ་བཟུང་སྟེ་ཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་ ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་བདཿ ་སྒོ་ 
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། སྟེ།། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨར་ཙུསྨ་ན། །ལྷ་མོ་བདག་ནི་ཅིས་མི་སྦྲོ། །ཅེས་བརྗད། ལག་པ་གཉིས་མདུད་པ་དཀྲོལ་ཏེ། སློབ་མ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། བླ་མས་གཉིས་ ཀའི་སྲིན་ལག་ནས་གཟུང་སྟེ། སློབ་མ་ 











ལ་རྗེས་སུ་གཏད་པ། གཟུངས་མ་ཡིད་འོང་མ་ཁྱོད་ཀྱིས། །བསྟེན་བྱས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་མངགས། །འཁོར་ལོའི་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱང་བར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་དེ་གཏད། ཕྩག་རྒྱ། དེས་ཀྱང་གཅེར་ 
བུར་པདྨ་རྒྱས་པ་དྲི་ཞིམ་པོས་བགོས་པ་སྟོན་ཅིང་། ཨེ་མ་ང་ཡི་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བསྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་ཏེ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཉེས་བྱེད་ ཤཿ 
སོགས། །པདྨར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་གྱིས། །རང་ཉིད་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །ཏཾ་བྷནྡྷ་མོཀོ་ཐཧོཿ ཞེས་སྨྲས་ཏེ་གཉིས་གའི་གནས་ལྔར་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ གསལ་བར་གྱུར་པས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འདུ་བྱ་ 
བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་པར་མོས་པའི་སློབ་མས། ཨོཾ་ཤི་ཤི་ཤི་ཧ་ཧ་ཧ་སྭཱཧཱ༔ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་། ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་འདུ་ ཤེས་ 
གསུམ་ལྡན་གྱི་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ཕབ་ཀྱི་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ཡིག་ཞུ་བ་ལས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུན་རྩ་དབུ་མའི་ནང་ནས་བབས་པ་མགྲིན་པར་ཕེབས་པས་ད° འ་བ། སྟིང་ཀར་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་དགའ་བྲལ། གསང་གནས་སུ་”” 





།ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་མངོན་དུ་བྱས་པར་གྱུར། ིོབ་ོན་གྱིདམིསཔདགཅིངའདབཆེར་ེས་པདཐིག་མི་ཉས་ལ་བླའ་དན་ུ་ངརབམ་ཞིང་ལངའིམཆེངྲི་ིནལ ོ་ཝ་གནས་་ོ་ཀལཚས་ལ་ས་ཆིག་ན་་ཐག 
ཉྲག་ཅསབཛོདཔསཚིག་ལི། སླར་ཡང་ལུགས་ལྡོག་ དུ་གཤེགས་ པས་ལྟེ་བར་དགའ་བ། སྟིང་ཀར་ མཆོག་ དགའཿ མགྲིན་པར་དགའ་བྲལཿ 
བྱས། སྨྲ་བ་དང་བསམ་པ་དང་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་ནི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བའོ། །དེའི་སྐབ 
ཁ་ག་གྷ་ང་། ༨ ཙ་ཚ་ཛ་རྟ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌྷ་ཌཱ་༩། ཏ་ཐ་དྭ་ད་ན་པ་ལ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ཌཿས་ཧཀཿ ཞེས་བླཟས་ཤིངམེཏོག་གི་ཆར་དང་རོལ་མོ་ 
ཨེ་མ་རྣལ་ འབྱོར་ཇི་སྲིད་དུ། །བྱང་སེམས་ འབྱིན་པ ར་མི་བྱེད་པ། ྲ་མདཐོབ་འགྱུརརྒྱརམི་འཆད། །དགའ་བ་ལས་སྐྱེས་བདེ་ག 
ཤེས་རྒྱལ་བ་ལས། །མ་སྨད་དངོས་གྲུབ་ག་ལ་ཡོད། །མཁལ་ཁམས་རྡོ་རྗེ 


པར། ཨ ཁུད་པ ལས་ཞུགཀི་གགུལ་ འཁོར་གྱི་གནས་ཀུན་ཏ་བཀྲམཕས་ཐིག་ལེསགང་ཞིང བདེ་བ་སྐྱེས་པའི་ངང་ 


ང་གྱུར་པ། །ཕུང་པོ་རྣམ་ 


་ཅ། ། ཅི དངས་ནས །བྱང་ཆུབ་སེཆ དད 
གའ་བྲལ་དཿ ་གི་དབུས་སུ་ 


ན་སྟོར་དང་། །རེག་བཅས་ཀྱིས་ནི་རྨད་བྱུང་ཚེ། །བདེ་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་གང་། །དེ་ནི་མཆོག་དགའ་བྱེད་པའོ། 
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༄༅། །པར་བྱ་བའི་དུས་ཉིད་ལ། །བློ་ནི་ཡོངས་སུ་མི་སྒོམ་སྟེ། །ཀུན་གྱི་མཚན་ཉིད་མི་ཤེས་ན། །སྒོམ་པ་ཁོ་ན་དེ་མིན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་དངོས་མེད་ཡོངས་ཤེས་ན། །དེ་ནི་བསྒོམ་པར་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། །ཅེས་དང་། 
8༣ བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་མངོན་རྟོགས་མེད། །དངོས་པོ་མེད་ཅིང་བསྒོམ་པའང་མེད། །ཁམས་མེད་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་མེད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་བདག་མེད་པའི། །ཆོས་ནི་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་བསྒོམ་བྱ་བསྒོམ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མ་དང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་པས་སྟོང་གསལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་། རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཟུང་ ངི 
༣ འཇུག་གི་ངང་དུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་གྱུར། ཅེས་མཉམ་པར་འཇོག་བཅུག་ལ། དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་མྱོང་བའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔེས་མཚོན་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དབང་བཞི་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། ོ 
£ ཞེས་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་བཞི་པ་སྐུར་བའོ། །དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་དཀྲོལ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཚིག་གིས་སྒོ་ནས་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་སྦྱངས། ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་ལ་| 


དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ མ བ་པའི་རྲ ལ་བ་ཅན་ ་བྱས་སོ། །ཞེས་པ་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་གདམས་ཏེ། མཆོ: ༢༠ ༠༧ ༠༡ སང་བ་དམ་པ་ཡི དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ཞིང་ ཞུ ས་པས་ན 








༄། །བག་མེད་པར་གྱུར་ན། །དེ་ཚེ་དཀྱིལ་འཁོར་ངེས་བྲིས་ལ། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་སྡིག་པ་གཤེགས། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་ཐུར་བཅས། །གང་ཕྱིར་འདི་ལ་ལེགས་པར་གནས། །དམ་ཚིག་ལྷ་རྣམས་དང་ 
9༤ མཉམ་པར། །གནས་པར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཅན་བཅས་པར། །ཀུན་གྱི་ཚེ་ལྡན་དེང་དབང་བསྐུར། །བམས་གསུམ་པོ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་སྲིད་བདག་པོར་བརྟན་པ་ཡིན། །དེ་རིང་བདུད་ལས་ 
རྣམ་རྒྱལ་བ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཞུགས་པ། །དེ་རིང་ཁྱོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཐོས་པ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །འདི་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་གི་མི་ཟད་བདེ་སྟེར་བསྟན་པར་གྱིས། 
དེ་རིང་འགྲོ་བ་བདེ་མྱུར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །མཚུངས་པའི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཕྱིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དོན་བཤད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མས་ཕྱག་འཚལ་ལ། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ 
གིས་བགྱི། ཞེས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྡུས་ཏེ་ཁས་བླངས་སོ། །སློབ་མས་ཅི་འབྱོར་བའི་ཡོན་དབུལ། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཡོད་ན་རྒྱས་པར་བདུད་རྩི་བྱིན་བརླབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བསྡུ་ན་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྷནྟ་ཀྲིཏ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཀྱིས་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ 
ཤྫདཿ སྦནྦ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ བྫོཧཾ། གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཇུ་ཧཿཧོཿ ཏྲེ ཞེས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུད་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ལྷ་ལ། ཨེ་མ་ཧོཿ གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་ ག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་འདྲ་བ་ལ། །ལོངས ༠༡༤༠༡༧ 
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། སྤྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞིན་དུ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྟག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ །རོལ་དུ་གསོལ་ལ་བསྟམས་པར་མཛོད། མི་འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། 








. མཆོད་དོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ' 


གར་གྱིས་དགྱེས་པར་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་པ་བགག་པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་བཞིན་དུ་རོལ་བར་མཛོད། །ཧོཿ ཆགས་པ་མེད་ལ་ཆགས་པར་མཛོད། ཞེས་པའམ། གཏོར་སྔགས་རྒྱས་པའམ་བསྡུ་ན། ཤཱི་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་མངྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ 
ར་ཨི་དམྨྲ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་དབུལ། བླ་མ་ནས་གཟུང་སྟེ་ཕྱི་དང་མཐུན་པར་ལོངས་སྤྱད། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི་ཨཱརྟིང་བ་ལི་ཏྭ་བྷཀཱ་བྷཀྟ་ཀ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་ལྷག་གཏོར་བཏང་ངོ་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ། བསྟོད་པ་གཏོརམའི་རིམ་པ་རྣམས་དང་བཅས་པ་སྦྲབ་ཐབས་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་རྒྱས་པར་བྱ་ཞིང་། ཡང་དེ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལ་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ གིས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱ་ཧཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏྟཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་གཱི་ཏི་ཧྲཱིཿ ཨོ་བཛྲ་ནིརྟི་ཨཱཿ ཨོ་བཛྲ་པུའྤེ་ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་པེ་ཏྲཿ ཨོ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྷིཿ ཨོཾ་བརྡ་ 
གནྫྷ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་པྡེ་པྲ་ཏིཛྣཾཡ་སྭཱཱ། དྷཱ་པེར ཨཱ་ལོ་ཀིཿ གནྡེ ནེ་ལི་དུཿ ཤཔྟ་ཨོ་རུ་པ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཤཔྟཿ སྷནྡེ་ར་སཿ སྙརྟེཿ ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏྣ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱཧཱ། མ་ཌིཿ ཧསྟེཿ ཨ་ཤཱཿ སྟིཿ གྲི་ཧཾ་པ་ཏིཿ པ་ཏེ་ར་ཡ་ཀཿ ཐི 
ཚ་ཧཿཧོཿ ཧྲེ ཞེས་བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་སྤནྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ ་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾཨཱཿཧ ། ཞེས་ནང་མཆོད་དབུལ། སྲངས་རྒྱས་ ན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བ 








ས་པ། །སངས ༦0 ྦ 













༄༅། །རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་འདུད། བསྟོད་པའི་མཆོད་པའོ། །ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་ཏེ་རཱཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རྭཾ་གིས་མཚན་པ། ཡུམ་ 
གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་ཨཱཿ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱས་མཚན་པ། གཉི་གའི་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ། ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། པ་གསང་མཆོད་དོ། 
རང་གི་སྙིང་ཀའི་ཧུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་ཟུགས་བརྙན་བཞིན་ནོ། །དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་འདས་གཏོར། ཕྱོགས་སྐྱོངསྦྱི་གཏོར་ལས་ 

གཤིན་གྱི་གཏོར་མ། མཁའ་འགྲོ་སྤྱ་གཏར་རྣམས་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན་བྱས་ཏེ། འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབས་སོ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བཀང་སྟེ། མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་རྫོངས་བློ་ཡིས་ནི། །བགྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིད་སྩལ་བ། །དེ་ཀུན་ 2 
བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བཟོད་པར་གསོལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ཡུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །ཅེས་དགེ་བ་བརྔོ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ 
ཅན་དོན་ཀུན་མཛད རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་ བ་བསྩལ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་ སེམས་ཅན་༔ མས་ཀྱི་དོན་སྒད་ །སྒར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པས། ཡེ་ཤེས་པ ཤེགས་ཤིང་དམ་ 


ྡ་མམའཔཐཕཔཔཞ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྷེ་ར་ལའི་དྲག་པོའི་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་བདུད་དཔུང་ཞི་བྱེད་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





།ན་མོ་མཉྫུ་ཤྲི་ཡེ། བཛྲ་བྷི་ར་ཝཱ་ཡ་ན་མོ་ན་མཿ སྒྲིབ་བྲལ་སྲིད་གསུམ་མཆོག་ལ་རོལ་བ་པོ། །སྒྲིབ་བཅས་ཁམས་གསུམ་འཇིགས་པར། འཇམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྡེ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཛལ་ཞིང་འདུད་དོ། བྱེད་ 
པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །ཆོ་ག་བརྗོད་ཆེད་མངོན་པར་ཕྱག་འཚལ་བྱ། །འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དྲག་པོའི་བསད་ལས་བཞི་ལས། བྱང་དུ་གཏོར་མའི་ 
བསད་ལས། ཡི་གེ་བཅུ་པའི་ལས་ཁ་ཚར་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའི་གཏོར་མ་གཏོང་བའི་ལས་རིམ་ལ་གསུམ་སྟེ། གང་ཟག་གང་གི །གནས་གང་དུ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ལསཿ བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ། བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་ 
ྒ སོང་བ་སྟེ། མཚན་མའི་བསྟེན་པ་ནི་རེཐ ་མཐོང་གི་མཚན་མ་ཐོབ་པ། ས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཟླ་བ་ ཀྲ་ལ་རྲོ ས་པ། གྲངས་ཀྱི་བརྟེ ན་པ་རྩ་སྔགས་ལ་བཞི་འབུམ། ཡི་བ ་བཅུ་པ་འབྲུ་འབུམ། ཞེ་ན ང་བ ན་འབུམ་ ཀླ ྣ 
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ནི། སྒྲབ་པའི་གནས་སུ་སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་པ་འདོམ་གང་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ། བདུད་རྩི་ལྔའི་སྐྱང་ནུལ་བྱས། ཁྲག་གི་ཆག་ཆག་གདབ། རོ་སོལ་གྱིས་ནག་པར་བྱས། གྲུ་གསུམ་རིམ་པ་གཉིས་པ། ཕྱི་རོལ་དུ་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་ 
ཐིག་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ལེགས་བཏབ་སྟེ། །དབུས་ཀྱི་མཚན་མ་ནས་བཟུང་སྟེ། །ཤར་དུ་ཁྲུ་གང་དོར་མཚམས་ནས། །ཁྲུ་དོའི་ཚད་ཀྱི་གཡས་གཡོན་གྱི། །ཟུར་ཆེན་གཉིས་སུ་བྱ་རྗེས་བཙལ། །ནུབ་ཀྱི་ 
ཚངས་ཐིག་ནས་བརྩམས་ཏེ། །ཁྲུ་གང་ཚད་ཀྱི་གཡས་གཡོན་གྱི། །ཟུར་གཉིས་བྱ་རྗེས་བཙལ་བྱས་ནས། །ངོས་གསུམ་དག་ཏུ་ནང་ཐིག་གདབ། །དེ་ནས་སོར་བཞེ་དོར་བ་ན། །ཁ་ཁྱེར་ཐིག་གདབ་སོར་བཞེ་དོར། །ཕྱི་རོལ་མེ་ ༦ 
རིའི་ཐིག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཐིག་གདབ་པའི་སྟེང་དུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཆོས་འབྱུང་ནག་པོ་ཁ་ཁྱེར་ལྡང་ནག །མཐའ་མར་མེ་རི་དམར་ནག་གཡོན་བསྐོར་དུ་འབར་བ་དང་། དབུས་སུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡང་ནག་གི་ 
གཞི་ལ་ཁྲག་ཞག་འཁྲུག་པ་དམར་པོའི་དཀྱིལ་དུ་མི་མགོ་སྐམ་པོའི་ར་བ། སྒོ་ཅིག་པ་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་བསྟན་པ། དེའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཉི་གདན་དམར་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རྭ་གདེངས་པཿ 


སྒ 
“ཀ་ལ ཅ་གྲིས་མཚན་པ། ཤར་ ཧིཿ 





ལོར་ཉིཿ ནཔ་ 'ཝིཿ བྱང་དུ་ཀཾ་། བྱང་ཤར་ "ཏཿ ཤར་ལྷོར་ཨ། ལོ་ནབ་ ་ན། ནུབ་བྱང་དུ་ན། ཤར་གྱི་ཤར་ ཧཾཿ ནབ་ཀྱི་ཌ བ་དུ་ཕཊ་དམ་ཡང་ན་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཕྱག་ ྦ 











༄༅། །མཚན་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡི་དམ་གྱི་གཏོར་མ་ཟུར་དགུ་པ་ཁྲག་གི་བྱུགས་པ་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པར་ བྱས་པ་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་གཏོར་མ་ཟུར་སུམ་ཅུས་བསྐོར་བ་དང་། ལས་གཤིན་གྱི་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་ 
གཅུས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་རྣམས་ཀྱང་དཀྱུས་བཞིན་བཤམ། དེ་ནས་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་། ལྕགས་མཁར་རྒྱུ་གྲུ་ ྦ 
གསུམ་པ་རྒྱར་ཁྲུ་དོ་པ། དཔ ངས་སུ་སོར་དོ་ཙམ་པ་དབལ་ཁ་ཆེ་ཆུང་མེད་པ་འཕྲེད་ཐིག་བདུན་བདུན་གདབ་སྟེ་གཏུབས་པས་ཟུར་གསུམ་ཆེ་ཆུང་མཉམ་པར་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་འབྱུང་ལ། དེ་ཇི་ལྟར་རྩིག་པའི་ཚུལ་ནི། རྟོགས་ 
གསུམ་ལས། སྒོ་མེད་ལྕགས་མཁར་བཅུ་དྲུག་བྱ། །འདི་ནི་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ཞེས་སྔགས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར། དབུས་སུ་རེ་མིག་གྲུ་གསུམ་པ་ཅིག །ངེས་གསུམ་དུ་ལྔ་ལྔ་སྟེཕྱི་ 
ཟུར་དགུ་པཿ ནང་ཐམས་ཅད་གྲུ་གསུམ་པ། ལྕགས་ཀྱི་སྣོད་དུ་བརྩིགས་ལ་མན་འཇིའི་ཐོག་ཏུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་སྟེང་དུ་བཤམས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་གཡང་གཞིའི་བླ་རེ་དང་མགོ་བོའི་ཏོག །རྒུ་མ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་ལྡ་ལྟི་དང་།ཿ 


ཟུར་རྣམས་སུ་ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་དང་། མཐའ་མར་སྐྱེར་པའི་རྩངས་ཐུར་སྲིན་མོ་རིགས་སུ་བཙུགས། ཕྱི་སྐོར་དུ་ཁྲག་ཐ ་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་གཡོན་བསྐོར་དུ་བཤམ། ལྕགས་མཁར་གྱི་ནང་དུ་དུག་ 






་- 
¬~ 
མམས 









༄༅། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེ། ཕྱི་རོལ་དུ་འཕྲོས་པས་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་བསྐལ་པ་འཇིགས་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཁ་དོག་དམར་ནག་གཡོན་བསྐོར་དུ་འབར་བས་བསྐོར་བའི་སྲུང་ 
98, འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་པ་ནག་པོ་གྲུ་གསུམ་དབུས་དང་ཕྱིའི་ངོས་གསུམ་དུ་ལྔ་ལྔ་སྟེ་རེའུ་མིག་བཅུ་དྲུག་གི་ཕྱི་རོལ་ཟུར་དགུ་པ་རབ་ཏུ་ཚ་བའི་མེ་འོད་འཕྲོ་བའོ། །རེའུ་མིག་དབུས་མའི་ནང་དུ་ 
ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་གདེངས་ཁ་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ། ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡང་ནག་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་གཞི་ལ་ཁྲག་ཞག་ ཅེ 
གི་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ་མི་མགོ་སྐམ་པོའི་ར་བ་ཟླམ་པོ་སྒོ་གཅིག་དང་ལྡན་པ་བྱང་དུ་བསྟན་པའི་སྟེང་ཀེང་རུས་ཀྱིས་ཕུབ་པ། གཡང་གཞིའི་བླ་རེ་དང་། རྒྱུ་རློན་གྱི་ལྷ་ལྟི། མགོ་བོའི་ཏོག །གློ་ ”་ 


པ སྙིང་གི་འཕན་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། དེ་ལ་གནས་པའི་ཤིང་བརྒྱད། ཤིང་གི་རྩ་བ་ལ་གནས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད། ཡལ་ག་ལ་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་ 
བརྒྱད ནམ་མཁའ་ལ་ཐ ནས་པའི་སྣི ན་བརྒྱད མེ་བརྒྱད ཆུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་ དེ་ལ་ཐ ནས་པའི་ ཊ་བརྒྱད རི་བརྒྱད་ལ་ཐ ནས་པའི་མཆོད་ ན་ཆེན་པོ་བརྒྱད གུབ་པ་ཐོབ་པའི་ཟ ལ་འབྱོར་པ་བརྒྱད་དེ་བཞིན་ ་རོ་ 






















དང་རོ་ལངས་དང་། ཀེང་རུས་དང་། ཀེང་རུས་གར་བྱེད་པ་དང་། གསལ་ཤིང་ལ་བསྐྱོན་པ་དང་། རོ་མེས་བསྲེགས་པ་དང་། ཕྱེད་ཙམ་ཚིག་པ་དང་། ཟོས་པ་དང་འཐོར་བ་དང་། དུམ་བུ་མང་པོའི་ཤ་རུས་དང་། བྱ་དང་ 
གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་འཐབ་པ་དང་འཁྲུག་པ་དང་། ང་རོ་སྣ་ཚོགས་འདོན་པ་དང་། འཇིགས་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཅང་ཏིའུ་ ང་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཏཱི་ག་འཛིན་པ། ཧ་ཧ་ཞེས་རྒོད་ཅིང་གར་བྱེད་ 
པ། གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་ཤེང་ཅ་ཅོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བས་བསྐོར་བའི་ཐོད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར། ཉི་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ། 


 སྟེང་དུ་ཧུཾ་མཐེང་ནག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཕྱོགས་བཅུའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཁྲོ་བོ། གསུང་ཡིག་འབྲུ། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ 


ནས་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། རི་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རྭ་གདེངས་པ་ལྟེ་བ་ལ་རཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གྱུར་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་ཐ ྦ 
བའི་དྭབུས་ན་བ གས་པ་ཞེས་པའི་བར་ བ་ཐབས་ལྟར་འདོན། དེ་ནས་ཨོཾ་ཧྲིཿཧཱེ་ཝི་རྣམ་པར་འབྱུར་བའེ་ཞལ་ཀྲོ་ཏཱ་ན་ན་དབང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨིནྡྲ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨཱ་ཀངྡུ་ཁུག་ཅིག་ཛ ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་སེར་པོ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་བཞོན་པ་ | 
=~ ཿ བཞུག མམཔབ།་འབ་འབད། བཔར་པབའབམས་པམ་འམས། རྭ་སྒྲཱཿ - - &ི& པས གི ཾིཏི ༢༩༠༡ ==. = ¬= ཡཾ ༠༡༡༠གན་པ༩པ ཁམསར་གཏར་མང་འཇར་འར་བངངབཏའ་འཆལང་ཞམིཔརཔ༤ར་ལརམའཏ༧ནབཁབ༧. 
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༤ ་༠ ༡༥ ༤༽ ༤༨ ༦༽ 


གསུམ་དང་སླར་གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་རེའུ་མིག་ལྔའི་ནང་དུ་བྱ་རྒོད་དང་ཁྲ་དང་ཞུག་པ་ བྱ་རོག་དང་ནེ་ཙོ་དང་ཁྱུང་ཆེན་དང་རི་སྐེག་དང་གཞན་རྣམས་ ཀྱི་སྙེ ང་དུ་དེ་དག་གི ་གདོང་ དྲ ་ཅན་གྱི་གཤིན་ རྗེ་ལག་གཉིས་ ཀྱི་སྲོག་གཅོད་ 
པའི་སོག་ལེ་འཛིན་པ ། ཐམས་ཅད་ ཀྱང་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་རབ ་ཏུ་འཇིག ས་པའི་གཟུགས་ཅན ། ཧ་དང་ཧཱུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱིས་སྒྲ་སྒྲོ གས་པ། རེ་ རེའང་རང་རང་འདྲ་བའི་འཁོར་བུམ་ ཕྲག་དུ་མར་བསྐོར་བའོ། །རང་ 


¬ ཧ་པ ༤ ༡ 7 1༢ ༦ ༧༡༩༥ ༥༡༤༤ ཿ ་ ༧༡༧༠ +77 77 ་ལོ་༧་ འ.་སལ་་ པཿ ་ ༤ ་ཤོ་ཀར།་ པྱ 


།འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བསྒུམ་པས་མ་ཧེའི་རྭ་བར་དང་གསོན་བརྐྱང་བས་ཚངས་སྟེང་དུ་བཛྫེས་པ། སྐུལ་དུརཁྲད་ཀྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འཁོར་དུ་གཤིན་རྗེ་དང་མ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཉུ་མེད་པས་བསྐོར་ 
བའོ་། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་རེ་མིག་གྲུ་གསུམ་བཅོ་ལྔའི་ནང་དུ་ཡ་ཡིག་བཅོ་ལྔ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འཆི་བདག་གི་གཤིན་རྗེ་བཅོ་ལྔར་གྱུར་པ་ནི། མདུན་གྱི་གཡས་ངོས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གཉིས་སླར་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་ 


ཊ༤༽ 








༄༅། །བར་གྱུར། ཨོཾ་གྷ་གྷ་གྷྲ་བསྟུན་སྡུན་སྡུན་ཅིག་ཏ་ཡ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་། མཐར་སྐད་ཅིག་གིས་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པའི་ངང་ལས། ཕྱོགས་སྐྱོང་དེ་རྣམས་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མ་ཧེའི་རབ་ཏུ་ 
3༤ །ཁློས་པའི་གདོང་པ་ཅན། དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་ཞལ་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཡས་པས་གྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། 

དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཉིས་མ་ཧེ་སྔོ་ནག་གི་སྟེང་ན་གཡས་བསྐྲམ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པར། གཙོ་འཁོར་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་ཀྟིཿ རྣ་བར་ཛཾ། སྣར་ཁཾཿ ལྕེར་གཾཿ སྒྲ་མཚམས་སུ་ 62 
ཀཾ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་མགྲིན་པར་ཨཱཿ། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ། ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པསཿ རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་སྲུངས་མ་བཅུ། ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ 
ཁྱེར་ནས་འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་བཅུ་དྲུག་རྣམས་ལ་གཤིན་རྗེ་དང་མ་མོའི་འཁོར་གྱི་བསྐོར་བ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྡོད་ཅིང་རྔ་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་སྙན་པའི་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧཱུཾ༔ འཇམ་དབྱངས་ཁྲོས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །སྲིན་པོའི་གཟུགས་སུ་རྣམ་སྤྲལ་བ། །གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །འཇིགས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འཛམ་དཔལ་དབྱངས། །ཁྲོ་བོ་ཐ ཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་ 










༄ 


892༦ ༦ཆི་༧ཇེ་རི ༦. 





། ཚོགས །འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ། །མཐུ་རྩལ་དྲག་པོ་འདིར་གཤེགས་ཤིག ། 











ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་པོ། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་བཀའ་ཉན་པ། །དབང་པོ་མེ་ལྟ་གཤིན་རྗེ་དང་། །སྲིན་པོ་ཆུ་བདག་རླུང་གི་ 
ལྷ། །གནོད་སྦྱིན་དབང་ལྡན་ཚངས་པ་དང་། །འོག་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །དྭག་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། སྤྱན་འདྲེན་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཧཱུཾ ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། | 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དྲན་མཛོད་ལ། །དྭག་པོའི་ལས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས་སྤྱན་དྲངས། ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་བྷེ་ར་ལཱ་ཡ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིནྟ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་ནས་ ཤཔྟའི་བར་གྱིས 
མཆོད། སླར་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇེགས་བྱེད་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་ཡོན་བཞེས། སྒྲོག་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་རིམ་བཞིན་བྱས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ ཤ་ཛཿ སོགས་བཞེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་ | 
ཏེ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་ནས་ ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦྦ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་ 
བསྐུར་དུ་གསོལ། ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ེཉུ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད། སེམས་མ་ 


















༨༠ ༢༦༩༠ ༡༦༤ ལེ 


༄༅། །རྣམས་ ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་ འི་གླུ་ལེན། ཁྲོ་བོ་ཁྲཾ་མོས་ བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་བསལ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་འཛིན་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གསང་གསུམ་གནས་ ྦ 
' ལད 'བུང་བ་ ཡི ད ། ཁམས་ ག སུམ་ ཀུན་ གྱིས་ ཕྱག་ བྱས་པ ། རྡོ་རྗེ ཚེའི་ དབང་ བསྐུར་ ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་བཀྱིའོ། །ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ཉིད་ཀྱི་བདག་སརྒྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁིའྩ་མི་སུ་ར་ཏ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ 
ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ བཞེན་ མངོན་ སྤྱོད་ ཀྱི་ལས་ལ་ མཐུ་དང་ལྡན་ པའི་ དབང་བསྐུར། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་གཙོ་བོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། འཆི་བདག་བཅུ་དྲུག་ལ་ 
རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རེས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བང་ལྷ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་ ུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་ སྲ ་མེད་ པར་ ཐིམ། གསུམ་པ་ལ། ཕྱི་ ནང་ གི ་མཆོད་པ། ། བསྟོད་པ་བྱ་བ། གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་འདོད་དོན་གསོལ་ 
བ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། མཆོད་རྫས་རྣམས་ཧཱིཿྩིས་བསངས། སྭཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ ་གྲུ་གསུམ་ མཐིང་ནག་འབར་བའི་ནང་དུ། གྲི་ཐོད་ཀྱི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ 
ནང་དུ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། དབང་པོ་ལྔའི་མེ་ཏོཐ །ཚིལ་ཆེན་གྱི་དུད་པ། ཞུན་ཆེན་གྱི་སྒྲོན་མེ། མཁྲིས་པའི་དྲི་ཆབ། ཤ་ཆེན་གྱི་ཞལ་ཟས། རྐང་གླིང་གི་རོལ་མོ། གཞན་ཡང་གཡང་ 
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ལཱུ གཞིའི་བླ་རེ། ྒྱུ་ཆླན་གྱི་ལྷ་ལི། ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་བ། ཨོ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་པ་ནས། ཤཔྟའི་བར་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་རོལ་མོ། “ཱ 


དབྱངས་དང་བཅས་པས། དྲག་བགེགས་རྣམས་ནི་བསྒྲལ་བ་ཡི། དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན་འདི། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། བཞེས་ནས་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཨོཾ་ཤི་བཛྲ་ཤྷི་ར་ཝཱ་ཡ་ས་པ་རི་ལཱ་ 
ར་མ་ཧྭ་རཀྟ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཁག་ཆེན་གྱ་མཆད་ཡོན་བཤེསཏྟིཙཱ་སྭཱཧྭ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་འབུལ་ཞིང་། ཚིག་རྐང་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་གཉིས་འདྲ་བ་ལ། དམར་ཆེན་བཞེས་པའི་མལ་དུ། དབང་པོ་ལྔ་ཡི་མེ་ཏོག་འདི། ཞེས་པ་དང་། གཞན་ 
མཆོད་པ་ལྔ་ལ་འདྲ་ཞིང་། ཨརྒྷཾ་གྱི་མལ་དུ། པུའྲེཿ ཞེས་སོགས་འདྲེའོ། །དེ་ནས་རིམ་བཞིན། ཚིལ་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་འདི། དྷུ་པེ ཞུན་ཆེན་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་འདི། དི་བཾར།བམ་ཆེན་མཁྲིས་པའི་དྲི་ཆབ་འདི། གནྡེཿ ཤ་ ཿ 
ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཞལ་ཟས་འདི། ནེ་ལི་དྱཿ རྐང་གླིང་ཐོད་རྔའི་རོལ་མོ་འདི། ཤཔྟཿ ཞེས་པ་རྣམས་རིགས་འདྲེའོ། །ནང་གི་མཆོད་པ་ནི། རྱོས་བྱེད་སྟོང་གི་བཅུད་བསྡུས་པ། །ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་དང་སྒྲོན་མ་ལྔ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་བྱིན་ 
་རྗེའི་ཿ ཞེད་པོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཨོཾ་ཤ ་བཛྲ་བྷི་ར་ལཱ་ཡ་སྲ་ བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་ལྔ། པ་རི་ལྭ་ར་མ་ཧྭ་པའྩ་ཨ་མྲེ་ཏ་ །ཱ་ཧྭ། བླ་ན་ 












༄ྔ༅། །མེད་པའི་མཆོད་པ་ནི། །གཡང་གཞིའི་བླ་རེ་ནམ་མཁའི་རྒྱན། །རྒྱ་རློན་ལ ལྡི་བར་སྣང་རྒྱན། །ཀེང་རུས་ཕྲེང་བས་ས་གཞིའི་རྒྱན། །ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་དྲུག སྐུ་ཡི་བརྒྱན། །གཤིན་རྗེའིཿ བཞེས་ནས༔ པཉྕ་ཨ་ལ་ཤྲཾཏེ 

ཏ པྲ་ ཏཛྣ་སྭཱཧ། གཡོན་ པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ནང་མཆོད་གཏོང་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འ ས་རྡོ རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱ ཿཧཱུཾ། ཞེས་པ་ནས་རྩ་བའི་བླ་ མའི་བར་དུ་མཆོད་ལ གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་ འདི། ཞེས་ | 
| སོགས་ གསང་བའི་གླས་ཀྱང་མཆོད། གཉིས་པ་ནི དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་ལེགས་བརྒྱན་ པའི། །ཞེས་སོགས་དང་། རྩུ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་དབང་ ཕྱུག འཇམ་པའི་དཔལ། །མ་རུངས་འདུལ་ཕྱིར་དྲག་པོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །མ་ 
་ ཧེའི་ཞལ་སྤྱན་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུད། །སྲེད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །འཇིགས་པའི་སྒུ་ལུས་ཆར་ སྤྲིན་བརྩེགས་ པའི་མདོག །ཞལ་དགུ་སོར་བཞིའི་ཕྱག་སྤྱན་ བཅད ཞབས། །མཚན་མ་གྱེན་ 
| *། །བསྒྲེང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ ཀྱིས་བརྒྱན། །གར་གྱི་ཉམས་དགུ་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཞད་ པའི་གད་རྒྱངས་ཧཱུཾ་ཕཊ་ང་རོ་ཅན། ཧཱི ཿིའི་ སྒྲ་ཡེས་གཤིན་རྗེའི་ འི་ཚོགས་རྣམས་འདར། །ཡ་མ་རཱ་ཛའི་སྔགས་སྒྲ་ཆེར་སྒྲོགས་པས། 


བདུད་དང་འབྱུང་པོ་སྐྲག་པར་མཛད་ལ་བསྟོད། །ཁྱོད་ཐུགས་སྤྲོས་བྲལ་མཁའ་ལྟར་དག་པ་ལ། མ་གཡོས་ངང་ནས་སྙིང་རྡེས་དགྲ་བགེགས་འདུལ། ཐུགས་རྡེའི་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་མཆོག །ཞེ་སྡུང་གཤིན་ 


















༄། །མ་ཧེའི་གདན་སྟེང་དུ། སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་པའི། །ཡ་ལས་བྱུང་བའི་དམ་ཅན་ནི། །ཁམས་གསུམ་ཟ་བྱེད་མ་ཧེའི་གདོང་། །གཡས་པས་ཐོས་དབྱུག་ནམ་མཁར་འཕྱར། །གཡོན་པས་ཞགས་པ་ 
ཐུགས་ཀར་བསྣམས། །ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཾ་གྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ལས་མཛད་པ། །དམ་ཚིག་ཅན་ལ་བདག་བསྟོད་ན། །བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དང་། འཇམ་པའི་དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་ ྣ 
ཅིང་། ༈སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོག་ལ་དབང་བྱེད་པའི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ། །བཅུ་དྲུག་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་རྣམས་བསྟོད། །བདག་གི་གང་བཅོལ་ལས་འདི་རྣམས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བསྟོད་། གསུམ་པ་ལ་གཙོ་བོ་ལ་འབུལ་བ། ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་འབུལ་བ། གཤིན་རྗེའེ་བཅུ་དྲུག་ལ་འབུལ་བ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། གཏོར་མ་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ནང་མཆོད་བྱིན་བརླབས་ ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། གཙོ་བོའི་ཞལ་ 
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ྫ ཱཾ ནས་ལྗགས་རྡ་རྫའ་སྦུ་གུའ་རྣམ པས་གསལ་བར་དམགས་ནས། སྔགས་ཚན་གསུམ གྱ་རྗས་ལ། སྦ བསྣུན་ཤྲུུ་ བགེགས་དང་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་བསད་པར་གྱིས། གཏོར་མ འད་ཟ་ཟ་ཟ་ཞག་ཟ་ཞག་ཚམཱ ར་ཡ་ཨ་དམ་པ་ལ་།ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧཾ་བཱ་ཧ། ཞས 
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ཐད་པའ་ཕུཐ རྒྱ་དང་བཅས་པས་ལན སམ་མ་པ ན་གྱས་དབུལ། སང་བའ ས་མཆད ར་ཁྲད་རྒྱན གྱས་ལ ས་བརྒྱན པའ། ས ས་དང་། ཤཅུ་འཇམ་དཔལ་ཁྲས་པ ཤིན་རྗེའེ་ ཤད། དག་བ ས་འདལ 

















བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །གྲུ་གསུམ་ནག་པོ་ཨེ་ཡི་དབྱེངས། །གསོད་པའི་ཁྲོ་འཕྲེང་ནག་པོས་བསྐོར། །ཕྱི་རོལ་མཚོན་ཆའི་གུར་ཁང་ཕུབ། རྡ་རྗེའི་རྭ་གུར་མེ་རིའི་དབུས། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ། །ཁྲག་ཞག་ 
འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། །ཐོད་པ་སྐམ་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྟེང་དུ་ཀེང་རུས་སྣ་ཚོགས་ུབ། །དུར་ཁྲོད་རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན། །དགྲ་བོའི་ཞིང་ཆེན་བླ་རེ་བྲེས། །རྒྱ་རློན་ལྡལྡིགློ་སྙེང་འཕན། །ཞྲག་ཞག་ཐིག་ 


ལེ་མགོ་བོ་ བའི་སྟེང་། །དྲག་པོའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན། །རྒྱལ་ཕའི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་བསྡུས་པ། །ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྡེ 






ལེ་མགོ་བོའི་ཏོག །ཤ་ཁྲག་ནང་གྲོལ་མཆོད་རྫས་དང་། །མི་རོ་རྟ་རོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །གཤིན་རྡེ་ཕོ་མོ་སྣོལ་ བཱ 
འཇིགས་བྱེད་ནི། །སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་ཅིང་། །ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱེད། །ཞལ་བཞིའི་རྩ་ཞལ་མ་ཧེའི་གདོང་། །དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་འབར་བ་ཡིས། །དུས་ 
མཐའི་མེ་ཡང་མོག་པར་བྱེད། །ཧྷཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པས། །འབྲུག་སྟོང་འཁྲུགས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་ལྡགས་འདྲིལ་ཞེང་། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཟ་བར་བྱེད། །རྔམ་ཞིང་རྣོ་བ་མ་ཧེའི་རྭ། །བད 
ར་བས་རི་རབ་རྨེང་ནས་སྒྱེལ། །རབ་ཏུ་དམར་ཞེང་ཟླམ་པའི་སྤྱན། །ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་རྣམ་པར་གཡོ། །ཉི་མའི་འོད་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྙན་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་སེར་འབེབས། །ཚངས་པའི་གནས་ཀྱང་འཇིགས་པར་་””"””"” 





|)ཿའེ928༦ུ-༦8ི=28 ཏི 2 ྣ 














༄༅། །བྱེད་། ཤངས་ནས་ བསྐལ་ པའི་ རླུང་དམར་ཚུབ། །དགྲ་བགེགས་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག །ཕྱག་མཐིལ་དམར་པོ་གསུམ་ཅུ་བཞིས། །འཇིགས་པའི་ འི་མཚོན་ ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །དམ་ ཉམས་ དགག་ བགེགས སྲོག་| ྣ 
9༤ །རྩ་གཅོད། །བཅུ་དྲུག་ཞབས་ཀྱིས་གཤིན་རྗེ་དང་། །ཚངས་པ་ལ་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི། །དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་མཉམ་པར་མནན། །མི་ མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔ་ཡིས། །ཁྲོ་ཞལ་བརྒྱད་ཀྱིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །སྟེང་ཞལ་ འཇམ་ | 
དཔལ་གསེར་མདོག་ལ། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དབུ་རྒྱན་ཅིང་། །མི མགོ་ ཁྲག་ །འཛག་ ལྔ་བཅུ་དང་། །སྦུལ་ནག་ཆེན་པོའི་དོ་ཤལ་བྱས། །ལིངྒ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་ལངས། །གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་གོས་སུ་གྱོན། །རུས་རྒྱན་དྲུག་གི་ སྐུ་ ~ རར 
„ ལ་བརྒྱན། །དྲག་ཞག་ཐལ་བའི་ཐིག་རིས་ཚོམ། །འཕྲོ་འདུ་འཁྲིལ་བའི་ཁྲོ་མོའི་རྒྱན། །ཧ་ཧ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས། །འཛིག་ རྟེན་གསུམ་ལ་སྐྲགས་པར་བྱེད། །གཏུམ་ཆེན་ཁྲོ་བའི་རྔམ་སྟབས་ཀྱིས། །འབར་བའི་ འེ་རྡོ་རྗེ་ ྒ 
གསོར་ནས་ནི། །རང་གི་ཡན་ལག་གཏོད་བྱེད་ན། །མ་ལུས་དགྲ་བགེགས་མྱུར་དུ་སོད། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །མཐོང་ན་ལག་ཆ་ལྟུང་གྱུར་ན། །ཁྲོས་པས་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ཞེག་དགོས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ 
ལུར་དུ་སྒྲོལ། །ཤ་ཆེན་ཁྲག་ཞག་ཆེན་པོ་ཡིས། །བརྒྱན་པའི་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་བཞེས སྡང་བའི་དགྲ་དང་ཐ ནོད་པའི་བཿ གས། །ཁུཐ ་ཅིག་དྲངས་ ཤེགས་དབང་དུ་བསྡུས། །ཟུང་ཞིཿ ་ཆིངས་ཤིག་རྣམ་པར་སྡོམས། 



















༡ཁཁིཿ་༧ི >$ ༧ལལའཛིང་ལའཚིི། 


འབསལསརརའ་ཁལཊ་འརར་བ་ཁཁའའ་འསའ་བའའ་ལ་འའཁ་བཁབ་བ་ཡ་འ་འརང་་ང་བའའ 


ཕྱེས་ཤིག་གནོན་ཅིག་རྨོངས་པར་གྱིས། །རྒྱབ་ཅིག་སོད་ཅིག་མྱར་དུསྒྲོལ།།རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གྱིས། །ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་མཛོད། །གཞན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་ཉན་པ། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ 
ྒ པའི། །བསྟན་ སྲུངས་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །མཐུ་ སྟོབས་ རྫུ་འཕྲུལ་དཔུང་བསྐྱེད་ཅིག །ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་ དི་བཞེས་ ལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་དང་། །རྣལ་ འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ལ། །གནོད་ 
་ པཞི་ དྲག་བགེགས་སྡིག་ཅན་འདི། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་རྡུལ་བཞིན་རློག །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། ཅེས་བསྟོད་ཅིང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ ཨོཾ་ཨིྡྲ་ཡ་ཞེས་ 
| པ་ནས་ཁྲ་ཧི་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ཕྱོགས་ སྐྱོང་བཅུ་ལ་འབུལ་ཞིང་། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེ རྟེན་སྐྱོང་རྣམས་ ཀྱིས། །མཆོད་ སྦིན གཏོར་མ ་འདི་སྣོམས་ལ། ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་ 


ཕྲ ཞེས་པ་ནསཿ ཁཱ་ཧི་ ཏྭཾ ཕཊ། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ལས་གཤིན་ལ་འབུལ། ག་ཌ་ཡ་མ་ས་པ་གཤིན་རྗེའི་ཚེགས་འཁོར་བཅས་ལ་རི་ལཱ་ར་སོགས་ཀྱིས་ 


༄ 


192 


རྤྱི་ས་ལྦན་ལས་བཅོལ། གསུམ་པ་ནིཿ ཨོཾ་ཀཱ་ལ་ནག་ཕོའི་གཟུགས་རུ་པ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ 


ྦ [གཤི ཤིན་རྗེ་བཅོ་ལྔ་ལ་འབུལ་ཞེང་། ཧཱུཾ་འཆི་བདཐ །་ནག་པོ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི། །ཞེས་སོགས་དང་། སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་དང་། །ན་རག་དམྱལ་ཁམས་ཡན་ཆད་ཀྱི། །སྐྱེ ་འགྲོའི་སྲོག་ལ་དབང་བསྒུར་བའི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 






།གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་དང་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་དང་། །བྱད་པར་བདག་ལ་གནོད་ 
བྱེད་པའི། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་སྡིག་ཅན་ འདི། །ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་མ་སྒོར་བར། །ད་ལྟ་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དང་། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་ཕྱིར་མནའ་ཆུ་ཡང་བླུད་པར་བྱ་སྟེ། ྡ་རྗའི་རྩེ་མོ་ནང་མཆོད་གཤིན་རྗེ་ 

རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ཐོ་ ཐགཏུ་ཐཱགས་པ པར་མོས་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིའི་མཐརཿ མ་ཧཱ་པའྷུ་ཨ་བདུད་ཅི་ཆེན་པོ་ཝའི་ཅུ་ཕྲི་ཏ་ཨུ་ད་ ཀཁ་ཌ། ྤྱི་བོར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ པར་དམིགས་ལ།  ཧཱཾ་རྡོ་རྗེ་འདི་འདི་རྡོ་ 
རྗེ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །གལ་ཏེ་དམ་ལས་འདས་གྱུར་ན། །ཞི་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །མ་ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡཿ ཨོཾ་ཀཱ་ ལ་རྲུ་པ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་དམ་ལ་བཞག་ པས་གང་བཏོལ་གྱིས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ 
› པར་ཁས་བླང་བར་བསམ། བཞི་པ་ལ་གསུམཿ ལིངྒ་ལ་དགུག་ གཞུག་བྱ་བ། འཇིག་རྟེ རྟེན་པ་དང་: འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་དཔང་པོ་ ཞུ་བ། བསྒྲལ་ བའི་ལས་ལ་འཛུག་པའོ། །དང་པོ་ ནི། འབྲུ་ཁུང་ཧྲི ཉྱི་ས་བསངཿ ྦ 


སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་གནས་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་འགྲུབ་ཁུང་ཟུར་གསུམ་པ་ཁ་ཆེ་ལ་གཏིང་རིང་བར ངམ་ནག་ལ་དྲི་མི་ཞིམ་པ། ནང་ན་དུག་དང་ནད་ཀྱི་རླུང་པ་འདུལ་བ། ཕྱིར་ལ་བསྐལ་པའི་ 


༄། 






རོ 
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རླུང་ཡང་མི་ཐར་བ། ནང་དུ་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་མངོན་སུམ་དུ་རང་དབང་མེད་པར་ཚུད་པ། འཇིགས་པའི་ང་རོ་སོད་རྒྱོབ་ཀྱི་སྒྲ་འབྱིན་པ། ེའིནང་དྲ་ནི་དང་ཏི་ལས་དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་ཡུས་རེད་ཅིང་ 
སྒྲ་འཛིངས་པ། རྨ་དང་ཤུ་བས་ཡུས་ཁྱབ་པ། རྐང་ལག་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་གདོས་དང་མཚོན་སྒུད་ཀྱིས་བཅིངས་པ། བུ་ག་དགུ་ནས་ཁྲག་འཛག་པ། མགོན་སྐུབས་བྱེད་པའི་ལྟ་དང་གྲལ་བ། ཁ་ནས་སི་དང་ཀྱི་ཧུད་ཀྱི་སྒྲ 
སྒྲོགས་པ། སྔར་བྱས་ཀྱི་ལས་ངན་པ་ལ་འགྱོད་པ་དང་བཅས་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལག་གཉིས་ཧྭུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ ངེ 
ཡིད་དམ་ལྷ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ ཆོས་སྐྱོང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་གཤིན་རྡེའི་ཚོགས། རྣལ་འབྱོར་གྱི་བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་དགྲ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་དགྲ། རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་སྒོས་དགྲ། 
ཁས་དྲག་ཟས་སྲ་ཟ་བ། དགེ་བཅུ་ཁྱད་དུ་གསོད་པ། མི་དགེ་བཅུ་ལ་རྔམ་པ། དམ་ཉམས་པ་ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་དགྲ་བགེགས་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ཞེས་བྱ་བ། རི་བོའོ་རྩེ། རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་། ལྕགས་རིའི་འགྲམ་ས་འོག་ས་སྟེང་གར་ 
ག་ཀྱང་ལས་ཀྱི་ ང་དམར་གྱིས་རྒྱབ་ནས་དེད འཇི ས་པའི་མུན་ན༔ ་གིས་མདུན་ནས་བསུས གཤིན་རྗེའི་ལྕ༔ ས་ཀྱུས་སྙིང་ནས་དྲོངས འཆི་བདག་༩ གས་ནས་མགུལ་ཟ ས་ཆིངས། སྲོག་ཊ ཅོད་མཚོན་ཆས་ལུས་ལ་ 


















༄༅། །ཐོབ་ལ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་རང་དབང་མེད་པར་འདིར་ཁུག་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བདེན་པ་དར་ནས། དངོས་སུ་ཁུགས་པར་དམིགས་ལ། སླར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་གཤིན་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ནས་དགྲ་བགེགས་བཀུག་ཅིང་བསྒྲལ་བའི་ལས་མཛད་པར་དམིགས་ལ། རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། རཱུཾ་ཞེ་སྡང་གིས་མནར་འགྲོ་གཟིགས་ནས། །ཞེ་ 
སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ། །བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་དབང་མཛད་པ། །ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །བསྟན་པ་བཤིག་པའི་ལས་ངན་འདི། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་འདིར་ཁུག་ལ། །མྱུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ལས་ སྒ 
མཛོད་ཅིག ཧཱཾ་ཛཿ གཟའ་བཞིན་སྤྲོས་ནས་ནི། །ཊ་ཀྐི་ཧྷུཾ་ཛཿས་མྱུར་དུ་ཁུག རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ལ། །ཁུག་ཅིག་བཛྲ་ཨངྒུ་རགས་ཀུ་ཤ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཆིངས་ཤིག་བཛྲ་པཱ་ཤ་རཱུཾ། །རྡོ་རྗེ་ 
ལྕགས་སྒྲོག་ཚོགས་སྤྲོས་ལ། །སྡོམ་ཤིག་བཛྲ་སྦྲོ་རྩགས་སྦྲོག་ཊ་བཾ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཕོབ་ཅིག་བཛྲ་སྷཏྟི་དྲིལ་བུ་ཧོཿ ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱ། དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
གཤིན་རྗེ་བཅུ་དྲུག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲའི་གཤིན་རྗེའི་དཔག་མེད་སྨྲོས། དགྲ་བགེགས་བཀུག་ཅིང་བསྒྲལ་བའི་ལས་མཛད་པར་དམིགས་ལ། རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧཱཱུཾ་གཤིན་རྡེའི་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན 
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ཆིབས་སུ་མ་ཧེ་སྔོན་པོ་ཆིབས། །ལག་ན་ཐོད་དབྱུག་ཞགས་པ་ཐོགས། །རང་འདྲའི་སྤྲལ་པས་སྟོང་གསུམ་ཁེངས། །ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་འདིར་ཁུག་ལ། །བསོད་གཅོད་བསྒྲལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག གཤིན་རྡེ་གྱད་ཀྱི་ 
གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་སྐྱེས་བུ་གྱད་ལ་ཆིབས། །ལག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཐོགས། །རང་འདྲའི་སྤྲལ་པས་སྟོང་གསུམ་ཁེངས། །ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་འདིར་ཁུག་ལ། །ལིདྒ་འདི་ལ་མྱུར་དུ་ཁུག །ཅེས་ཚིག་རྐང་ 
ཕྱི་མ་བཞི་འོག་མ་རྣམས་ལའང་འདྲེ། གཤིན་རྗེ་གླང་གི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་ཆུ་གླང་སྔོན་པོ་ཆིབས། །ལག་ནཿ །རང་འདྲའིཿ །ཉམས་པའིཿ །ལིངྒཿ །གཤིན་རྗེ་བོང་བུའི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་བོང་བུ་གྭ་ པ་ཆིབས། ཿ ྣ 
ལག་ནཿ །རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ །ལིངྒཿ །གཤིན་རྡེ་རྔ་མོའི་གདོང་པ་ཅནཿ །ཆིབས་སུ་རྔ་མོང་ཐལ་ཀ་ཆིབས། །ལག་ནཿ །རང་འདྲའི་ཿ །ཉམས་པའིཿ །ལིངྡང །གཤིན་རྗེ་ཁྱི་ཡི་གདོང་པ་ཅན། །ཆེབས་སུའྱི་ནག་སྙིང་ 
ཁར་ཆིབས། །ལག་ནཿ །རང་འདྲའིཿ །ཉམས་པའིཿ །ལིདྡཿ །གཤིན་རྗེའི་ལུག་གི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་ཆུ་ལུགས་གྲོ་མོ་ཆེབས། །ལག་ནཿ །རང་འདྲའིཿ །ཉམས་པའིཿ །ལིདྒཿ །གཤིན་རྗེའི་ལྕེ་སྦྱང་གདོང་པ་ཅནཿ 


༨༡༩༧ རླ་༧་ ༢༦༠ 


| ཆིབས་སུ་ལྩེ་སྤྱང་སྔོན་པོ་ཆིབས། །ལག་ནཿ །རང་འདྲའིཿ །ཉམས་པའིཿ །ལིངྒ་རྟགས་སམ་མཚན་མཿ །གཤིན་རྗེ་བྱ་རྒོད་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་འདབ་ཆགས་བྱ་རྒོད་ཆེབས། །ལག་ན་སྲོག་གཅོད་སོག་ལེ་ཐོགས། །རང་ 








། གསོན་ཤིང་ཀུན་གྱི་ཟམ་ཁ་བ། །གསོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བསྐོས་འདེབས་པ། ཤི་བ་རྣམས་ཀྱི་གཤིན་པོ་རྡེ། །དགེ་བ་ཅན་གྱི་གདུང་འཛིན་པ། །སྡིག་པ་ཅན་གྱི་ཆད་ལས་མཁན། །ལེགས་ཉེས་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པ་པོ། །གཤིན་ 






ྒ རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་བཀའ་འཁོར་ན། །བཀའ་མཉན་དམ་ཚིག་སྲུང་མ་སྟེ། །སྲོག་ལ་དབང་བྱེད་བདག་པོ་ཁྱོད། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནི་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོ། ྱ་ནིཡེ་ཤས་རྡོརྗེ་འཆང་། །གཟི་ 
བརྗིད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བསྐྱེད། །དོན་ནི་འགྲོ་བའི་ཡོངས་ཀྱི་དོན། །ལས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལས། །བཀའ་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་བཀའ། སྒྲབ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ། །དེ་ཕྱིར་བདག་གི་བཀའ་ཉོན་ 
ཅིག །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྡིག་ཅན་འདི། །གསོན་ན་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་གནོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བཤིག །རྡེ་བཙུན་བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་བྱས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕངས་སྨད། །སེམས་ཅན་ 
ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་བྱས། །དེ་བས་བསྒྲལ་བའི་ཡུལ་དུ་གྱུར། །དེས་ན་བསྒྲལ་བའི་ལས་འདི་མཛོད། །བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མ་བྱས་ན། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་ཡང་བཅག །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་དམ་ཡང་དྲལ། །དམ་ 
ཚིག་གྲོགས་པོ་བདག་ཅག་གི །རེ་བའི་བསམ་པ་ཐ ཏིང་ནས་བཅད། དེ་བས་ཁྱོད་ཀྱི་ལས་སུ་འོས། །གཞན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་འཁོར་ཚོགས་ནས ཕྱ་སང་མིག་དམར་ཏིལ་པ་དང་། །རལ་པ་ཚར་དགུ་ལ་སོགས་པ། །གཤིན་རྗེ་མ་ 
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༄༅། །མོ་ ལས་མཁན་ཚོགས། །ལག་ན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས། །ལ་ལས་བདུད་རྟ་ནག་པོ་ཞོན། །ལ་ལས་དྲེས་རྟ་རྐང་གསུམ་ཞོན། །ལ་ལས་བོང་བུ་གྭ་པ་ཞོན། །ལ་ལས་མ་ཧེ་སྔོ་ནག་ཞོན། །ལ་ལས་ཕུང་སྲི་རྔ་ 
ཐིང མོང་བཞོན། །ལ་ལས་ལྕགས་ཀྱི་སྦྱང་ཀི་བཞོན། །ལ་ལས་རླུང་ནག་འཚུབ་མ་བཞོན། །ལ་ལ་ནམ་གྱི་གུང་ལ་རྒྱུག །ལ་ལ་ཉི་མའི་ཟེར་ལ་རྒྱུག །ལ་ལ་ཆུ་བོའི་གཞུང་ལ་རྒྱུག །ལ་ལས་ལས་ཀྱི་མེ་ལོང་འཛིན། །ལ་ལ་སྲོག་ 
གཅོད་སོགས་ལེ་ཐེབས། །ཀུན་ཀྱང་གཞན་སྲོག་འཕྲོག་པ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་སློབ་དཔོན་ལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །ཕྱོགས་མཚམས་བཅུ་པོ་གར་འདུག་ཀྱང་། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཀྱིས་འདིར་ 
„ ཁུག་ལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྒྲོལ་མཛོད་ཅིག །གཉིས་པ་དབང་པོ་ཞུ་བ་ནི། ཛཱཱཾ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམསཿ ཕྱོགས་བཅུ་སྐྱོང་བ་ 
¬ རྣམསཿ འཆི་བདག་གཤིན་རྡེཿ བདག་ནི་མ་ཉེས་དགྲ་བོས་ཉེསཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་སྡིག་ཅན་འདིས། །དགེ་བ་བཅུ་པོ་ཁྱད་དུ་བསད། །མི་དགེ་བཅུ་ཕོ་དང་དུ་བླངས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོས། །དཀོན་མཆོག་ 
དྲ སུམ་གྱི་དབུ་འཕངས་སྨད སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་བྱས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་མཐུ་མེད་ཟེར ངས་མ་ཁྱོད་ལ་ནུས་མེད་ཟེར། སངས་རྒྱས་ཆོས་ནི་མི་བདེན་ཟེར དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མི་གཉན་ཟེར 
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༄༅། །གྲི་གུག་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །གཏུབས་ཤིག་བཛྲ་ཀརྟ་ཧྲི་ཐུག་རི། །རྡོ་རྗེའི་འཕང་མདུང་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཐུག་ཅིག་བཛྲ་མདུང་གེས་ཀུན་ཏེ་ན། །རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཤིང་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །རྡུངས་ཤིག་བཛྲ་མུ་ས་གཏུན་ཤིང་ 
ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཕུག་ཅིག་བཛྲ་ཀུནྟེ་མཐུང་གས་ན། །རྡོ་རྡེ་མདའ་ཡི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །རྒྱོབ་ཅིག་བཛྲ་བཱ་ནེ་མདའ་ི་ན། །རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ན། །གཟུང་ཞིང་བཛྲ་༔གས་ཀྭ་ཨངྒུ་ཤ། །རྡོ་རྡེ་དབྱུག་པའི་ཚོགས་སྤྲོས་ _ 
ནས། རྒྱོབ་ཅིག་བཛྲ་དངྫྲེ་དབྱུག་པ་ན། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། ཕྱེས་ཤིག་བཛྲ་ཏྲེ་རྗེ་གསམ་ཤུ་ལ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཚིགས་སྤྲོས་ནས། །ཆོད་ཅིག་བརྲ་ཙཀྲ་ཌ་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཕྱེ་མར་གྱིས་ €༤༽ 
ཏཱཾ ཤིག་བཛྲི་རྡོ་རྗེས་ཁ། རྡོ་རྗེ་ཐོ་བའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །རྡུང་ཤིག་བཛྲ་མུདྒ་ཐོ་བས་ར། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཚལ་པར་ཆོད་ཅིག་ཁདྒེ་རལ་གྲི་ན། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཚལ་པར་གཏུབ། དྲག་བོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཨ་ 


་བཀར་པོ་རི་ལ་སིང་ཕའི་ཟླལ་ལར་གར་རང་ཡི་བསྔོར་པའི་འིང་པ་གཤྲེབས་པར་འ "ལཿ ཟེས་བརྲོང། ལ་ང ་རོ་དང་ཁྲག་མངོང་ཀབྲཡང་ར་བཟྲབ་། །བཀའྲོལ་རང་བབ།་ར་བ་༡འི་ལོ(ངར་ 22༡ 2=-- 
ཡིག་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་གྱུར་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་གྱུར། བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྡོད། ལྔ་པ་ནི། ལིང་རོ་དང་ཁྲག་མཆོད་གཡས་སུ་བཞག །གཏོར་ཆུང་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པོ་དང་ མ་དང་ཆང་ 
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༄༅། །རྣམས་ཀྱི་མཐར་ག་ཌ་ཙཀྲ་ལ་ཁཱ་ཧི་ཚགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐོ་ཤིག་བཏགས་ལ་འབུལ་ཞིང་། གསང་བའི་གླུས་མཆོད། ཞག་མང་པོར་གྲུབ་པ་ཡིན་ན་འདིར་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱས་པས་འགྲུབ་ལ། བདུན་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ 
ཟོར་དུ་འཕང་བའི་རིམ་པ་ནི། ལྕགས་མཁར་ནང་གི་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད། ཨོཾ་བཛྲ་བྷེ་ཏྱ་མ་ཧོཿ ཞེས་པས་ནམ་མཁར་བཏེག་ལ། ལྕགས་མཁར་ཕྱིར་བླངས་ལ་ས་མདོར་བཞག །དེ་ཉིད་ཆང་ཕུད་ཀྱི་སྦྲན་ལ་གཏོར་མ་ 

ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གོང་བཞིན་དུ་གཏོར་སྔགས་རྣམས་ཀྱིས་འབུལ། དེ་ནས་ཡི་དམ་བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ་ཐུགས་དམ་དབང་གིས་ཆེར་འཁྲོས་པ། །ཐུགས་རྡེའི་མེ་དཔུང་འབར་དབུས་ན། །དྲག་ཅིང་གཏུམ་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན། = 
ྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ད་བཞེངས་འཚལ། །ཁྱོདཀྱི་སྒུ་ནི་རྡོརྡེ་སྟེ། །བལྟ་བར་མི་བཟོད་མ་ཧེའི་གདོང། །འཇིགས་པས་གཤིན་རྡེ་སྟིང་ཁྲག་སྒུག །རོ་ལངས་བརྒྱད་པོ་ལ་སོགས་པའི། །ཁམས་གསུམ་འབྱུང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་གཡོ། 
ཁྱུད་པར་ལས་གཤིན་ཕོ་ཉར་བཅས། །དེ་རིང་འགྲོ་འདི་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཞེ་སྡང་ཆེན་པོའི་རང་གཟུགས་སྟོན། །ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ལ། །གནོད་ཅིང་ཁྱད་པར་བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག །ཀརྨ་པ་ཡི་བསྟན་དགྲ་ 


འདིས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་བཅད། །ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་བཤིག །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ། །མི་སྲུན་ཉོན་མོངས་འབར་བ་འདིའི། །ལུས་ 
















དང་ལོངས་སྤྱོད་གནས་དང་མཁར། །ཚེ་སྲག་སྐྱབ་བྱེད་ནུས་མཐུ་དང་། །གཡོག་འཁོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཕྱོགས་བཅུ་གང་ལ་འཁོད་ཀྱང་ཆུང་། །རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བ་ཡེས། །སྙིང་ནས་ཁུག་ཅིག་ཨངྒུ་ཤ། 
དིལ་བུ་ཡིས། །མྩོས་ཤིག་བཛྲ་གྷནྟྷརྡོརྗའི་དྲེལ་བ་ཧོཿ །ཕོ་ཉ་འབར་བའི་རྐང་འོག་ཏུ། །ཁོས་ཤིག་བཛྲ་པཱ་རྡོ་རྗེའི་རྐང་པས་དེ་ན། །བུ་ག་དགུ་ནས་ཁྲག་བཅིར་ལ། །ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་ད་གནོད་ཅིག །ཅེས་དང་། ཧཱཾ ཤར་ཕྱོགས་རབ་ རཾ 
འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ནས། །ཕྱོགས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་འཇིགས་བྱེད་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ཧེའི་གདོང་། །ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་སྤྱན་གསུམ་བགྲད། །དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར། །གཡས་ཕས་གྲི་གུག་ནམ་ 
མཁར་འཕྱར། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་གསོལ། །ལིངདྒ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་ལངས། །སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །དྲི་ཟ་འབུམ་ཚོགས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟའི་ 


༢༨༩༤ 


༢༩༧༩༩༥ ༥༠༢ *༩ཀཱ་།ཿ༼། ༡༤༡ འབ།ེ་ཀལ་ཁ་འེ། །ལོ་ཁཕོལ།རྲ་ །ཀཤེར་ཆེ་ ཚོབས །ལོ་ 
གནོད་པ་བཟློག །གནོད་པའི་དགྲ་བགེཿ ས་སྒྲོལ་བ་དང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དེ་བཞིན་དུ། ལྷོ་ཕྱོགས་སོགས་རྣམས་ལ་ཡང་རིགས་འགྲེ་བར་བྱས་ཏེ། །ལྷོ་ཕྱོགསཿ ཤིན་རྗེ་འབུམ་ཚོགསཿ །ལྷོ 
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། འདི་བཞེས་ལ། །ལྷ་གཤེགས་རི་རབ་རྩེ་ལ་གཤེགས། །ཟོར་ལམ་གཉན་པོ་དེ་ཕྱེས་ཤིག །འོག་གི་ཀླུ་ལ་མི་གཟོར་རོ། །ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །གླ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ན་ཤེགས། །ཟོར་ལམ་གཉན་པོ་ད་ 
ཕྱིས་ཤིག །གཟུར་དང་བསྐྱོད་པར་མ་ནུས་པ། །མ་འཇིགས་ཀོ་ལོང་མ་དམ་པར། །སྟེང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་བསྐུམ་མཛོད། །འོག་མ་རྣམས་ཀྱིས་དབུ་གཡོར་ཅིག །བར་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་ཟུར་ཅིག །ད་ནི་གཏོར་ཟོར་དགྲ་ 

ལ་འཕེན། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ཐལ་བར་བརླག །ཅེས་བརྗོད་ཅིག་ཟོར་ལམ་ཕྱེ། །དེ་ནས་ལྷག་པར་དུ་ལས་གཤིན་རྗེ་ལ་དམིགས་ཏེ། །ཆང་ཕུད་དང་ཁྲག་ཕུད་གཏོར་ནས་། ཧཱུཾ། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་བཀའ་ཉན་པ། །ལྷོ་ བཾ 

ཕྱོགས་གཤིན་རྡེའི་གྲོང་ཁྱེར་ན། །ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྲོག་གི་བདག །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུངས་གཉན་པོ་ཁྱོད། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཁས་བླངས་དམ་བཅས་མ་གཡེལ་བར། 

སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དྲན་མཛོད་ལ། །དམ་རྫས་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས། །སྨན་རཀ་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་གིས། །བརྒྱན་པའི་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་བཞེས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ 

ྣ པ་གཉན་པོ་དང་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཚེ་བྱེད་པའི། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་སྒོས་ གྲ་འདི། །ཉེ་འཁོར་བུ་སྨད་མཛའ་བཤེས་དང་ ཡུལ་མཁར་ཕ་ཚན་དང་བཅས་པ སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་རྡུལ་དུ་རློག །དུས་ལ་བབ་ | 
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རོ 727 པང *7༈¶ ༡༩༤ ༧༡ ༡ ་2ང་རོ་ང།་པོ་ ་ཁཤས་ཡོངས་ལ་ 
བཅུར་རྒྱུབ ་ཅིང་ཀི་ ང་གཏོང་། །ཐོཐ ་དང་སེར་བ་འབེབས་པ་ནེ། །གཟའ་བ ད་རྒྱལ་པོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། དེ་ཡངཿ །བཙུན་པ་སེང་གེ་དཀར་པོ་ཞོན། །འཁོར་ཡང་བན་བཙུན་མང་པོས་བསྐོར། །རྒྱལ་ཁམས་ཡངས་ལ 








༨༩༧ 
༦, ༥, 


། རྗེ་བདུད་ནག་པོའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་བཟློག །མོས་མོ་བསེའི་རྣ་ཆ་ཅན། །ལག་ན་ཐུན་དང་དུག་ཕྱེ་ཐོགས། །དེ་ནི་བདུད་མོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་དམར་ཆེན་ར །མི་དམར་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཅན། 

ལག་ན་ཐོད་པ་ཐུམ་རིལ་ཐོགས། །དེ་ནི་གཤིན་རྡེའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །མི་རིང་དཀར་པོ་རལ་གྲི་ཅན། །ཉི་ཟེར་ཞོན་ནས་འཛམ་གླིང་བསྐོར། །སྲོག་བདག་ནག་པོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །མི་དམར་རྟ་དམར་ལུང་པ་ 
གང་། །ནམ་མཁའ་དཀར་པོ་སྤྲིན་གྱིས་གཡོགས། །ས་གཞི་རླུང་དམར་ཚུབ་མས་གང་། བཙན་སྐུ་བདུན་གྱི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །བྱིས་པ་ཐལ་བའི་མདོག་འདྲ་བ། །ལག་ན་ཁྲོན་པ་ཕྱག་ཤིང་ཐོགས། །གྲོང་ཁྱེར་འགོང་ 
པོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །བུད་མེད་བདག་མོ་བྲང་རྡུང་ཞེང་། །འོ་དོད་འབོད་ཅིང་ཡུལ་མཐའ་བསྐོར། །གྲོང་ཁྱེར་སྨན་མོའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཅན། །ལག་ན་ཟངས་ཀྱི་བེར་ཀ་ཐོགས། །དེ་ 
ནི་མ་མོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །བུད་མེད་ནག་མོ་གྲུ་ལེན་ཅིག །ལག་པས་ཆོ་ངེ་འདེབས་པ་ནི། །དམ་སྲི་འདྲེ་མོའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་འདུ་ཞིང་། ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན། །ཕྱོགས་ 
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༄། །འགྲིམ་པ་ནི། །ཕེ་ཀར་རྒྱལ་པོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ར །བཙུན་ གཟུགས་འཇག་ མའི་ཐང་ལ་སྟོད། །འཁོར་ དུ་བསྣམས་སྦྱར་ཅན་གྱིས་བསྐོར། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལ་ལྷ་རུ་སྟོན། །དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་སྤུལ་པ་ 
སྟེ་། །དེ་ཡང་ཿ །བན་དེ་བོན་པོ་མང་པོའི མཚོག ། །རྔ་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང། །སྟག་དང་སེང་གེ་ཁྲིད་པ་ནི། །རྒྱལ་འགོང་ཕུང་བྱེད་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །མི་རིང་ར་ཡི་གཞོན་པ་ཅན། །ལག་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་བ་ 
-÷ ཐོགས། །དེ་ནི་ ཐེའུ་རང་སྤྲལ་ པ་སྟེ། ། །དེ་ཡང་ར ། །གཡུ་ཡི་ སྦྲུལ་ལ་དུང་གི་ལྕེ། [ས་ ཞོག་ ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་ ནི། ། །ཀླུ་ཆེན་ བརྒྱད་ཀྱི་སྤྲལ་ པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །བུ བུད་མེད་སྔོན་མོ་གླ་ བ་ཞོན། །ལུས་ལ་ སྤལ་ཅོང་རི་མོས་ བརྒྱན། །མཚོ་ 
„ སྨན་དག་ གིས་ སྤྲལ་པ ་སྟེ། ། །དེ་ ཡང་ཿ །དུང་བྱ་ཟངས་ ་ཟེ་བ་ཅན། །ནམ་ མཁའི་ ཁམས་དང་མཉམ་པ་འཕུར། །གནམ་ བེའུ ལུ་དཀར་ པོའི ་སྤྲལ་པ ་སྟེ། །དེ་ཡང་ ། །ལྕོང་ག་ ཟངས་ ཀྱི་མཆུ་སྟེར ཅན། །ཀང་ཀང་ ཟེར་ ཞིང་ཁྱིམ ་དུ་ 
༧ཾ འབབ། །བཙན་བདུད་ནག་པོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །ལྕེ་སྦྱང་དུང་གི་མཆེ་བ་ཅན། །ཕོ་སྲི་གཡོ་བའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ །ཟངས་ཀྱི་སྦལ་པ་དུང་གི་ལྕེ། །མེ་སྲི་གཡོ་བའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་ 


བཟློག །ཛྷཱཾ། ཤ་བ་རུ་འཛིངས་བདུད་ཀྱི་བྱོལ། །གླ་བ་མཆེ་འཛིངས་བཙན་གྱི་བྱོལ། །ཝ་མོ་མཇུག་འཛིངས་དུར་སྲིའི་བྱོལ། །རྒོད་པོ་སྟེར་འཛིངས་རྒྱལ་པོའི་བྱོལ། །སྤྱང་ཀི་མཆེ་འཛིངས་རྗེ་བ ད་བྱོལ། །བྱ་ནག་སྡེར་ 
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འཇིངས་དམུ་ཡི་བྱོལ། །བྱོལ་ཁ་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་བཟློག །ངན་པ་བཟློག་ལ་བཙུབ་མོ་རྣམས། །དགྲ་དག་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྒུར། ཨེ་ས་བྷྱོ་བཟློག་མཱ་ར་ཡ། ཞེས་པའི་བླློག་པ་འདི་ནི་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་ 
ཆོ་ག་མང་པོ་ལས་འབྱུང་བས་སྤྲོ་ན་སྐབས་འདི་དང་གོང་དུ་གཏོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པོ་འབུལ་བའི་མཇུག་ཏུའང་བྱ་ཞིང་། མི་སྒྲོ་ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོ་ག་ཆད་པའི་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་ 
བདར་ཞིང་དམོད་བཅོལ་དྲག་པོ་བྱ་སྟེ། གཏོར་མ་དེ་ཉིད་དུག་དང་ནད་དང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པར་དམིགས་ཏེ། དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕངས་ལ་དགྲ་བོ་ལྷག་མ་ཙམ་ཡང་མ་ཡུས་པར་མེ་ཤི་བའི་ཐལ་བ་རླུང་གིས་ཁྱེར་བ་ལྟར་ བེ 
སོང་བར་བསམ། གསུམ་པ་ནི། ནང་དུ་འོངས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་ཡི་དམ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལས་གཤིན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གོང་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གནས་སྐབས་དང་བསྟུན་པ་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ 
རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུ། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདེར་གང་ལྷག་པའི། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས། ཨ་ཀཱ་རོ་བཟླས་ནས་རྡུལ་ཚོན་བསྡུས་ཏེ་ལས་ 
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ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ན་ཞི་བའི་ཞལ། རྡོ་རྗེ་ཆུ་བ་པོ་དྲག་པོའི་སྐར་བཞེངས་ཏེ། །ཕྱོགས་བཅུའི་བདུད་རྣམས་མ་ལུས་བ ས་མཛད་པ 











༦ 






ཛི༧༧ཆ༦༦༦༠ི༧༠ེི ‰.ྫ | 


༄༅།། །འནྡོ་རྡེ་ཇིགས་བྱེད་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་འདི། །བརྒྱུད་པ་དུ་མའི་ཕྱག་བཞེས་ལས་བཏུས་ཏེ། །གསལ་བར་བཀོད་པའི་དགེ་བ་དེ་ཐམས་ཅད། །འགྲོ་ཀུན་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ཉིད་གྱུར་ནས། །རང་གཞན་དོན་ 


གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་ འདི་ནི་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ ཞེས་བྱ་བ ས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཟུལ་ཕུར་སྦྱར་བའི་དགེ་བ ད་འ གོ་བ་ཐ རམང་ཧ ད་རྡོ་ རྡེ་ འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པ ར་ཀྱུར་ཅིག།། །། 





༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྒོམ་སྒྲབ་འདོད་སྦྱིན་བཞུགས་སོ།། 
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།སྭ་སྟི། བདུད་ཀྱི་སྡེ་གཞོམ་དཔའ་བོ་ཆེ། །གཤིན་ རྗེའི་གཤེད་པོ་དམར་པོའི་ཞབས། །གུས་པས་སྤྱི་བོར་འཛིན་བཞིན་དུ། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེ། །ཀརྨ་ བཀའ་བརྒྱུད་ཀུན་འདུས་མཆོག 
སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ལ། །དངོས་པོ་ཀུན་ ྱི་ ཕྱག་བགྱིས་ནས། །དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ། །སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ནས་དབང་བསྐུར་ཚུལ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་ བའི་བློས། །ཀརྨ་པར་གྲགས་དེ་ 
ཡཾས་བརྗོད། དེ་ཡང་ འདིར་ གསང་ སྔགས་རྡོ་རྗེ་ ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་ པའི་ལམ་ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ པོའི་སྒོ་ ནས་རང་གཞན་རྗེས་ སུ་འཛིན་ པའི་རིམ་པ་ལ་ གཉིས། 
བསྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་ཅི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ། དངོས་ གཞི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས། རྗེས་ཐུན་མཚམས་ ཀྱི་བྱ་བའོ། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་ 


༄། 
ྡོྗེའི་ 





འཁོར་འདིར་དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པས་སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་བློས། ཞེ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དོན་དུ་བསྔགས་པའི བཀྲ་ཤིས་པའི་ 
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གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གནས་དང་རྫས་ཀྱི་མ་དག་པ་སྦྱངས་པར་བསམས་ལ། གཡོན་པའི་མཐེ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི ་བླངས་ཏེ་དེ་ཉིད་དུ་གཏོར་ཞིང་ཨོ་ཧྷཱིཿི་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཛྙཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ ཧཱ ཞས་ལས་ 
བསངས། ཨོཾ་སཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས་ཏེ་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་རམ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ 
ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མི་མགོའི་སྐྱིདབུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨཱཿ ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞི་དང་དབུས་སུ་ བུཿ ཨཾ 
རྲིཿ ཁཾ ཧཾ་རྣམས་ལས་སྐྱེས་པའི་གླང་པོ་ཆེ་དང་། རྟ་དང་། བ་ལང་དང་། ཁྱི་དང་། མིའི་ཤ་རྣམས། ད་ཧ་གོ་ཀུ་ནས་མཚན་པ། འཚམས་བཞེ་དང་དབུས་སུ། ལཱཾ་མཱཾ་པཱ་ཏཱཾ་བཱཾ་རྣམས་ལས་སྐྱེས་པའི་དྲི་ཆེན་དང་རཀྟ། བྱང་ ྦ 
སེམས་དཀར་དམར་དི་ཆུ་རྣམས། བི་ར་ཤུ་མ་མུས་མཚན་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྷཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་ཆོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་ སེར་པོས 


ང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག །བ་དན་བསྐྱོད། རླུང་གཡོས། མེ་སྦར། ཐོད་པ་དྲོས། རྫས་རྣམས་ཁོལ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ཕྱིར་ | 
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བརྒྱན་པའི་ལྟེ་བ་ཉྭུཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར་པ་ལས། རང་གི་ཐུགས འི་རྷཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 











། ལུད། རླང་པས་འོད་ཟེ རགྱི་ཚུལ་དུ་སོང་བས། དབྱུག་པ་ ལ་གནས་པའི་རཱཾ་ལ་ཕོག །ཟླ་བ་དང་དབྱུག་པ་རྩུ་དང་བ ཅས་པ་འོད་དུ་ ཞུ་ནས་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པས་དམ་ཆིག་གི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དམ ར་བ་རེག་བྱ་ཚ་ 
བ། རོ་སྦྲང་རྩི་ མ་བསླད་པ་ལྟ་ བུར་གྱུར། སླར་ཡང་ ཨོཾ དཀར་ པོ་ལས་འོད་འཕྲོས་ པས། ཕྱོགས་ བྱཅུའི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀ་ནས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ བདུད་རྩི་ དཔག་ཏུ་མེད་ པ་བཀུག །དམ་ ཚིག་ གི་ བདུད་རྩི་ ལ་ 

གཉིས་ སམ མེད་ པར་ཐིམ་པྲས་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ བདུད་ རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ པ་།ཁ་ དོག་ཤིལ་ གཅག་ པ་དང་ ། རོ་ སྦྲར མ་བསླད་པ་ ལྟ་ བུ་གྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཡས་བསྐོར་དུ་དཀྲུག བདུད་རྩི་དེ་ལྕིར་མྱང་ནས་ཁ་དག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་རྫས་རྣམས་ 

གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས་བསངས་ཏེ། ། ། །སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ ཐོད་ པའི་ སྣོད་ ཡངས ་ཤིང་ རྒྱ་ ཆེ་བའི་ ནང་དུཿ ཧཱཾ ཧཱཱ་ཡིག་ ཡོངས་ས སུ་གྱུར་པ་ལས་གྲུབ་པའི འི་རྡོ་རྗེའི་ མཆོད་ཡོནཿ ཞབས་བསིལཿ མེ་ཏོག བདུག་སྤོས སྣང་གསལཿ དྲི 


༡༧ 


མཆགཿ ཞའ ས་ ཟས། རོལ་ མོ་ རྣམས་ དངས་ ཤིང་ ཐོགས་ སཔ པ་མེད་ པ། ས་ དང་ ནམ་ མ།ཁའ་ གར་ སྣང་ གི་ །བམས་ ཐམས ཅད་ །ཁུབ་ པ། འཕགས་ པ ་ཕྱང་ ཆུབ་ སྤེམས་ དཔའ ༢་ཆེན་པོ་ པ་ གྱུན ཤུ་ བཟར་ པོའི རྣམ་ པར་བྲར་པ་གངས་ བུང་ བའ་ 
ཆོད་ 


༄༅། 
༦ 
༤ 


པའི 


མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་ཕུང་པོ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་ལྷབ ་པའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་འཕགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་ཅིང་ ས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་ རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ 


















རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ོ་ཧྲཱིྟི་ཧ། ཨོཾ་ཧྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀུ་མཱ་ར་ རུ་གཞོན་ནུའི་གཟུགས་པི་ཌི་ཛཿཛཿཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ཧེ་ཕཊ། ཨོཾ་དྟི་ལོ་ཙཱ་འབར་བའི་སྦྱན་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཞལ་གདངས་པ་བཞད་པ་ཆེན་པོ་ན་ལེ་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་མ་ཧྭ་ 
ཨཊཱ་ཧཱ་ས་ན་དེ་ནི་དིཔྟ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཝི་ཀྲ་ཏཱ་ན་ན་དུཉྩཾ་ས་ཏཱ་དཱ་མ་ཀ་གཿགགཿ ཨོཾ་རཀྟ་རཱུ་པ་སརྦ་དཱུཌཾ་ས་ཏཱ་དཱ་མ་ཀ་མ་ཧཱ་བྷུ་ཏ་པ་ཏི་ཨི་མ་པ་ལི་གྲིདྣ་གཱྡཱ་པ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤྟ་ཨརྫྷཱྩིན་པའབར་བའི་ཆདནུ་ལེགས་པརཀུནསྦྱིན། དམར་ 
པོའི་གཟུགས་སྦྱན་མ་གདུག་པ་ཅན་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའོ། །འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་པ་གཏོར་མ་འདི་ཟུང་ཟུང་ཤིག་སྐྱོང་ལ་སོགས་དཀར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་། ནག་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་གཞན་དུ་བསྐྲད་པའི་ཕྱིར་དུ་གཏོར་མ་བྱིན་པ་ནི། གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། | 
གཏོར་མ་གྲོན་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་དང་ཿ ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྨྱན་དྲངས་པར་གྱུར། རྡ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ཧོཿམ་ཧཱ་ཁྲོབོཆནཔོ་ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་ཀྲོ་དྷྭ་ཨཱ་ག ཙཱ་ཨཱ་ | 
ག ཙཱ། ཨསྨད་པྲུ་རྔ་བདག་གིས་མཆོད་ཐ་སོ་སོར་ཟུང་ཞིག་པྲ།ཏི་ཤྲི་དྷ་ཏུ། ཞེས་དང་། ཨོ་ཧིི་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་རྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཧཾ་སྦ་ར་གདུག་པ་ཅན་གྱི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་བཅས་ཁུག་ཅིག་དུཊཾ་ཨིྷ་ཨཱ་དཱི་ན་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཇཿསྭཱཧཱ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ 
ནས་ཡེ་ཤེས་པ་ལ། ཨོཾ་ཡ་མ་ར ཀཱ ནི་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨི་དྡཾ་གཏོར་མ་འདི་ཟོ་ཟོ་ཟོ་ཞིག་ཟོ་ཞིག་པ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། དེ་ནས་ཕྱོགསསྐོང་རྣམས་ལ་རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་སྟ ཨཾ་ཨིརྡྷ་དབང་པོ་ལ་ཡ་ ཏ་ཡ་མཱ་གཤིནརྗེ་ལ་ཡ་བིཿ བ་རུ་ཅཉའཱི་ཡ་ལི་ ྦ 


༣ 





༄ 
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༄། །།ུ་བེ་ཝུས་པ་ར་ཡ་ཀྲི། ཨི་ཤ་དབང་ལྡན་ལ་ནཱ་ཡ་ཏཿ ཨབྣ་སེཉ་ཡེ་ཨཱཿ ནིརྟི་ཏྱ་བདན་ཐལ་ཡ་ན། ཝ་ཡ་རུང་ཉ་བེ་ན། ཙནྷ་ཡ་ཟླ་བཧུཾ། ཨརྐ་ཡ་ཉིམ་ཧཱུཾ།བྲ་དྲ་ཚངས་པཌེ་ཕཊ། བ་སུན་དྷེ་ནོར་འཛིནམ་ཕཊ། བི་མ་ཅི་ཏྲེ་ཐག་བཟང་ 
རིས་ཌེ་སྭཱ། སྦརྦ་བྷུ་འབུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཏེ་བྷྱོ་ཧཱ། ཧྭ་ཧཱ་ཧྭ། ཧིཧི་ཧེཿ ཧྷུཾཧཱུཾ་ཾ། ཕཾ་ལཾ་ལཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཧྲིཿི། སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད་ཅིང་། རྡ་རྗེ་དྲེལ་སྟོབས་སོགས་རོལ་མོ་གང་འཛོམ་པས་གདངས་དང་བཅས་ཏེ། ཨ་ཡེ་ཀྱེ་ཀྱེ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་ 
པོ། །བླ་མ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་རང་བཞིན། །ཁོ་བོས་ཁྱོད་མཐོང་རྣམ་པར་འཇིགས། །བླ་མ་ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་སྒུ། །ཁྱོད་ཀྱིས་གར་མཛད་ས་སྟེང་དང་། །ས་བླ་དང་ནི་ས་འོག་གཡོ། །ཆགས་པས་བརྒྱན་པའི་ཁྲོ་བོ་ཡི། །གར་ 
མཛད་ཁྱོད་ནི་རོ་ལངས་ལགས། །སྐུ་ཡུས་སྦོམ་ཐུང་དམར་པོ་སྟེ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྒུ་སྤྲལ་པ། །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ་ཡིས་བཏུད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་བདེ་བ་ཆེ། །ཧྷཱིིའི་གསང་སྔགས་དག་གིས་ནི། །ཁྱོད་ནི་ས་གསུམ་ 
མཾ” འཁྲུལ་པ་སེལ། །རྡེ་བཙུན་སྙིང་རྡེའི་ཁྲོ་བོ་ལགས། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་གཟིགས། །བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྡེའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་ 
འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། ཞེས་སོགས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་དོར། བཛྲ་མུ༔ གཏོར་མགྲོན་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུ། རང་གི་སྙིང་ཀའི་ཧཱཱི་གི་འོད་ཟེར་ལས་འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། བར་རྡོ་ 
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ྦ རྗེའི་རྭ་བ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེས་སུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཏཀྟ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ་བསྒྲང་འཁོར་གསལ་གདབ། དེ་ནས་བསྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་། རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པར་ 


དམིགས་ལ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་སྐུབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལཿ ཆོས་ལཿ དགེ་འདུན་ལཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས། ཞེས་སོགས་ཚར་ཅི་རིགས་སུ ( 
བརྗོད་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སེམས་བསྙེད་ལ། སྐད་ཅིག་གིས་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རང་བཞིན་གྱི་ལྷ་ལྔ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཨོ་དམར་པོ་ཡོངས་སུ་ 
གྱུར་པ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་རྙཱཾ་དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་སེར་པོས་མཚན་པ། དེའི་དབུས་སུ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་སཱཾ་དམར་པོ། །དེའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་ཡི་གེ་བཅྒ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ 


བསྐོར་བར་དམིགས་ལ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཡ་མུནྙ་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཡ་མུནྟ་ཀ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིདྡྫ། དི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོཏོད་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སྦརྦ་སྙིདི་མྨེ་པྲ་ཡཉྟ། སྤར་ཀླར་སུ་ཙ་མེ། ཅནྟ་ ཤེ 
ཿ ཀུ་རུ་ཧཱུཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ག་ཝན་སརྦ་ཏ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུཉྟ། བཛྲི་ 






ངོ 


༦ 







[)ཙ8¥›2®13,>2.&®82=] །ེ > 





་ཝ་མ་ ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་ཡིག་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བཟླས། ཐུན་འཇོག་ཁར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བསམ་ལ། བདག་ནི་མི་ ཤེས་ 











༄༅། །རྫོངས་པ་ཡིས། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་སྩོལ། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྙབས་མཆི། །ལྟ་ལྔ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད། སླར་ཡང་། རང་ཉིད་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་སྟིང་ཀར་ཕཾ་ལས་པདྨཿ དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ལས་ཉི་མ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཡཾ་དང་རྭཾ་དམར་ 
པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ འོད་ཟེར་རང་གི་སྙིང་གར་བསྡུས། དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བར་དམིགས་ལ། སྟོང་ཉིད་སྙིང་ 


༡༧ ༢༩༧༧ ༽ 


རྗེ་གཅིག་པའི་སྐུ། །སྲིད་གསུམ་བདེ་ཆེན་ངོ་བོ་ཉིད། །སྤྲོས་པའི་དྲི་མས་མ་གོས་པའི། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་འདུད། བླ་མ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། །རང་སྣང་ལུས་འཁྱུད་བདེ་བས་གང་ཞིག་གཞན་ 


དོན་འཇུག །རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་མགོ་བོར་ལྡན་པའི་ཕྱག །ཞལ་གཅིག་འཇིགས་པ་སེལ་ལ་གུས་པས་མགོས་ཕྱག་འཚལ། ཞེས་ཕྱག་བྱས་ལ། སྟིང་ཀའི་རྷཾ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཧཱིབིཿཧ 


ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་འཐུལ། དེ་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། ལུས་དང་ངཿ ་དང་ཡི ་ཀྱི་དཱ མ བགྱི ་ ང་དེ་བ ཞེན་བགྱི ་སུལ་ཐ ངཿ །ཿ ང་ཡང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ དེ་ མ 


་དུས་གསུམ་མགོན་ལ་བཤགས། །རྗོཿ ས་སངས་རྒྱས་ 
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དང་དེ་ཡི་སྲས། །འཕགས་རྣམས་དགེ་ཚོགས་རྗེས་ཡི་རང་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དམ་པའི་ཆོས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་བཅས་སྐྱབས་སུ་མཆི། 











པའི་ཆོས་ཀུན་སྟོན་པ་ཡི། །སྒྲ་དབྱངས་མཛེས་པས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །དེ་སྲས་ལམ་གྱུར་སྦྱིན་སོགས་ཚུལ། །སྒུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རབ་ཏུ་དང་བས་བསྟེན་པར་ 
བཀྱི །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་སྒྲབ་ཕྱིར། །རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་བགྱི། །བསོད་ནམས་ཀུན་ནས་གང་བསགས་པ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་དུ། །གྱུར་ནས་ 


བདག་གི་འགྲོ་ ཕན་བཀགྱི། ཞེས་སོགས་དོན་དྲན་བཞིན་པས་བརྡོད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་ཚགས་ཞིང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་པའམ། ལུས་ལ་བསྡུས་དེ་ནས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་པ་ནི། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པའི་དོན་དུ། དེ་ | 


ལྟ་བུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་གྱུར་པའི་དགེ་བ་དང་། དགེ་བ་སྒྲབ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གྱུར་པའི་མཚན་མ་མེད་ཅིང་། འབྲས་བུ་བདེ་བ་ལ་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། ངོ་བོ་སྤྲོས་པ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་བསམས་ལ། ཨོཾ ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཛྷ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་འཚི་སྲིད་ 


སྦྱོངབྱདཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དེ་ནས། སྙོང་པའི་ངང་ལས། ནམ་མམཁའི་ཁམས་སྲ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོཿ དམར་པོ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་སཾ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པར་ | 


ོནཏན་རྱ་མཚོ་ཁིད་རྣམས་ལ། །རང་གིཡུས་འད་དབུལ་བར་བསྱ། །དམ་། 
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གྱུར་། ཞེས་པ་ནི་བར་སྲིད་སྦྱོང་བྱེད་ ༄༅། ། ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ཏེ། དེ་ནི་མ་རིག་པ་དང་འདུ་བྱེད་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་སྦྱོང་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་ ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་རྣལ་ འབྱོར་ནི། སླ ~་( ང་ན མ་མ ཁའི་དབྱིངས་ སུ་ རང་སྤེམས་ ཀྱི་སྣ ང་བ་ལས་ 
9 བྱུང་བའི་ཨོཾ་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ས་གཞི། ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། སྟེང་ 
ཐམས་ ཅད་རྡོ་ རྗེའི་གུར། དེའི་འོག་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་་བླ་ རས་སུགུར་པའི་བསླུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ཕྱིརོལ་ཏུ་བསྐལ་པ་འཇིགས་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་མེ་ལྩེ་ཀུན་ནས་འཁྲུག་པའི་དབུས་སུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་ཡོངས་སུ་། པཱ 
དག་པའི་ཕྱིར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཕཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་དབྱུགས་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་སེར་པོས་མཚན་པའི་ལྟེ་བར་པཾ། དེ་ཡོངས་སུ སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང ་པོའིང་བ་རྡརེ་ ཡི 
འཆང་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ་རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ། ཁ་གདེངས་ ཆེ་བ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ། དེའི་དབུས་སུ་ཡཾ་ 


ལས་ ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ཊ ཞུའི་དབྱིབས་ཅན་ཐ ཡོ་བའི་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ དེའི་སྟེང་ ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ མར་པོ་གྲ་བྲ སུམ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ འི་སྙེང་ ་བ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ 






















། ཟླུམ་པོ་བུམ་པ་ཆུས་གང་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ། ེའི་སྟང་དུ་སུམ་ལས་རིན་ཆེན་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱིས་རི་རབ་གྲུ་བཞི་པ་རྩེ་མོ་བརྒྱད་ 

དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་འབུམ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ལྟེ་བར་རྙུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་དཀར། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་སྔོ་བའི་ལྟེ་བར་བྷྲཾ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཏཾ་ 
མུག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་གྱིས་རྩིགས་པ་ཕྱི་ ༨ 
ནང་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དཀ ར་སེར་དམ ར་ལྡང་སྔོ་བ་སྟེ། རྐིམ་པ་ ལྔ་དང་ ལྡན་པའི་སྟེང་ན་རིན་པོ་ཆེའི་སྣ མ་བུ་ ལ་རིན་པོ་ཆེ་ འཆིང་བ་དུ་མས་སྤྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ ཆུ་སྲིན་མ་ག་རའི་ཁ་ནས་ འཕྱང་བའི་དོ་ ་ཤ ལ་དང་དོ་ ་ཤ ལ་ཕྱེད་ 
པ་ལ་མེ་ལོང་དང་རྔ་ཡབ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་ དར་གྱི་ཆུན་འཕྱང་དུ་མས་སྤྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ། དེའི་སྟེང་དུ་འདའ་ཡབ་པདྨ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན། དེའི་བར་བར་ 


་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་ཤིང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ཟུར་བཅུ་གཉིས་པས་བསྐོར་བ། ནང་ ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས་ཤིང་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ཐ ང་གིས་མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་རྩེ་མོ་རྡོ་ | 
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༄༅། །རྗེ་དང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཆུས་ཡོངས་སུ་བཅད་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ 
3༥ མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་གི་ཤར་ཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་སུ་སྔོ་བར་གྱུར་པ་དེར། པཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། དེའི་ལྟེ་བར་པདྨ་དང་ཟླ་ 

བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་མ རཾ་ཧཾ། ལཾ་ལྭ། ཨེ་ཨེཿ ཨོ་ཨོ ཨཾ་ཨཱཿ སྟེ་གཡས་གཡོན་དུ་བསྐོར་བས་ཉིས་འགྱུར་གྱི་དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ། ÷ 
ཁྱ དེའི་སྟེང་དུ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཊ་ཁ་ཌ་དྷ་ཌ། ཡ་ར་ལ་ལ། ཤ་ཌས་ཧ་ཀྟ། ཌ་ཊ་དྭ་ད་ཡ་མ་སྟེ། གཡས་དང་གཡོན་དུ་བསྐོར་བའི་གསལ་བྱེད་བཞི་བཅུ་ཉིས་འགྱུར་གྱི་དཔེ་བྱད་ ཡེ 
ཝལ བརྒྱད་བཅུའི་ངོ་བོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་སྟེ་དེ་གཉིས་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ། འདྲེས་པར་གྱུར་པ་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 


དབྱེར་མེ ་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ ཞེས་སུ་བྱང་ཆུབ་པའོ། དེ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་ད ར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆཿ ས་པ་ ཆཱ་ཡིཿ ་ནི་ས་བོན་སོ་སོར་རྟོཊ ་པའི་ཡེ་ཤེ ས་སུ་བྱང་ཆུབ་པའོ། དེ་ཡོངས་སུ་ གྱུར་པ་ལས་རྡོ་ 













༄། །སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ན་གནས་པའི་བར་སྲིད་ཀྱི་ངོབོ་ཨོཾམཱཧཱུཾ་ཧོཿ རྣམས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་ཉྭུཾ་དམར་པོ་དང་ལྔ་རྣམས་བཀུག་སྟེ་སྐར་མདའ་འཕྲོས་པ་ལྟར་ 
ཐ༥ རང་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་ཆུད་པ་ཙམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་ལ་ཞུགས། དེའི་མཐུ་ལས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ཞུ་སྟེ། དངུལ་ཆུའི་རྣམ་ 
པ་ཅན་ལྟ་བུ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ངོ་བོར་གྱུར། དེ་ནས་གཞན་དོན་གཟུགས་ཀྱི་སྒུར་བཞེངས་པའི་དོན་དུ། ཚད་མེད་པ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཡུམ་བ ས་རྡོ་རྗེའི་གླ་ཡིས་བསྐུལ་བ་ནི། ཐུགས་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་རྗེ་བཙུན་ཉིད་བཞེངས་ 
ཤིག །ས་གསུམ་མཐའ་དག་རྨོངས་པ་སོལ་མཛོད་ཅིག །ཇོ་བོ་བདུད་བཞི་པོ་འདི་ལས་རྒྱལ་བ། །སེམས་ནི་གཡེངས་སོ་རྗེ་བཙུན་ཉིད་བཞེངས་ཤིག །འཇིག་རྟེན་མགྲོན་གཉེར་སྟོང་ཉིད་བཞུགས་སཾ་ཅི། །རྗེ་བཙུན་འཇིག་ 
རྟེན་བསོད་ནམས་ཉིད་ཀྱིས་བཞེངས། །བྱང་ཆུབ་རང་བཞིན་འཇིག་རྟེན་མགྲོན་གཉེར་ནས། །ཁྱོད་ནི་སྟོང་ཉིད་སེམས་ཤིང་ཅི་ལ་བཞུགས། །དེ་ལྟར་བསྐུལ་བ་དང་། ལྷ་མོ་རྣམས་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ལ་རོ་མཉམ་པར་གྱུར། དེ 
ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྣ ར་བཞེངས་པའི་ཕྱིར་ ་སྲ་ཚོཿ ས་པདྨ་དང་ལྟེ་བའི་ཕྱོཿ སྭ ཞིའི་འདབ་མ་ཟ མས་ལ པཾ་ལས་སྣ་ཚོཿ ས་པདྨ་དང་ ཨ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ ་མ་ལས་སྐྱེ ས་པའི་མ་ཧེ་དམར་པོ་རབ་ཏུ་ཁྲོ་ 
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༄༅། །ལག་གདུབ། པདྨ་དཀར་པོས་མགུལ་བརྒྱན། སྟོབས་རྒྱུ་ལྡང་གུས་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་བདུད་རྩིའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱིས་སྐེ་རག །པདྨ་ཆེན་པོ་པདྨའི་ རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བས་རྐང་གདུབ་བྱས་པ། ཀླུ་ 
*༥ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕུད་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། ལྕེ་གཉིས་གཉིས་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་དུག་ཆེན་དང་ལྡན་པས་བརྒྱན་པ། མཆེ་བ་གཅིགས་པའི་ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་པ། ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་གྱིས་བཞད་པའི་ལྡགས་འགྱུ་བ། ཉི་མ་ལྟ་ 
བུའི་སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླམ་པ། ཞལ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། གསུས་པ་དང་པབརླ་དང་བྲང་ཆེ་ཞིང་སྦོམ་ལ་རྒྱས་པ། སྐུ་དང་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་རགས་པ། སྨིན་མ་དང་སྣ་ར་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་རྗེས་པ། འོད་ཟེར་ ༠ 
དང་བཅས་པས་ཀུན་ནས་འབར་བ། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མི་མགོ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་དང་། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་ཕྲེང་བས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། སྒེག་པཿ དཔའ་བ། མི་སྣ ་པ། རྒོད་པ་དྲག་ ༩༽ 
༧ ཤུལ་འཇིགས་སུ་རུང་བ། སྙིང་རྗེ་རྔམ་པ་ཞི་བ་སྟེ་གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐྱེད་པའི་ལྷ་རྣམས་སྤྲོ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤུན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། སྐྲ 
གྲོལ་བ ཕྱག་ཐ ཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ གྲི་ཊ ཀབ མ་མཁར་འཕྱར་བས་ཡབ་ཀྱི་མཐ ལ་ནས་ ཁུད་པ རྐ ཡོན་པས་བ དྭ་ཀྱི་ཁྲཐ 'གྲིས་བ ང་བའི་ཐོད་པ་ཡབ་ཀྱི་ ཞལ་ ་སྟོབ་པར་མཛད་ཅིང་ ས་པ ས་པའི་ཉམས་དང་ ་པ། བཅུ་ 






















། དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པ། ཿ གོ་ཕ ལྔ་བཅུས་ ས་དོ་ ཤལ་ བྱས་ པ། ཐོད་ པ་སྐམ་ པོ་ལྔའི་ དབུ་རྒྱན་ཅན། གཅེར་ བུ་སྟག་ གི་ ལྤགས་ པའི་ཤམ་༔ ཐབས་ཕྱར་བ་ ཊ་གཡས་ བརྐྱང་གི སྟོབས་ ཀྱིས་ཿ བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་འབྱུད་ པའོ། ། །དེ་དག་འབྲས་ཐུ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། མིང་དང་གཟུགས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག རེག་པ་ཚོར་པའི་གནས་སྐབས་ཏེ། ཡན་ལག་བཞི་དག་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ། །དེ་ ནས་ཡབ་ ཀྱི་ གསང་བ་ ཧུ་ལས་ བྱུང་ བའི་རྡོ་ རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ ལ། ཨོཾ་ 
ལྲས་ བུང་བའི ༢ེ་ནོར་བུ་དང་བུ་གར་ ཕཊ་ ཀྱིས་མཚན་ པ། ཡུམ་ གྱིས་ གསང་བ་ ཧཱཾ་ལས་ བྱུང་ བའི་ པདྨ་དམར་ པོ ་འདབ ་མ་བརྒྱད་པ་ཨཱཿ མཚན་ པའི་ ཟེའུ་འབྲུ་ དང་བུ་གར་ཕཊ་ གྱིས་ བཀག་པ་ གཉིས་ ཀའང་ཕན ཚུན་རྗེས་ སུ་ཆགས་ ྦ 
ྦ པས་འོ་ འ་དང་འཁྱུད་པ་ དང་རྡ་ རྡོ་རྗེ་ དང་པདྨར་ སྣོམས་ པར་ཞུགས་པར་གྱུར། ། ཨོཾ སྦ ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡེས་སུ་ཆགས་པ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། ནུ་རྭ་ག་ཌ་བ ཛ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་སྲིད་པའི་ཡན་ལག་ 


སྦྱང་བར་བྱེད་པའོ། ། །དེ་ནས་བདེ་བ་འབེབས་པའི་དོན ་དུ་སྲུབ་པ་དང་སྲུབ་ པའི་ སྦྱོར་བས། ཡབ་ བ་ཀི་སྤི་བོ་ནས་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བབ་པའི་རིམ་པས་དགའ་ བ་མཆོག་ དགའ་ཁྱད་ དགའ། སྔོན་དུ་སོང་བའི་ལྷན ་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་ 
-=- ་ནས་ཡུམ་གྱི་ གསང་གནས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི ་གེ་སར མཚན་པ་ལ་ཡབ་ ཀྱི་སྒྱི་བོ་ནས་བདུད ་རྩིའི་རྒྱུན་ འབབ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་དགའ་བ་ དང་བདེ་ བ་བསམ་ གྱིས་མི ་ཁྱབ་ ་རྱོང་ ྦ 


ཕྲེང་སྐམ་པོ་ 
སྟེ། མིང་ 
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ཤཿ / 


(འགི་༧ཆིཉུ།༧ཚིངལཇིཆི་ 


༢༨... ༤༨ 


„ །ྡེང་གུས་འཁུད་པ་སྟེ ` ཡབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གཡས་ན་རིམ་པ་བཞེན། ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ། གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེ ད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ན་འཁོར་' ལོ་ 
< དཀར་པོས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ། སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ན་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ། འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ན་པདྨ་དམར་པོས་མཚན་པའེ་དབྱུག་པ། ཕྲ་དོག་ ྦ 

གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ ཀྱི ཕྱག་གཡས་ ན་རལ་གྲི་ལྡང་གུས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་པ་ན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་བསྣམས་ནས་འོད་ཀྱི་ ཤེས་ རབ་མ་ལ་འཁུད་པ། ། བརྒྱད་གཉིས་ལོན་པའི་ ྦ 
རྣམ་པ་ཅན། ཀླ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་བརྒྱད་པ ་སྟེ། ཞེས་པ་ནས། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། དེ་རྣམས་ལ་འཁྱུད་པའི་ཡུམ་རྣམས་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ཕྱག་གསུམ་དང་ལྡན་པ། སྐྲ་གྲོལ་བ། ཞེས་པ་ 6 
ནས། གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱི་རང་རང་གི་བདག་པོ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། བཾ་བཞི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ་། ཤར་ལྷོར་མུ་མེན་གྱི་ཐུམ་པ་བཞི་མཉམ་གྱིས་གང་ལ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གསེར་གྱི་བུམ་པ་གླ་རྙི་གང་བ། ནུབ་ 


¬ 


/ པཿ ༧ ༧༦ ==» „= པ ༩. ག་ཅ ༧༡༩༈། ༤; ༡ * ༢༩ ¶ ༡༩༤ ,ཁཏུ {* ༡༢༠༩ ༠༩༧༢] 4 ས་ར ང་བ པའེ ་ 
བྱང་དུ་བྱུ་རུའི་ཐུམ་པ་སིང་དུས་གང་བ། བྱང་ཤར་དུ་དངུལ་གྱི་ཐུམ་པ་ག་བུར་གྱིས་གང་བ། དེ་བཞི་ཀའང་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བས་ཁ་བཅད་པའོ། །དེ་ལྟར་མངལ་དུ་ཉྭ་རྫགས་པར་བསྐྱད་པ་ནི་ལས་ནུས་པ་མཐུནུས་ཅན་གྱི་ང་བ་སྲིད་པའ་ 












( ༄༅། ྭ །ཡན་ལག་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་མངལ་ནས་འབྱིན་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འགོད་པ་ནི། ཨོཾ་ྲཱིཿྟི་ཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ཧྷཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་དི་ ཤ་ཌཱ་ཀི། ནུ་དཿ ནུ་དཿ ཏུ་ཊཿ ཏུ་ཊཿ ཧཱུ་ཛཿསྭཱཧཱ། ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་ 
ཐྲ ཕྱུང་། དེ་ལས་སྦྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཁྱད་པར་དུ་ཞེ་སྡང་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་ 
གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་དབུས་སུ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་མོ་ཧཱནྟ་ཀྲིཊ་གཉི་ཐུག་མཐང་བྱེད་ཧྷཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་དགའ་བ་ཆེན་མོ་ར་ཏི་རྷུ་ 
ཛཿ གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་ཕྱུང་། དེ་ལས། ཞེས་པ་ནས། དོན་བྱསྲ་ཞེས་པའི་བར་སྔར་ལྟར་དང་། ཁྱད་པར་དུ་གཏི་མུག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཏི་མུག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། གཏི་མུག་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་ 
ླ བཀོད་། ཚུར་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་གྱི་འདབ་མར་གདགན་གྱི་སྟེང་དུ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱི་བཞུགས་པར་གྱུར་ཨོཾ་པི་ཤྲུ་སེང་སྣ་མཐར་བེད་ནཱཏྟ་ཀྲི་ཏ་ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་པི་སེར་སྣ་དགའ་མཤུ་ན་ར་ཏི་ཧྷཱཾ་ཛཿ སེར་སྣ་གཤིན་ 
རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་ཕྱུང་། སྔར་ལྟར་དང་། ཁུད་པར་ ་སེར་སྣ་དང་ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སེར་སྣ་དང་ང་རྒྱལ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྲངས། སེར་སྣ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ 
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༄༅། །ཉྣལ་འབྱར་གྱི་ཏིངངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་གཉིས་སུ་ཀྱི་ཀྟི་ལས། རྡོ་རྗེ་མིག་དཀར་པོ། །གཡས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྣ་བ་གཉིས་ལ་ཛི་ཇི་ལས་རྡོ་རྗེ་ 
རྣ་བ་ནག་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། སྣར་ཁམ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྣ་སེར་པོ། གཡས་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། ལྕེར་རཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་དམར་པོ། གཡས་པདྨ་འཛིན་པ། དཔྲལ་བར་ཀཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལུས་ལྡང་གུ་གཡས་རལ་གྲི་འཛིན་པ། 
ལྟེ་བར་པཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་ཡིས་དཀར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་པས་ཐོད་པ་འཛིན་ཅིང་། སྒེག་པ་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ཅན། པད་ཟླ་ལ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ 
ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། དེའི་ལྟེ་བ་ཉི་མ་ལ་རྭུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ། །གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་འཛིན་པ། གཡོན་ | 


=” བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱི་རང་འོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཨཱཿ ལས་བྱུང་བའི་གསུང་རྡོ་རྗེ 
དམར་པོ འདོད་ཆགས་ཐ ཤིན་རྗེ་ཐ ཤེད་ ་བུ། དཔྲལ་བར་མོཾ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་ད ར་པོ་རྩིབས་བཅུ་ དུག་པའི་ལྟེ་བར ཨོ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ གཏི་མུག་ཿ ཤིན་རྗེ་གཤེད་ ་བུ དུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 
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གསུམ་ག་ཡང་ 






། རྔམ་པ་ཁྲོ་བའི་གཟུགས་ཅན། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གནས་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ སྐུ་གསུང་ 
གས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདག་གིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ྡོ་རྗེ་གསུམགྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གནས་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
རྡོརྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་བཱཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡརྡེའིརང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། ག་ཏ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གསུང་རྡརྗེ་ལྭཀ། བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ོཾ་ྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏྭ་ཐཱ་ྡཾཝི 
ཀྭ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྷཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ། སེམས་དཔའ་སེམས་མ། ཁྲ་བོཁྲ་མའི་ 
ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་སྤྱན་དྲངས། པའྩུ་ཀུ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་འདུས། ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ། པཉུ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ཝ་ར། ཨོཾ་ཧྲཱིཿཧ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། ཆོས་སྒུ་ནམ་མཁབའ་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་པ། 
ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེ་བཞིན་པ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྒུར་དུ་གསོལ་བྷི་།ི ཉུ་ཏུ་མཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་ཐ ཤི ས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། སེམས་དཔའ་རྣ མས་ཀྱིས་བཀྲ་ 
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མཆས་སེཉ་༡༩ ༩༠༠༦ 





| །སྐྱན་དྲངས། རང་གི་ ཞལ་དུ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ འཕྲོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འཁོད་དེ། སྒེག་པ་ལ་སོགས་པ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་དང་། ངག་གི་སྟན་པའི་གླ་དབྱངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྒྲོག་ཅིང་མཆོད་པར་གྱུར། མཐོད་པ་འཐལ་བའིརིམཔ་ན། ཨོཾ་དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་པའི། །སྔགས་ཀྱི་ 
ཡོན་ཆབ་མཆོག་འདི་དག །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཧྷི་ཊི་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཛཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧྭ། ཨོཾ་ཧྷི་ཏྷི་ཧཱུཾ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་འཐུལ། ། ཨོཾ་དགཿ །སྔགས་ཀྱི་ཞབས་བསིལ་མཆོགཿ དཱ 
| མཆོག ཏུ ། །ཅི་ བདེཿ ཧྲཱིི། ༔ཾ། འདི་མན་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེ། ཨོཾ་ ་རྷཱ་ ཧྷུ་ ཕཊ་ཕཊ  ཆུ་ སྐྱེས་དེ དེ་ བཞིན་ ཐང་ལས་ སྐྱེས། །མེ་ཏོག་དམ་པ་འདི་དག་ནི། ། །མཆོག ་ཏུ་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་ བདེཿ ཨོཾ་ཀུ་མཱ་ར་རཱ་པི་ཌི་ཛ་ཛ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ` 
ྒ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་ སྦྱར་ལས་བྱུང་། །དེ་བཞིན་བདུག་སྤོས་མཆོག་འདི་དག །མཆོག་ཏུ་ གུསཿ །ཅི་བདེ་བརཿ ཨོཾ་ཧྲཱིཿཧ་ཧེ་ཕཊཿ །ཞུན་མར་འབྲུ་མར་སྣང་གསལ་ འདི། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་འབར་བས་མུན་པ་འཇོམས། །མི་ཤེས་ 
___ ཐམས་ཅད་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་དད་པས་འཐུལ་བར་བཀྱི། །ཨོ་དསྟི་ལོ་ཙ་ན་ལི་ཀྲི་ཏུ་ན་ན་མ་ཧཱ་ཨ་ 








་ཧཱ་ས་ན་དེ་ནི་ད ་ཡ་སཱ་ཧ། ། ན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྣ ར་བ་ཡིས། །དི་མཆོག་དམ་པ་འདི་དག་ནི། །མཆོག་ཏུ་དདཿ 
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ར་སར རེག་སྨརྡེར འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་ 





ཡུལ་བས། །ཡི་གེ་ལྔ་བཅུ་དག་པའི་གསུང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་སད་རཏཀྣ་དམ་པབྲ་བའམགོབའི་ཐྲེང་བའིབརན།མུནྟ་མཱལཱ་བྷ་ར་ཌླ་ཡ་ཨཱཿཧཱུཾ།ཞསཐལམོ 





མོ་གཉིས་ལས་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་མིག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་ཁ་སྦྱར་ཏེ། སྲིན་མཛུབ་གཉིས་བསྣོལ་ནས་སྔ་མའི་མིག་ལྟ་བུའི་ 
ནང་དུབཅུ་པ་མིམགོའིཕྱགརྒྱསདོ་གལ་འཐལ་བའིཚུལདུ་བ། དུག་ལྔ་ལྕེ་གཉིས་ལྡན་པ་གདུག་པའི་སྦྲལ། མགོ་ལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུས་རབ་བརྒྱན་པའི། གདེངས་ཀ་ཅན་རྣམས་སྒུ་ཡིས་རྒྱན་དུ་འབུལ། དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་གནས་གྱུར་ 

༨༩ ༤ ༧ གྭ ཏན. རར ༤ ༣ 7 གེ `. ¬. ༨, ཡེ ཁཾ ག འ. 
ཤོག །ཨོཾ་ཨཱ་ན་ག་ ལག་འགྲོ་ཀླུའི་རྒལཔོ་བརྒྱདཀྱི་བརྒྱན་པ་རྭ་ཛ་བྷུ་ཛཾ་ག་ཨ་ ལཾ་ཀཱ་ ར་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་གདེངས་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་དོ་ཤལ་འབུལ་བའི་ཚུལ་བྱ། སྤྱན་གཟིགས་མཆོད་པ་ཁྱད པར ཆེ། །སྒ ཡཾ མཆོད ར ཡད འང་ ལྡན། །དྲ ཡ་མཆད་པ ཚིམ་པའི 


མཆོག །རོ་ཡི་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད། །རེག་བྱའི་མཆོད་པ་བདེ་མཆོག་ལྡན། །མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་རྣམས་ཡོངས་བཀང་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་མཆོད། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ 


བཞེས་སུ་གསོལ། ཡང་ན། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །གཟུགས་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ་ཡང་། །བླ་མ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱ་པ་བཛྲ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ། སྒྲ་ཤཔྟ་དྲི་གནྡེཿ རོ་ 


གཞན་ན། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཙཀྲ་རཏྣ་ཛུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏཱ་སྦ་ར་ཁ་ས་མ་ཡེ་ཧྲཱཾ། དེ་བཞིན་ 





ཁ༽ 
€" 
༩༽ 


ར་བཞག་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ 
།ཁྱིམ་དང་སྐྱིད་མོས་ 
ཚལ་ནམས་དང་། །གཟིམས་ མལ་དང་ནི་གདན་ཁྲི་ འགྲོ་རྟ་དང་གླང་པོ་དང་། །ཡིད་བཞིན་ ནོར བུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །རྟ་བབས་དང་ནི་བླ་རེས་ སོགས། །བཟའ་བཏུང་རོ་ མཆོག ཚོ ཚོགས་དང་། །གླུ་གར་ལ་ 


༨ 


སོགས་མཐའ་ཡས་མཆོད། །བུམ་པ་བཟང་པོ་འདོད་འ ཇའ ལི ་ཆེན་གདུགས་དང་ནམ་མཁའི་མཛོད། །བློ་ཡིས་བླངས་ནས་འབུལ་བར་བགྱིད། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ཅེས་བརྗད།ཐམཔརྣམས་བཏེག་ནས། ནག་ 


པོ་ར་རི་ ༨ར་མེད་ པ་ ཡི། །ཐམཔ་ལྟ་ཆེ་བྲེ་ཚད་ པ། །མཆུ་ འཕྱང་ མགྲན་རི ང་གདན་ ལྡན་ པར། སྙང ལོར་ ར་ལྡན་ པའི་ སྨན་ སོགས་ གཞུག །མགྲིན་པ པ་རས་བཟང་ ཐང་དག་ གིས་ དཀྲིས། འདབ་ཚ མར་ ལྡན་པ པའི་འ མཁལ་མ ཡང་། །ད་ དང་ལྡན་ 





མཆོད། །བླ་མེད་ 











༄༅། །ཉིད་མཚུངས་པ། །སྐྱོན་བྲལ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་བརྟལ་ཞུགས་འཛིན། །ལས་མཐར་མཛད་པའི་ཐུབ་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་བརྩོན་འགྲུས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། རྡོ 
` རྗེ་ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་ཉིད་བྱེད་དེ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བདག་ཆེན་མོ། །རྡོ་རྡེ་ཙར་ཙི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེ་ཐུགས་དབྱེར་མེད། །མི་ཕྱེད་རྣམ་དག་རབ་གཅོད་ 
མ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། རྡོ་རྗེ་གསུང་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །པདྨ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཉིད་སྦྱོར་བ། །རྡོ་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཁྱེད་ལ་འདུད། རྡོ་རྗེ་སྐུ་ནི་ཀུན་གྲོལ་བ། །ཕྲ་དོག་རྡོ་རྡེ་དབྱེར་ 
མེད་སྒུ། །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་བཏང་སྟོམས་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་ལས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཡང་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གཙོ་བོ་ལ་བསྟོད་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཕྱག་ འ ཚལ། ཞེས་བསྟོད། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཐོད་པར། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་མ་ད་ན་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱི་བརླབས་ནས། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་དཀྲུག་ཅིང་། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་ 


ཟླ དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣ མས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ། འོ . 
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རྨ་པཱ་ལའི། ནག་པོ་པའིཿ སི་ 
















༄༅།། །པའི་མཐུས། །བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་སྙོམ་པར་ཞུགས་པའི་སྒྲས། །བདེ་གཤེགས་བསྐུལ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཤལ་དུ་ཞུགས། །དགའ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཕུམ་གྱི་པདྨར་བབ། །ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་དགའ་མཆོད་པའི་ལྷ་ 
མོར་གྱུར། །དཔའ་བོ་སོ་སོར་འཁྱུད་པའི་ཡུམ་ལ་ཐིམ། །ཀུན་ཀྱང་སྟོམས་འཇུག་དགའ་བཞིས་ཆིམ་པ་ཡིས། །བདེ་ཆེན་གསང་བའི་མཆོད་པ་བླ་མེད་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་རབ་དགྱེས་ནས། །བདག་སོགས་ 
སློབ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །སྒུ་བཞིས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །ཨོཾ་སརྦ་དྷརྨ་དྷ་ཏུ་སྭ་བྷ་ལ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། དེ་ལྟར་བསྒོམ་བྱ་བསྒོམ་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། །གདོད་ནས་དག་པའི་ངོ་བོར་རབ་རྟོགས་ནས། ཅྭ 
སྤྲོས་མེད་ཆོས་སྒུའི་ངང་ལ་གནས་པའི་མཐུས། །ཡ་སཱནྟ་ཀྲིའི་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ད་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀཱོཧཾ། སླར་ཡང་བསྟོད་པ་ཅི་རིགས་ཀྱིས་བསྟོད། བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ནི། སྙེང་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་གོང་། ° 
མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེའེ་འོག །ཐུགས་གའི་སྟོད་ཀྱི་ཆད་ལམ་ལས་སའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་བཞི་པ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབུས་སུ་རང་གི་མཛུབ་གང་དང་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་དང་འདྲ་བ་གཡོན་བརྐྱང་གི་ 

སྟོབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པ་རང་གི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ནང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ས་བོན། དེའི་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་ 















༄༅། ་ །འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ཐིམ་པར་བསམ། དེ་ཡང་ཞི་བའི་བླགས་པའི་ཚེ་ན་འོད་ཟེར་རྣམས་དཀར་པོ། །ཟླ་ཟེར་ལྟ་བུ་བསིལ་བའི་ངར་དང་ལྡན་པ་འཕྲོས་པ། བསྒྲབ་བྱའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ། རྒྱས་པ་ལ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་དབྱིབས་གྲུབ་བཞི་དང་། དབང་ལ་འོད་ཟེར་ 
དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། དྲག་པོའི་ལས་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ཐོག་དང་ཐག་མདུང་གི་རྣམ་པར་འཕྲོ་བར་བསྒོམ་ཞིང་། བཟླས་སྦྱོར་གྱི་སྔགས་བཤམ་བསྒུར་བ་ན། ཞི་བ་ལ། ཤནྟི་ཀུ་ རུ་དང་རྒྱས་པ་ལ། པུའྱི་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་གཞན་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་མུར་བ་དང་། 
བུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བར་བཟླས། བགྲང་ཕྲེང་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ཚེ་ན། ཞི་བ་ལ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། རྒྱས་པ་ལ་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། དབང་ལ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། དྲག་པོ་ལ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་བསྐྱེད་ནས་འོད་དུ་ཞུ་བས་ཐོད་པའི་ཕྲེང་ 
བར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ལས་ལྡང་བར་འདོད་ན། སྔར་ལྟར་མཆོད་ལྷ་སྤྲལ་ཞིང་མཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་མྱང་བའི་བར་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པར་བྱ། ཡི་གེའི་བརྒྱ་ཕས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཐུགས་ཀའི་རཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བསྲུང་བའི་ 
འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ་ནས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་པའི་བར་རམ། ཡང་ན་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་ནས་དཔའ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་བསམ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོའོ། །འདེ་དག་གི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་རྒ་ཤིའི་ཡན་ལག་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་དང་། རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ 


ཛའ 


ཏིང་ངེ་འཛེན་ཏོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ། སྤྱོད་ལམ། ཁྲུས་བཟའ་བ། ཉལ་བ། ལྡང་བ། གཏོར་མ། ཚོགས་ཏེ་བདུན་ལས་དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་བརྟན་གཡོའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། གདན་ 














༄༅།། །ཞགས་པ ས་བཅིངས་ཏེ་བཀུག་པ ར་གྱུར། ོ་ྲིྷི་ཝི ཀི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཧྭུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་སྤར་དཱ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདུག་པ་ཅན་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་ཁུག་ཅིག་ཨིནྡྷ་ཨཱ་དྭནི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿསྭ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ 
ཐ༥ ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། ཤར་དུ་དབང་པོ་སེར་སྐྱ་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་ པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབཿ གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ་ལ་གནས་པ། དེའི་གཡས་སུ་ཉེ་དབང་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ལ་ཞོན་པ། ནག་པོ་གཡས་བེ་ཅོན་ 

དང་འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་དུང་དང་ ནོར་ བུ་ཀོསྟུསྟ་ ཐོགས་པ། ལྟོར་ གཤིན་ རྗེ་ནག་པོ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པཿ སྐྲ དམར་སེར་གྱིན་དུ་འབར་ བ་གཡས་དབྱུག་པ་དང་ གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་སྦྲལ་ལ་ཞོན་པ་སྦྲལ་ 2 
/ ཞགས་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ལུས་ངན་ སེར་པོ་ཤ་རྒྱས་པ་གཏེར་ལ་གནས་པ། བཱི་ཛ་ པྲུ་ར་དང་ན་ཀུ་ལེ་ཐོགས་པ། དེའི་ དེའི་གཡོན་དུ་ཚོགས་བདག་གླང་ སྣ་ དཀར་པོ་བྱི་ལ་ལ་གནས་པ། གཡས་བགྲང་ཕྲེང་དང་དགྲ་སྟ། གཡོན་པ་ “` 
ཤོ ལ་ ཐུག དང་ལ་དུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་ཞོན་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཅན་རྩེ་གསུམ་དང་ཐོད་པ་ བོགས་ པ། ཕྱག་ གཉིས་གོ་རི་ལ་འཁྱུད་པ། མེར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། བགྲང་ཕྲེང་ 


སྭི་བླགས་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་སྔོན་པོ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ། གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཁྲོ་ཞིང་རྔམ་པཿ རླུང་དུ་རླུང་ལྷ་དུད་ཁ་རི་དྭགས་སེར་པོ་ལ་ཞོན་པ། རླང་རས་འཛིན་པཿ སྟེང་དུ་ཟླ་བ་དཀར་པོ་རྟ་ 



















ཏུ ལ་གནས་པ་ཀུ་མུ་ད་འཛིན་པ། ཉི་མ་དམར་པོ་རྟ་བདུན་ལ་གནས་པ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་པདྨའི་སྟེང་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། ཚངས་པ་སེར་པོ་ཞལ་བཞི་པ་སྤྱི་བླགས་དང་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་དབྱུགས་པ་ 
དང་བགྲངས་ཕྲེང་ཐོགས་པ་ངང་པ་ལ་གནས་པ། འོག་ཏུ་སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་པདྨ་ལ་གནས་པ། གཡས་དཔང་པོར་ཁས་ལེན་པ་གཡོན་བུམ་པ་འཛིན་པཿ ཐག་བཟང་རིགས་སྔོན་པོ་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པ་རལ་གྲི་དང་སྡེགས་ 
མཛུབ་ཅན་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་གི་འཁོར་དུ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཏྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཕྱག་ན་ཕུར་པ་ཐོགས་པ་སྤྲོས་ཏེ། ཨོཾཧྷིབྷི་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ 
ཧྷུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། སྦར་དྱུཉི་ཨིནྟ་ཨཱ་དཱིན་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཀི་ལ་ཕ་རྙཱཾ་སྭ་ཧྭ། སྙིང་ཀ་དང་མགྲིན་པ་དང་རྐང་པའི་བར་དུ་ཕུར་བུས་བཏབ་པས་གྲུབ་པའི་བཅུད་ལེན་གྲུབ་པ་བཞིན་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་གཤིན་ 
རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། པར་བསྐྱེད་དོ། །ཡང་ན་རྒྱུད་ལས། ཕུར་པས་བཏབ་པས་ཞུ་བས་ཐོག་མར་དངུལ་ཆུ་ལྟ་བུར་གྱུར། ད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཧྲི་ཏྷི། སོགས་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་དུ་རིམ་བཞིན་བསྐྱེད་པར་བཤད་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་རུང་། འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཞུག་མའི་ཤེས་ 


རབ་མས་འཁྱུད་པ། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་བ ཞུགས་པ། སྒྲབ་པ་པོའི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐར་གྱུར། མིག་ཏུ་ཀྟི་རྣ་བར་ཛིཿ སྣར་ཁཾ ལྕེར་རཾ སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ ལྟེ་བར་པཾཿ དཔལ་བར་ཨོཿ མགྲིན་ 
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༄༅། །པཕར་ཨཱཿ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ རཊྭཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧྲཱི་ཧཿ ཨོ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀུ་མཱ་ར་རྲུ་པི་ཌི་ཛཿཛཿཧུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཧྲཱཿཧ་ཧེ་ཕཊ་ཿ ཨོ་དིཔྟ་ལོ་ 
ལྒ ཙཱ་ན་ལིཀྲི་ཏཱ་ན་ན་མ་ཧཱ་ཨྟ་ཧྭ་ས་ན་དེ་ནི་དིསྟི་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་ཝིཀཾ་ཏཱ་ག་ན་དུ་ཊཱི་ས་ཏྭ་དཱ་མ་ཀ་གཿགཿགཿ ཨོཾ་རྭཀྟ་རཱུ་པ་སརྦ་དུཏཾ་ས་ཏྭ་ད་མ་ཀ་མ་ཧྭ་བྷཱ་ཏ་པ་ཏི། ཨི་ཚཾ་བ་ལི་གྲིཏཱ་ཤཏྟ་པ་ཡ་སྭ་ཧྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་སྦརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཊིའུ་ཏུ་མཾ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པསཿ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁིའེ་རྷུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་བདུད་རྩིའི་ཆུས་ལུས་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབུ་བརྒྱན། ཌེ 
འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོས་དབུ་བརྒྱནཿ ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཛཿ ཧྷཱཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས། ཧྲཱིཿི། ་ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་བསྐད། ཛྲཿ་ཧཱུཾ་བཾ་ པམ 
' ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཨོཾ་དྷི་ཏི། སོགས་ཅུ་གཉིས་སྔོནདུའགྲོ་བས་མཆོད། ལྡགས་རྡརེའི་སྦ་གུཅནགྱིས་འོད་ཟེར་གྱིས་གཏོར་མ་གསོལ་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་རཀྟ་ཅོད་པན་དམར་པོ་ལ། མུ་ཀུ་ཊུ་ཡ། རཀྟ་ཛྲ་རལ་པ་དམར་པོ་ལ་ཊ་ཡརཿ རཀྟ་མུ་གདོང་པ་དམར་ཕོ་ལ་ཁ་ 

ཡཿ རྭ ཀ'སྐུ་དམར་པོ་ལ་ ཤ་རཱི་རཱ་ཡཿ རཱ ་ཕྱག་དམར་པོ་ བྱུ་ཛ་ཡཿ རྭཀླ་མྭ 'མགོ་དམར་པོ་མཱ་ལ་ཨཱ་བྷ་ར་ཁཡཿ ར ཊ་རྭ་བ་མ་ཉེ་དམར་པོ་མཉམ་པར་མནན་པ་ལ་སྭ་མཱ་ "ད་ཡང རཀྲ་མུཆུ མཱ་ལ་ཨཱ་བྷ་ར་ཌྟ་ཡར རླ ཀ་པདྨ་བདྨ་དམར་པོའི་གདན་ཨཱ་པ་ན་ 
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ྦ ཡ། རྟཀ་ཨ་བྷ་ར་ཌ་བྷཱ་ཌ་ཌཱ་ཡ། ཨི་ཚཾ་བ་ལི་ཧྲེ 











བིནྡ་ཕག་ཕག་བྷིནྡ། ནཱ་ཤ་ཡ་ནཱ་ཉམས་པར་གྱིས་ཉམས་པར་གྱིས་ཤྭ་ཡཿ ཤོ་སྡོམས་ཤིག་སྡོམས་པས་ཤིག་ཡ་ཤོ་ཏ་ཡཿ ལྟེད་ཙྩེ་དཿ བྷེ་ད་བྷེ་ད། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་དབུལ། དེ་ནས་བྱོགསསྐྱོང་རྣམས་ལ། ོཾ་ཨིན་ཡ་ཧྲི ཡ་མཱ་ཡ་ཊི། 


དེ་ནས་ཉེར་སྦྱོད་ལྔས་ཀྱང་མཆོད་ལ། དྡེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དགྱེས་པས་ཐམས་ཅད་གསོལ་ཞིང་མཉེས་པར་བསམ་ལ། བདུན་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་རྫས་རྣམས་བདུད་རྩི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཕུད་གཏོར་མར་ཕུལ་ནས། གཏོར་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ག་ཌ་ཙྲཀ་ཁ་ཧི། ཞེས་པས་འབུལ 
ཞིང་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་ལོངས་སྤྱད་པའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱ་ཅིཏྱ། སོགས་ཀྱིས་ལྷག་གཏོར་འབུལ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བསེལ། གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་པས་བསྟོད་ལ། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཧྭ་ཧཱཿ ཧེ་ཧེཿ ཧོ་ཧོཿ ཧཾ་ཧྲུཾ། ཞེས་ 
བཞད་པ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་ནས། འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་བར་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བྱ་བས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ། གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ 


དྷ་གཱདྷ་མ་མ་པིགྷཾཿ ཧ་ར་ཧ་རཿ ཙ་ཏུ་རྒྭ་བདུད་བཞི་རན་ནི་གསོལ་ཅིག་གསོལ་ཅིག་བུ་ར་ཡ་ནི་ལཱ་ར་ཡཿ ཏཱ་ས་ཡ་ཏཱ་སྐྲག་པར་གྱིས་སྲ་ཡཿ བྷ་གསོལ་བར་གྱིས་མ་ཡ་བྷ་མ་ཡཿ ཙྷིནྡ་ཆོད་ཆོད་གྷི་ྣཿ 
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༄༅། །བསྟེན་པའི་ཆོ་ག །སའི་ཆོ་ག་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཞེང་རྒྱན་དགྲམ་པའི་ཆོ་ག སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཆོ་ག །འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག །རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་བདུན་གྱི་དང་པོ་ལ་གཉིས། 
སློབ་མ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་དང་བསྟེན་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་དོན་དུ་སློབ་མས་མཆྫལ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 


གཉིས་མེད་པའི། །སྟོན་པའི་བསྟན་པར་ལེགས་གནས་པའི། །གཤེད་དམར་ཆོ་ག་བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའ།།དེ་ནས་སློབ་དཔནགྱིསསློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། སྟོངས་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་ 
+. དུ་པཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྒུ་མདོག་དཀར་པོ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཅིག་ཏུ་གྱུར། ཕར་བསམ་ལ། དེའི་སྟིང་ཀར་ཟླ་བ་ལ་ཨ་ལས་སྣ་ 
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ཤཾ› ཚོགས་རྡོ་རྗེ། མགོ་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བསྒྲེང་ཐབས་སུ་གནས་པ། དེ་ལ་མ་མ་ཀྲི་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ཞུགས་པས། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ལྔ་སྨྱན་དྲངས་པས་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པསཿ 
ལུས་ལ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆས་ཁྱབ་པར་བསམ་ལ། ངག་ཏུ་། ཨོཾ་ཨཱཿ་ ་ཀ་རེཿ ཤཾི་གྲི༔ ་གཙོ་བོའི་བཟླས་པ་འབུམ་ཚེ་དང་བྱེད་པ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཁྲི་ཚོའི་རེ་རེའི་བསྟེན་པ་བྱས་ལ། རི། སྒྱ་ཊ་ཊ༔ གྱ་ཊ་ཊི་ནི། ཆེ་གེ་མོ་ ལ་རྟས་རྟཀ་སྭ་ 
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། ཞེས་བརྗོད་པས་སློབ་མ་རྣམས་ 








༄༅།། ཱ །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་མཉམ་པར་མནན་ཅིང་། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ 
ཤྲ ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་གནས་ཤིང་། ཧྷ་དྲག་ཏུ་སྒྲོགས་པས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཕྲོས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུར་གནས་པ་ལ། སླར་ཡང་ཧཱུཾ་དྲག་པོ་བརྡོད་པས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་བགེགས་རྣམས་བཀུག་སྟེ། བགེགས་ 
དེ་དགྭ་ཀྱང་། ཤར་དུ་དབང་པོ་སེར་པོ་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ་ལ་གནས་པ། ཞེས་པ་ནས་ཕྱོགས་སྦྱོང་བཅུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གཏོར་ཆོག་ལྟར་བསྒོམས་ཏེ། དེ་ནས་སེང་ལྡེང་ངམ། ལྕགས་ལ་བྱས་པའི་ 'ཿ 
/ །ཝུར་ཐུ་བཅུ་སྣོད་འབྲས་ཀྱིས་གང་བར་བཞག་སྟེ་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕུར་བུ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཧྲུཾ་རིང་པོ་བཅུར་གྱུར། དེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྟོད་ཁྲོ་བོ་ལ། སྨད་དབལ་དང་ལྡན་པའི་ཕུར་བུ་མེ་རབ་ཏུ་ ༠ 
ནང ༢ ་ཨཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པག།ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུར་བུ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར། བསམ་སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་ 


འབར་བར་ཀྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར 
ོུ "ལྷ་ཚོཐ ས་སྒྱཿ ་དངས བང་བསརཿ དྲི་མ་དཿ ཆུ་ ག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས རྡེ ས་བདྲ་ག་སོ་བྲོས་ བུ་བརྒྱཿ ་པར་ བུ རྲ གོང་གི་མཆོད་པ་བསྡུས་པས་མཆོད། ˆ སྭ་ཤུཿ ས་ ་ནས་ཐ ཤི ན་རྗེ་ཊ ཤེ ་འཕྲོས་པས ཕུར་བུ་རྣམས་ 
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བླངས་ཏེ་ལག་པ་གཡོན་པས་བཟུང་ཞིང་། གཡས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྡེ་ཐོ་བ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས། བགེགས་རྣམས་ཕྱོགས་སོ་སོར་ཁྲོན་པར་བཅུག་པར། བསམ་ནས། དབང་ལྡན་ནས་རིམ་པ་ལྟར་ཕྱོགས་ 
ཏུ་གདབ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བར། བསམ་ལ། ཨོཾ་ྷ་གྷ་གྷཱ་ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ། སྦང་དྲུཉི་ཕཊ་ཀདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀཱི་ལ་ཡ། སྤར་པཱ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་པཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཧཾཱུཾ་ུ་བཛྲཀི་ཝར་བཟོབ་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རརོ་རེའཇ་གིབཀའ་བཞིནམཛད་ཨཱནྟཱ་པ་ 
ཡ་ཏི་སྦརྦ་བིགཾ། ཀཱ་ཡ་ཝཀ་ཙི་ཏྟུ་བགེག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུསངག་ཡིད་ལྡོརྗ་ཕར་བ་བཛྲ་ཀི་ལ་རཱུཾ་ཧུ བསྡུན་གཅིག་ཕཊ་ལཊ་བསྟུན་གཅིག་བསྟུན་ཅིག ཨོཾ་བཛྲ་མུདྒ་ཐོ་བས་བྡུངས་ཤིག་ར་ཨཱ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་བརྡུང་བར་བསམ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ར་བའི་ཁ་ 
ཁྱེར་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་གནས་པར། བསམ། འདི་ཡན་ཆད་ཐམས་ཅད་ཕའི་ཆོ་ག་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྟ་གོན་ལ་བཞི་ས་སྟ་གོན་ལྷ་བུམ་པ། །སློབ་མ་སྟ་གོན་དང་བཞི་དང་པོ་ནི། དགབསེདབཟས་པདངབཅས་པསནདུ་ 
འགྲོ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར་དྲིས་བྱུགས་ལཿ དབུས་སུ་གཅིག་གོ དེ་ལ་ཚེམ་ཐུ། དེའི་འགྲམ། སྟེང་དུ་མཉྙིའི་ཐོག་ཏུ། གཏོར་མ་བཤམ། དེ་རྣམས་བསངས་ཤིང་སྦྱངས་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། བམ་ལས་སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
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ངཱ ཡས་དཔང་པོར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱཿ ་རྒྱ་དང་། ཐ ཡོན་ཐ སེར་གྱི་བུམ་པ་འཛིན་པ དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོཿ ས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་ཀྱུ ར། རང་གི་ལག་པ་གཡས་པར་ཟླ་བ་ཧུ་ཐ སུམ་གྱིས་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་དང་ ་ 


པ་ལ་ བསྡུན་ པའི་ སྒྲས་ སའི་ལྷ་མོ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱན་དྲངས་ རྩུ རྷཱ་ རྷཾ་ འདོད་པ ཊཀྐི་ ཧཱུཾ་ཛཾཿ ཛཿ ཧཾ གྭཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་ ྣ 
བང་ ངགི་ལ ལཱ་ རིགས་ ལྔ་འཁོར་བཅས་ སྤྱན་ ་དངས་དབང་བསྐུར་བས ་ཆུའི་ ལྷག་མ་ཡར་ལུ་ པ་ལ་རིན་ཆེ ཆེན་འབྱུང་ གིས་ དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ཨོཾ་པྲི་བྲི་ལ ་དི་ ལྲི་སའི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཡིན་ས་པ་ ྦ 
སྦྱོད་དག་བཅས་ཕ་ཕུལ་བསྟོད་པ་ནི། མ་མ་ རིན ཆེན་ སྣ ཚོགས་ལ་ འཛིན པུ །ཱ་མོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཿ ཉིས་ མ། ། སཱ ཧིད ཐོན་ ཏཾ ཏེགསེར་ཤྱ གྱ་ མདོག །གཡོན་ པའི་ ཕྱག་ན་ ཁུམ་པ་བརྙམས། །གསས་པས་མི ད 


ཡོན་ 


ས། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་ ངགེ་སྱབ་པཡས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་ 


རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱོ ་དགའ་བར་གྱིས་ཤི ཤེ ཞེས་གསུངས་ནས་དེ་ཉི ་ལ་བྲིམ་པར བསམ་པ་ནི། སའི་ལྷ་མོའི་སྟ་གོན་ནོ། གཉིས་པ་ལྷ་སྐུ་སྟ་ གོན་ 


ས། །སྤྱོད་ཚུལ་ཁྱད་པར་རྣམས་སུ་ཡ ང་། ས་དང ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །འཇམ་ ཛམ་དཔལ་རྡོ་ 


ད་ལས་ནི། །རྒྱལ་བར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས། 













ནི་༈ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར། དྲ་བཟང་ཀྱིས་བྱུགས་ལ་ཤར་རྐུབ་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་མ་ནོར་བར་བྱས་ཏེ། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་པོ་བཏབ་ལ། དབུས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་གླུ་བཞི། ལྷ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་ཐིག་ལེ་ཟླུམ་པོ། དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་ཚོམ་བུ་དང་། མཚམས་རྣམས་སུ་ཐུམ་པ་རྣམས་ཀྱང་འགོད་ལ། ཚོམ་བུ་འགོད་པའི་ 
དུས་སུ་ལྷ་རང་གི་སྟིང་པོ་བརྡོད། དེའི་མཐའ་མ་མཆོད་པས་བསྐོར། དེ་ནས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ། ཞེས་པ་ནས་གཏོར་མའི་བར་དུ་རལ་འབྱོར་བཞི་རྫོགས་སུ་བསྒོམ། ཁྱད་པར་ཚོམ་བུ་རྣམས་འོག་ཏུ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ | 
བྱསལ། དེ་ནས་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ། བདུད་རྩིམྱང་བའི་བར་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན་བྱ་སྟེ།རྡོྗེསོབ་དཔན་གྱི་དཔུས་མོ་གཡས་པ་ས་ལ་གཙུགས་ནས། ལག་པརྡོདྲིལ་དང་བཅས་པ་ལ། ལྕེ་རྷཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གཅིག་པ་རུཾ་གིས་མཚན་པར། བསམ་སྟེ། ངག་ཊུ། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད། །རིགས་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བདག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཕྱིར་ 
བཅོམ་ལྡན་བདག་གུས་ལ། །སངས་རྒྱས་འགྲོ་འཁོར་བྱ་དོན་རྩོལ། །འབྲས་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །གཞན་ཡང་གང་དག་གསང་སྔགས་ལྷ། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྟ་རྣམས་དང་། །འབྱུང་པོ་བྱང་ཆུབ་བསྟན་ 
ལ་གནས། །ཡང་དག་བསྟན་ལ་གནས་པ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་ཆེ་གེ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་དཀྱིལ་འཁོར་འདི། །ཇི་ ར་ནུས་པའི་ཉེར་སྐྱོད་ཀྱིས། །འགྲོ་བ་སྦྱང་ 
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༄༅། །ཕྱིར་བྲི་བར་བྱ། །བདག་ཅག་སྒོབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་རྗེས་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་ནི། །འདུས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་གནང་བ་སྦྱིན་པར་བསམ་ལ། སྦྱིན་ 
བསྲེག་ཀྱང་འགྲུབ་ན་བྱ། ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་གའོ། །གསུམ་པ། བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། ཞི་བ་ལ་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ། དབང་དང་རྒྱས་པའི་དོན་དུ་པདྨ་ར་ག །གསེར་དངུལ་ལས་གྲུབ་པའི་བུམ་པ་སྟེ། ལས་སོ་སོ་དང་མཐུན་པའམ། ཡང་ན། དངུལ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་གྲུབ་པའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། ཁ་དོག་ 






དཀར་པོ་རྩ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། ལས་དང་མཐུན་པའི་རྒྱན་དང་མགུལ་ཆིངས་དང་བཅས་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ཡོད་ན། ལྟ་རང་གི་མཚན་མ་གདགས། བུམ་རྫས་སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། དྲི་ལྔ། སྙིང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཚང་བར་བྱས་ལ། དེའི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཏསྟེ་ཏཔྟེ་མ་ཧྭ་ཏཔྟེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ། ༤ 
`» 
ལྷའི་ཆུ་བོ་གདྷ་ནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་ཐུམ་པ་གང་བར། བསམ་། བུམ་པ་མང་པོ་མེད་ན། རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་བུམ་གཉིས་བྱས་ལ། བུམ་པ་རྣམས་གདན་སོ་སོར་བཤམ། དུང་མཆོད་ཡོན་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་བྱས་ཏེ། ཐོག་མར་ནང་མཆོད་ མ 


དང་མཆོད་པ་རྣམས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས། ཧྲཱིྟིའི་ཆོས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། ཤུ་ནྱས་སྟོང་པར། སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྷཱཾ་ཤྷཱཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་ 
པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ ན་པ། རྩ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། ཁ་གཡེལ་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། ལྟོ་བ་ལྡིར་བ མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་མཊ ལ་ཆིངས་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་ 


བརྒྱན་པ། དེའི་ནང་དུ་སྨན་དང་། འབྲུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དྲི་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ལྷའི་ཆུས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞེར། ལྷ་ལྔ་མངོན་རྟོགས་ | 
ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་། མཚམས་བཞིར་བུམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བསྐྱེད་ལས་ཀྱི་བུམ་པའི་ནང་དུ། པད་ཉིད་ལ་གནས་པའི་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཁྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉེས་རང་འོད་ཀྱི་ ཤེས་རབ་མ་ལ་ ད 
འཁུད་པ། གཡས་ལྷག་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་ལྷག་མ་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་ཤིང་ཀླ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ཞིང་ | གྱ 
གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཐུགས་ཀའི། ཧྷཱིཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས། པ་ལ་མཆོད། ཛཿཱཾ་བཾ་ཧོཿ ༠ 
གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་སྨན་དྲངས། སྔར་ལྟར་མཆོད། གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། དབང་བསྐུར་བས་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་མི་བསྐྱོད་ 
[སོགས་དང་། བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ་དོན་པ བ་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར། བསམ་ཞིང་། མཆོད་བསྟོད་ཀྱང་བྱད་ལ། དུང་ཆོས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧཾ་དམར་པོ། བསམ། བུམ་པའི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་སྔགས་འཁོར་རང་གི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་གཟུངས་ 
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༄༅། །ཐག་ལ་བརྟེན་ནས་སོང་། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཧྭྭཾ་དང་ལྷ་ཚོགས་སོ་སོའི་སྔགས་འཁོར་ལ་ཕོག་སྒུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་ནས་བུམ་པ་གང་བར། བསམ་ལ། ཧྲིི། སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཅི་རིགས་པར་བཟླས། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ 
ཀ་ཧཱུཾཿ ཞེས་མང་དུ་བརྡོད་ཅིང་དེ་ནས་ལས་བུམ་ལ་དམིགས་ནས། ཨོ་ཨཱཿབིསྟནྟ་ཀྲཾཏ་ཧུཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླ། དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱུཾ་གིས། མེ་ཏོག་བུམ་པར་འབུལ། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཞུ་ནས་བུམ་པའི་ཆུར་བསམ་ལས་ 








༨༩༩༩ ༢༨༩༩ 


བུམ་ལས་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བཀའ་བསྒོ། དེ་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་ཡང་འབུལ། དེ་ནི་ཐུམ་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་གའོ། །བཞི་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། གསོལ་བ་བཏབ་པའི་སློབ་མ་དུ་ 
ཡོད་པའི་གྲངས་ཀྱིས། ཞོ་མ་ཅན་གྱི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ། རྩེར་མེ་ཏོག་གིས་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་དང་། སྒུད་པ་དམར་པོ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་སུམ་སྒྲིལ། མདུད་པར་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཀུ་ཤ་རྩེ་མཉམ་པའི་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སོགས་སྟ་གོན་གྱི་ཆས་རྣམས་འཛོམ་པར་བྱས་ལ། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ལས་བུམ་ 

སྔོལ་བཡོར་སྲིལ། ལི ༢3 ༡༡༢"༡།ར། རེར རཔ འ ༠ འར ཁ།༡།༥༩༡༡ཧ༽7-ིང(༽ 5 ༢ "ཤད ་ར་རེ་ད།འང་ཡི་ ཡི འབོབ ༤ འདར པར ར།་ ༡༢ འདྲར ༡ ༡༡"~* 
གྱི་ཁྲུས་ བྱས། མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། སྒབ་དཔན་རགྱས། སམས་ཅན་ཐམས ཅད འལཁར་བ་ལས སྒྲལ ནས སྱ ངན ལས་འདས་པ་ལ འགད པའ་ཕྱར དུ། འཇམ དཔལ གཤན ཇཾ གཤད ྨ་ དཀྱིལ ལབར དུ་ཞུགས ནས མམ ཉམས སུ་ བླང་ བར 
བྱའོ་ཧཱ མ་པ་མཛོཿ ་ཧྲི །བྱས་ལ། དེ་ནས་སློབ་མ་ཟ མས་དབུཿ ས་ནང་ ་འཇུཐ ་པ་དང་ལྷན་གཅིཿ རང་བ ཤིན་རྗེ་ཿ ཤེད་ "༡ བལ་པའི་ ཞལ་ང་བཞགས། སྲིང་ཀའར་བ ནས་པ་ལ ཕྱོ ས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཌ མས་ཀྱིས་ 
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དབང་བསྐུརཏེ། རྡ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་ཞུགས་ཏེ། པདྨ་ནས་ཐོན་ཤར་སྒོར་གནས་པར། མོས་པས་གསོལ་བ་དབས་སུབཅགཔནི།ཐལམ་ང་ཏ།སྐྱེ་རྒའཆི་བ་ན་ཀྲ་ཡིན། །ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བ། །སྲིད་པའི་ 
མཚོ་ལས་བདག་སྒྲོལ་བྱེད། །རོ་ལངས་མ་དང་ལྟན་ཅིག་སྦྱོར། །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་བཞུགས་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལནགསུམ་གསལབབཏབ དེ་ནས་བུ་ % 
ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐེག་ཆེན་པོ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ནོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། རྡོ་རྗེ་གསང་ 
སྔགས་མཐུ་ཡིནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་དག་བརྙེས། །གསང་སྡགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པས། །གང་གི་ཤཱཀྱསེང་གེ་སོགས། །མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བདུད་ཀྱི་སྡ། །མི་བཟད་སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན 
རྗེས་འཇུཐ ཚོ ས་ནས་ཊེ འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ ་འདས : དེ་བས་ ན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར བུ་ཡི་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ ནེ །ཞེས་གདམ་ལ། དེ་ནས་རྒྱུན་བཤགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱིས་སེམས་བསྙེད་པའི་དོན་དུ། ན་མཆོཐ ་གསུམ་ལ་ 
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ྱལ། ཨཾབཛྲ་རྡེ་ན་བ་ཏཀ་བཾ། སང་རྨི་ལམ་བཟང་ངན་སྤྲ་དགོས་སོ། ཞེས་བརྗོད་ལ ེ་ནས་ཟབ་མའཆས་བཤད་པནི།འཇིག་རྟེནདུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ལ་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང 
འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་མ་ཡིན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བྱས་ 
པ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་དག་ཟད་པར་འགྱུར་ཡིན་ན། གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ནས་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་ ུ 
པར་འགྱུར། །གང་དག་སྤྱོད་པ་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་གཡོ་ན། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡིས། །ངན་འགྲོ་འདི་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་ 

རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། 


འཇིབ ་ ན་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི པོ ན་བགེགས་མཐར་ 





་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པར་ཉལ་དུ་བཅུག་ནས། ཕྱིས་ནང་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྨི་ལམ་བཟང་ན་གཟེངས་བསྟོད། ངན 


་ 
༣ ༡ 





རང་བྱུ ང་སྐལ་པ་ཆེན་པོ་པ 














༄༅།། །བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་ཚར་བཅད། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་དང་མཆཱལ་ཕུལ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། གོང་མའི་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་ འདེབས་པ་ནི། འཁོར་ལོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་། །དམ་པ་བདག་ལ་སྩལ་ནས་ 
མགོན། །འཁོར་ལོ་ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་དང་། །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་ཕྲིན་ལས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་པ་གསང་མཆོག་བསྟན་དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་ 
འགྱུར་། ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་དུ་བཅུག་ལ། དེ་ནས་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་དོན་དུ་འདི་སྐད་ཅེས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ 
„› གསོལ། བདག་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་མཆོག །དམ་པ་ 
བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པ་རྣམ་པ་གསུམ། །དགེ་བ་དང་ནི་ཆོས་སྡུད་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་སོ་སོར་བཟུང། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། 
དཀོན་མཆོཿ -5 སུམ་མཆོབ ་བླ་ན་མེད། སྡོམ་པ་སངས་རྒྱས་༔ ལ་འབྱོར་ བྱུང་། །དེང་ནས་བ རྩམས་ཏེ་བཟུང་བ་སྟེ རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལུས་བསྡུས་ལ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱཿ 'རྒྱ་ཡང་ དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རབ་ ་བཟུང་ སློབ་ 
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དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། །རིན་པོ་ཆེ་ཡི་རིགས་མཆོག་གི །དམ་ཆིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །པདྨ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་པ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་། 
ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་སོར་བཟུང་བར་བགྱི། །ལས་ཆེན་རིགས་ནི་བསྡུས་པ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །མཆོད་པའི་ལས་ནི་ཅི་ནུས་བཞིན། །ཀུན་ནས་སོ་སོར་བཟུང་བར་བཀུ། 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བགྱིད་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐེད་བགྱིས་ཤིང་། །སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་བགྱིས་ནས། །མ་བྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བཀྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམ་བདག་གིས་སྤྲོལ། ྒ 
དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱང་ངན་ འདས་ = འགོད། དེ་དག་ནི་ལྷ་གནས་ནུབ་གཉིས་ལ་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འོ། ནུབ་གཅིག་གིས་སྟ་གོན་རྫོགས་པར་བྱེད་ན་ཆོས་བཤད་ཀྱི་འཇུག་ཏུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། ྣམཔབསྒགབཟུང་བྱསནས་རྨ་ལམ་བརྟགཏུགཞུ་ག། 
བཞི་པ་ལ་ཐིག་གདབ་པ་ཚོན་དགྱེ་བ། བརྒྱན་བགྲམ་པ་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ་ལས་དང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ནི། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུཏྟིཏྫ། ཞེས་སློང་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁའ་བཏེག་གོ །ྟ་གོན་ནུབ་གཉིས་བྱེད་ན་དང་པོ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་གོ །རང་ཉིདལྷའི་རལ་འབྱོརདེང་ 
ལྡན་པས། གཞོན་ནུ་མས་བཀའ་བསྡུལ། དཔའ་བོས་རིན་གྱིས་ཉོས་པའི་སྲེད་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྒུད་ལྟ་བུའི་རིང་ཐུང་དང་ཕྲ་སྤོམ་གྱི་ཚད་དང་ལྡན་པ། བསང་སྦྱང་། བགེགས་མཐང་བྱེད་དུ་བསྐྱེད། སྣུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱི་རླབས་ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་། དབང་བསྒུར། རིགས་བདག་གི་རྒྱས་གདབ། མཆོད་བསྟོད་ 
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ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དང་སྲད་བུ་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་དུ། བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ་དུསཀྱི་སྣ་རང་གི་འཁོར་ལོ་ཐིག་སྐདཀྱི་ཆེད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ་པྲ་ཡནྟ་མོ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཨ་རི་སྭ་ཙཀྲ་པཱུ་ཏྲ་ཌ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་མོ་གཏི་ཐུག་ཧའི། གནས་ས པི་ཤུ་སེར་ས་ན་དང་། རཱ་ 
ག་འདོད་ཆགས་ དང་། ཨིརླདྱ་ཕྲག་དོག་དང་། དྭེ་ཞེ་སྟང།† རྣམས་བཅུག་ལ་གསོལ་བ་གདབ། རང་གི་མིག་གཉིས་ཛཿལས། ཉི་ཟླར། བསྐྱེད་ལ། ཨོ་དྷིཔ་ཌི་ཨཾ། ཀྐུཊ་འབར་བར་ལྟ་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཁུག་ཤ་ཛྲ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་མིག་རྫི་མ་བདེབ་པའི་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ 
ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག་པའི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དང་སྲད་བུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་བ་རྣམས་རང་གི་ལག་ན་གནས་པའི་ཚོན་དང་སྲད་བུ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དང་སྐད་པར་གྱུར། ེ་ནསཚན་གཞནདུ་བཞག་རེ ཤུ 
” །སྲད་བུ་རྣམས། སློབ་དཔོན་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་། སློབ་མ་གཏི་མུག་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་དང་ལྷན་ཅིག ཨོཾ་ཨ་ནྱོ་ཆ་དོ་ཕན་ཚུན་རྡེས་སུ་ཞུགས་རྐྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་དྷརྨ་པ རསྤར་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏཿསརྦ་དྷརྨཿཨ་ཏུནྟ་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྱཿ་སརྦ་དྷརྨཱཿ ཨོ་ཨཱ་ཧཱུཾ། 


༢ ༡ ༤ ༢ 


ཞེས་བླཟས་ཤིང་ང་སོ་སོ་སོར་སྒྲིལ། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ལ་བདུད་རྩི་མན་ངག་བཅས་པའི་དྲི་བཟང་ཀྱིས་སྤངས་ནས། གསེར་གྱི་སྣོད་དུ་བཞག་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པར་མཆོད། ཧྲཱིཿི། བླཟས་ཏེ་བསྲུང་ངོ་དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་དྲེས་བྱུགས། མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་ལ། ནམ་མཁར་དཀྱིལ་ 


༄ 






༨ 
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འཁོར་གསལ་བཏབ། ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ལས་མཆོད། མི ༠༡ ཉིས་ཛ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་སེར་པོ། བསྐྱེད་དེ་ སྲད་བུ་ཐིག་ལེ་བ་ལ་དྲི་བཟང་དང་བཅས་པ་ལ་སྤང་ཏེ། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀར་བཟུང་ལ། ནུབ་ཏུ་འདུག་པ་ཤར་དུ་བལྟས་ལ་གྲོགས་ཤར་བས་ནུབ་ཏུ་བལྟས་པའི་ལག་ : 





༄༅། །ཏ་ཐིག་སྐུད་སྣམ་མོ། ཛྲ༔ཛྲཉཛྲ༔ ཤེས་པས་གཏད། དེས་ཀྱང་། ཛྲ༔་ཛྲ༔་ཛྲ༔ ཞེས་པས་དྲངས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་མཐེ་བོ་དང་མཛུབ་མོས་སྲད་བུ་བཟུང་ལ་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་འདེགས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཱ༔ནྡ་རྡེ་ཐིག་སྐད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རིམ་པ་པ་ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲ་པྲ་མོ་ད་ཀྲ་མ་ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སེ་གོལ་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་སྒྲ་དེས། སེམས་ཅན་དོན་དུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས། །དུས་ཡིན་དེ་ཕྱིར་ འདིར་བྱོན་ཅིག །ཅེས་བསྡུལ་བས་ནམ་མཁར་གནས་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་རྣམས་བྱོན་ནས་ 
ཐིག་ལ་ཐིམ་པར། བསྒོམ། དེ་ནས་གཉིས་ཀའི་ལག་པ་ཕབ་སྟེ། ཞོག་ཏུ་ས་ལ་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་གདབ། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མོས་ནས་གཉིས་ཀས་ཐམས་ཅད་དུ་གཡས་བསྐོར་དུ་འགྲོ་ཞིང་སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལ། རྒྱབ་མི་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས། སློབ་དཔོན་ལྷོར་འདུག་བྱང་དུ་བལྟས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་དང་། མེར་འདུག་ཤར་དུ་བལྟས་པས་ཤར་གྱི་ཚངས་ཐིག་དང་། རླུང་དུ་འདུག་ལྟོར་བལྟས་པས་ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་དང་། དེ་ཉིད་དུ་འདུག་སྟེ་ཤར་དུ་བལྟས་པས་བྱང་གི་རྩ་ཐིག་དང་། མེར་འདུ་ 'ནུབ་ཏུ་བལྟས་པས་ལྷོའི་རྩ་ཐིག་དང་། དེ་ཉིད་དུ་འདུག་ལ་རླུང་དུ་བལྟས་པས་ཟུར་ཐིག་དང་ 
པོ་དང་། བདེན་བྲལ་དུ་འདུག་ལ་དབང་ལྡན་དུ་བལྟས་པས་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ། དེ་བཞིན་དུ་བསྐོར་ཕྱོགས་དང་གོ་རིམ་སྔར་དང་འདྲ་བས་ཐིག་རྣམས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བཏབ་ལ། དེ་ནས་བསྐོར་ཐིག་ནི་ཕུར་བུ་སྟེང་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་སྔར་ཕུར་ཐུ་བཏབ་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཏབ་ 
ལ། དེ་ལ་སྲད་ཐུ་གཉིས་སྒྲིལ་དུ་བྱས་པ་བཏགས་ཏེ། ཚངས་ཐིག་ནས་ཆ་བྲན་ལྔ་དོར་བས་པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་། དེ་ནས་བྱར་དོར་བས་འདབ་མའི་དོན་དང་། དེ་ནས་གཅིག་དོར་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དོན་དུ་ཐིག་ཟླུམ་པོ་སྟེ། དེ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཕྱིའི་པདྨ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་། འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱང་སྤྱི་དང་ 
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༽༄ 


ངྫོ 








ྦ མཐུན་པར་བཏབ་ལ། དེ་ནས་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་མཆོད་དེ། གཤེགས་ནས། དམ་ཚིག་ པ་ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧོཿཿབདག་ལ་བསྡུ། སྲད་བུ་གནས་ཅི་བདེ་བར་བཞག་གོ །དེ་ནས། ཡི ཡི་གེ་ཧྷཾ་ལས་ མིག་ གཡས་ གཡོན ་ཉི་མ དང་ཟླ་བ ། མིག་( འབྲས་ རྩཾ་ལས་ ཁྲོབའི་རྡ་རྡེར་། གྱུར་པའ པར་ 
བསམ་སྟེ། ཧི་ཧེ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ཁྲོ་བོའི་ ལྟ་བས་བལྟས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་འཕྲོས། ཕུར་པའི་སྒོའི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་པའི་བགེགས་རྣམས་བཅོམ་པར་བསམ་ལ། སྒོ་བཞིའི་ནང་གི་རྩ་ཐིག་དང་། ཕྱིའི་རྩ་ཐིག་དབྱེའོ། གཉིས་པ་ནི། སྔར་ཚོན་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རྡུལ་ཚོན་ 
རྣམས། ཨོ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་དང་། ྲིཿི༔སོགས་རང་གི་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་པབ་བྱིནགྱིས་བརླབས་དེ་ནས་སོ་སོལ་ཧི་ཡིག་བྲིས་ལ། བདེན་པ་གང་གིས་སེམས་ ཅན་རྣམས་རྡུལ་ཚོན་ མང་ཞིང་སངས་ རྒྱས་དང། རྡོརྗ་མའི་དམ་ཚིག བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་རྣམས་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐིག་གི་འབོད་བས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པས་ 
འཇུག་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ན་གནས་པའི་ཕུར་ཐུ་རྡོརྡེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྷགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་པ་ཉམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ། ཧཱུཾ་ཞེས་པས་ཕུར་བུ་བཏོན་ནས་རང་གི་ལག་པའི་རྡོརྡེ་ལ་བློས་བཅུག ཕུར་བུའི་ཁུང་ཐུ་ཚོན་སྣ་ལྔས་བསུབ། ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་དྲིལ་བུ་བསིལ་བསིལ་ཞིང་ངག་ཏུ། འདི་ནི་ཆོས་ 
དབྱིངས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་སྒྲོལ་བྱེད། །འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །འཁོར་བའི་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། ཞེས་པའི་དོན་ 
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༄༅། །ལྷག་པར་མོས་པས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླང་ལ། མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རེ་ག་ལྔའི་ས་ལ་ཕྱིན་ནས་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྔོ་བ་རྣམས་ལ་ཉི་ཤུའི་ཆ་ཡི་བར་སྟོང་ལས་ཆ་ཤས་ལྔ་ཕན་ཚུན་མ་འབྱར་བ་སྒོའི་ཚད་གཅིག་ 
8༣; ཙུམ་བྲིས་ལ། མཆོད་བསྟོད་བྱས་གསེར་ཕོར་ལ་སོགས་པས་བཀབ་ལ་བསྲུང་། ཕྱིས་གཞན་དང་སྦྲེལ་རན་པ་དང་། སྣོད་བསལ་ཚོན་སྲ་བརྟག་གོ །ཕྱི་ནས་རང་ངམ་གཞན་གྱིས་ཅི་བདེར་བྲིས་ཏེ། དེ་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཕྱོགས་བཞི་དམར་ལ་མེ་རླུང་སེར། བདེན་བྲལ་ལྗང་ལ་དབང་ལྡན་ནག །ལྟེ་བ་ལྗང་ལ་གེ་སར་སེར་པོའོ། 
ཕྱོགས་མདོག་ནི། ཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྡྗང་དབུས་སྔོ་བའོ། གཞན་རྣམས་སྤྱི་དང་མཐུན་། པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྡེ་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་སེར་པོས་མཚན་པ་ལ་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བས་བསྐོར་་བའོ། མཚམས་ཀྱི་འདབ་མ་བཞི་ལ་བུམ་པ་བཞི་ནི། མེར་སྔོན་པོ། 
སྲིན་པོར་སེར་པོ། རླུང་དུ་དམར་པོ། དབང་ལྡན་དུ་དཀར་པོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་རྣམས་སོ། ལོགས་བཞིར་ཐུམ་པ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་སྤྱི་དང་འདྲའོ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བྲིས་ཟིན་པ་དང་། ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ། ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ 


ནམ་མཁའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ཚོན་རྣམས་གནས་གང་བདེར་བཞག་པ་ནི། ཚོན་དབྱེ་བའི་རིམ་པའོ། གསུམ་པ་རྒྱན་དགྲམ་པའི་ཆོ་ག་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐ་ཀུན་ཏུདྲིབཟང་གིས་བྱུགས། མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་ལ། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་བཞག་པར་སྒོམ་ལ། 


ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་བཞག ༈ 







སོ་སོའི་བུམ་པ་ཡོད་ནའང་རང་གི་ཕྱོགས་སོ་སོར་བཞག །ལས་བུམ་དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སྲ་བཀོད། །གཞན་ཡང་མཆོད་རྫས་རྣམས་ལྷ་རེ་རེ་བཞིན་གྲངས་བཅུ་ལས་མི་ཞུང་བ་ཕྱོགས་སོ་སོར། ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲར་ཌ་ཁཾ ཞེས་མཆོད་ལ་དགོངས་པའོ། །ལྔ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ 


པ་ནི། བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་སྔོནདུ་འགྲ་བས་སྣོད་བཅུད་གཞལ་ཡས་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། པར་བསམ་ལ ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གཱ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ།ཞས་རོ་རྗེ་ཁཆརབཀན་པ་རེ་སད་ནས་སྟངདུ་འདགསཔ་སློར་བའེ 
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ཀྤི༢ལྲོ × ]2ཁ༢-52-5-=༤ར་ར༡འ།་རོར་པཞིིལ་འཁོར་མང་བབྲོས་་ ཚན་ཀི་དཀྲིལ་འཕོར་ནམ་མཁར་མ་བཞྲེགས་པར་དེའི་དྲབས་ 'ཚོན་འགྲོམ་ 
ཕྱག་རྒྱས་སློང་བར་བསྒོམ་ལ། འདི་གྱེན་དུ་ལོགས་ བྱ་ནི་སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྟབས་འདིར་མེད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བདག་ཉིད་འདུག་ནས་སླར་བདག མདུན་ཐ་མི་དད་ པར་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་དགོས པས་རྡུལ་ཚེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོ ནམ་མཁར་མ་བཏེགས་པར་དེའི་དབུས་སུ་སོང་ན་རྡུལ་ཚོན་འགོམ 
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༨༤༨༨ ༨༠༧ ༠༨ ¢ „༣. ¬ ༽ ༢ ༤ ༽. ༦ 0 ཿ ༦ ཀོང་་‹ ་རས་ཆལ་ཆརོར་གི་དཀྲིལ་འཁབྲོར ཧྲི - ; 
པའི་ཉེས་པ་འགྱུར་བར་དེ་སྤོང་ཆེད་དཀྱིལ་འཁོར་སྐབས་འདིར་ནམ་མཁར་འདེགས་པའོ། མཆན། རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས ཞུགས་ཏ དཀྱིལ འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གནས་པ། མོས་ལ། དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་བྱེ་དཀྱལ་འཁོར། ཧྲཱཿྷེཾས་བསང་། 
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ཤུ་རྱ་ཏས་སྟོང་པ་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་བསྐྱེད་པའི་གནས་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྲིས་པ་ལྟར་གྱི་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་ལྔ་མངོན་རྟོགས་བཞིན་བསྐྱེད་ལ། མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སྣོམས་པར་ཞུགས་པའི་བར་ 
ལེད། ཛ།་ ཁ།" བླ" ༡། ༥" ༡] ༡༤ ༡༡། + ' ཌེ ༡" ཀར ཌ། ཀེ" ་ཀིར།རཆ།ར།བའ་ 

སྦྲབ་ཐབས་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་དགའ་བའི་སྒྲས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་བདག་ཉིད་ལ་བཅུག་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས སུ་ཞུ་བར་གྱུར་པའ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ཀྱས ནམ་མ།བའ [ 
༤ ག་ ༧. ཇི 5. = ༧ དའ. ཧཱ * >. ! . 
ཁམས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱས་ཚུར་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བཅས་པ་བདག་ཉིད་ལ་བཅུག་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་བྱས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབ པའི་ཐིག་ལེ། དེ་ | _ 
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༄༅། ྦ །ཡང་ཆ་གཉིས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཆ་གཅིག་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་ཆ་གཅིག་ཆ་ལྔར་གྱུར་པ་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་སོ་སོ་ལས་ལྷ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་ནས་མངལ་ནས་འབྱིན་ཏེ། མཛད་པ་བྱས་ནས་ 
9 རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་སོ་སོ་ལ། རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱུང་ནས་བསྲེ་བའོ། དེ་ནས་སྐྱེ་མཆེད་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱི་རླབས་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་རྣམས་བདག་བསྐེད་དང་འདྲ་བར་བྱས་ལ། དེ་ནས། ཧྲིི། བགེགས་བསྐྲད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྡོད་ལ། སྟ་གོན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཕབ་སྟེ། ལྷ་རྣམས་ལྷ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་གཞལ་ཡས་ཁང་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ། དེ་ནས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་མྱང་བ་གཏོར་མ་དང་ 
བཅས་པ་ཕུལ། རང་གཙོ་བོ་ ལས་ཐ་དད་དུ་བྱེ་བའི་གཙོ་བོ་གཉིས་པར་གྱུར་ནས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་གཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་བ ང་དུ་བཅུག་ལ། རང་དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱིན་ཏེ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་ལ་ཡང་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་བཞིན་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། མཆོད་སྦྱིན་ 
ཌྷེ གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལས། སོགས་ཀྱི་བཀའ་བསྒོ། དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པར་འཇུག །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་པས་སྐོར་བ་བསྐོར། ན་མཊཏེ་ཧཱཱཾ། སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ། སྒོ་དབྱེ། མེ་ཏོག་ཕུལ། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་རང་ 


ལ་གནང་ནས་མགོ་ལ་བཅིངས་པར་བསམ་ལ། སློབ་མ་འདི་༔ མང་ལ་རྲོ། ས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཛོད་ཅིཿཐ །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་བསམ་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཆོ་གའོ། །དྲུག་པ་ལ་གཉིས། 















༄༅།། །བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོགས་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ངེས་པར་སྐྱེས། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ དཀྱིལ་འཁོ 
། བརྙན་གསལ་བར་སློབ་མ་ནི། །ཀུན་གྱིས་དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོཿ ཐ། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་དབང་བསྒུར་བའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས།། ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། ནང་དུ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་ཡོ 
གདབ་པ། ལྷར་བསྐྱེད་ཅིང་བྱིན་གྱི་རླབས་པ། ཆས་སུ་གཞུགས་ནས་མིག་གཡོགས་ཏེ་མེ་ཏོག་སྦྱིན་པ། འདོད་པ་དྲིལ་ཤིང་ལན་གདབ་པ། སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་གསལ་བར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས། མཆཱལ་དང་ཡོན་ཕུལ་ལ། སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ། ཧི སཱ བསང་། གཉིས་པ་ 
སོང པའི་ངང་ལས་ གཏི་ མུག་ གཤིན་ རྗེ གཤེད་དུ། བསྐྱེད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱི་རླབས། གསུམ་པ་ནི། ངོ་ཚ་ ཁྲེལ་ ཡོད་ དང་ལྡན་ པའི་ ཕྱིར་དུ་སྨད་ གཡོགས་ དམར་ པོ། སྦྱིན། ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ དེ་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བརྒྱན་པའི་གོས་ཀྱི་ 

་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ འཕྲོ་བའི་དམ་ ཚིག །ཞེས་པས་གཙུག་ ཏོར་སྔོན་པོ་ བཅིངས། ཏ་ ཨ་ན ནྙུར་ ~་བོ་ ཏི ཨཿ ལངྐུར་ ལསྟ་པུུ་ཛ་ ཛ་ མེ་གྷ་ས་མུ་ཏཱ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཛྙཱཾ། ཞེས་པས་སྨད་གཡོགས་ དཀྲིས། ཨོཾ་བྲ་ = ཀ།་ ཀྱ་ཧཾ། ཞེས་པས་སྟོད་གཡོགས་སྔོན་པོ་ 'བསྐོན། །ཨ་བྲྡ་ཨ་ྭཙཱ་ཕཊ 


ང་བར་བཀྱིའོ་༦ུ" ཞེས་པའི་མིག་དར་དམར་པོ་བཅིངས་ཨ་།ཁི་ལཱི་ར་ ཧུ་ཞེས་པས་མེ་ཏོག གི་ཕྲེང་བ་གཏད། ཅུ ཞེས་བརྡོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་བཞག །བཞི་ ། བུ་ཁྱོད་ཅི་ལ་དགའ། ཞེས་འ 


དུ། །གཟུགས་ 


འབུལ་ བུལ་ཞིང་ གསོལ་བ་ 









ནི། སློབ་ དཔོན་ གྱིས། 





་པ་དྲི་ལན་ དུ་སློབ་ མས། 









། སྐལ་བཟང་བདག་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའོ། །ཞེས་བྱ། ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས། ཁྱོད་རང་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་གྱིས། བྱས་ལ། སྙིང་གར་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། སྣོམ་དུ་བཅུག །དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་ངོ་བོའི་རྡོ་རྡེ་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པ། སྒོམ་དུ་བཅུག །དེ་གཉིས་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཡིན་སྙམ་དུ་དགོངས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཡོ་ག་ཐམས་ཅད་དུ་ནལ་འབྱོར་སེམས་བསྐེད་པར་བཀྱིའོཅིཏཱ་ཨུཏྤ་ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད་དུ་བཅུག །དེ་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་ 
རྡོ་རྗེསྙང་ཀར་བཞག་ནས་སུ་ར་ཏ་ས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ལཁོད་མ་ཡ་གྟཱཾ་ཧོཿ སིངྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དོན་བཤད་དོ། །མགོ་བར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །མ་དད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ནང་དུ་ཞུགས་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ། དམ་ལ་བཞག་པ། 
ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་བ། མེ་ཏོག་འདོར་ཞིང་ལྷ་ངོ་བསྟན་པའོ། དང་པོ་ནི་དེ་ནས། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཅིག་སྒྲོས་ནས་དེས། ཨོཾ་ཨཱཿཡ་མཱནྙ་ཀྲིཏ་ཧཱུ། ཞེས་པས་ཁྲིད་ལ། ཨཱ་ཁཾ་བཱི་ར་ཧཱཾ། གིས་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་གཞུག་སྟེ། ཨོ་མ་ཧཱ་ར་སྭ་དྷྱི་དྷ་ 
སུ་ཏོ་ཁྱཌ་སུ་པཱ་ཁེ་བཛྲ་ །དགའ་བ་ཆེན་བོ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཤིན་ཉུ་དགྱེས་པ་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་རྡོརྡེ་སེམས་དཔའ་དེང་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། སྲ་ཏཱ་ཨ་དྲ་སིདྡྷི་མཱཾ།ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་ཕྱོགས་སྒོའི་ཕྱོགས་ནས། ན་མཿཏེ་ཛཱུཾཿ ན་མོ་མེ་ཛྭ 
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༄༅།། །མཿཱུཾ། ནཞེས་བརྡོད་ནས་ཕྱག་འཚལ་དུ་བཅུག གཉིས་པ་ནི། དེ་ས་ཤར་སྒོའི་ནང་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི་དེ་བས་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ 
„༥ པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྒྲ་བར་མི་ 
བྱ་སྟེ་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ་ནས་སྱིབརརྡོརྗེ་བཞག་ལའདི་སྐད་བརྗད་དོ། ། འདི་ནི་རྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་འགའ་ཞིག་ལ། འདི་སྨྲས་ན་ནི་མགོ་བོ་ འགེམ། ཞེས་གདམས་ནས། ཡང་སྟིང་ཀར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། ད་རིང་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་། །ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་གསང་བར་གདམས། དེ་ནས་མནའ་ཆུ་བླུད་པ་ནི། ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་ང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་ཆུ་བསྲེས་པ། ཨྫ་ ཅི 
4 །ཨཱ༔ཧཱུ།ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀཌྤ ཞེས་ལན་བརུནབཟླསཔསྙོབ་མའིརཟླད་ད། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རྡོརྡེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀཁ་ 
ཞེས་བརྗོད་དོ། དདེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་ཉན་པའི་དོན་དུ། སྤྱི་བོར་ལག་པ་བཞག་ལ། དེང་ནས་བ རྩམས་ཏེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི ཕྱབ ་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིཿ གྱིས ངས་འདི་གྱིས་ ཤིག་ཅྲེས་བ ང་བསྒོ་བའི་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོ ་ཀྱིས་ང་ལ་བ༔ ས་པར་མི་ 












| ྒྦ བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པ = འཆི་བའི་དུས་བྱས་ན ས་དམྱལ་བ རྭ ལྟུང་བ =་ འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་ཡེ་ ཤེས་དབབ་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ བམང་ ཅད་ཀྱིས་ བྱིན་ 


། 


ཤཱ རོ ༠༡རོོང་རཀར།ཀ ༢༠ ཆེ་བ བེང་ང་བྲསྲེང། རའི་མ་བྲོར་ལོི་ལར་བང་ 
 ༼/༼ཤ་ཾ ༨ ༨༢༨ ¬ ༨ ༤༧ / ༤༨. ¬ ༤༨ ༦ ༽ རོ 22: >, , ་ ༠༡༤༈ ཚེ ༨ -&£. -༽༽ན.= 7; ¬ ¬ 7༨ ༠ 
< | བའེ་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པའི་ལྟེ་བར་ཧྭ། སྙིང་གར་ལཾ་ལས་སའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་རྡོ རྗེ་རྩེ གསུམ པས མཚན པའི ལྟེ པར ཧཱུ ཌྟ བཔར་ར་ཤས་ སེའི དཀྱལ ལ་བར དམར པ ནྣ ། 
རོ ཉིར ་འབར་བའི་དྔྲ་བས་ས་ཨཿ རང་བའི་བྲོག་འ་བྲ་ལར་རང་གི་བཀྲིལ་ འབོར་རོར་ལོ་གཟའི་རའི་བྲས་ནན་གཡོ་བའ་ངར་གྲིས་མཚན་པའི་ལེ་བར་རིཿདྲག་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བ་རང་གྲིས་བསོང་པ་རང་མྲཡིལ་གཞྲིས་ནས་ 
| -ླ | ཞང འབར་བའ དབུས སུ་ཨཱཿ རྐང་ པའི་ འག ཉུ་ཡ ལྭཱས རླུང་ག དཀྱལ འཁར སྔན པ གཞུའ དབྱབས ཅན གཡ པ་བ དན གྱིས་མཚན པའ་ལྟ བར ཛྷིཿདྲག པ འད ཟར་ བར་བ རླུང གིས བསྐྱད པ རྐང་མཐིལ གཉས ནས 
ཌཱ | ངེ རེ = དྲ 7 ངཱ ཁར =. _ེ »¬7 ཨེ ༠ ༧ ཿ ོ - „༼༽‹ ¬ "2 ° ༢ ° ༧ * ༠ ཏེ ་ - ༧ | 
| @ ཞུགས་ཏེ། ལྟེ་བའི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཉམ་དུ་འབར་བས། སྙིང་ཀར་ཡང་འབར་ཞིང་། དཔྲལ་བའི་ཆུ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཁོལ་བས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། རང་དང་གཙོ་བོའི་ཐུགས 


ྒ ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། གཤིན་རྗེ་ཿ ཞེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཆར་བཞིན་དུ་བབ། སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པར། བསམ་ཞིང་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱ། ོཾ་ཧིཿི་ལི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཧཱི་ཕཊ་ཕཊ། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སྟ སྦྲ་ཡ་ར་ར་ར་ར་ཙཱ་ལ་ཡ་ཙཱ་ | 












༄༅། །ལ་ཡ་ཧཱཾ་ཧཿ ཨཱཿདྡིཿཧཱུཾ་ཕཊ།། ཞེས་བརྗོད་པས་མྱུར་དུ་ཕེབས་སོ། ཕེབས་པ་དང་༔ སློབ་མཿ འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་དུ། དམིགས་པའི། ལྕེ་ལ་ཨཱ༔ དམར་པོ་བཀོད་དེ།སྤྱིབརརྡོ་རྗེ་བཟུང་ནས། ཏིངྟ་བཛྲ། ཞེས་བརྗོད་ལ། ཀྱི་རྡོ་རེ་ཆེ་གེ་མོ་སྨྲོས་ 

3༥. ཤིག །ཅེས་འདྲའོ། །སྐུ་བབས་ན་ཡུས་འཕར། གསུང་བབས་ན་དགེ་མི་དགེ་སྨྲ། ཐུགས་བབ་ན་མི་རྟོག་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་སྐྱ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་ལྟར་གཞུག་ལ། ཁ་དོག་དཀར་དམར་གྱི་མཐོང་བ་དང་མཐུན་པར་ཞི་རྒྱས་སོགས་ངོ་སྤྲད། བཞི་པ་ནི། པྲ་ཏིཏྫཱ་སོ་སོར་འདོད་པ་བཞེས་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་ 
པས་མེ་ཏོག་དོར་དུ་བཅུག །གང་ལ་བབ་པའི་ལྟ་ངོ་སྤྲད་ནི། མེ་ཏོག་དང་མཉམ་དུ་ཐིམ་པར་དམིགས་ནས། ཨོཾ་པྲ་ཏི་སེམས་དཔའ་སྟོབས་ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ནི་སོ་སོར་བཟུང་བང་ཕྱིས་གྲི་དྷ་ཱཾ་ཨི་མཱཾ་ས་ཏཱ་མ་ཧཱ་བ་ལ། ཞེས་བརྗོད་ལ། སླར་མེ་ཏོག་མགོ་བོར་བཅིང་། སློབ་མའིཿ མིག་ལ་མ་རིག་ 
པའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དམར་པོ། བསྣོམ།དེ་གསེར་གྱི་ཟུར་མས་བསལ་བར་དམིགས་ཡ ཨོཾརྡོརྡེ་སེམས་དཔའ་དེ་རིང་རང་། །ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ནི་འབྱེད་པར་བརྩོན། །རྡོ་རྡེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཐམས་ཅད་མིག་ནི་འབྱེད་པར་བྱེད། ཅེས། གདོང་གཡོགས་ 
བསལ་། དེ་ནས། ཨོཾ་ལྟོས་ཤིག་པ་ཤྱ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་རྟོགས་བཞིན་དུ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྒུར་བ་ལ་བཞི། ཐུམཔ། གསང་བ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བཞི་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སློབ་མའི་དབང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངོ་། དང་པོ་ལ་ལྔ། ཆུ། ཅོད་པན། རྡོ་རྡེ། 


དལ་བུ་སྦྲགས་པ་རྣམས་མདུན་དུ་གདན་སོ་སོར་བཞག་ལ། ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུ་གཏོར་ཞིང་། ཤྲཱི་ཏྷ་ས་བསངས། སྭཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། བུམ་པ་ཧཱུཾ་དང་རྡོ་ ་རྗེའི་དབྱུག་པ་ལས་ སྐྱེས་ 
| པའི་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་དམར་མོས་ འཁྱུད་པ། དབུ་རྒྱན་མ་དང་དབྱུག་པ་ལས་ སྐྱེས་ པའི་ འི་སེར་སྣ་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ སྐུ་མདོག་རེ སེར་ཕོ་ཡུམ་ ཕག་མོ་སེ སེར་མོས་འ འཁྱུད་ པ། རོ 
རྗེ་མེ་དང་དབྱུག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ སྒུ་མདོག་ དམར་པོ། ཡུམ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ། དྲིལ་བུ་དེ་དང་དབྱུག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྲག་དོག གཤིན་རྗེ རྗེ་སྐུ་མདོག་ལྡང་གུ །ཡུམ་གོ་ རི་ 
མ་ལྗང་གུས་འཁྱུད་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཀྟེ་དང་དབྱུག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཡུམ་ཙར་ཙི་ཀ་ནག་མོས་འཁྱུད་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ཀར་རཱུཾ། | 

དྲེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེ ར་ འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྨན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དབྱེར་མེད་དུ་བསྟེམ། སླར་ཡང་འོད་ཟེ རཿ འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། པཉུ་ཀུ་ ལ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྡོརྡ་འདུས་ས་པ་རི་ལཱ་ 


8:25 རེ. 
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བསྐུར་ལྟར། བདག་ཀྱང་མགོན་པོས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། མཆོག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་ཐོག་མར་དབང་རྫས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བུམ་ཆུ་དང་། བུ་རྱནདང།རྡོ་ྗེ་དང་།དེལ་བུ་དང་ ། ཡང་རྡོ་རྗེ་ 









༄༅། །ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཏ་ཨ་བྷི་ིཉུ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་ 


བདག་པོ་སོ་སོ་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཉིད་སྦྱོད་ལྔས་མཆོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དམ་ཚིག་དཔལ་གྱི་ཆེད་དུ། དེ་ས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དམ་ཚིག་དཔལ་གྱི་ཆེད་དུ། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་བདེ་བ་ཆེན་ | 


པོའི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་ལས་དབང་རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པར་གྱུར། པར་བསམ། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཐོག་མར་ཆུའི་དབང་བསྐུར་གྱི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ནང་འཁུམས་སུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། སློབ་མ། ཧཱུ་དབྱུག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ ྣ 
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ཡུམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པར། བསྐྱེད་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གོང་ལྟར་བྱས་པའི། ཐུགས་ཀའི་རཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ། ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྡོ་རྡེ་ 
ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་ ་དབང་། ཡོན་ཏན་ བུང་ མ ནས་ཇི་ ར་བསྩལ དེ་ ར་འདི་ལ་ པཱ ནང་བར་ མུ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བ ེ ན་ ༩ ཤེ གྲས་པ་ཟ མས་ཀྱིས་དབང་ ཏི ་དགོངས་པ་མཛད ཡུམ་ 





། རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བས་དབང་བསྐུར། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། །དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་མཱི། ཞེས་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་ནས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུ་བླུད། སླར་ཡང་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་ 
མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར། བསམ། ནམ་མཁའི་དབང་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་ལྡན། །སྡང་བས་ཟིལ་གནོན་སྐྱེ་བོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་མཛད་པ། མིབསྐྱད་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱའི་ ྦ 
བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དེ་ནས་དབང་དོན་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས་ཞེ་སྡང་དག་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ཡེ་ ཤེས་དང་མི་ 
བསྐྱོད་པའི་བག་ཆགས་བཞག །དེའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྔར་ལྟར་སློབ་མ་བསང་སྦྱངས་སེར་སྣ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲང་བ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས། བུམ་པའི་མལ་དུ་དབུ་བརྒྱན་བཟུང་བ་ཞེས་འདོན་པ 
བསྒུར་། དབུ་རྒྱན་བསྐོན་ལ། ཁམས་ཐ སུམ་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་སྟེ རིན་ཆེན་ བུང་ལྡན་མཆོང འགྲོ་བ །རིན་ཆེན་དཿ ་ཤྲི་ཆོ, ་པན་དང་། །དར་དཔྱངས་དབང་བསྐུ ར་སྦྲིན་པར་བྱ ཨོ་རཏྣ་མུ་ ་ཾ་ཨ་བྷི་ཊིཿ ལུ ྦ ཞེས་བརྗོད་ལ་དབང་ 
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༄༅། །བསྐུར་རོ། སྐར་ཡང་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ། སོགས་དང་། དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་བསྟིམ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིག་བརྗོད་པ་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། །ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ་བ་ཡོངས་སུ་རབ་ 
བརྩོན་ཞིང། །ཁེངས་པ་ཟིལ་གནོན་སྐྱེ་བོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བྱེད་པས། །བཀྲིས་དེས་ནི་དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པན་གྱི་དབང་སྒུར་བས་ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དག་ཚོར་ 
་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང་རིན་འབྱུང་གི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །དེའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ། གསུམ་པ་ནི་སློབ་མ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས། འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་ ཧཿ 
བསྐྱེད་པ་དང་། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་བཟུང་བ་ཞེས་འདོན་པ་སྒྲུར།རྡ་རྗ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེཡི། །དབང་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཟུང། ་རྔ 
མ་ཧྭ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་མི། ཞེས་བརྡོད་པ་ལག་པ་གཡས་སུ་བཞག །སླར་ཆུ་དབང་བསྐུར་དབང་ལྟ་བསྟིམ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ཡུས་པདྨའི་རིགས་དང་ལྡན། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྲིད་པའི་དྲ་བ་འཇོམས་པ་པོ། །ཆགས་པ་ཟིལ་གནོན་འགྲོ་བ་ 

ངས་སུ་སྣོང་མཛད་པ བྲཀ་ཤིས་དེས་ནི་དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དེས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་འདོད་ཆཐ ས་སངས 
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རྟོག་ཡེ་ ཤེས་དང་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་བཞག །དེའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །བཞི་པ་ནི། སློབ་མ་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ། བསྐྱེད་པ་དང་། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་པ་སོགས་སྔར་ 








ལྟར་བྱས་ནས་དྲིལ་བུ་བཟུང་བ་ཞེས་འདོན་པ་བསྡུར། ཐྲབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་ཡི། །འགྲོ་དོན་མཉམས་པ་མེད་པ་དང་། །མཆོད་པའི་ལས་རྣམས་རྫོགས་བྱའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་བྲར་ཨ་རྷིཔ་ཏིསྟ་ཨ་ཌྷི༔ྩམི་ཏི༔ 
ས་མ་ཡྷྟཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ལག་པ་གཡོན་དུ་གཏད། སླར་ཡང་ཆུ་དབང་བསྐུར་། དབང་ལྷ་བསྟེམ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ལོག་པར་ལྟ་བ་ངེས་པར་སྤོང་། ད་སྦྱར་ཐབས་སྟོན་དེ་ནི་ཀུན་ལ་སྤེལ་ 
མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ནི་དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དེས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐར་བས་ཕྲག་དོག་སྦྱངས། འདུ་བྱེད་གནས་གྱུར། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ 
ས་བོན་བཞག །དེའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། ལྔ་པ་ནི། སློབ་མ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ཨུམ་ཧུ་བསྐྱད་པ་དང་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས། རྡོ་དྲེལ་བུབཟུངབ་ཞེསའདནཔབྒར། རྡོ 
དྲེལབུ་སླབ་མའི་མགོབར་བཟུང་ལ། རྡོ་རྗེ་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བས། །རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཞུགས་ཏེ། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་མིང་ལྡན་པས། །ཐུ་ཁྱོད་དེ་རིང་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛྟཾ། ཨ་བྷི་ཏིའྩ་མི་བཛྲ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཏིའྭ་མི་ 
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༨༩༡ ༢༩༠༦༽ ག་ས ༢༨ 


ཤིས་གང་ ཞིག་ མཐའ་ དག་ འཁོར་ལོ འི་རིགས་ དང་ ལྡན། །རྣམ་པ ར་ སྣང་ མཛད་ འཁོར་ བའི་སྡུག་བསྔ ལ་རྟག་ འཕྲོག་ཅིང་། ། རྨོངས་པ་ཟི ལ་གནོན་ འགྲོ་བ་ མ་ཡུས་སྦྱོང་ མཛད་པ། །བཀྲ་ ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་དབང་ 
བསྒུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེས་རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་མིང་གི་དབང་བསྒུར་བས་གཏི་མུག་དག །གཟུགས་ཕུང་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དང་རྣམ་སྣང་གི་ས་བོན་བཞག །དེའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ 
སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱའོ། དེས་དུག་ལྔ་སྤངས་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་བསྐུར་བའོ། གཉིས་པསློབ་དཔན་ཕྱི་དབངགིདན་ནུ།མཉྫལ་ཐུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། གང་གིས་བདག་ནི་ཁྱོད་དྲིན་ལས། རང་དང་ 


¬~ ༢ ཁ ། ༠ རོ རོ་"།"༩ ༢ - „=¬: ༢ ༨ མ།་ -༡། རོ ་ལ༢་བདལ་ང་འ།ོལ་བ་བདྲང་ ་ནས་དཀྲིལ་འཁོར་ཧི་ཤར་སློའི་བྲད་ད་དཔང་སྲེགས་ཀི་དཀྲིལ་འཁོར་པྲང་དཀར་པོ་འདབ་མ་བྒདད་པའི་སེང་ད་རིན་པོ་ཆེའི་ཁི་ལ་ 
གཞན་དོན་ནུས་གྱུར་པ། རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན་གྱི་ནི་དབང་། །ཐུགས རྗེའི་གཏེར་གྱིས བདག་ལ་སྙོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ 


སློབ་མ་བཀོད། ཧིཿྡེ ་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ བསྐྱེད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་སླར་རིག་པའི་དབང་ལྔ་བསྐུར། དབང་ལྷ་བསྟེམ། བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་དོ། །དེ་ནས། ཏྲིཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ བྱིན་ལ། 


༄༅།། །བཛྲ་ནཱ་མ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ལརྡོ་རྡ་མིངགི་མངོན་པར་བཀྱིའོ། །ཨ་བྷི་ཊེ་ཀ་ཏཿ ཀྱི་དཔལ་ཞེས་བོས་ལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དང་། རྟག་པའི་རྡོ་རྡེ་དང་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མིང་བཏགས་སོ། སླར་ཡང་ཆུ་དབང་བསྐུར་ནས་དབང་ལྷ་བསྟེམ། བཀྲ་ 
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རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། འདིར་རིགས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་པ་མི་དགོས་གོང་གི་དབང་བསྐར་རྡོ་རྗེཆན་པོ་ནི་ཞེས་སོགས་ཚིག་བཅད་ལྔའི་མཐར་སྔགས་དང་བཅས་པ་ཐམ་གྱིས་འགྲུབ་པོ། མཆན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ 
ཉིད་། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཅེས་བརྗོད། ཨཱཿ ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ་བྱིན་ལ་ཨཱ༔སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་ 
དག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། ཅེས་བརྗད། འཁུད་པའི་ཚུལ་བྱད་དུ་བཅུག་ལ། རྡོ་རྡེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡ ད 
བར་གྱིས། དེ་ལྟར་སྟོམས་འཇུག་གི་བདེབ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ྩངབར་བསྙོམ། ཡིད་ཀྱི་ཡུས་འདི་བསྟེན་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱ་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བཤད། །ངག་གི་ཡུས་འདི་ཐམས་ཅད་བསྟེན། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏུ་གྲགས། ཞེས་བརྗད་ལཕྱག་རྱཆན་པོར 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཤིས་རབ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁྱུད། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་དུ་འདོད། ཅེས་ངོ་སྤྲོད་དོ། །ཕྱི་ནང་གི་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་ 


| པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། དྲི་བཟང་པོའི་ཆུ་དང་ཿ སྦྲང་རྩི་དང་ཐུ་རམ་ལ་སོགས་པ་སྦྱར་བའི་མིག་སྨན་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ན་གནས་པ་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་བླངས་ཏེ་མིག་ལ་བྱུགས་ནས། ཇི་ ར་མི ་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས འཇིག་ ན་རབ་རིབ་ 


། ཨོ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། རྡོ 


༣ 


[}22:2:2®19 ༦༦ ཁི 2ཏྱེ ཇེ. 








༄། །བཟལ་བ་ཉར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། ཨོཾ་ནེ་ཏྲ་ཨ་ཕ་ཧ་ར་པ་ཊ་་ལཾ་ཧྷཱིཿཞེས་བརདལ།ཕེ་ཤེསཀྱི་སྦན་དངལྡན་པར་བསམ། དེ་ནས་ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་། བརྟན་ཏེ། ཨ་ 





ྦ ཞེས་བརྗོད། ཧོཿ ཡིག་ལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་ག ཞུ་ སྦྱིན་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་དེ་ས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་མིག་གིས་ཨཿ་ནུ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཆེད་དུ་རྭ་ག་ཌ་སྭ། ཞེས་བརྗོད། སློབ་མས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡེས་སུ་ཆགས་པར་བཀྱིའོ་ཨ་ 






ནུ་རྭ་ག་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད་ལ་མདའ་འཕངས་སྟངས་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་རིགས་གཏད་པའི་དོན་དུ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ། ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སེམས་དཔའ་གསུམ་རྩེགས་སྲུ་བསམ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་ 

| ྦ པ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་ནས་སློབ་མའི་རྣ་བ་གཡས་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྟིང་གའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་མཐར་འཁོར་བར། བསམ་ལ། སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་སྔགས་རྣམས་རྡེས་བཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། 
]༨༡ང༨ཉ- ཀར 2༡ 2།ཀྲག་ར། སི །ཤའི་-2།" འབོལ བར་༢།༩ང་ང་བཀརའ། ཞེས་བཅོད། སྲོབ་མས་ཀང་བརོལ་ལའར་བངབ།་ཤིང་བཟང་འལབྲར་ཤི 9 བར་ར།ངང་ང་བརོལ། ཞེས་བཟོང་སྲོབ་མ་གྲའི་ལབ་བའིར་ར་བའེང་ 
བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྡོད། སློབ་མས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱཾ། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྡོད་སློབ་མ་གཏོ་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ། 

སོགས་པར་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་ནས་ཐོག་མར་འཁོར་ལོ་བྱིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ ན་ལ་ཕན་དོན་ཕྱིར འཇི ་ཆེ་ ན་ལ་ཐམས་ཅད་ ཛི་ རྭ་སྣ་ཚོཐ པ་འངལ་ གུ ༨ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ 'བསྐོར། ཨོཾ སེ "ཅཀྲ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ 
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དབང་བསྐུར་བར་གྱིས། ཨ་བྷི་ཏིུ་མི། ཞེས་དང་། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་བྱིན་ལ། ཆོས་ཀྱི་གནས་སུ། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི། སྒྲ་བཅུག་ལ། ཚིག་བཅད་ལྔས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། དྷརྨའི་གནས་སུ། བཛྲ་དང་། 
རྣཏྣ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལས་དབང་བསྐུར་བར་གྱིས། པདྨ་དང་། ཀརྨ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡེར་དྲིལ་གྱི་རྡེས་གནང་གི་དོན་དུ། སློབ་མ་རྡོར་སེམས་བསྐྱེད་ལ། རྡོར་སེམས་དང་སྟེམས་མ་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ། གཡས་སུ་བྱིན་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ 
ཧི་རྷུ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། བྷུཾ་ལས་བྱུང་བའི་འྭཁོར་ལོ་ཊྱིན་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱཾ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། དེ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་མ་ཙིག་བརྟན་པ་འདི་ཁྱོད་ཟུང་བར་བགྱིའོ། །ཨ་ལས་བྱུང་བའི་དུང་། བྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཏ་རཾ། ཞེས་འབུད་དུ་བཞུག་ “` 
གོ །དེ་ནས། ཨ་ཡིག་ལས་སྐྱེས་པའི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་རྒྱུད་པོ་ཏི་ལག་ཊུ་ཕྦྱིན་ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། དྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། 

། ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས། ཨ་ལས་ བུང་བའི་དིལ་བུ་ དཀྲོལ་དུ་བཅུག་ལ། བཛྲ་ སྲེ ཞེས་བརྗོད། ཁ་ལས་ བུང་བའི་རལ་གྲི་སྦྱིན་ལ། བཛྲ་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི། ཁཿ ཞེས་བརྡོད། རྗེས་སུ་གནང་བའཾ། བརྟུལ་ཞུགས་ནི། དེ་ནས་ཐོད་སྐམ་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུའི་ཕྲེང་བ་བྱིན་ལ། 
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¦ མཚཱལ་ཕུལ་ལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། (ཨེ་ཆམ་སང ངས་རྒྱས་སློབ་ དཔོན་ ཆེ། །ཨེ་མ་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །བདག་ལ་དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་སྩོལ། ཁང་ག སེམས་ ཡྱར་བརག་ལ་ལྕོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ཁོར ངའི དར་གམགས་བཅས། གསས ཞེ་སྣང་ཐ ཤིན་རྗེ་ཐ ཤེད་ རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་དང་སྟོ སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་དཿ འ་བའི་སྒྲས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ ་མེད་པ་ སྙན་དྲངས། 


༄༅། །ཀ་པཱ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ལ་མཱ་ལ་ ཞེས་དང་། ཧྲཱིྱི། བརྗོད། ཐོད་དབྱུག་དང་ཐོད་ཁྲག་བྱིན་ལ་སྔགས་བརྗོད། བྱུ་གྷྲ་སྟག་ལྤགས་ཅརྨཿ ཞེས་བརྡོད་ལ་སྟག་ལྤགས་བྱིན་ལ། ག་ཛ་ཅྭ་ར་ཞེས་བརྗོད་ལ་གླང་ལྦགས་བྱིན། ན་ག་ཨ་ལང་ཀྭ་རཿ ཞེས་བརྗོད་བས་ཀླུའི་རྒྱན་བྱིན་ནོ། 


འན སུན་ ་བཟང་ སོད བཅུལ་ ཞུགས། ། །བསམ་པ་ །བ་སྣཌ ཚོགས རྣམ་ དག་ བྱིད། །ཞོད་ུ ཀྱིས་ ཀྱང་ནི རྟག་ཏུ་ ཏུ་བཅང་། མས ཅན་ ཀུན་ཅ གྱི་ དོན་ བྱའ། ཨོཾ་ ོཾ་སྦརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ད་བཞནགཞེ གཤིགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་བགྱིའོ་ཚླ ཙུ་ཙཱ་ 


^ ཛར 





ྦ སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབས་པ་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱུང་བའི་བདུད་རྩི་དེ། མཐེ་བོང་དང་སྲིན་ལག་གིས་སློབ་མའི་ཁར་བྱིན་པ་དང་མཉམ་ དུ། ཧྲཱིཤིའི་སྔགས་ བརྗོད། སློབ་མས་ཀྱང་མ' 
¦ །ཧཱ་སུ་ཁ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ། བང་བསྔ་ཚོགས་མ་དམ་ཆིག་ཀྱི་བགྱ་ཱ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། ལོངས་སྒུའི་ས་བོན་བཞག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར། བསམ་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་དེ་ 


༤༨ ༤༨ 


་ བཞིན་ བཞིན་གཤེགས་པ ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། ཏཱ ཨ་ ནུ་ར ག་ ཁ་ བཛྲ སྭ་ ཧཱ ཝ་ ལུ ཀཱོཧཾ། ཞེས ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། ༥ ཤིས་ར རབ་མ་ཡར་ལངས་ ས་ནས་ རང་ ང་གི པདྨར་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་ལྷག་མ་དེ་བྱིན་ནས། འདི་ནི་དཔའ་ 









 གསོན་པའི་ཁུ་ཚརགྱིས ས་ པའིཕྱག སེ དིར ན་ངས་ྱོ་ལུང་བསྟནཏེ ོི་སས་འ་གམཞི་གཞགས། ིདཔ་ཤིནར་དགབའ་ཕིར །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ལས་བཏོན་ཏོ། །མི་བསྣདར་ར་ 
_ལ་སོགས་པའི། ཁྱོད་རྣམས་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་འདི་ཞེས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངསགྲུབཀྱིདམཚིག་ྲྭ་ག་ཏ་སིནྡྷི་ས་མ་ཕསྟུ་བྷུར་བྷུ་ཝ་སྭ། ས་འོག་ས་སྟེངས་ས་བླ་ཐམས་ཅད་ 













༄༅། །དུ་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག །མཆོག་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདིར། །མཐོང་བ་འམ་ནི་ཞུགས་པ་ཡིས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། 
སླར་ཁྱོད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། མི་ཚུགས་པ་དང་མི་ཤིགས་པས། ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིས། རྟོགས་པ་བསྙེད་པ་ནི། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པས་ངག་གི་ 
ྒ སྒྲིབ་པ་དག ད འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །གསང་དབང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི། མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཛི་ལྟར་བླ་མེད་དཔའ་བོ་ཡིས། །མགོན་ལ་དབང་ནེ་བསྐུར་བ་ པཱ 
ལྟར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་གནས་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ལ་མགོན་པོས་དབང་བསྐུར་རྩོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་གཉིས་ཀའི་གདོང་བཅིངས་ལ། རིག་མའི་ལག་པ་སློབ་མའི་ལག་པར་གཏད་དེ། གཟུངས་མ་ཡིད་འོང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས། །བསྟེན་བྱར་སངས་ ༤༽ 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས། །རྡོ་རྗེ་རྗེས་ཆགས་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱོང་བར་གྱིས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་མིན། །དེ་བས་འཁོར་བ་སྦྱོར་བྲལ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ 

ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད རྨོངས་པ་གང་གིས་འདའ་བྱེད་པ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་མེད། ཅེས་བྱིན་པ་དང་། ཙན་དན་སོབ ས་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུགས། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་ཏེ། གཅེར་བུས་ 
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པདྨ་དགྱེས་པར་སྟན་ཅིང་།།དྲ་ཆེན་དྲ་ཆུ་བཟའ་བ་དང་། །ཞྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་ནི་ཤ། །ཐུད་མེད་ཞུས་མཆོད་དེ་གཞན་དུ། །བྷ་གར་ཕཿརར་བའའཅྱདཔ་དྨ་ཙུསྦ་ན།།བུ་ོདསྤྲོབ་ཡིན་ནམ་ཅི། །ཇི་ལྟར་བདེ་བར་ཐས་སྨྲོས་ཤིག 











ཅེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། སློབ་མས། དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་སོགས་བཟའ་བར། །ལྷ་མོ་ཅི་ཕྱིར་བདག་མི་སྒྲོ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་བྱ། །བྷ་ག་ཉིད་ལ་ཙུམྨ་ན། ། །ལྟ་མོ་ཅི་ཕྱི་ར་བདག་མི་སྒྲོ། ཞེས་ལན་བཏབ་ཕས་མཉེས་ཏེ། ཨེ་མ་བདག་ གི་པདྨ་ 

འདི་། །བདེ་བ་ཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བསྟེན་བྱེད་ན། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་སོ། །སངས་རྒྱས་གཉེས་པ་ལ་སོགས་ བྱ། །པདྨར་ བྱ་བར་ཇི་ བཞིན་ བྱི །བདེ་ཆན་རྒྱལ་ཕོརངཉིད་ནི། །འདི་ཉི ཉད་ ཏྲ 
དུ་ནི་ རྟག་ཏུ་བཞུགས། ། བྷྡྷ་མོ་ ཀྟ་ ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པར་བསམ། དེ་ནས་སློབ་མ་ཞེ་ སྡང་ གཤིན་ རྗེ་ གཤེད་ དང་། ཕྱག་ རྒྱ་རོ་ལངས་མར་ བསྐྱེད་ དེ་བདེ་བ་ བསྐྱེད་ པའི་རྩ་བཙལ་ ཏེ་ སྟོམས་ པར་ཞུགས་ནས་དགའ་ བཞིའི་ ཡེ ་ཤེས། ཚིག་ 
འགྱུར་དུགྲལ་གྲོལ་དུ་ཉེད། དོན་འགྱུར་དུ་བསྟན་པའི་ཐམས་ཅད་པ། རྱྱོང་ཞིང་མཆོག་དགའི་མཐའ་དང་། དགའ་བྲལ་གྱི་དང་པོར་ལྷན་ཅིག་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱའོ། ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཇི་སྲིད་དུ། །བྱང་སེམས་འཛིན་པར་མི་ 
བྱེད་པར། །དེ་སྲིད་ཐོབ་འགྱུར་རྒྱུན་མི་འཆད། །དགའ་བ་ལ་སྐྱེད་དེ་གཞན་ཅི། །དངོས་གྲབ་ཀུན་གྱི་གཏེར་གྱུར་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ལྟུང་གྱུར་ན། །ཕུང་པོ་རྣམ་ཤེས་བརྒྱལ་བ་ལ། །མ་སྨད་དངོས་གྲུབ་ག་ལ་ཡོད། ། | 





༄༅། །མཁའ་ཁམས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྦྱོར་དང་། །རེག་བཅས་ཀྱིས་ནི་རྨད་བྱུང་ཆེ། །བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་གང་། །དེ་ནི་མཆོག་དགའི་བྱེད་པའོ། །དགའ་བ་དག་ནི་དབུས་སུ་ནི། །མཚོན་པར་ལྟོས་ལ་མཚན་མར་གྱིས། 
པདྨའི་ ནམ་ མཁར་རྡོ་ རྗེ་ ཡི། ། །ལྟེ་ བས་མནན་ པའི་ ༢་གནས་དག་ཏུ། ། །རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་དག་ གི་ སེམས། །ནོར་བུ བའི་ ནང་ དུ་སོན་ བལྟས་ལ། ། ཡེ །ཡེ་ཤེས་ སྐྱེས་ པ་གང་ ཡིན་ ཏེ། ཡེ ་ཤེས་ངོ་བོ་ཞེས་ བྱ་སྟེ། སྟེ། །ཆགས་པ་མ་ ཡིན་ ཆགས་ 
བྲལ་མིན། །དབུ་མར་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མཐོང་། །བདེ་བ་གནས་བཅས་འགྱུར་མི་བྱ། །ཐུན་ན་ཡང་ན་ཉིན་གཅིག་གམ། །ཟླ་ཕྱེད་ཟླ་བ་ལོ་དང་ནི། །བསྐལ་པ་བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཡང་། །ཡེ་ 
ཤེས་ མངོན་ སྦྱོར གྱིས་ གནས་བྱ། ཞེས་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་སྙོབས་འཛིན་ནུས། མི་ནུས་བརྟག་ལ། མི་ནུས་ན་ཆུ་སྐྱེས་ནས་ལྩེས་བླངས་ཏེ་བཟར་གཞུག་གོ །དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི། དེང་ ནམ་ ཁྱོད་ རྣམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི། ། །སློབ་ དཔོན ་སྔགས་དང་རྒྱུད་ 
› འཛིན་པར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བཞེད་པའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བརྩེ་དོན་དུ། །ཆོ་གས་ཁྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །རབ་ཏུ་འབད་དེ་བྲི་བར་བྱ། །སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར། 


ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན་བཤད་དོ། །དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ཏེ་རྟོགས་པ་བསྙེད་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ལམ་རྡོ་རྗེ་འཇིཿ ས་བྱེད་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཐུགས་ 
















¬ ྡ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་ནི་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོནགྱི་ཕྱིར། །ནམ་ 
མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བཅིང་། དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་སྐྱེས་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་ངོ་སྤྲོད་ན་ཇི་སྐད་དུ། བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་མངོན་རྟོགས་མེད། །དངོས་པོ་མེད་ཅིང་སྒོམ་པ་མེད། 
།ཁམས་མེད་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་གཡོ་མེད་པས། །ཆོས་འདི་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླྭ་པས། །དེ་ཉིད་གསལ་ཞིང་སྟོང་པ་དང་། ༦ 
` ཀེ ཧྲ ཉལ་བ -༡དར02།ཤ ༡ ཧི། (ཕིང སེ་ར ར་ཁ་ར་༡2 ང་ར རཾ 22༡༣ འདི་ལས་ ° 
རིག་པ་དེ་ཉིད་མ་འགགས་པ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྐད་གཅིག་མ། །འདི་ནི་ཐོག་མ་དབུས་མཐའ་མེད། །སྲིད་མེད་མྱང་ངན་འདས་པ་མེད། །བདག་མེད་གཞན་ཡང་མེད་པ་སྟེ། །འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་བདེ་ཆེན་ཉིད། ། 
མཚོན་ཏེ་ཤེས་པར་བྱ། །འདི་ནི་རང་བཞིན་སྒུ་གསུམ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་བསྟན་པ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །གཞན་དུ་ 


བཙལ་བས་རྙེད་མ་ཡིན། ཞེས་པའི་དོན་བཤད། དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ལ་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་ནི། དངོས་གྲབ་དམ་ཚིཿ ་སྡོམ་པ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲང་བྱ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཀུཿ ་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །མཆོག་ཏུ་རྟཿ པའི་བཀའ 
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༄༅། །ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལ་འདའ་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་ཁྲོས་ནས་སྤུན་རྣམས་ལ། །ཉེས་པ་བརྡོད་པར་མི་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པའི་སེམས། །ནམ་ཡང་ངེས་ 
པར་སྤང་མི་བྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འདོར་མི་བྱ། །རང་གཞན་ཆོས་ལ་མི་སྨད་དོ། ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་ཉིད་ནི་བསྟན་མི་བྱ། །བདག་གི་ཕུང་པོ་སྨད་མི་བྱ། །ཆོས་རྣམས་ངོ་བོ་སུན་མི་དབྱུང་། 
གདུག་ལ་བྱམས་པ་རྟག་ཏུ་སྤོང་། །ཆོས་ལ་ཚད་བཟུང་མི་བྱའོ། །དད་ལྡན་སེམས་ཅན་བསླ་མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྟེན་པར་བྱ། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བུད་མེད་རྣམས། །སྐྱོན་གྱི་ཉེས་པ་བརྡོད་མི་བྱ། ཞེས་ཐུནམོང་གི་དམ་ 
3 ཚིག་དང་། །ཁོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་པར་བྱ། ཞེས་སོགས་དབང་གོང་མའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དམ་ཚིག་ཀྱང་བསྒྲགས་ནས་བསྲུང་བར་གདམ་མོ། །རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པས་སྒོ་ 
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%( །གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དག །ལམ་ཤིན་ཏུ་སྨྲོས་མེད་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །དབང་བཞི་པའོ། །དེ་ལྟར་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 
བསླང་སྣམ་པས་འདིའི་རྗེས་བཟློས་གྱིས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། སོགས་དང་། མཉྟལ་ཕུལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། སོགས་བརྗོད། སློབ་མའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་དང་གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚན་བཟུང་གཡས་སུ་ 
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༨༩ ༢༩༤ ~~ ༨༤ ༨ ~ ˆ= ༨ ~~ ~~ ༨~ ༩༤ - - ༡-བ * ° རོ ༣ ར་ར ༡༠ ༢ ཌུ ¬. 
ྦ ཆོ་ག་བཞེན་དུ་སྐོང་། ཞེས་བརྗོད་དེ་འབུལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་ཅི་འབྱོར་བའི་ཡོན་དབུལ། བདུན་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་ཏེ་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མ་ འབྱོར་བ་དང་ ཉམས རང དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། ཨོཾ་ ཁྱེད ཀྱ 


| སེམས་ཅན་ 
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མི་མངོན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕུར་བུ་འདོན་པ་ནི། ཕུར་བུ་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ནས་སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཕུར་བ་ཐོན་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཀྱིས་འདོན་ཏེ། ཅི་བདེར་བཞག་ནས་ཕུར་རྗེས་དྲི་བཟང་དང་ཚུ་བསྲེས་ཏེ་དགང་ངོ་། །མཚུངས་མེད་དཔལ་ལྡན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཆེ། །མཉན་ 
' པ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་ཡི་བཀའ་དྲིན་ལས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གྲགས་ཀརྨ་པས། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་བ རྩམས་པའི་དགེས། ། འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་ འཆང་དབང་ འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དཔལ་སྨུག་མའི་ཁྱིམ་བདག་ཆེན་པོས་ 
| འཚོ་བ་སྦྱར་སྐབས་དབུས་གཙང་མཚམས་ཀྱི་རི་སུལ་ཞིག་ཏུ་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྣྲར་བའོ། ཤུ་བྷཾ། གཅིག་ཞུས་སོ།། ཡང་ཞུས།། །། 
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སྐརབབེད་དུ་བཅུག་ནསམདུན་དུམཆདཔ་བཀད་དེ།སླབ་དབོན་གྱིསསླབམ་དཀྱལ་འཁར་ལ་འབུལ་བ་ན།སློབ་དཔན་ངག་ཏུ། སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་གྱུར་པའི། །སློབ་མ་འདི་ནི་འབུལ་བ་ལགས། །ཁྱེད་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་རྡེས་བརྩེ་བས། །དཀྱིལ་འཁོར་ 


དོན་ཀུན་མཛད། སོགས་དང་། ཁརྲ་རུ༔ ཞེས་པས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲས་གཤེགས་གསོལ་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བེ་ག་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པས་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་གཙོ་བོའི་བར་དུ་ཚངས་ཐིག་གི་རྒྱུད་ནས་དབྱི། རྡུལ་མཚོན་ཆུ་བོར་དོར། ལས་ཀྱི་རྡེས་ 
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༄༅།། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་སྟོབས་གཉིས་མའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མཆོད་ཕྲེང་དང་བཅས་པ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་ཀུན་མཁྱེན་བདུན་པས་མཛད་ 


པའི་ཁ་བསྐང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ཀརྨ་པ ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ ་སྦྱར་ བ་རྡོ་རྗེའི་གསང་བ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





༄། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེའི་གསང་བ་གསུམ་གྲུབ་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ 
ཞིག་གཉིས་སུ་མེད་ཡེ་ཤེས། །མཆོག་གི་སྐུ་མངའ་དང་པོའི་མགོན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན་པོ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྒྱུད་རྒྱལ་དུ། །གསུངས་པ་ཉི་ཤུའི་མིང་ 


ངི 


ཅན་གང་། །དཔལ་ལྡན་གླ་སྒྲབ་ཀླུ་ཡི་བྱང་། །སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་ལ་སོགས་ནས། །བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་ཇི་བཞིན་དུ། །ཇི་ལྟར་ནུས་བཞིན་བྲི་བར་བྱ། དཔལ་གསང་པ་འདུས་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པས། ྡོྗེ་འཆངགི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ 
འདོད་པ་དག་གིས་རྒྱུད་དང་མན་ངག་མཉན་པ་དང་བཤད་པ་དང་སྒོམ་པའི་ཐོག་མར་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བསྟེན་ཅིང་བཀུར་ཏེ། དབང་གི་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱ་དགོས་པས། འདི་ལ་གསུམ་། གང་གིས་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་། གང་ལ་བསྒུར་བའི་སློབ་མ། ཇི་ལྟར་བསྐར་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་ 
པའོ།། །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དབང་བསྐྲར་ཐོབ་ཅིང་དེ་ཉིད་ཤེས། །བློ་ལྡན་སྙིང་རྡེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་དོན་ལ་མཁས། །གནོད་དང་འཚེ་བ་རྣམ་པར་སྤངས། །ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྫོགས་པ་དང་། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྣམས་དང་ལྡན། །ཆགས་པ་ཆེ་ལ་གཅིག་ཏུ་དགའ། །ཡུལ་ལ་ _ 


® ཡཿ 8 ~2 ཏི. ད་ 








༄༅། །སྲག་དོག་རྣམ་པར་སྤངས། །བག་མེད་རྟག་ཏུ་དགའ་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་སྙིང་པོ་སྐྱང་།།རྡོ་རྗེ་ཐེག་ལ་གཅིག་ཏུ་མོས། །ཐེག་པ་དམན་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས། །དེ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །བླ་མ་སློབ་མས་བསྟེན་བཀུར་བྱ། ཞེས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། འཕགས་པས་ཉི་ཤུ་པར་གསུངས་པའི་ 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། པད་དཀར་སོགས་གང་ཟག་སྔར་བསྟན་པ་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་ལས་བཤད་པ་ཉྟར་གྱི་སྣོད་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སློབ་མས་ཀྱང་། བླ་མ་དང་སློབ་མ་ཕན་ཚུན་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཇི་ལྟར་རིན་ཆེན་བདར་བ་དང་། །གསེར་ནི་ 







བསྲེགས་ནས་བཅད་པས་བརྟག །དེ་བཞིན་དུ་ནི་སློབ་མ་ཡང་། །ལོ་ནི་བཅུ་གཉིས་བར་དུ་བརྟག །དེ་ཕྱིར་ཕན་ཚུན་དེ་ལྟ་ཐུས། །དུས་ཀུན་དུ་ནི་དེ་ལྟར་བརྟག །གཞན་དུ་བགེགས་ནི་འབྱུང་འགྱུར་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་འཇོམས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་སྟེར། ཞེས་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དབང་བསྒུར་མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་ 
དམིགས། ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན། དབང་བསྐུར་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཡང་དག་དབང་བསྒུར་གྱིས་དབེན་ན། །སྒྲུབ་པོས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ཤེས་ཀྱང་། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་མཚུངས་པར་ནི། །མེ་བཟད་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འགྲོ །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཡང་། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། ཐོག་མར་སློབ་པ་གང་གི་ཚེ། །བློ་ 
ལྡན་ཡང་དག་དབང་བསྐུར་ན། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །དེ་ཡི་ཚེ་ན་སྣོད་དུ་འགྱུར། ཞེས་དང་། དུག་ནི་སྔགས་ཀྱིས་བཅོམ་པ་བཞིན། །སྔགས་ཀྱིས་དག་བྱེད་བཅུད་ལེན་བྱེད། །དེ་བཞིན་སློབ་མ་དབང་སོགས་ཀྱིས། །མ་དག་པར་ནི་དག་པར་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྔགས་པས་སློབ་མ་ 





> 


ར་ན 





དག་བྱས་ལ། །བླ་མས་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་ཕྱིར་ནི་ཇི་ལྟའི་དོན། །དེ་ཕྱིར་སློབ་མ་དབང་སོགས་ཀྱིས། །མ་དག་པ་ཡང་དག་པར་འགྱུར། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་། སློབ་མས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མས་ཕྱག་འཚལ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ 













༄༅། །ྱི་ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་སྔགས་ཕྲེང་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ་ཕྲ་མོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། ཆོ་ག་བདག་མ་བཀོད་པར། བསས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཤཾ་ཀ་རེ་ཤནྟི་ཀ་ 
རེ་གྱུ་ཊ་ཊི་ནི་གྷ་ཏ་ཡ་གྷུ་ཊ་ཊི་ནི་ཆེ་གེ་མོ་རཀྟ་རཀྟ་སྭ་ཧཱ་ཧྷཱཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་བསྲུང་བར་བྱའོ། །འཁྱིལ་པའི་སྔགས་ཀྱང་བརྗོད་པས་བགེགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་ཡོ་བྱད་རྣམས་བདེ་བར་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །བསྡུ་ན། རང་གི་སྙིང་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མའི་ 
བགེགས་བསལ་བར་བསམ་ལ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ཕྲེང་སྔགས་སམ། མཚན་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་པས་སྲུང་ཞིང་བཟླར་བཅུག་པ་ནི་སློབ་མ་བསྡུ་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མཚན་མ་བརྟགས་པས་དགེ་བའམ་མ་བཀག་པར་ཤེས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ 


༨༩ ༢༡༦༧ 


ག་བརྩམས་པར་བྱ་བ་ལ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དྭ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བར་འོས་པའི་སློབ་མ་ལ་ཐུན་མོང་དུ་དབང་དགུ་བསྐུར་བ་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་སྦྲབ་པར་བྱ་སྟེ། རྡ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེས་གསུངས། །རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་མིང་ཅན་ནོ། །སློབ་དཔོན་ལས་སུ་ཡོངས་སུ་ཤེས། །སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ 





འབྱོར་ལས་རྒྱས་པ། །སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་ས་སྦྱོང་དང་། །དེ་ནས་འབྱུང་པོ་བསྒྲད་པ་ཉིད། །ས་བཟུང་ཉིད་དང་ཐིག་སྒུད་ནི། །སྦྱོང་དང་ལྷག་པར་གནས་པ་དང་། །བགེགས་བསྐད་དེ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཐིག་ནི་རབ་ཏུ་གསལ་བ་དང་། །ཕུར་བུ་ཡང་དག་གདབ་པ་དང་། །ཐམ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ནི་ལྷག་གནས་དང་། །ཁྲུས་དང་རབ་ཏུ་སྦྱང་བ་དང་། །མཆོད་པ་རབ་གནས་གཏོར་མ་དང་། །སློབ་མ་ལྷག་པར་གནད་པ་དང་། །མེ་ལྷ་ཆོ་ག་སྦྱིན་སྲེག་བཞིན། །དབང་བསྐུར་བ་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་ལས། སློབ་དཔོན་གླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཉི་ཤུ་པར། ས་གཤི་སྦྱང་དང་བྱིན་བརླབས་དང་། །ཡོངས་སུ་ 





༽༄ 


[299:28922&©9ི>28 ®» ‰ 








བཟུང་དང་བསྲུང་བའོ། ། 














ས་ ཡ་ལྟདང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །བུམཔ་རྣམས་དང་སློབ་མ་དང་། ྟ་གོན་དུ་ནི་གནས་པ་དང་། །ཐིག་གདབ་པ་ཡི་ཆོ་ག་དང་། དེ་བཞིན་རྡུལཚོནདགྱེ་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། །དེ་ལ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་། །སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་སློབ་མ་ 

གཞུག་པ་དང་། །བུམ་པའི་དབང་དང་གསང་བའི་དབང་། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་དང་ནི། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བཞི་པ་དང་། །རབ་གནས་དང་ནེ་སྦྱིན་སྲེག་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་ཡན་ལག་མཆོག །འདི་ནི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུའོ། །ཞེས་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་ཉི་ཤུ་པར། །དང་པོར་ས་ནི་སྦྱང་པ་དང་། །དེ་ནས་ས་ཡོངས་འཛིན་པ་དང་། ཕྱི་ 
ནས་བགེགས་ནི་ཉེར་ཞི་དང་། །ཐོད་ལེ་ཀོར་གྱིས་ཐིག་གདབ་དང་། །དེ་ནས་ས་ལྷ་སོགས་ལྷག་པར། །གནས་དང་དེ་ནས་གསོལ་གདབ་དང་། །ཕྱི་ནས་སློབ་མ་ལྷག་གནས་དང་། །ནམ་མཁར་ཐིག་ནི་གདབ་པ་དང་། །ཚོན་སྣ་ལྔ་ཡི་ཆོ་ག་དང་། །ཚེན་རྩི་རྣམས་ནི་བཀྱེ་བ་དང་། །ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཉིད་དང་ནི། །དེ་ནས་སློབ 
མ་གཞུག་པ་དང་། །ཞྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་དང་། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་དང་། །དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་དབང་བསྐུར་དང་། །བླ་མ་ལྷ་ལ་ཡོན་གཉིས་དང་། །རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་དང་། །དེ་ནས་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཆེན་ཕུར་བ་དང་། །སྒུད་པ་སྲུང་བ་ཉིད་ཀྱང་ནི། །རབ་བཤད་ཆོ་ག 
ཉི་ཤུ་ཡི། །ཞེས་བཤད་པའི་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལ་གོ་རིམ་སོགས་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བས། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞུང་དེ་རྩོད་པ་ཅན་དུ་འདོད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། འདུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལ་དབྱེ་བསྡུའི་ཆིངས་དུ་མར་བྱེད་རུང་བ་ལ་གནོད་བྱེད་ཅིའང་མེད་ཅིང་གདུལ་བྱ་ཐ་དད་ཀྱི་དབང་གིས་ཆོ་གའི་སྒྲབ་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པར་ 


ཉི་ཤུ 
མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱུད་དང་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀྱི་གཞུང་དང་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ནས་དབང་གོང་མའི་ཆོ་ག་སོགས་ཁ་བཀང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱ་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ 



















༄༅། །ཆེས་གྲངས་སོགས་བཟང་བའི་སྔ་དྲོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་བཞི་དང་ཏིང་འཛིན་གསུམ་རྫོགས་པར་བསྒོམས་ནས། གཙོ་བོའི་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །འཁོར་གྱི་སྔགས་ཁྲི་ཕྲག་རེ་བཟླས་ཤིང་། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཕྲེང་སྔགས་ཁྲིར་བཟླས་པས་བགེགས་བསལ་བར་བྱས་ལ། 


༢༡ པོ ༨ 


ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་སྔགས་འབུམ་བཟླ་ཞིང་། བསྟེན་པའི་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཕའི་ཆོ་ག །སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག །དངོས་གཞིའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། ས་བརྟག་པ། བསླང་པ། སྦྱང་བ། བཟུང་བ། གེགས་བསལ་པའོ། །དང་པོ་ནི །གྲོང་དང་ཧ་ཅང་མི་ཉེ་ཞིང་། །རིང་པོར་ཡང་ནི་བརྩ་མི་བྱ། །ཤིན་ 
ཏུ་འཇམ་ཞིང་སྲོག་ཆགས་མེད། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཤིན་ཏུ་རིང་། །ཁང་ཁྱིམ་ཚོད་དུས་ལས་རྒྱང་རིང་། །ཡང་ན་བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་ནི། ཞེས་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ལས་འབྱུང་བ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡིན་ན། དབང་ལྡན་དུ་བྱ་ལ། ནང་དུ་ཡིན་ན་གང་དགར་བྱའོ། །ལྟའི་ཁྱིམ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཁང་ 
བཟང་གི་སྟེང་དང་། དུར་ཁྲོད་ནགས་ཚལ། རི་རྩེ། རྡོ་ལེབ་ཀྱི་གནས་སོགས་ཤིས་པའི་གཞིར་བྱ་ལ། ས་དང་ཆུས་བརྟག་པ་ཕྲེང་བ་ལྟར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་སྣང་བ་དང་མི་སྣང་བ་གཉིས་ལ། བསླང་བ་ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱལ་པོ་སོགས་ཡུལ་གྱི་བདག་པོ་ལ་བསླང་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བའི་གཞི་དེ། མཌཱལ་ 
བྱས་ཏེ། དི་ཞེམ་པོའི་ཆུས་བསང་གཏོར་མཆོད་གཏོར་བཤམས་ནས། རང་ཉིད་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་སྙིང་ཀའི་རྩུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དེར་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་གཞི་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བཀུག་སྟེ་སྤྱན་དྲངས་པར། བསྔམ་ 
ལ། ཨ་ །རོའི། སྔགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་དབུལ། ཉེར་སྒྱོད་ཀྱིས་མཆོད་ནས། ཕུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་པས་གཡས་ཐལ་མོ་སྦྱར། གཡོན་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཏེ། གང་དག་འདིར་གནས་ ་དང་ ་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་གཞན་དག་ལ། །ས་འདི་བདག་གིས་བསླང་བར་ 








ཱ བྱ། །དཀྱི ལ་འཁོར་དོན་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྩོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བཏབ་བོ། །གསུམ་སྦྱང་བ་ནི། གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ས་ལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་སམ། ཨོཾ་ཨཱཿ བིྙནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱི། ཞེས་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་པའི་ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བ་རྣམས་གཏོར་བས་ ། 
བསངས་ནས། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བླཟས་པའི་བ་བྱུང་གིས་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱུག །ྲའི་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱ། ས་སྟེགས་ཀྱི་དབས་སྭ་རྡརྗེསྦྱིལ་ཀྲུང་བཅས་ལ་གསས་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ས་ལ་རེག་པས། ཨོཾ་བྷྷི་ཁཾ། ས་གཞི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། ཧཱཾ་ལཾ་ཧྷུཾ། ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་མེ་དེ་ནི་བཛྲི་བྷ་ཝ་བཛྲ་བརྫ་ཧཱུཾ།རྡ་ྡེའི་རང་བཞིན་དུ་བཅིངས་ཏེ་བརྟན་པར་བྱས། ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧུ་ཕཊ། རྡོ་རྡེ་ཁྲོ་བོས་བགེགས་རྣམས་བཅོམ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ ་གེནྡ་རེ་ཐནནུམཛད།ཤོ་དྷ་ཡ་ 
རྡོ་རེ་ཆངས། ཤོ་དྷ་ཡ་རཏཀྟ་རཏཀྟ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་བསྡུན་ཅིག་བསྡུན་ཅིག་རྡ་རྗ་སའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བསལ། དེ་ནས། བཛྲ་སཏྭ་དིཏྷི། ཞེས་བཟླས་ཤིང་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ད་རྡོ་རྡེའི་ལྟ་བས་བལྟ་*”““་བྱའོ། །དེ་ནས། ས་གཞི་ཐོག་མ་དང་ཐ་ 
མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ས་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་སྟེ། འཕགས་པ་དང་ཀླུ་བྱང་གཉིས་ཀའི་ཆོ་ག་དང་པོ་ཡིན་ལ། རྒྱུད་ཀྱི་གཉིས་པའོ། །བཞི་པ་བཟུང་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ནང་དུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་རིམ་པས་བ་དན་དཀར་པོ་དང་། སེར་སྐྱ་སོགས་བཀོད་པ་ཤེས་རབ་ 
_ བསྐྱུངས་ཀྱིས་བཤད། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་འཕན་བཅོ་ལྔ་དགོད་ཅེས་ཕྲེང་བར་བཤད་པའི་བ་དན་དཀོད་ཅིང་སྟེང་དུ་བླ་བྲེ་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་ལྡ་ལྡི་དང་། ལོགས་སུ་འགྲིག་ཕོལ་དང་། ཀ་རྒྱུན་གྱི་བརྒྱན ས་གཞི་དྲི་བཟང་གིས་ཆུ་བྱུགས་ལ། མཆོད་པ་ལྔ་ ང་གཏོར་མ་གཉིས་བཤམ་མོ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་ 
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༄། ། ཆས་གོས་དཀར་པོ་རྱྱོན། གཙུག་ཏོར་དང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གཏོར་ཞིང་གཏོར་ཆོག་ལྟར་བྱིན་གྱི་བརླབས་ནས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ། དེ་ནས་བགེགས་ཞི་བའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་། །འཕགས་པའི་གསུམ་པ་དང་ཀླུ་བྱང་གི་གཉིས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
བཞི་པའོ། །རྒྱུད་ལས་ཐིག་སྐུད་སྦྱང་བ་དང་ལྷག་གནས་སྐབས་འདིར་གསུངས་ཀྱང་ལག་ལེན་དུ་ཀླུ་བྱང་གི་ཉི་ཤུ་པ་ལྟར་བདེ་བ་དེ་ལྟར་བྱའོ། །ལྔ་པ་བགེགས་བསལ་བ་དྲུག །སྟན་གསན་དབབ་པ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་བགེགས་བསལ་བའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་ང་རྒྱལ་བཟུང་པ། 
་ལ་བཀྲའ་བསོ་ ་བསྐོམ་མི་ཞན་པ་ལ་པར་བྲས་འ པ་པ། ཡིར་འཇྲག་བཟྲོག།་ལའོ 2༨ འཕཁྲེ་རི་བ་བ།འ་མེ་འོབ།་རེལ་ར། ་པའི་ "སྲ , ་ཤརང་ང་ལོབས་རང་འབབ།་ ངོའ་་ཚོ།བ།་ལོ་༩།ཁ།༠༡། ༨༠༡༠ བརར ཁ།་ „¬. ་ ༡༡༩༧༤༽ ༨༨༠༤ ༨༥༨༠ 
བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ།བཀའ་བསྒོམ་མི་ཉན་པ་ལ་ཕུར་ཐུས་འདེབས་པ། ཕྱིར་འཇུག་བཟློག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་པའི་དབུས་སུ་ཞུགས་ནས། ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ནས་འུག་སྟེ། མངོན་རྟོགས་རྫོ་གས་པར་བསྒོམས་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དཀྱིལ་འཁོར་ © 
པ་དང་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཞུགས་པར་གྱུར། སྟེམས་པ་དང་བཅས་པའི་རྡ་རྗེ་གསར་ཞིང་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བས། དེང་དུས་བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །བདག་ཉིད་གསོན་པའང་འབྲས་ | 
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བུར་བཅས། །བདག་ནི་དམ་ཚིག་ལྷ་རྣམས་དང་། །མཉམ་པར་གྱུར་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་སེམས་གཅིག་པས། །བདག་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར། །བདག་དེང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡི། །རིགས་སུ་སྐྱེ་ 
བར་བ དོན་མི་ཟ དེང་ བདཐ ་ཉི་མ་དམ་པ་སྟེ བདབ ་གི་མཆོད་སྟྲི ན་བླ་ན་མེད སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྨྲ ན་དྲངས་པས དེང་བད ཀ།"(2 ས་པ་ཆམ་ཆྲོད ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བདག་ཉིད་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱི་ནང་གི་ 


མཆོད་པས་ནམ་མཁའི་ལྷ་རྣམས་མཆོད་ནས། རྡོ་རྗེདྲིལ་ཐུར་བཅས་པས་སྤོས་ཕོར་བཟུང་ནས། ལྟེ་རྙཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེར་ གྱུར། ། མ་ལུས་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བདག་ལ་དགོངས། །བདག་ཉིད་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བདག ྡོ་རྗེ་ 
ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དེང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དངོས 'གྲུབ་འདིར་ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལས་རྣམས་ནི། །ཅི་ནུས་བཞིན་ནི་རབ་ཏུ་བགྱི། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། སྙན་གསན་དབབ་ལ་ 
མཆོད་དོ། །གཉིས་པ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་དེར་སློབ་དཔོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོའིང་རྒྱལ་དང་ལྡན་བས་རྡོར་དྲིལ་ཐོགས་ཏེ་འདུག་པ་ལ། གོས་གསར་པ་བགོས། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་ཅོད་པན་སོགས་རྒྱན་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་བཞིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་། རྣམ་ 

མིབསྐྱོདརྡ་རྗེ་ཡེ་ཤེས། སོགས་ 
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སྣང་སོགས་རིགས་བཞིའི་ང་རྒྱལ་ དང་ལྡན་པས། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་པར། མོས་ལ། ཕྱོགས་བཞིར་ཉེར་སྒྲོ་ སྤྱོད་ སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། མཆྫལ་བཞིའམ་གང་འབྱོར་བཤམས་ལ། མཆོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་ ཅི་རིགས་པས་མཆོད་ནས། 
སབྟོད་ངམཉལཐུལཏ་རནས།དེ་བཞིན་གཤེས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། སོ་ནས། མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ 


[རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྒུ་ཡི་མཆོག དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ། སོགས ནུབ་ནས། ཞེ་བའི་ཆོས་ནི་མཆོག་ལས་བྱུང་། །ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་པ་རྣམ་སྫྲོང་མཛད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་ 
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༄༅།། །མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད། སོགས: བྱང་ནས སེམས་ཅན་གུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་ཅིང་དྲི་མ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒུར། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ། སོགས ཕྱོགས་བཞི་ཀ་ 
ནས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུན་མོང་དུ། ཁྱོད་ ཞབས་པདྨ་མ་གཏོགས་པ ར། །གཙོ ཚེ་བོ་ ག ཞན་ ༧ སྐྱབས་ རཾ ་མཆིས། ། ཐུབ་པ་བདག་ནི་ འཁོར་བ་ལས། ། །བསྒ ལ་བའ་ཉིར་ནི་ད་ཡིལ འཁོར་བྲི། ཡང་གཅིག་གིས་ཀྱང་། ཕྱོགས་དེ་དག་ཏུ་རིམ་གྱིས་སོང་ནས་གསོལ་ 
བ་འདེབས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ གྱིས་མཛུབ་མོ་བརྐྱང་ལ་རྩེ་མོ་ སྦྱར་ ཏེ་འོག ཏུ་ཕྱོགས་པ་སྤྱི་ སྤི་བོར་བཟུང་ སྟེ། རཱུ བཛ་ ཨཱུཏྟཾཏཱཿ ཞེས་བསྒོམས་པ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་ མཁར་བཏེགས་ཏེ་བཞུགས་ ཞུགས་པའི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རྡོ་ རྗེ་ྲིཾ་མཛད་དུ་བདག་ཉིད་ 





༠ 
༤ 






གྱུར་པར་བསམ། གསུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་བགེགས་བསལ་བའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན། ཧཱི་ རྩ མཛད་ ཀྱི་ ང་རྒྱལ་གྱི གྱི་ སྐྱིལ 'ཀུང་ བཤིག་ སྟེ་ ལངས་ནས་ཁ་ཤར་ དུ་ཕྱོགས་ པ་ལ་མཉམ་ པའི་ རྐང་སྟབས་བྱས། སྤྱུ སྦི་བོར་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ནས། ཡོ་ སྤར་ ཏ་ ཐཱ་ དེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་རྡོ རྡོ་རྗེའི འི་ཕྱག་ 
བཀྱིའོ། །ག་ ཏ་ ཀཱ་ (4 ལཱཀ་ ཅཏྟ་ བཛྲ་ རྲ་བནྡ་ ནཾ་ ཀ་ རོ་མི་ཨོཾ་ པྲ་ཁ་མྱ་སརྦ་ ཏ་ཐཱ བྲ་ ག་ ཏེ་བྷྱ པཱ་ཨ སྭཱ་ད དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་བརྒྱུད་ ནས་བདག་ཉིད་དབུལ་པར་བཀགྱིའོ། ནཾ་ ནན ཏ་ཡཱ་ མི། ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། སེམས་ཅན་མ་རིག་ 
པའི་མུན་པས་བསྒྲིབས་ཏེ་བདུད་ ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམས་ལ་བལྟས་ཏེ། བ ད་བསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་ཆེས་ཁྲོས་ཏེ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་སོགས་ཁྲོ་བོའི 











ས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་མང་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ཞེ་ 





༄། །ཨོྟུ་ཐུལ་ཐུམ་ར་ག །མ་ཧཱལླ་ནན་པོ་ཀ། མ་ ཧཱལླི་ རྒ ན་མོ་ཀ། ། ཨ་ནུ་ ཙ་ར་སྭ་རི་རྗེས་སུ་སྤྱོད་པའི་འཁོར་ལོ།8 ག་རུ་མཁའ་ཞྡིང་ ཌ ། ཀི་ཕུ་རུ་སྙེས་བའི་ཅི་༩། མནྡྷ་གསང་སྔགས་གྲུབ་པ་སིངྡ། ཨ་འདིར་ཏུ། བྲི་ས་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་བྲི་ལཱི་པྲ་རེ་ ཤ། ཆེ་གེ་ 
3 མོ [ ཤི 'སློབ་མ་མ་ནོར་བྱང་ཆུབ་པ ཏུ་སྱཱ་བྷི ཡི་ད སམྨོ ོད དོན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ བྱེད་པ། པ། པ་རི་ པུ་ར་ཌནྡྲ། སྤར་སྭཏཱ་ཨ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ ེས་ཐབཔིིར་ུུ་ྟ་ར། ྷ་ན་རྗེས་སུ་སྱོདཔའི་འཁར་ལོ་ལཱ་བྷ་ཧེ་ཏོ༔ཤི་བཛྲ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སཏྭ། མཾ 
ཧྭ་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བྲི་ བྲི་བར་བྱ་མཆྦལ་མཱ་ལི་ཁི་ཏ་ཤྱཾ། མཱ་ཡ་གང་ཞིག་མ་འགྲོ་བ་ཏ་ དེ་ ཏཱཾ མ་ ཧྭ་བཛྲ་རྡཾ རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ དྷ་ར་ཨཱ་ཛཱ ཌཱ ཛཱ་ཤྲུ ཐོས་ནས་ ཏྭ། ཤི་ མྱུར་ དུ་གྣཾཿ མེ་བཱ་ས་ཀྲ་མ་བྲ་བདག་གི་གནས་ཀྱི་རིམ་ པ་ཡོ་ན་ཧི་སྭ་ཏུ་རིམ་པར་བྱེད་པ་མ་ཏི། ཏ་སྲ་ཧ་མ་ནེ་ = 
ན། པྲ་ཛྭ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལི་ཏ། ཧཱཱུཾ་ཀཱ་ར་ཧཱཾ་མཛ དརྡོ་རྗ་བརྗོད་བཛྲེ་/ང། དིཔྟ་འབར་བས་རབ་ཏུ་འབར་བ་པྲ་ དྷིངེ་ན་མ་ཕེ་ཤེས་རྡ་རྗེ་ཆེནཔོ་ཧྭ་ཏཱ་ཛོ་ན་བཛྲེ། ཌ་ མུནྡྷ་ནཾ། ཤ་ཏ་དྷ་མགོ་བོ་བརྒྱར་འགས་པི་ཀི་ར་མིཿ བདག་གིས་ཕྱོགས་འདིར་སློབ་མ་ ཆེ་གེ་། ° 
རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ འི་ཕྱིར་ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ གསང་བ་ འདུས་པའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་ བྱའོ། །གང་སུ་དག་ལྷ་དང་ ང་ལྷ་ མ་ཡིན་ 
དང་། གནོད་སྦྲིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། བརྗོད་བྱེད་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། རིགས་སྔགས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྒན་པོ་དང་རྒན་མོ་དང་གཡོག་འཁོར་ 
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།དང་བཅས་པ་་ནམས་རྡོ་ རེ་འཛིན་ པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་སྩལ་པས་ཁྱོད་མུར་དུ་དེངས་ཤིག །གང་ཞིག་མི་འགྲོ་ བ་འདིའི་ 








་རྡོ་རྗེ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བ་འདིས་ཚལ་པ་ | 


མགོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་འབར་བ་ཡི་གེ་རིཾ་གི 
བརྒྱར་འགས་པར་བྱའོ། ཧཱཾ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། བསྡུས་པར་ན་སློབ་དཔོན་འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར་བྱུང་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་གསོན། །བདག་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 


འཛིན། །བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་རབ་སྦྱོར་གྱིས། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །བརྡེད་བྱེད་ལ་སོགས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ས་འདིར་མ་གནས་གཞན་དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་ལས་འདས་ན། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་བཞིན་འབར་ ། 


| བའི 


=> ༤༤ ༢༨༩༨ 


རྡོ་རྗེ ། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་ཤིང་། །ཞིག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། ཁྲོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ཅཱུཾ་བརྗོད་ཅིང། ལག་གཡས་པ་པད་བསྐོར་དང་བཅས་པས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སོང་ལ། ཤར་དུ་ 


་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཡིས 












༄༅། །ྱི་དྲལ་ཐུའིནང་དུསློབདཔོན་གྱི་གཡས་ཀྱིརྡོརྗེ་གཞུག་པར་བྱའོ། །སློབ་མའི་གཡས་ཀྱི་རྡོརེ་ཡངསློབ་དཔནགྱི་གཡོནགྱི་དྲིལ་བུར་ཞུགས་ཏེ། དེ་ལྟར་མདུན་དང་གཡས་དང་རྒྱབ་ཉུབྱ་བའི་ཁསྦྱར་བཅུ་དྲུགབྱ་ཞང་། དེའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཁ་བཛྲ་ཤྣིཀ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར་བཛྲ་རྷཱཾ་ཕཊ།། ཞེས་ 







ཧོ = -_། ༡༤" ་ ༠” ༡༧ ༢ འོ ་ "ལས ༡༧ ༠ ༠༡" & ཆྔོང་པ་ཀ་བྲང་དྲིས་ ་རྲི་ཆོ་ངའེ་་ ངི . ༠༢༨པེལ།"༡༢། ༡ = ‹༡༤{* བབ ༡༧༧ ལ། (༡ "༢ང་ "དྲིས་འ་༩༠ཚོ༡ཚེ༠ >› ༡ ཁྲའི་ལི་བཀང་ རཀ སོ་་༡ཀྲང་༡༽ལོ། །ལི་ 
བརྗད་། ད་ལྟར སྟང སྟབས རྣམས དང་རྡ རྗེའི རྐང སྟབས ལ ཧུ། བརྗད་པ་ཀླུ་བྱང་གས བཞེད ཅིང་རྡོ རྗེའི་རྐང་སྟབས་ནི། རཾ ལས སྐྱས པའ་རྡ རྗ གཅིག པ རྐང་ མཐལ དུ། བསམ རྐང་མཐིལ་ གྱིས་ས་ལ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ གཅིག་པ་འབྲི ཞིང་གར་གྱིས བསྐར་བར་རྱའ། །ད 
བཞེན་དུ། རྩེ་གསུམ་པ་དང་། རྩེ་ལྔ་པ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་དུ་སྟེ་ཕྱི་ལོགས་ནས་བསྐོར་ཞིང་རྗེས་དགོད་དོ། །བཞི་པོ་འདི་རྣམས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འབྲི་བས་རྡོ་རྗེའི་རྐང་སྟབས་ཏེ་སོ་སོར་གཡས་བསྐོར་དུ་གཡས་བརྐྱང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བྱེད་པས་ལན་རེ་བྱའོ། །སྟང་སྟབས་འདི་རྣམས་ཀྱི་དུས་སུ། རྡོ 
རྗེའི་མིག་གཉིས་ཀྱིས་མདུན་དུ་བལྟ་བ་ནི། སྔོན་དུ་ཕྱོགས་པ་དང་། རྒྱབ་ཏུ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པ་དང་། སྒེག་པ། དཔའ་བ། མི་སྡུག་པ། དྲག་པོ་བཞད་པ། འཇིགས་སུ་རུང་བ། སྙིང་རྗེ། རྨད་དུ་བྱུང་བ། ཞི་བ་སྟེ་ཉམས་དགུ་མན་ངག་སྟེ་མར་གསུངས་པ་དང་། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་དཀྱིལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། ཀླུ ང་གི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་ 


པ་ལྟར་བྱའོ། །ྒྱས་པར་མི་སྨྲོ་བ་རྣམས་ཀྱིས། སྟང་སྟབས་སོགས་མ་གྲུབ་ན་ཡང་ཆོ་ག་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། བགེགས་བསལ་བ་ནི་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་བཀའ་བསྒོ་བ་མི་ཉན་པའི་བགེགས་ལ་ཕུར་བུ་གདབ་པ་ནི། རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སེང་ལྡེང་ལས་ནི་བྱས་པ་ཡི། །ཕུར་བུ་སོར་ 


ནི་བཅུ་གཉིས་ཚད། །ཟུར་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན། ཞེས་པས་སྲིད་དུ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་ཟུར་གསུམ་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པའམ། ཀླུ་བྱང་གིས་སེང་ལྡེང་ཕུར་བུ་སོར་བརྒྱད་པ་ཞེས་ཕ་ཡང་བཤད་ལ། དེ་གཉིས་གང་ཡིན་ཀྱང་སྤོམ་སུ་དེའི་སུམ་ཆ་དང་ལྡན་པ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་རྣམ་པ་ཅན། ལྟེ་བ་ 


༽ 


ངང་ལས་རཱུཾ་ལས་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ ཨཚོ་རོབཏད་ རྩི འཁྱིལ་པ་སྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་པ། སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན་ནོ། དེའི་སྒྲི སྤྱི་བོར་ ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ ཧྷི་སྔོན་པོ་ 
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ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས། བསྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར། གནོད་མཛེས་མདུན་དུ་འོངས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། ཨོཾ་གནོད་མཛེས་ངེས་པ་གནོད་མཛེས་མུམྟ་ནི་སུམྟ་ཛྷ་ཕཊ། ཅེས་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཧྲཱུཾ་ 


བཏགས་ལ། ད ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ཕྱོགས་བཅུར་ སྣོད་གསར་ པའི་ ནང་དུ་བཞག་ནས། ར ཉིད་སྲུང་འཁོ་ ར་གྱི་སྐབས་བཞེན ་ཤེ་སཱང་རྡོ་རྗེར་ བསྐྱེད་ལ། བོ་བཅུ་སྒྲོས་ཏེ་བྱོཿ ཕྱོགས་བཅུ་བཀོད་ནས་ཕུར་ བུ་རྣམས་ལ་ཡི་ གེ་བརྒྱ་པ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་; བླཟས་པའི་ཆུས་བསངས། སུ་ བྷཱ ་ཝྲས་ སྟོང་ པར་ སྦྱངས། སྟོང་པའ པའ ་ 


ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་སྤྱི་བོར་གནས་པའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བར་འགྱུར་ 
པའོ། །དེ་ནས་དྲི་དང་མེ་ཏོག་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོད་ལ། ལག་པ་རེག་ཅིང་བྲིས་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་ཡོད་ན་མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཕྲེང་བས་བཅིངས་ཏེ་བསངས་ཤིང་སྦྱང་ནས། གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོའི་ཕྱག་མཚན་ 


མན་ཆད་ཁ་ཅིག་གིས་མདུང་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པ་ཟུར་མེད་པར་འདོད་ཀྱང་། ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། ཟུར་གསུམ་ཞེས་པས་ལྟེ་བ་ཕྱིན་ཆད་ཕུར་པ་ཟུར་ གསུམ་ པ་རྩེ་གཅིག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཕུར་པ་བཅུ་ལ་ཡུངས་དཀར་དང་ཙན་དན་དམར་པོས་ བྱུགས། ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྲད་བུས་རིམ་བཞིན་དུ་དཀྲིས། མེ་ཏོག་ གི་ཕྲེང་བ་དམར་པོ་ 


༄༅། །ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོན་པ་འབྲུབ་ཁུང་གི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ནང་དུ་བཀུག་སྟེ་དགོད་པ་དང་ ཨོཾ་ཧྭདྷ་ཤྲཾདྷ་ཧྷུཾཕཊ། ཅེས་པས། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་ཧཱུཾ སོགས།ཀྱིས་བཀུག་སྟེ་དགོད་པ་དང་། ཨོཾ་འཛནདུཟུག་གདྷ་པ་ཡ་ཤྲིད་ 
འཛིན་ད་ནུགཔ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས། ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་ཧཱུཾ། སོགས་ཀྱིས། བཀུག་སྟེ་དགོད་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱ་ཁུག་ཅིག ན་ཡ་ཧོཿབྷ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལན་བི་དྲྭ་རཱ་རག་པའི་རྒྱལཔོ་ཛྲ་ཧཾ ཅེས་པས། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་རྡཱུཾ་སོགས་ཀྱིས། 
བཀུག་སྟེ་ཝུར་བུ་གདབ་པ་ནི། ལུར་བུ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་རྒྱལ་པོ་ཨུཏྟ་ལ་སྔོན་པོའི་འདབ་མ་ལྟརསྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འབར་བའི་ཕྲེང་བའི་འཁྲིགས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ལྟེ་བ་ནས་སྨད་ཀྱི་ཆ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ཟུར་གསུམ་རྩེ་མོ་ 
གཅིག་པ་བཅུ་བགེགས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་གནས་པ་ལ། གནོད་མཛེས་རྒྱལ་ཕོས་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་། གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་ཡུར་བུ་འཛིན་པས། ཨོ་གྷ་སྣན་སྣན་གྷ་གྷཱ་ཏ་ཡ་བསྡུན་བསྟན་ཅིག་གྷ་ཏ་ཡ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིམ་པས་ཕུར་བུ་བཏབ་ 


པ་ནི། སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་ལས།གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་པས་ཕུར་བུ་བགེགས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་འཛིན་ཅིང་། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བར། བསམ་ལ། ཨོ་གྷ་གྷཿ སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཕུར་ཐུས་བརྡུངས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་རྡོརྡེར་ཐོ་བ་མུདྒ་ར་བཛྲ་རྡ 
་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་དེ། དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཕུར་བུ་གདབ། སྟེང་གི་ཤར་གྱི་ཤར་དང་འོག་གི་ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་གདབ་བོ། རྡོ་རྗེཐོ་བ་མེད་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བརྡུངས། བགེགས་ མས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས། ཞེས་པ་ནས། 
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ཀེ་ལ་ཡ་ཨཱ་ཀོ་ཊ་བཟུངས་ཤིག་ཡ་ 









རྗེ་ུར་བུ་ 
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གཞུང་དཀྱིལ་ཆོག་ཕལ་མོ་ཆེར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འབྱུང་ལ། ཀླུ་བྱངགི་ཉི་ཤུ་པར། ལྟག་གནས་གསུམ་གྱི་གོང་དུ་ཐོད་ལེ་ཀོར་གྱིས་ཐིག་གདབ་པའི་ཆོ་ག་མཛད་དོ། །རྒྱད་དང་རྒྱ་གཞུང་རྣམས་སུ་ཡུགས་གཉིས་པོ་འདིའི་གོ་རིམ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པས་གང་བྱས་ཀྱང་རུང་ལ། བཤད་རྒྱད་རྡ་རྡེ་ཕྲེང་བར་བགེགས་བསྐྲད་པའི་ 
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གདབ་བོ། །འདི་ནི་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་བཟུང་བའོ་ཆོ་ག་སྟེ་གསུམ་པ་དང་། ཀླུ་བྱང་གིས་གསུམ་པ་བགེགས་ཞི་བའི་ཁོངས་སུ་བསྡུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཞི་བགེགས་བསྐྲད་པ་སྟེ་དྲུག་པའོ། །དྲུག་པ་ཕྱིར་འཇུག་གི་བགེགས་བཟློག་པ་ནི། ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས པ་ནས། འོག གཞེ སྣ ཚོགས རོ རྡེར བྱིན གྱིས་བ རླབས། ཞེས / 
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པའི་བར་སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན་ནོ། །འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར་གནོད་མཛེས་དང་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ར་བ་དང་དྲ་བས་ཕྱོགས་བསླུང་ཞིང་བཉིང་བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདོད་པ། ཙམ་ལས་གསལ་ཁ་མེད་དོ། །འདི་ནི་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ས་སྲུང་ བའི་ཆོ་ག་སྟེ་བཞི་པའོ། །གཉིས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་ལ་བཏདུན སྟེ། ཐིག་གདབས་པ། 








སའི་ལྷ་ལྷག་པར་གནས་པ། ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ། ཐུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པ། སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པ། ཚེན་བཀྱེ་བའོ། །སློབ་དཔོན་འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར། ལྷག་གནས་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་ཐིག་གདབ་པའི་ཆོ་ག་མཛད་ལ། རྡེ་རང་བྱུང་པས་ཀྱང་དེ་ལྟར་མཛད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་དང་། རྒྱ་ 








ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་འདོན། འཁོར་གྱི་བགེགས་སོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཚིག་པ་དང་བྲོས་པས་བགེགས་དང་བྲལ་བར་གྱུར། བགེགས་ཐམས་ | 
ྦ ཅད་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཙམ་ལས་གཞན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་ཅིང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བའོ། །སྙམ་དུ་བསམས་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་མྱུར་ཏུ་སྒྲབ་པའི་བློ་བརྟན་པར་བྱའོ། །ཐུར་ཐུའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་ཕུལ་ཞིང་། བགེགས་མི་འབྱུང་བའི་གསོལ་བ་ 





༄༅།། །འོག་ཏུ་དང་པོར་ཡེ་ཐིག་དང་། དེ་ནས་ས་ལ་ལས་ཐིག་གདབ་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་དང་མཐུན་པར་འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར་ཡང་འབྱུང་ལ། ཀླུ་བྱང་གིས་ནི་ལས་ཐིག་ཆོ་ག་བཞི་པ་དང་ཡེ་ཐིག་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ཀྱི་འོག་ཆོ་ག་དགུ་པར་མཛད་དོ། །ས་ར་ཧ་དང་། ནག་པོ་པ། ཨ་བྷ་ཡ། བུ་བྷུ་ཏི་ཙནྡྲ་སོགས་ 







ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གར་ལས་ཐིག་སྔོན་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཐིག་གདབ་པར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ན་སྤྱི་དང་མཐུན་པས། དང་པོ་ལ། ལས་ཡེ་གཉིས་ཀྱི་ཐིག་ལས་དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐིག་སྐུད་སྦྱང་བ་དང་། ཐིག་གདབ་པ་དང་། གཤེགས་སུ་གསོལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ཐིག་སྐུད་ཀྱི་རྒྱུ ཐིག་སྐུད་ཀྱི་ཚད། གང་གིས་ 
སྒྲིལ་པའི་ཚུལ་སྦྱང་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། གཙང་ཞེང་མ་ཉམས་ལ་འཇམ་པའི་རས་བལ་ལམ། སྲོ་མས་ཏེ་སྐྲ་དང་མ་འདྲེས་པ་སྟེ། རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ཡི་རྗེས་སུ་ཁྲུས་བྱས་ལ། །སློབ་དཔོན་ཁྲོ་བོའི་སྒུ་དང་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །མཆོག་ཏུ་མི་གཡོ་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །འཇམ་པ་དང་ནི་སུམ་སྒྲིལ་གྱི། 


རས་སམ་ཡང་ན་སྲོ་མ་ནི། །ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་རྣམ་པར་སྦྱངས། །ཐིག་སྐུད་ཀྱི་ནི་ཀུན་ནས་མཉམ། ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཚད་ནི། ལས་ཐིག་ཁ་དོག་གཅིག་པར་ཡང་རུང་བས་དཀར་པོ་དང་། ཚད་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་ནས་སོར་བཞིའི་དབུས་སུ་བཅུག་ཅིང་བསྒྲེང་ལ། རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་བྱས་པའི་མཛུབ་མོའི་ 


རྒྱབ་ས་ལ་སྦྱར་བ་མ་གཏོགས། སྲིད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་འགྱུར། སྦོམས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོའི་ཉི་ཤུ་ཆའི་ཚད་དུ་བྱའོ། །གསུམ་པ་གང་གིས་སྒྲིལ་བའི་ཚུལ་ནི། གཞོན་ནུ་མ་མ་ཉམས་པས་སུམ་སྒྲིལ་དུ་འཇུར་མདུད་མེད་པར་ལེགས་པར་བཀལ་བར་བྱའོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས། སྦྱང་བའི་སྔོན་དུ་ཇི་ལྟ་བྱ་བ་དང་། སྦྱོང་བ་ 
དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཐིག་སྒུད་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་དང་བའི་རྣམ་ལྔ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔས་བྱུགས་ཏེ། ཐིག་སྐུད་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་དང་དབུས་སུ། ཨོཾ་ཨཱཿ 









ངུ ར། པར་བསམས་ཏེ། བཟླས་ཤིང་དྲིས་བྱུགས་པ་གསེར་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་བཞག་གོ །གཉིས་པ་སྦྱོང་བ་དངོས་ནི། གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་ 
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ནའ. ༨༤ 


ཐམས་ཅད་པ་བླླཟས་པས་བསླུང་། དེ་ནས་མིག་གཉིས་མ་དང་ཊ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་སེར་པོར་གྱུར། བཛྲ་དྷ་མ་ཊ། ཞེས་པས་བརྟན་པས་བྱས་ནས། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་དང་། དྲིའི་ཆུ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་གཏོར་ལ། ལག་པ་གཡས་པས་ 
རེག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟུ་ཏཾ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ་ ཧཱཾ ཞེས་དང་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཆྲ་ལཊ་སྭ་ ཏ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་པས་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་པདྨ་བཱ་ ཱ ་རི་མ དཱ་ལི་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། རྡོར་རྗེ་དམ་ཚིག་གཅིག་གི་རིམ་པ་ལས་འདས་པ་གཅིག་སེམས་ཀྱི་ཡིག་བརྒྱ་ལན་ 


དང་ལྡན་པས། ཐིག་སྒུད་ལ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ལས་སྔགས་བཟླས་པའི་ཆུས་བསངས། ཤཱནྱ་ཏཱ། ས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐིག་སྐད་ཧྙིཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྔོན་པོ་ནག་དམར་དཀར་བའེ་ ྦ 

ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་གསུམ་དང་པོ་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་ཞགས་པ་འཛིན་ཅིང་ཐ་མ་གཉིས་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོའཾ་ཉམས་དུ་མ་དང་ 
ལྡན་ཞིང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དུ་གྱུར། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ྦ 
སྤྱི་བོར་གནས་པའི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར། བིསྟནྟ་ཀྲིཏ། ནས་ཨརྒྷཾ། དང་། ཤཔྡའི། བར་གྱིས་མཆོད་ལ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་དུ་གྱུར། ཅེས་བརྗེད་ལ། ལག་པས་རེག་ཅིང་ལས་ | 
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༄༅། །བདུན་བ བླས་ཏེ། ཐིག་སྒུད་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བསང་ངོ། །འདི་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྱི་ལྔ་པའོ། གཉིས་། དོན་ཡོད། འོད་འཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ས་ཐིག་གདབ་པ་ལ་གཉིས། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་གདབ་པའི་ཚུལ་ཐིག་ཕྲན་ ལྷག་མ་རྣམས་གདབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ པོ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ གྱིས་ རྡོར་ དྲིལ་ 


དང་བཅས་པའི་ལག་པས་དྲི་ཆུའི་ སྣོད་ཐོགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་ གཡས་བསྐོར་དུ་བསང་གཏོར་བྱ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཕུར་བུ་བཏབ་ནས། ཡོཾ་ སྤར་པ ་ཤོ 'བྲམས་ཅད་ ཀན་ཏྩངྷ་ནི ཧྷཾ་ཕ ཊ། ཅེས་བཟླས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུངས་ནས། དེ་ལ་ཐིག་སྐུད་ཆ་ཆུང་གོ་དྲུག་པ་ཉིས་ཁུགས་སུ་བྱས་ 







ནས་བཏགས་པ་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་གཡས་བསྐོར་དུ་བསྐོར་རོ། །བསྐོར་ཟིན་ནས་ཕུར་བུ་ བུ་དབྱུང་བ བའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ དབྱུང་ སྟེ། རང་ གི་ ལག་ གི་རྡོ་རྗེ་ ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། ཇི་ ལྟར་འཚོམ་ པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ གཞིར། ཚངས་ནས་གཡས་གཡོན་བཅུ་གཉིས་ཏེ། ཆ་མཉམ་དག་ཉུ་བགོ་བྱས་ཏེ། ཤར་ 
ནུབ་མེ་རིའི་མཐར་ཐུག་གོ །ཚངས་ནས་དང་པོ་དྲུག་པ་གཉིས། །ཕྱེད་གདབ་དེ་ཡི་ཕྱི་ཕྱེད་གདབ། །གཉིས་པ་བདུན་པ་དགུ་པ་གསུམ། །བཞི་ཆར་མཉམ་པར་བགོ་བར་བྱ། །ལྔ་བཅུ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །བརྒྱད་པའི་དབུས་ནས་བཞི་ཆ་གདབ། །བཅུ་གཅིག་ཕྱི་ནས་བཞི་ཆ་སྟེ། །ཕྱོགས་བཞིར་གདབ་པ་རིམ 






༨ 


བཞིན་ནོ། །སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་འགྲམ་དང་ལོགས། །མུན་པ་ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་དང་། །ལྷ་སྣམ་རྩིགས་སྟེགས་ཕ་གུ་དང་། །དྲ་ །དྲ་ཕྱེ་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་སྟེ། །གཞལ་ ཡས་ཁང་གི་ མདའ་ ཐིག་གོ །དེ་རྗེས་བཅུ་གཅིག་རྟ་བབས་ཏེ། །ཆ་གསུམ་པདྨ་འཁོར་ལོ་གདུགས། །པདྨ་རྡོར་ར་མེ་རིའོ། །ཤར་བུའི་དབུས་ནས་བཞི་དང་ནི། །རྨིག་པའི་ 
དབུས་ནས་གཡས་གཡོན་ དུ། །གཉིས་ ཀྱིས་ བསྐོར་བས་ གླང་པོའི་ སྣ། །དེ་ ནས་རྟ་བབས་འོག་ རིམ་ ནས། །དང་པོ་ཀ་རྒྱན་མཐའ་དང་མཉམ། །གཅིག་བཀྱེད་གཉིས་པ་གསུམ་པ་ཡིན། །ཕྱེད་བཀྱེད་བཞི་པ་དེ་ལད་གཉིས། །བསྒུམ་པ་ལ་དྲུག་བདུན་པའོ། །གཉིས་བཀྱེད་བརྒྱད་དགུ་བཅུ་པའོ། །གཅིག་བསྒུམ་སྣམ་བུ་བཅུ་ 












འགལ་འ ༡ 





གཅིག་པ། ། པ། །དེ་སྟེངས་ཚངས་ནས་གཡས་གསོན་དུ། །ཆ་བྲན་གཉིས་རེས་རི་དྭགས་དང་། | །གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་ཆོས་འཁོར་ལོ། ། | །གཅིག་གིས་གདུགས་ཡིན་རྡོ་ར་ནི། ིན་ཆེན་དབུས་ནས་ཀ་རྒྱན་རྩེར། ྡ་རྗ་རྭ་ཡི་ནང་རྭ་བསྐོར། །དེ་ནས་ཆ་བྲན་གཉིས་དོར་ནས། ། །རྡོ་རྗེ་རྭ་ཡི་ཕྱི་མཐའ་བསྐོར། །དཔབུས་ནས་ཆ་དྲན་ བདུན་དེར་ | | 


ནས། །གཅིག་གིས་རྡོར་ར་གཉིས་འོད་ཕྲེང་། །དབུས་སྲུ་གདུང་བཞེ་རིའུ་མིག་བྱ། །འོད་ཕྲེང་ཕྱི་ནས་ཆ་བཞི་ཡི། །ལྷ་སྣམ་ ཕྱི་ ནང་ཐིག་ གདབ་བོ། །ཞེས་ཤེས་པར་ བྱའོ། །ཀླུ བྱང་གི་ཉི་ཤུ་པར། ཚངས་ཐུར་ ཐིག་ ཆེན་བཏབ་ཟིན་ནས། །ཐིག་ བྲན་མ་བཏབ་ པའི་མཚམས་ སུ། །སྒྱུ་ ་མའི་ལུས་ནི་ ་དན་ བཞིན་ དུ། །དེ་ནས་སྒོ་ ནེ རྣམ་པར་ 


༦ 


དྱེ ༈ །ཞེས་སྒོ་དབྱེ་བར་གསུངས་ཀྱང་། དེང་སང་ལག་ལེན་ལ་ཐིག་ཐམས་ཅད་བཏབ་ཟིན་པའི་ རྗེས་ སུ་སྒེ་ སྒོ་དབྱེ་ བས་ དཀྱིལ་ འབོར་ གྱི་ དབུས་སུ་ཁ  ཤར་དུ་ དཱ་ ཕྱོགས་པས་གཡོན་ བརྐྱང་བྱས་ནས་ལག་པ་རྡ་ རྡོ་རྗེ་ ཁུ་ཚུར་ དཀུ་ གཉིས་ སྲ་བཀན་ ཏེ་ གཙོ་བོར་བསྐྱེ བ ད་པའི། མེག་ གཉིས་ ཧི་ཧཾ ཧི་ ༽ས་ ཉེ་ ཟླ་ འོད་ཟེར 


319 


༨ 


པོ་ཅན་དུ་གྱུར། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བལྟས་ཏེ། ཧི་ཧི། ཞེས་བརྗོད་སླར་གཡས་གཡོན་དུ་འགྱིང་བས། ཧི་ཧི། ཞེས་བརྗོད་ནས་ལྷའི་སྐུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དྲན་བཞིན་པས། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ ་སྒོའི་གེགས་སུ་ཀྱུར་ པའི་ཊ སྒྲིབ་པ་རྣམས་བྱང་བར་བྱའོ། །སྟམ་དུ་མོས་ཤིང་ 
བརྗོད་ལ། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་ ཚངས་ཐིག་གི་ གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཆུང་ གཉིས་གཉིས་དང་། རྩ་ཐིག་ ཚངས་ཐིག་ དང་བཅས་པ་ཤར་ནས་གཡས་བསྐོར་ དུ་རིམ་ པར་ཕྱིས་ལ་ སྒོ་དབྱེའོ། །གསུམ་པ་ ནི། ལྭས་ ཐིག་ གི་ཡེ ཡེ ཤེས་ པ་རང་ བཞིན་ གྱི་ གནས་སུ སྲ ་གཤེགས་ པར་ གྱུར་ བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་ 
ཐིག་སྒུད་འགོལ་སར་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡེ་ཐིག་དང་ལས་ཐིག་གཉིས་རྒྱུད་དང་། འཕགས་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་ལས་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་བསྡུས་ལ། ཀླུ་བྱང་གི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་ལ། ལས་ཐིག་བཞི་པ་དང་། ཡེ་ཐིག་བརྒྱད་པར་མཛད་ཀྱང་འདི་ནི་དང་པོ་གཉིས་དང་མཐུན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཐིག་ལ་ཐིག་སྒད་ཀྱི་རྒྱུ ཚད་ 
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༄༅། །གང་གིས་སྒྲེལ་བ། སྦྱང་ཞིང་གདབ་པ་དང་བཞིའི་དང་པོ་ནི། ཕྲེང་བར། ཡེ་ཐིག་གི་ཐིག་སྒད་དཔའ་བོའིརིན་གྱིས་ཉོས་པའི་རས་བལ་དཀར་པོ་ལ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ཚད་ནི། ཀླུ་བྱངགི་ཉིཤུ་པར་ཐིག་སྦུད་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་འགྱུར་ཏེ། །སྡོམས་ཡིན་དེ་བཞིན་ཕྲ་བ་མིན། །ཅི་ལྟར་ཅི་ལྟར་སངས་ 


རྒྱས་ལྔའི། །བདག་ཉིད་མདོག་ལྔ་ཁ་བསྒུར་བ། ཞེས་པ་དང་། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ སྲད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་འགྱུར། སྤོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉི་ཤུ་ ཆའི་ཚད་དུ་གཞོན་ནུ་མ་མ་ཉམས་པས་སུམ་སྒྲིལ་དུ་འཇུར་མདུད་མེད་པར་ལེགས་པར་བཀལ་བ་ལྔ་སྣོད་ལྔར་བཞག་ལ་ཡུངས་ཀར་གྱི་ཕྱེ་མ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་དྲི་ཞིམ་པོའི་ ། 


ཆུ་བསྲེསཔའི་ཚོནསྣ་ལྔས་སྲདབུ་ལྔ་སོསོར་ཁ་བསྒུར་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། གང་གིས་སྒྲབབའི་ཚུལདྲི་ཞིམཔའི་ཆུ་ནས་གསེར་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་བཞག་ཅེས་པའི་བར་སྔར་ལས་ཐིག་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་གཙོ་བོའིང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་ཆུས་ཐིག་སྐུད་ 
བསངས། ཤཱ་སྟོངཔཉིདརྒྱཏ།།ས་སྦྱངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐིག་སྐད་སྔོན་པོ་རྟཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་དཀར་པོ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་། སེར་པོ་སྭ་ལས་རིན་འབྱུང་། དམར་པོ་ཨཱཿལས་འོད་དཔག་མེད་། ལྗང་གུ་ཧྭ་ལས་དོན་ཡོད་གླུབ་པ་ 
„ རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོར། ཞེས་བརྗོད་། རྒྱས་པར་ནི་སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སོགས་ཚང་བ་བསྐྱེད་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་དགུག་གཞུག་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ། དེ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་རིགས་ལྔ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྒུད་སོ་སོར་ 


ཁ་དོག་ལྔ་པར་གྱུར། རང་མི་བསྐྱོད་པར། བསྙེད་ན། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་བསྙེད་པ་ལ། ཧཱཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ཐིག་སྨུདསྦྱིན་ལ། སློབ་མས་ཀྱང་དེ་ཉིད་བརྗོད་ནས་བླངས་ཏེ་ལག་པ་གསོན་པའི་སོར་མོའི་རྩེ་ནས་མཐེ་བོང་གི་རྩ་བའི་བར་དུ་ནག་དཀར་དམར་སེར་ལྡང་བའི་རིམ་ 
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པས་བཀོད་ནས་བརུང་ལ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་འོད་ཟེར་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་ཕ་ལ་གསལ་ 
བ་གདབ་པནི། ཨོཾ་ཨཱ༔དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཐིག་གདབ་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྡེའི་སྲད་བུ་བདག་ལ་སྙལ་དུ་གསོལ། ཧཱུཾ་ཨོཾཨ་ོ་མིཔྐོད་རྡྗེཐི་སྐདཀིཐག་སྐད་བདག་ལ་རྩལབྷྱ་བཛྲ་པུ་ཏྲི་མེ་པྲ་ཡཛ་མཚཱ་ལ་པཱུ་ཏྲ་ཌླ་ཡ་ཧཱུཾ།ཞས་པས་མི་བསྐྱད་པ་ལ་གསོལ་ 
བ་བཏབ། དེ་བཞིན་དུ། ཤཱ་ཤཱ་ཏ། བཅུག་པས་རྣམ་སྣང་། རྣ་སཾ་བྷསྲ་རིན་འབྱུང་ ཨ་མི་ཏྭ་བྷཾྲ་འོད་དཔག་མེད། བྷཾས་འོད་དཔའ་མེད། ཨ་མོ་གྷ་སྡྷཾ་ས་དོན་ཡད་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དེ་ནས་གདབ་དང་གཟུང་དྲུང། མིག་གཉིས་ཛཿལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་སེར་ 
པོར་། བསྐེད། ཨོཾ་དཱྟ་འབར་བའི་ལྟསྟངས་ལྕགས་ཀྲུས་ཁགཏིཏེ་ཨངྒུ་ ཤ་ཛ་༔། ཞེས་བརྡད་ཅིངམིག་གི་རྫིམཕྱུར་དུའདགས་ཤིང་རྡེབ་པའི་འབར་བའི་ལྟ་བས། ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བཀུག་པས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ལས་ 
བྱུང་བ། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཀུག་སྟེ། ལག་པའི་ཐིག་སྐད་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པས་རེ་རེ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་བཞི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ནྱོཉཧྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་དྷརྨྨཿ། པ་རསྤ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་ | 
བེ སྤངྦྦ་དྷརྨ༔ཨཏུྨ་ཨ་ཊ ་པྲ་པི8ྷ ༔་སརྦྦ་ རྨུཿཨོ་ཨཱཿ ཏཱ ཞེས་བླཟས་པ་དང་སོར་ལྔ་སོ་སོར་སྒྲེལ། དེ་ནས་ལྔ་པོ་གཅིག་ཏུ་སྒྲེལ་བར་བྱའོ། །སྒྲིལ་ཕན་ཚུན་བསླད་བརླབ་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐའི་རྗེས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅། །མ། །མཆོད་མམོན་འདི་ནི་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ནི་བསྒྲབ་པར་མཛོད། །ཛཿཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཧི་ཧི་ཧི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ནས། བདག་གིས་ 
ལས་ཅི་བགྱི་བར་བཀའ་སྩོལ་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་པར། བསམ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྲང་བྱིན་བརླབས་བྱས་ནས། ོ་པྲི་ཐི་ཝི་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་པྲ་བ་ར་སཏྐ་ར་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་རྟུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་མཆོད་ཡོན་དང་། པཱ་ཧྲཱཾ།། གིས་ཞབས་བསིལ། ཨཉུ་མྭ་ནཾ། གྱིས་ཞལ་ 
བསིལ། པྲོ་ཀཱ་ཌཾ། གིས་གསང་གཏོར། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ། ཤཔྡའི་བར་གྱིས་སའི་ལྷེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། མཆོད་ནས། རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་འཛིན་པས། རབ་གཆོག་བསྟེན་བསྡུད་མཆོད་ཡོན་བཞེས། །མ་མ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །སྐུ་ཕྱེད་ཐོན་ 
ཏེ་གསེར་གྱི་མདོག །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །གཡོན་པའི་ཕྱག་ན་ཐུམ་པ་བསྣམས། །གཡས་པས་མི་འཇིགས་སྦྱིན་པར་མཛད། །ཕ་འོག་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། ཅེསབསྟོད་ནས་གཏོར་མ་ནངམཆོད་ལྟརབྱིན་གྱས་བརླབས་ནས། 
པད་བསྐོར་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ལ། ཨ་པྲི་ཐི་ཝི་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ན་མཿ སྦྲ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿསརྦཐཱ་ཁཾ། ཨུད་ཏེ་སྤ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁ་ཤིཉྟེ་དཾ་བ་ལི་དེ་སྭ་ཧྭ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཡུལ་པའི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནག་རྡོ་རྗེ་ 
དྲིལ་བུ་ཕྱག་འཚལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་། སྒོ་སྣ་ཚོགས་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁར། ཀུན་ཏུ་འཕགས་ཤིང་འཕྲོ་བ་འདི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ། གཏོར་མ་ལ་སོགས་པའི་བཟུང་ སྒྲོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁུ ་པ ར་གྱི 








། འཛིན་པས། སྐྱོབས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི 








ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །སྐྱོབས་ པ ་ཤཱཀྱ་ སེང་ གེ་ཡི ཡིས། ། །ཇི་ལྟར་ བདུད་ ཀྱི དཔུང་བཅོམ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ བདུད་ ཀྱི དཔུང་། ། བཅོམ་པར་ པར་བྱས་ ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། ། ཞེས་ལན་ ནབ 

བརྗོད་དེ། གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅེ་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ནས་གནས་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་སྟེ་སའི་ངོ་བོར་གནས་པས་ གྱུར། ལག་པ་རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་ཏེ་བརྐྱང་བས་ས་དེ་མནན་ནས། ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲི བྷ་ཝ་ཧཱཱཾ། ཞེས་ 
ལན་གསུམ་བརྗོད། རྡོ་ རྡེ་ བསྡམས་ པ་ལས་བྱུང་བའི་རྷུཾ་ཡིག་འབར་བའི་ཚོགས་འཕྲོས། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞིའི་བར་རྡོ་རྗེ རྗེ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིདྡྷ་བདུད་རྩེ་གནས་པ་ཏིདྡྲ། རྡོ་རྗེ་ཅན་དུ་མཛོད། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བསྟན་པར་བྱས་པ་ནི་ས་ལྷག་པར་ རཾ 
གནས་པའི་ཆོ་གའོ། །འདི་ནི ་ནི་རྒྱུད ཀྱི དྲུག་པ་དང་། འཕགས་པ་ཡབ 'སྲས་ཀྱི་ལྔ་པའོ། །གསུམ་པ་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ 'ལྷག་པར་གནས་པ་ནི། ལྔ་དང་དྲི་ བཟང་གི་ཆུས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ས་གཞི་ བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོ' ཏོག་བཅལ་དུ་བཀྲམ། དེ་ནས་ཕྱག་དང་ཁྲུས་ བྱས་ཤིང་ལུ ལུས་དང་གདོང་ལ་ ཏི་ བཟང་ཕོས་བྱུགས། གོས་དཀར་པོ་མེ་ཏོག་ 


གི་ ཕྲེང་བ་ དང་རིན་པོ་ཆེའི་ རྒྱན་ གྱིས་བརྒྱན་ པ་བགོས་ནས། ཨཾ ཨོ་རྷུཾ ཨཱ་ སྭཱ ་ཧྭ། ། དང་། བཛྲ་ཨུཌེ་ ཁ་ ཧཱུཾ ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས་ པའི་རས་ དམར་པོའི་ཅོད་པན་བཅིངས། ད་ དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཤར་ ནས་ཁ་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པར་འདུག་སྟེ། ལྣའི་ རྣཾལ་འབྱོར་རྫོགས་པར་བསྒོམས་ཏེ་ བདུད་རྩི་ལྔ ལྔ་དང་ལྡན་ པའི་ཙན་དན་ 
ང་གུར་ཀུམ་སོགས་དྲི་བཟང་པོས། གཙོ་བོ་ལྔའི་གནས་སུ་གླ་བཞི་པ་དང་། ལྷ་ཐ ཞན་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་ཟླམ་པོ་སྟེ་རང་རང་གི་སྔགས་བརྡོད་བཞིན་པས་བྱུགས་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ཡང་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་འདྲ་བར་བཀོད་ལ། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་མཆོད་ཆེན་བཤམས་ཏེ། མཆོད་པ་རྣམས་བསངས་སྦུངས་བྱིན་གྱིས་ 
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༄༅ བརླབས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་སྦྱངས་ཏེ། སོང་པའི་ངང་ལར གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གདན་སྒུབ་ཐབས་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ཨཿརཱཾ་ སོགས་ས་བོན་ལས་ཆོ་ག་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ནས། རང་གེ་སཱང་ ཌི་པ་བོན་གྲི་འོད་ཟེར་ཁ་ 
། ། རྦྱམས་ཉ། སྟ ། ཨཱཿཧཱུཾ་ཤཱ། ཀའ་ས་བན་གྱ་འད་ཟར་ཁ 
9 དོག་ལྔ་པ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་སྔར་ནམ་མཁར་འདི་ནམ་མཁར་བཏེགས་པའི་ལྷ་ནི་སྔར་ས་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་བདག་བསྐེད་ཀྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཏེག་ནས་བདག་ཉིད་ནམ་མཁའི་གཙོ་བོ་ནས་ཅྩུ་མཛད་དུ་གྱུར་པར་མོས་སྐབས་ཀྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་པ་དྲན་པར་ 

བྱའོ། །མཆན། བཏེགས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་ ༩ ཞུགས་ནས། དབང་སྐུར། ཆུ་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་བདུད་རྩིས་མཆོད་དེ། བསྟོད་པའང་བྱའོ། །འདི་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུ་གཅིག་པ། འཕགས་པའི་དྲུག་པ། ཀླུ་བྱང་གི་ལྔ་པར་འདོད། 
ཀྐ བཞི་པ་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་གཙུགས་ཏེ། ལྕེ་ཧྷུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་རྙཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། ལག་པ་གཡས་པར་སྤོས་ཕོར་ཐོགས་ཏེ། གཡོན་པ་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཉི་ཤུ་པར། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཆོག །རིག་ 
ཤྭ ༨ ༩ རབ ༢ ་ ° ཆེ གེ ༩ - ༨ ¢ * ༡༧༧༧ = ༩ ༦༡༩༥ ༦ ༡༤༧ ༡༠༤ ༡༤ ༧ ཧུ་ €. དེ ༡-- ༡ + ༩༥ 4€* ༧ལང་། ༤ ¢ ° ༧ བམ ཁ་ ༦༡༩༧ =>. 
པའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་གིས་བྲི་བར་འཚལ། །སློབ་མ་རྣམས་བརྩེ་བ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་དོན་དུ། །བཅོམ་ལྡན བདག་ནི་གུས་པ་ལ། །དེ 
ནི་ཿ ནང་བས་མཛད་པར་རིཐ །སངས་རྒྱས་འགྲོ་འཁོར་བྱ་དོན་སྩོལ། །འགྲོ་བའི་འཁོར་ལོ་དོན་བྱེད་ཟྷ མས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྲས་གནས་དང་། །གང་གཞན་སྔཐ ས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ འཇིག་ ན་སྐྱོང་བའི་ལྷ་ ྦ 
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དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཡོ་བྱད་ཅི་འབྱོར་པ་ཡིས་ནི། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འབྲི་ལགས་ན། །དེང་བདག་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་བརྩེ་བར་ནི་དགོངས་ནས་སུ། །ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ཡཱ །བིན་གྱིས་ 
 བླརབས་པར་ མངད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏཔ་བོ། །དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས། སྔར་གྱི་སྔགས་རྒྱས་ནམ་མཁར་འདེགས་པར་བྱའོ། །འདི་ཉིད་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུ་པ་ཡིན་ལ། འཕགས་པའི་དྲུག་པ། ཀླུ་བྱང་གི་ལྔ་པའོ། །ལྔ་པ་ཐུམ་པ་ལ་ལྷག་པར་གནས་པ་ལ་གཉིས། གསུམ་པ་བཤམ་པ་ 


ལྔའི 


རྤ 


བའི་ཐད་དཀར་སོར་ཉི་ཤུ། མཐའ་བསྐོར་དུ་མཐོ་ལྔ་མགྲིན་པའི་དཔངས་སོ་བརྒྱད། བ་ཆུ་འཕྱང་ལ་སོར་གཉིས་པའི་ཚད་དང་མི་ལྡན་ན་སྦྱིན་བདག་ལ་མི་ཤིས་སོ། །ཐུམ་པ་གཞན་རྣམས་ཚད་ཅི་རིགས་པར་བྱ། ཀུན་ཀྱང་ནག་པོ་དང་རྩ་བ་མེད་ཅིང་མ་འབྱར་བ། ཐུག་པ་དང་གས་པ་མེད་པ་དགོས་ཏེ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། 
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དི རྣམས་ དང་། ། །གང་ ཡང་ འབྱུང པོ་མཐུ་ཆེན་དང་། ། སེམས ་ཅན་ བསྟན་ ལ་ དགའ་ བ་ དང་། ། །གང་ཡང་རྡོ་རྗེའི་ སྤྱན་ མངའ་རྣམས། བདག་ ་ཡ་དགོངས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །བདག་ མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་ ྣ 


| དང་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་བཤམ་བྱའི་བུམ་པ། བཤམ་ཚུལ་དངོས་སོ། །དང་པོ་བཤམ་བྱའི་བུམ་པ་ལ་གསུམ། བུམ་པའི་རྒྱུ། བུམ་པའི་ཚད། བུམ་པའི་གྲངས་སོ། །དང་པོ་རྒྱུ་ནི། གསེར་དངུལ་ལམ་ཟངས་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པ། མ་རྙེད་ན་གཞན་གྱིས་ཀྱང་རུང་ངོ། །གཉིས་པ་ཚད་ལ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ལྟེ་ | 


བུམ་པ་དེ་དག་ནང་ནས་ནི། །རྣམ་རྒྱལ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པར་བྱ་། །སོར་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚདཀྱིས་ནི། །མགྲིན་པ་མཐོ་ཞིང་རྣམ་པར་མཛེས། །སོར་མོ་གཉིས་ཀྱི་མཆུ་འཕྱང་བ། །ལྟོ་བའི་རྒྱབ་ནི་མཐོ་ལྔའོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལས་ཚད་གཞན་ན། །ཡོན་བདག་དགེ་བར་འགྱུར་མ་ཡིན། །ནག་པོ་རྣམ་པར་སྤངས་པ་དང་། །རྩ་བ་དོར་ཞིང་མ་ 
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༄༅། །འབྱར་བ། །ཐུ་ག་རྣམ་པར་སྦངས་པ་དང་། །དེ་ནི་གས་པ་མེད་པར་བཟུང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་གྲངས་ནི། འཕགས་པའི་ཆོ་གར། ལྷའི་གྲངས་དང་མཐུན་པར་བྱས་ལ། ཞེས་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་ཡང་ལྷ་ཡི་གྲངས་ཀྱིས་བཞག་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པས་རྒྱས་པར་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ། བསྡུ་ན། 
བཤད་རྒྱུད་ལས། བུམ་པ་བཅུའམ་ཡང་ན་དྲུག ཅེས་པ་ལྟར། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། རྡུལ་ཚོན་ལ་ནི་ལྷ་གྲངས་སམ། །ཡང་ན་ཐུམ་པ་ལྔ་བརྒྱད་དགུ །ཅེས་པས་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ལ་བརྒྱད། དབུས་དང་དགུའམ། ཡང་ན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཅིག །གཤེགས་མ་རྣམས་ལ་གཅིག །སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་རྣམས་ 
ལ་གཉིས་། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་གཅིག་དང་ལྔའམ། དེ་ཡང་མ་རྙེད་ན། རྣམ་རྒྱལ་གཅིག་པུས་ཀྱང་རུང་ཞིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ལས་བུམ་ནི་མ་གཏོགས་སོ། །གཉིས་པ་བཤམ་ཚུལ་དངོས་ནི། ཐུམ་པ་རྣམས་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །གཅོ་བོ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བསྔགས་པའི་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། འབྲས་ཕྱེའམ་ཐོད་ལེ་ཀོར་ 
ལྟ་ཐུས་ཁ་དོག་དཀར་པོར་བསྒྱུར། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་གུར་ཀུམ་གྱིས་ཐུམ་པ་ལ་ལྷ་རང་རང་གི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། རང་རང་གི་ས་བོན་ནམ་ཕྱག་མཚན་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། བྲིས་སྒུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐུམ་པ་གཅིག་ཉིད་རབ་ཏུ་བཟུང་སྟེ། དེའི་གདོང་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་ 
རྡོ་རྗེ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ངོས་བཞི་པོ་རྣམས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དམརཔོ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེང་དུ་རལ་གྲི་རྣམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྣམ་རྒྱལ་གཅིག་པུ་ལས་མེད་ན། དེའི་ཤར་གྱི་སྟེང་དུ་ཉི་མ་རྡོ་རྗེ། ཤར་སྨད་དུ་ཟླ་བར་འཁོར་ལོ། ལྷོར་རིན་པོ་ 
ཆེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨའི་སྟེང་དུ་པདྨ། བྱང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་སྟེང་དུ་རལ་གྲི་རྣམས་བྲིའོ། །གལ་ཏེ་ལས་བུམ་མེད་ན་དེའི་བྱང་ལོགས་སུ་ཉི་མར་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་བྲིའོ། །ལས་བུམ་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གོང་དུ་བྲིའོ། རྩུ ལན་བདུན་བཟླས་པའི་སྐུད་པ་དཀར་པོ་བདུན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ 










ྦ འི་ཐ ཟོད་དམ་མགུལ་ཟིངས་སམ་དབག་ཁ་ར་ཏུ་ཊ་དི་ ཤཾ་བནྡ་ཧཱུཾ། ཞེས་རས་སམ་གོས་ཀྱིས་མགུལ་ 





ཤེ | ༢༣ ༨ ༡༩༩ ༡༩༩ ༢༩༧ ༠༩ ཿ» ༡ 6 ༨༩ ༢༡༩ ༡༩ ༤ ༨ 
| ཚི པྲད་ར་ག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་དང་གྲོ་ནས་ཏིལ། མོན་སྲན། གྲེལུ སོ་བ་སྟེ་འབྲུ་ལྔ། སླེ་ཀྲེས་ཀནྟ་ཀ་རི། ཧ་ས་དེ་ཝ་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ། གདུང་བ་གདུང་བ་ཆེན་པོར་གདུང་བ། ཨུཏྤཱལ་སྡོང་བུ་སྟེ་སྨན་ལྔ་གཞུག་གོ །ཀླུ་བྱང་གིས། ཨ་མྲ་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་དང་། མྱྱ་ངན་མེད་པ་དང་ཨ་ཤཱཏཱ། དེ་བཞིན་ཀླ་ཤིང་སྐྱེས་ཡལ་ག བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་ལྔ་ 
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ཤྲ | རའ | -5⁄ འརྒྱན ལེ =» ༡༠༢ འམ (་ ༨༨༨: * ༡༩༧ །༡༤༨༠།༡ཁ༥། “༡༤ (༥༨ ༢༡༡༨༽ = ༡" རྩ རའ ; རར 
ཾ འཇུག་གོ །ཤིང་དེ་ལྔའ༩ མ་མ་འབྱོར་ན། ཡལ་ག་ལོ་མ་འབྲས་བུ་ལྡན་པའི་ཤིང་ཅི་ལྟར་རྙེད་པས་ཁ་ །ཁ་བརྒྱན། ཧཱུཾ་གིས་བསྔགས་པའི་དུང་ཆོས་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས་པའི་དྲི་བ ང་པོའི་ཆུས་བཀང་སྟེ་རྣམ་རྒྱན་བུམ་པའི་སྟེང་དུབཞག དེའི་སྟེང་ ང་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པའི་གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྗེ་བཞག་གོ །གཡས་སུ་རྣམ་རྒྱལ། 
བི སྒ ༨ ༣༨ 

8 ཡོན་ད་ལས་བུམ་བཤམ་པར་བྱའོ། ས་པ་བུམ་པ་སྒབ་པ་ནེ། བ ར་ནས། ས་བགགས་བསད། དཿ འཿ པོ་ 

རཾ གཡོན་དུ་ལས་ཐུམ་བཤམ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐུམ་པ་སྒྲབ་པ་ནི། བདུད་རྩི་གཏོ་ ! བིྷྷ་ནྟ་ཀྲིཏ། ཀི །གས་བསྐྲ ད། སྙོང་ པའ་ ང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། བྷཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུ བུམ་པ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་རྩ་བ་དང་ནག་ ར་རཾ་མེད་ 
4 པ 


༈ ལྟ་བ་ལྡིར་ཞིང་མགྲིན་པ་རིང་བ། ཁྭ་ཁིར་དང་ལྡན་ཞིང་མཆུ་འཕྱང་བ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་མགུལ་པ་བཅིངས་པ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། ནང་ཆུ་དང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའེ་རྣམ་ 


རྒྱལ བམ་ པའི་དབུས་སུ ཉཿལས་གྱུར་ པའི་ པདྨའི་ ༨ དན ་སམ་ཧུ་ཅ་ གཅིག་ གི་ སྟང་དུ་དབས་ སུ་ཨ་ལས་ ཟླ་ བ། མ་ལས་ཉི་མའི་གདན། སོགས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྟེང་དུ་། འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར་རང་རང་གི་ས ས་བོན་ཡོངས་ ས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐུ་ 


པ་བཅིངས་། ཆུ་གཙར་དྲི་དང་བཅས་པས་བུམ་པར་བསྒྲེང་སྟེ། ཨོཾ་ཏཔྟེ་ཏཔྟེ་མ་ཧཱྭ་ཏཔྟེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཐུམ་པའི་སུམ་གཉིས་ཙམ་ཆུས་གང་བར་བྱས་ལ་དེའི་ནང་དུ། གསེར་དངུལ་མུ་ཏིག །བྱུ་རུ་ 


329 









༄༅། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ལྟར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱཾ་རང་རང་གི་ས་བོན་ལས་བསྐྱད་པའོ་རྙཾ། སོགས་ལས་ལྷ་སོ་གཉིས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བསྐྱེད་ལ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔ འ་རང་རང་གི་ས་བོན་ 






38, དང་། གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱ༔རཱ་ཧཱུཾདེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག འདའི་བུམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལྟའི་ས་བོན་ཡི་གེ་ 

གསུམ་དང་། མཆན། དཀར་དམར་བ། སོགས་མངོན་རྟོགས་བསྲུང་འཁོར་ལྟར་བསྐྱེད་ལ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། རྷུ་སོགས་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་དང་བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་རྙཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཡེ་ཤེས་ 
ཤྲ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། བསྡུབའི་ཕྱག་རྒྱས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྗེད་ཅིང་། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱིས་མཆོད། ཛྲཿ་ཧཱུཾ༔ཁྲཾ་ཧོཿ དགུག་གཞུག་བཅིངས་མཉེས་དབང་དུ་བྱས། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ། 
4 






དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། མཆོད་གསོལ་བ་བཏབ་དབང་བསྐུར། སྒུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡ ར་ལུད་པ་ལས་རིགས་བདག་སོ་སོའི་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། མཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་འབུལ་བ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར། དུང་ཆོས་སུ་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་ལུང་མི་ | 


* ༩། " པཱ ༈ 2 ༈ཀ ° 1 ' 






|༧ི9༧སེཿཡུལཛི༤༧ཅིལ ངི 


ངཿ 










བོན་འ ལས་ ས་བདུད་ རྩིའེ་ རྒུན བྱུང་ལྷ་ མོའི་ པདྨར་བབ། དེའི་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ ཅད་ ནས་ བདུད་ ཅིའི་ རྒྱུན་བཿ བབ་པ་ "བུམ་ པའི་ཆུ་དང་ དབྱེར་ མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ ཞིང་། ཡབ ་རྐྱང་དང་ཡུམ་ རུང་རྣམས་ ལ་ པ་ནི ཐུགས་ ་ཀའི་ཐ ས་ བོན་ལ ལས་ ས་བདུད་ | 
རྩི བབ་པ་བུམ ཆུ་དང་ དབྱེར་ ལེང་ (དུ་གྱུར། པར་བསམ་ལ། གཙོ་བོ་སོགས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ བྱས་ཏེ། དུང་ ཆོས་ཀྱི་ ཆུ་ལ། ཨོཾ་ བཛྲ་ཨ་ཟྲི་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་རཱཾ། ཞེས་བྱར་རྩ་བརྒྱད་དང་། ཡི་གེ་གསུམ་ལན་ བདུན་བཟླས་ཏེ། ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ བདུད་ རྩིར་བྱ གྲས་ པའི་ རྡུལ་ ཕ་རབ་ ཀྱི་ ; 
རང་བཞིན་དུ་གྱུར། བུམ་པ་སོ་སོར་ཡོད་ན་གཟུངཝ་ཐག་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་རིམ་པ་བཞིན་བཟུང་ལ་སོ་སོའི་སྙེང་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་སོགས་བཟླའོ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་མཚན་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ལན་བདུན་བཟླས་ལ། ཐུན་མོང་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་ , 
བརྗོད བཟླས་པའི་རྗེས་ལ། ལཱ ལྷ་རྣམས་ཆགས་པ ་ཆེན་པོ པོའི་མྲེས་ ཞུ་བ་ བདེ་ བ ཆེན་པོ པོའི ཀྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་ངོ་ བོར་བུམ་ པའི་ འྭ་ཆུ་དང་ར་ རོ་གཅིག ་གྱུར། གཙོ་བོའི་སྔགས་དང་ཧཱུཾ་ལས་བདུན་བཟླས་ནས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུས་བུམ་པ་རྣམས་སུ་མཆོད་ཡོན་དང་ལས་ཐམས་ 
ཅད་པ་བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་གསུམ་གསུམ་ཕུལ་ནས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་དེ། ལས་བུམ་ལ་བསང་གཏོར་བྱས་ནས། བགེགས་ མཐར་ བྱེད་ ཀྱིས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་མ་ ཕྱིན་ གྱི་བར་ དེ་ སྲིད་ དུ་བགེགས་ རྣམས་ བཟློག་ པར་ མཛོད་ ཅིག །ཅེས་བརྡོད། | 
གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཡུལ་ནས་ཐུམ་པར་རེག་ཅིང་རྡོ་རྗ་དྲལ་བུ་འཛིན་ཏེ་བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་རོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་རྣམས་ཨ་ཀ་རུ་སོགས་དྲི་བཟང་གིས་བདུག་པའི་རས་ཀྱིས་དབེན་པར་བཞག་གོ །འདི་ནི་རྒྱད་ཀྱི་བཅུ་པ། འཕགས་པའི་བདུན་པ། ཀླ་བྱང་གི་ལྔ་པར་འདོད་དོ། །དྲུག་པ་སློབ་མ་སྟ་ | 












༄༅། གོག་ལ་མོོ་སཌ་ལ་ སོགས་བྱས་པའི་ཆོ་ག །དངོས་གཤི་དང་། ཐ་མར་བྱ་བའི་རིམ་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར། བློ་དང་ལྡན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དགའ་བ། བླ་མ་ལ་དད་ཅིང་སྙིང་རྗེ་ཆེ་བ། བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ང་རྒྱལ་མེད་པ། བླ་མ་ལ་ཡིད་ཆེས་དང་ལྡན་པ། གསང་ 
སྔགས་སྒྲབ་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ། རིགས་དང་ལྡན་ཞིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ལ་གནས་པ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེས་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོསྟེ། ཞེས་པའི་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་ཙན་དན་ག་བུར་གླ་རྩིའི་ཆུ་དང་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཟྲུས་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ་བཛྲ་དྷྷིཀ་ཧཱུཾ 





ཞེས་བཟླས་པའི་ཆུས་ལན་བདུན་གཏོར་ཏེ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ནས། ཇི་ལྟར་འབྱོར་བའི་ཡོན་དང་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། གོས་གཙང་མ་བགོས་ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་འཛིན་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། པུས་མོའི་ལྟ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། མཱ་མ་ ཀི་ དང་མཉམ་ སྦྱོར་བས། །དགའ་ ཆེན་ཁྱོད་ 
བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པའི། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་ 
གསུམ་ བདག་ ཀྱང་ བདག་ རཿ སྩོལ། །ཐར་ ༢ ཆེན་ རོའེ་བོ། གྲཾང་ མཆོག ་ཏུ། །མགོན་ པོ་ བདག་ ནི་ གཞུག ་ཏུ་ གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་ གྱིས་གསོལ་ བ་བཏབ། གཉིས་ པ་དངོས་ གཞི་ ལ། དོན་གཉེར་ བསྐྱེད་ཅ ཅཾང་ནང་དབང་བསྐུར་བ། སྔགས་ལ་གུས་པ་ བསྐྱེད་ཅི ཅིང་འཇུག་པར་ 
གདམས་པ། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་བསྲུང་ཞིང་མཆོདཔས། སོ་ཤིང་ དོརཏི་སར་ཆུ་སོགས སྦྱིན་པ། ཆོས་བཤད་ཅིང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་དྲུག་གོ །དང་པོ་ནི་བླ་མས། སྔགས་ ཀྱི་དངོས་ བའ ་དོན་ ྲ ཉེར་ གང་ དཀྱིལ ་འཁོར་ འདིར་ནི ན་གཞུགས་ 











པར་བྱ། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གཉེར། །དད་པ་ཆེན་པོ་ལྡན་བྱས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་གང་། །ཌེ 














ྦ བློལྷན་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུགས་བྱས་ཏེ། །འདི་ཡི་འབྲས་བུ་ 
. འདོད་མི་བྱ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་དམིགས་གྱུར་ན། ། ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འབྱུང་མ་ཡིན། ། ། །འིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་བའི། །མི་ལ་འདི་འབྲས་མ་ལུས་འགྲུབ། །སློབ་དཔོན་རང་ཉེད ད་གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ | ྦ 
བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བཀུག་སྟེ་སློབ་མ་རྣམས་ཞལ་དུ་ཞུགས། རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ ལམ་ན་ཡུལ་གྱི་པདྤར་མི་བསྐྱོད་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ རྡེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛེན་ ;པར་གནས་པ་ལ། སླར་ཡང་སྟིང་ཀའི ཧཱཿ རེ ྦ 

” གི་འོད་ ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་ གྱི་གནས་ནས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རིག་ལྔ་ཡབ་ ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཞལ་ནས་ཞུགས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་སུ་ཞུ་ཡུམ་ གྱི་པད་མར་བབས་པས་སློབ་མ་ལ་རེམ ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐུར་ཏེ། དཀྱིལ་ འཁོར་། ༠ | 


གྱི་ཤར་སྒོར་འཁོད་པར་འགྱུར་། གཉིས་པ་ནི། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །དུས་གསུམ་དུ་ནེ་ལེགས་བྱུང་བའི། །སྐུ་གསུང་ 


| ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་པ། །རྡོ ་རྗེ་སྔགས་ཀྱི་རྟ སྟོབས་ཀྱིས་ཐོབ། །སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པས། ། དག་པོ་ཆེན་པོ་བདུད་ཀྱི་སྡེ། སྟོབས་ཆེན་དག་ ཀུང་དེ་ཡིས་བཅོམ། ། ཁ་ེང་གི་མཆན་ 








༄༅། །ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་པར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཐུ་ཡི་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅས་བརྡད་ད།།གཟུམ་པ་རིགས་ལྔའི་སམཔ་འཛན་པ་ལ 
3༣,  སེམས་བསྙེད་པ་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། གང་ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཀླང་དུ། ཞེས་སོགས་ནས། ཡང་དག་ཉིད་དུ་ད་ནི་གནས་པར་བཀྱིད། ཞེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་གྱིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གཞུག །གཉིས་པ་ནི། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་བྱེ་ 
བྲག་གི་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་བའི་བསམ་པས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། ཅེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ན་ན་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་དུ་གཞུག །སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་མི་བསྐུར་བ་ལ་འདིར་སྡོམ་ 
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༠༽ 
༤༩༽ 






བཟུང་མི་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། སློབ་མ་མི་བསྐྱོད་པར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾཿ ཞེས་བརྗོད་ནས་དྲིའི་ཐིག་ལེ་བྱས་ཏེ། དཔྲལ་བར་ཨོཾ་མགྲིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། བསམ། ཡང་མས་ནས་རིམ་གྱིས། ཧཱཾ་ཨཱ༔ཨཱཾ། བརྗོད་ཅིང་རེག་ལ། ཐུགས་ཀར་ 
ཧཾ ལས་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་པདྨ། དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ། ཕང་མས་ནས་འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་ལ། དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྒུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ་དང་པདྨ་ལས་ 
གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྨན་དྲངས་ཇཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐྲིམ། ཞེས་བསྲུང་ནས་སློབ་མ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། ལྔ་པ་ལ་བཞི། སོ་ཤིང་ 





¦ - 













། འདོར་བ། སྣུ་ཤ་ གསྱིན་པ། པ། སྲུང་སྒུད་དག་གོ །དང་པོ་ནི། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བྱུགས་པའི་མཆྟལ་གྱི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཚེམ་ཐུ་ལྔ་བཀོད་ལ། ལས་གང་གྲུབ་ཀྱི་ལུང་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་ཇི་སྐད་དུ། ཨ་ཤཱཏཱ་ཨུ་དུཾ་ཝ་ར་ཡི། སོ་ཤིང་སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་པ། །མ་ཡོ་མ་གས་སྲོག་ཆགས་མེད། །རྩེ་མོ་མེ་ཏོག་བཅས་པ་ སྦྱིན། ཞེས་པ་ཨ་ཤཱཏྣྷ་ 


ལ་སོགས་པའི་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ཚད་དང་ལྡན་པ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་སྦྱན་ལ། རྩེ་མོ་སོ་བར་དུ་འཆོས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧྭ་སྲ། ཞེས་བརྗོད་ལ་མཆྫལ་གྱི་སྟེ་དུ་འདོ་ར་དུ་བཅུག །རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་ན་ཞི་བ། ལྟོར་རྒྱས་པ། ནུབ་ཏུ་དབང་། བྱང་ཏུ་མངོན་སྦྱོད། སྟེང་དུ་མཁའ་སྤྱོད། ག་ུསྦྱ་ཀྱིངོསྲུབའབཔའི 





༥ 







ལུང་བསྟན་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨོཾཧྲིཿ སུ་བི་ཤུདྡྷ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྲརྦ ་དྷར་ སྤར་པཱ་པཾ ་ནི ་ཱ་ པྱ་བི །བ་དང་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོངས་ཤིག་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀརྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་གསོལ་གཅིག་ལྦུ་ན་ཨ་པ་ན་ཡ ་ཧ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ ༦ 
ངོ འཾ | × ༢༨༧༧ - ༢༣. ¬ > * ཛཱ ༦ + »‰ རོ €༽ 
2 ནས་ཁྱོར་བ་གསུམ་འཐུང་དུ་འཛུག་གོ །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོ་དང་རྩ་བ་མ་ཉམས་པ་ལ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་བཟླས་ཏེ། དྷིཿ ལས་བྱུང་བའ་ཀུ་ཤ ་ཆུང་བ་སྔས་ཀྱི་དོན་དང་། ཧྷཱཾ་ཡི ག་ལས་བྱུང་ བའ ཀུ་ཤ ཆེ ༢ སྙན གྱ དན དུ བཛྲ ཏུ 
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| ཏླིཀ་རྡ་རྡེརྣན་པོ་ཧོ། ཞེས་པས་སྦྱིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། བུ་མོ་གཙང་མས་བཀའ་བའི་སྐུད་པ་དམར་པོ། ཧཱཾ་ལས་བྱུང་བ། སློབ་མའི་ལུས་ཚད་སུམ་སྒྲིལ་བྱས་ཏེ། མི་གེ་བརྒྱ་པ་དང་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་བསྔགས་ནས། ཞབས་བསིལ་དང་ཆུས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་མདུད་པ་གསུམ་ 
ད ཞེས་སློབ་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ན་དཔུང་པ་གཡོན་དང་། བུད་མེད་ཡིན་ན་གཡས་པར་བཅིང་བར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ཆོས་བཤད་ཅིང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། འཇིག་ ན་ ་ནི་ ན་མཁྱེན་དག །ཨ་ 






བྱས་ནས་ཨོཾ་ བུ ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱམས་པས་ཐམས་ ཅད་སྲུངས་སླུངས་ མེ་ཏྲི་ར ཌཱ ༥ ཀ་ སརྦན་ ' 
སུ ༡ དུ ༦ 












༄༅། །དུམཝ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར། །རྒྱ་ལམ་ལ་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་ས་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །མྱ་ 
༠༥ ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བརྟེན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། །དམ་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པའོ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ཞེས་བཤད་པ། །རྣམ་ 

| པར་རྟོན་མེད་ཟབ་པ་སྟེ། །རྒྱ་ཆེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྒུ། །འདི་ནི་བདེན་པ་གཉིས་སུ་བཤད། །ཀུན་རྫོབ་དང་ནི་དམ་པའི་དོན། །ཕྱེ་སྟེ་སོ་སོར་ཤེས་ནས་སུ། །དེ་ནས་གཅིག་དེར་འབྲེལ་བྱས་པའི། །ཟག་མེད་གོ་འཕང་ ཿ 

བསྒོམ་པར་བྱ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བྱས་པ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་དག་ཟད་པར་འགྱུར་ཡིན་ན། །གང་གིས་སྤྱོད་པའི་མཆོག་འདི་ལ། བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མེད་ན། །སྡུག་ 8 

བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྟེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་ 


པ་འདི་ལ་ཁྱེད་༔ མས་ཀུན ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པར དེ་ཕྱིར་ཁྱེ ་ཟ མས་ཐེག་ཆེན་ སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར ཐེག་པ་ཆེན་ལོ་ཆེར་ གུང་བའི ལམ་མཆོག་འདི་ནི་ པལ་དང་ལྡན། ཁྱེད་ 
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ཁསམ 


།རྣམས་ དེ་ དེ་རིང་ བདེ་: བར་ གནས། ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར། ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ཐ་མར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ནི། དེ་ནས་སྒོབ་མ་རྣམས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུངས་ནས། ཀུ་ཤ་སྔས་དང་སྟན་དུ་བཀྲམ་ལ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ ཀྱིས་ ྦ 
ཟར ། ཉོལ་ ཉལ་ལས། ནང་ པར་རྨི་ ལམ་ གང་རྨིས་ པ་ སྨྲོས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད། འདི་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུ་པ། ། འཕགས་པའི་ བརྒྱད་པ། ། ཀླུ་བྱང་ནི ་བདུན ་པའོ། །བདུན་པ་ཚོན་འགྱེད་པ་ལ་གཉིས། ཚན་འབྱིན་ གྱིས་རླབས། ཚོན་བཀྱེ་པ། ཕྱག་རྒྱ་འགོད་པའོ། ། ། །དང་པོ་ནི། ཚོན་ གྱི་རྒྱ་རྣམས་ཿ ལས་སུ་མ་ བྱས་པའི་གོང་དུ་བྱིན་ 


ཟེ 


གྱིས་བརླབས་པ་ནི། བཾ་ལཾ་རཾ་ཧཾ་སཾ། རྣམས་སུ་བསྐྱེད་ནས་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་ལས་སུ་བྱས་ན། ཚན་དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ། ལྗང་གུ། ནག་པོ་རྣམས། ཟླ་ཤེལ་དང་། སྦུག་དང་། པདྨ་རྭ་ག་དང་། མརྐད་དང་། ། ཨིནྨ་ནཱི་ལ་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བགྱིས་པ་དང་། མ་འབྱོར་ན། འབྲས་དང་བྱེ་མ་ | 


༥༩. ༨༩༧ ༡༨༩༤ 


| ལ་སོགས་པའི་ཚོན་སྣ་ལྔའི་རྡལ་ཚོན་རྣམས་སྣོད་སོ་སོར་བཀོད་དེ། ཁཾ་ཨཾཾ་ཛྲ ཊི་ཌྡི་ ཁཾ་ཧཱཾ། རྣམས་ཁ་དོག་སོ་སོ་ལ་བྲིས་ནས་བསངས་སྦྱངས། བུཾ་ཨཾ་རྫཾ་ཁ་ཧུཾ རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། མངོན་རྟོགས་ལྟར་བསྒོམས་ནས། ནམ་མཁར་ 


བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་སོ་སོའི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་ལྔ། སྔར་ཐིག་སྒད་ཀྱི་སྐབས་བཞིན། ཛཿཡིག་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་བཀུག །དམ་ཚིག་གི་རྡུལ་ཚོན་ལ་བཅུག་སྟེ། རེ་གཅིག་ 


'གྱར་པ་ལས བུམ་སོགས་ས་བོན་དང་། ཨོཾ་བྲ་ཙི་ཏ་ས་མ་ཡ་ཛཾ ཞེས་བརྒྱ་ རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྔ མ ས་ཏེ སྔར་བཞིན་དུ། མྲི 7! ཉིས། བསྐྱེད་དེ། འབར་བའི་བལྟ་བས་གཟི་བརྗིད་བསྐྱེད་ཅིང་། རེ་རེ་ལ། ཧི བཀོད་ནས། བདེན་པ་དེ་ཡིས་སེམས་ཅན་ ྣ 
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༄། །རྣམས། །རྡུལ་ཚོན་མང་ཞིང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་གྱུར་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། ལག་པ་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེའི་མོའི་དམ་ཚིག །བསྡོམས 


| ུ་བུ་སམཔའ་ཕྱ རྒྱས་བཟུང་ལ། ཧཾཿ བཞི་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བཏོན་ནས་ལག་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟིམ་ཏེ། ཕུར་ཁུང་ཚོན་གྱིས་ 
། །ད་ ་བཞན་ གཤེགས་ པ་ ཡུན གྱི་ གནས། །ཉེས་ པ་ ཀུན་ ལར རྣམ་པ པར་ གྲོལ། །འཁོ་ ར་ལོའི་ ནང་ དུ་ཡང་ དག་ གནས། ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གླས་ཆོ་ ཆོས་ དབྱིངས་རྣམ་ པར་དག་པར་མོས་ནས། ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་ཅི་ཏུ་ས་མ་ཡ་ཧྷུཾ། ཞེས་ བརྗོད་ཅིང་། ཤར་དུ་ 


སྐར སྐོར་གྱིས་ ཚོན་ འགྱེད་ པར་ བྱའོ། །དེ་ ཡང་‹ འཕགས་ པས་ སྔོམས་ ཕྲ་ དང་ ཡོན་ ཕོ་ དང་གཡོན་ བསྐོར་ མ་ སོགས་ པའི་ སྐྱོན་ སྨངས་ ཏེ་བྲི བྲ་གར་ བྱའོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ ལྟར། དྡ རྡོ་རྗེ་ དང་ པོར་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས་རེ་ཁ་ལྔ་ཕྲ་སྦོམ་ སྒོའི་ ཉི་ཤུ་ཆ། ། རིང་ ཐུང་ སོར་ བྱཅ་གཉིས་ ཀྱི་ ¡ 





ཚད་སྐྱོན་རྣམས་དང་བྲལ་བར་བྲིས་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་ 


༄༥༅ 


གྱིས་བཀང་ཞིང་རྡོར་དྲེལ་འཛིན་པས། མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་བ་ནི། ཆོས་ དབྱིངས་ འདི་ ནི་ དག་པ་ སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ ནི་ རབ་ སྒྲོལ་ མཛད། །རང་ཉིད་ 


.འདུག་ པ་ ལ། ¦ དབང་ལྡ་ ལྡན་ ནས་ བརྩམས་ ཏེ་ གཡས་བ 
་སྣོད་དམ། རྫས་ཕོར་གྱིས་བཀབ་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། ལས་ཐམས་ཅད་པ འི་སྔགས་ཀྱིས་སྲུང་ངོ་། །དེ་ནས་དབུས་ནས་བ རྩམས་ཏེ་རང་ཉིད་དང་སློབ་མས་བྲིའོ། །དེ་ཡང་རེ་ཁ་སྡོམས་ན་ནད་ འབྱུང་། ཕྲ་ན་ནོར་ཉམས། ཡོ་ན་རྣམ་པར་སྣང་། ཆད་ན་བླ་མ་དང་སློབ་མ་ 








པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་ལ་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་ཉེད་པར ར་ཀྱའོ། ། །སྐར་དྲི་དང་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྒྱུད་ནས་རྡུལ་ཚོན་བྱིན་བརླབས་མ་གསུངས་ལ། ཀླུ་བྱང་གི་དགུ་པར་གསུངས་ལ། ། འཕགས་པས་ཚོན་བཀྱེ་བའི་ཆོ་ག་དང་ལྷན་ཏུ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཚོན་འགྱེད་བ་ནི། ། སློབ་དཔོན་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དབུས་ཀྱི ། 
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༢༨༧ 


༄། །གཡས་གཡོན་དུ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་རལ་གྲི་ལྡང་གུ །ཤར་སྒོ་སོགས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་པད་ཉིའི་ སྟེང་དུ་རིམ་ བཞིན་ དབྱུག་ཐོ་སྔོ ཐོ་སྔོ་ ། པདྨ་དམར་པོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལྡང་གུ། ར་ེརརས་ྲ་ནགཔ ལོ་ུབཏུ་ལྕགས་ཀྱུ རླུང་དུ་རྡོ་རྗེས་མཚན་ 


པའི་དབྱག་པ་སྔན་པོ། དབང་ལྷན་དུ་རལ་གྲི། ཤར་གྱི་ཤར་དུ་འཁོར་ལོ།ནུབ་ཀྱི་ནུབཏུ་ྡོརྗེ་སྟེ། མཚན་མ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔས་བསྐོར་ཞིང་། ཤས་མན་སསཝགས་སགཔ འཁོར་གྱི་མཚན་མ་དབུས་སུ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། རང་རང་གི་སྔགས་བཟླས་ཤིང་བྲིའོ། །དེ་ནས་ཚོན ཆོནའཛར་བ་རས་ལ་སགས་ 






། རྡོ་རྗེས་ མཚན་པ་ པའི་ དབྱུག་པ་ད་ 






ཀེ 


པས་ཕྱིཞིང་། ཧཾཿ དང་ལས་ཐམས་ཅད་བཟླས་པའི་ཆུ་དང་བདུད་རྩི་བསྲེས་པའི་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་ཤིང་། ཆོན་ལྷག་མ་རྣམས་བསྡུས་ལ་མཆོད་གཏོར་ཕུལ་ ཏེ། ཨོཾ་ ཧྩུ་བཛྲ་མུ ཚིན་གྱི་ཡེ ཤས པ་གཤེགས། ཚོན་ལྷག་རྣམས་དབེན་པར་བཞག །དེ་ནས་ 
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ྣམསསྒོསདངརོལ་མོ་གཏུགསདང་རྒྱལ་མཚནགྱིས་ས། སྤྱན་དྲངས་ཏེ། འོད་ཕྲེང་ གྱ ལ་ཏུ་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ། བུམ་པ་ལྟ་གྲངས་ཡོད་ན་ གཙོ་བོའི་བུམཔ། རྡ་རྗ་གྲོ 












༡༧ 


དད་ད། ། གསུམ་པ་དངོས་གཞི་ | 





ས་ལ་བགསསདཀིལབབར་ལེགསའབན་ང ཕྱོགས་བཞིར་མདོ་བཞི་ཀློག དེ་དག་ནིསྟ་གན་ གྱི་ཆོ་གའོ། ལ་ཁ ། འཕགས་པའི་བཅུ་པ། ཀླུ་བྱང་གིས་བཅུ་པར་འདོད་དོ། 





པ་ བླུ་ར་ཆ།ཁ།ཤ ཞེས་བརྗོད་པས་བཀོད་ ལ། དཀྱིལ་ འབོར་ གྱི་ མཐྲའ་ དཀྲིས་ ཀྱིས་བསྐོར། ར། 


ལ། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྲུབ་པ། དེ་ ལ་ མཆོད་ པ། པ། དབང་བསྒྲར་དངོཿ དངོས། རྗེས་ཀྱི ཀྱ་ཆ་ ག་དང་ བཞིའི་དང་ ནི། སྒྲུབ་ཐང ཐབས་ལྟར། རང་ རང་ཉིད་ སྐད ཅིག་གི གིས་ མི་ བསྐྱོད་ དཾ་རྗེཾ། རྡོ་རྗེ། ཞེས་ པ་ ནས་ཉེར་ བསྡུའི འཁབུར་ བསྒོམས་ལ། ལ། ལས་བུམ་ གྱི་ཆུས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསངས་ཤ། ཤུཉནྱྱ་ ཏཱས་སྟོང་ པར་ སྦྱངས། སྟོང་ཿ པའེ་ ངའར་ 
 ལས་། གཞལ་ཕས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བསྐེད་ལ། གདན་དབུས་ མའི་ སྟེང་ དུ་ཨོ་ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཱཾ་ ཧཱཾ་ད དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཡོངས་སུ་ གྱུར་པ་ལ་ མི་ བསྐྱོད་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ སྐུ མདོག་སྔོན་པོ་ ཨིན་ན ལའི་ མདོག་ཅན། སོགས་ནས། གནོད་ 


༡3 ཌ 
༢ ༥༩. ༥༩ ༠ 





སེམས་ པ་དཔའ་གསུམ་ངོ པོ་ ་བསྐུལ། སླར་ སེམས་ ཡ་དཔའ་གསུམ་ གྱི འོད་ ཟེར་ གྱིས། ། ཕྱོགས་ བཅུའི་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་དང་ 


ད < ྒ མཛེས་ཀྱི། བར་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་འདོན་ནོ། །དེ་ནས་འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར། ད དང་ཕོར། །རྡོ་རྗེ་ ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པ་རང་ཉིད་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཞུགས་ནས་རོ་གཅིག་ཏུ་ འདྲེས་པ་ལས། རང་ཉིད་མི་ བསྐྱོད་ རྡོ་ རྗེ ཨིནྡྷ་ ནཱ ལའེ འོད་ ལྟར་ (འལ་ 
ྣ རྦ ། ༈ ཞེས་པ་ནས། གཞལ་ ཡས་ཁང་ལ་ ཐིམ་ པར་གྱུར་ གྱི་བར་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་དང་། གཙོ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་ པདྨ་ དང་ཟླ་ བའི་ གདན་ ལ་ ཡེ་ཤེས་ སེམས་ དཔའ་སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ་ རྡོ རྗེ དང་དྲིལ་ ( 
| དཱ ( བུ་ འཛིན་ མཔ་ རང་འོད་ ཀྱིས་ ཡུམ་ལ་ འབྱུད་ པ་ཁ་ སྦྱོར་ གྱི་སྦྱོར་ བས་ བདེ་ བ་ ཆེན་པོ པས་ལུས་ ཐམས་ཅད་ རྒྱས་ པའི་ཐུགས་ ཀར་སོ་ སོའི་ས་ བོན་ ཕྱག་ མཚན་ གྱི་དབུས་ སུ་གནས་ པ། འོད་ཟེར་གྱི གྒྱ་སྣང་བ་ དང་བཅས་ པ་ལ་ འོད་ འཕྲོས་ 
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༄༅། .།བཅས་པ་ལ། མཆོད་དེ། ཛཿ ཧྷཾ་བཾ་ཧོ༔ དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མ་ཛ། མཆོད་དེ། 
རིགས་བདག་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་སྦརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཏཱ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་གང་བའི་བུམ་པ་ 

༤ ལ།། ལོང་ཁ།ང་0 ཤཀ རི་བ ཌེ་ཤ།་ང་ རཔ" ༡༣ ་མི། རེར -འ-་=༡༢-- ཀད ཤི. 2༡༡2 །བ༡༩། ༤ འཕག་ས་པའི་བྱར་གྱའ 
བསྣམས་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ བྷེ་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤཱ་ཛཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཞེང་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲ་མ་དག ཆུའེ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ ལས་སླར་རིགས་བདག་སོ་སོས་དབུ་བརྒྱན་ པར་གྱུར། འདི་ནི་འཕགས་པའི་བཅུ་གཅིག་ ཧེ 
པ་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་བཅུ་གཅིག་པར་མཐུན་ནོ། །གཉིས་ལ་མཆོད་པ་ལ། མཆོད་པ་དངོས་དང་། སྒོ་དབྱེ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་མཆོད་རྫས་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ལ་མཆོ ད་ཕྲེང་གིས་ མཆོད་ བསྡོད་ དང་ ང་གཙོ་འཁོར་གྱི གྱཾས་ བཟླས་པ་ཅི་རི་ རགས་པར་ བྱའོ། །དེ་ ནས། རང་ ཉིད་ གཙོ་བོ་ ཀ་ས ཀང་རྲེ" 
གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱེ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་ཐོན་པར་གྱུར་ཏེ་སྒྲབ་གྲོགས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་དུ་བཅུག་ནས་རང་ཉིད་སྒྲབ་གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི གྱི་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སོང་ལ་མཆོད་ཕྲེང་ལྟར་གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ། ཁྲོ་བོ་དང་ ཕྱོགས་ 
སྐྱོང་ཌ མས་དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་ཕྱི་ནང་ ་བཀོད་ ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་ཟིན་གྱི་བར་ ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོཐ ས་ཐམས་ཅད་བ ང་ང་གསོའ། ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི། ཧ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྭུཾ 





༡༧༩༨ 


བཞིའི་སྔགས་བཟླས་ཤིང་། མེ་ཏོག་གིཕྲེང་བ་འཛིན་ལ་རྡ་རྗཤུགསཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུཞུགས་ཏེ།རྡོརེགསོརཞིངདྲལ་བུ་བསིལ་ནས། ྡོ་རྗེའིརྐང་པས་སྐོར་བ་གསུམ་བྱས་པས་མཐར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟས་ཏེ་མེཏོགགི་ཕྲེང་བ་གཙོ་བོལ་ཐུལ་ནས་ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ཀྱི་ཉེས་པ་དག་པར་སྦྱངས། ཁྲོ 
ཤེ ` 
གཡས་བསྐོར་དུ་ནུབ་ཏུ་སོང་ཏེ། རྐང་པ་གཡོན་བརྐྱང་ནས་ཧྲཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས། བཛྙནྷོ་ཊ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ ཤ་ཡ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་ཤར་སྒོའི་ནང་ནས་ཕྱེ། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ནས་ནུབ་དང་། ལྷོ ལྷོ་ནས་བྱང་དང་། བྱང་ནས་ལྷོ་སྒོ་ཕྱེ། ཨོཾ་ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག་འབེབས་པ ར་བྱི་ 


ཤྭ ། པྲ་བེ་ ཤ་མི། ཞེས་བརྡོད་ནས། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་རྡོ་རྡེ་སྒོ་བྱེ་བའི་དམ་ཚིག་འབེབས་པ་ཕུལ་བ་སླར་གར་བྱེད་ཅིང་བླང་ལ་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། བདག་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་ཅིག་ཉེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །གསུམ་ 
ང་པོ་ནི། དམ་ཚིག་ཉམས་པ་གསོ་བའི་དོན་དུ་དབང་ལེན་པ་ན། དབང་གི་བྱ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་མཛད་ཅིང་བདག་ཉིད་སློབ་མར་གནས་པས་པར་བླངས་ནས། སྒོབ་མ་བཟུང་བའི་ 


པ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཞུགས་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། སློབ་མ་གཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་ 


ཕྱིར་དུཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ། །གཟུགས་བརྙན་དང་ཡང་འདྲ་བ་ཉིད། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ནི་དེ་དང་འདྲ། །དེ་ལྟར་བདེན་པས་སློབ་མ་ནི། །སེམས་ 


ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརལ་ ཞུགས་ཤིང་། །སྡིག་དང་བྲལ་རྣམས་འཁོར་ལོ་ལ། །རྫུ་འཕྲུལ་མ་ལུས་མཐོང་བར་འགྱུར། །འདི་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྲབ་བྱེད་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཕོ་བྲང་ 


པའ་ལྟ ་པས་ 
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༄༅། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ཞུགས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་དང་། །དམ་ཚིག་ཀྱང་ནི་སྨྲོས་པ་གང་། །ཕུན་ཚོགས་མཆོག་ཀུན་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བདེན་པའི་ 


བྱིན་བརླབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། ག་ག་་ིབངབམམཆས་ཆ་གཏགས་ལ་འམགས་ བམ ཀླུ་བྱང་གི་བཅུ་གཉིས་པར་འདོད། གསེ་བ་ཚོབམ་གཞུགལ་ལ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། མཇུག་གི་ཆོ་ག་དང་གསུམ 





༨ ༨ ༢༨.འ༨ ༨ ཏ་ ༨.༩༡༽.༨ 


ང་པོ་དཀྱིལ་ལོ ར་དུ་གཞུག་པ་ལ་གསུམ། ཡོལ་བ་ཕྱི་རོལ འཛུག་པ་དང་། ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ནས་ འཇུག་པའོ། །དང་ ། སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་དྲི་ཞེམ་པོས་བྱུགས་ཏེ། ཤར་སྒོར ལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཀུག་ནས། ལས་བུམ་ གྱི་ ཆུས་བསངས་ཏེ། ལས་ཐམས 'ཅད་པ་བཟླས་ པའི་ དར་དམར་པོའམ་ 





འོ་བཅྩོམ 


སེར་པོ། ཨོཾ་ཙྭཀྐུ་མ མིག་བཅིང་བར་བགྱིའོ། བྷ་ལཱ་ར་ ° ༢༤ དྲ་།༠ ཧཱཿ ༠ ༩ ° ཡ་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་བྷ་ག་བཱ་ན་མ་ཧཱ་སྭ་ཁ། བསལ་བར་བཀྱིའོ་ 
ལ། པྲ།་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ སྣང ས། ཞེས་བརྗོད་དེ། གདོང་གཡོགས་བཅིངས། དེ་ནས་ཡོན་དང་མཆཱལ་ཡུལ། ཐར་པའི་དངེས་གྲུབ་ཏེ། འདི་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཉོན་མོངས་ཆུ་སྲིན་ན་ཀྲས་ ཁྱབ། །ལས་ཀྱི་ ཀྱི་རླུང་གི་ རྦ་ཀློང་འཁྲུགས། །བདག་ བྱིང་ 
ཐུགས་རྗེ རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་ཀྱེ །མི་ཤེས་ ལིང་ཐོ ཐོག་ གིས་ བསྒྲིབས་ མིག །ཉོན་མོངས་དབང་དུ་མཛད་ནས་ ནི། །དེ་དང་ སྡུག་བསྔལ ་འཇིགས་ ལས་སྐྱོབས། །ཐུགས་ རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་ བདག་སྐྱོབས་ཤིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ 


མ་ལྡན་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པོ། ཆོཀ་རྲ ཀ་སུ་དཾ་ སརྦ་ སྣིརྷི་སུ་ཁྲ་པ ་དཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁོ་དྷ་མ་སི་དྷྱ་ཛ༔ཧཱཾ་ བྲཾ་ཧོ། ཧོ༔ ཐམས་ཅད་ བརྩོལ་བདེ་བར་ 


ལར 
བརྡོལ 


རབ་ཏུ་བ་ 


ཟི 








༄༅། །ས་ཏྭཱ་ཨརྡྷ་སིདྡྷ་མཱཾ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་ནས་བསྐོར་བ་བྱེད་དུ་འཇུག །དེ་ནས། སློབ་མ་རྣམས །མི་བསྐྱོད་པར། མོས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བཀྱིའོ་ཏ་བཱྭ་ག་ཏ་པུ་ 
8 ཛོ་པ་སྣ་ན་ཨཱཏྟ་ནཾ་ནིརྡཱ་ཏ་ཡཱ་མི། ཨོཾ་སྦར་མོས་པས་ཐལ་མོ་སྟིང་ཀར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷག་པར་གནས་པ་ཕབ་ནས་ཏ་བྲྭ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨ་དྷི་ཏིངྫ་སྭ་མཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལག་པ་བརྐྱང་སྟེ་ཕྱག་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རིན་འབྱུང་ 
དུ། ཨོཾ་སྦརྦ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བཀྱིའོ། །དཔྲལ་བར་སྦྱར་ཏེ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཡ་ཨཱཏྟ་ནཾ་ནིནྡཱ་ཏ་ཡ་མི། རྤརྦ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དབང་བསྐུར་དུ་ 







ནཱ་ཡ་ཨ་ནཾ་ནིནྒཱ་ཏ་ཡྭ་མི། སྦར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ལརྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་ཏུ་འཇུག་ཏུ་གསོལ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ལཏྟ་ཡ་མཱ། དེ་ནས་དོན་གུབ་དུ། བསམ་ནས་ཐལ་མོ་སྟིང་ཀར་སྦྱར་ནས། ཨོཾ་སྤྲར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་ 
བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བབྱིའོ་ཏ་བཱ་ཏ། པྲུ་ཛ་ཀརྨ་ཌ་ཨཱ ཊཱ ་ནི་ནི ཏ་ཏ་ཡཱ་མི། སྦར་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལརྡོ་རྗེ་ལས་མཛོད་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་མཱཾ། ཞེས་པས་ཕྱག་བཙལ། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་རང་ཉིད་དང་པོའི་མགོན་པོར། སྒྲུབ 












དཿ ཐབས་ལྟར་གསལ་བཏབ་ པའཾ། ༣ ཐུགས་ ཀར་ ཀུན་རྫོ ཆཚོབ་ བྱང་ ཆུབ་ སྡེལ་ས་ ཀྱི་ངོ་ ཤབོ་ ཟླ་བ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བའི་དབུས་སུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་སྦར་ཡོ་ག་ཙྭིཏྲ་ཨཏ་ཏ་ ཱ 
| ཡཱ་མི། ཞེས ས་བརྗོད་དེ། ཐྲམས་༤ ཅད་ རྡོ རྗེ རྣལ་ འབྱོར་ དུ་ སེམས་ བསྐྱེད། ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང ་བཅས་པས་སློབ་མའི་སྟིང་ཀར་རེག་ལ། ཊེ ། ཨོཾ་སུ་ར་ད དམ་ལ་བཞག ཤིན་ཏུ ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ལ་ཁྱད་པ། དངོས་ གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ ཛི་ལྟ་བའི་བདེ་བ། ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོཿ སྣིྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ 
ཧཱི ` ཁཾ། ཐམས་ཅདྲ་རལ་འ བྱོར་དུ་སེམས་ བསྐྱེད་ ཀྲར་ བགྱིའོ། ། །དེ་ ནས་ སློབ་ མས། ཨཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་ སཏྭ་ བཛྲེ་ (༥ ི་ཏིངྟ ཏྷཱ་རྟག་ པར་གནས་པ་ ¥ ་མཱཾ ཧཱཾ ཞེས་ བརྗོད་ དུ་གཞུག །ག །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཡེ ཡེ་ཤེས་ དབབ་པ། སྡོ སློམ་པ་ སྤྱིན་ པའོ། །དང་པོ་ ནི། ནི། སློབ་མའི་མགོར་སློབ་དཔོན་ཀྱི་ལག་གསས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ 


༨༨ ༨ 


་དགོས། དེ ཉ་བུའ་དཇ རྔཾ ཡ ཤུས་ང ངས་ བསྐྱེད པར་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད། ཡང་སྔར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་བཞག་སྟེ། 
ཁྱད་ཀྱི་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སུ་ཡང་རུང་བ་ལ་སྨྲས་ན་འདིས་ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོ་འགེམས་པར་འགྱུར་རོ། སླར་ཡང་ཕྱག་ར་ད་སློབ་མའིསྙང་ཀར་བཤག་ལ།རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་ 


ྦ ༩ ༧ ཅན །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་བཅས་པས་རེག་ལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས 








༄། །པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་ག ཤེགས། དེ་ནས་དུངཆོས་ཀྱི་ཆུ་བདུདརྩི་དང་བསྲེས་པ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་སྔགསཔ་སློབ་མ་ལ་སྦྱིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆུ། །དམ་ཚིག་ འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། 
9 དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུངས་ཤིག །ཨོ་བཛྲ་ཨ་རྲཾ་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཁཿ ཁཿཁཿ དེ་ནས་སློབ་མའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ངས ་བྱོས་ཤིག་བྱས་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད ཅིག །བྱས་ན་ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་ བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏུ་རེ། ཞེས་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་མལ་ཕུལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་རྗེས་སུ་ཟློས་པས། དེ་བཞིན་ ÷ 2 
, གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས ་ཤིག ༔ རྡེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་དཔོན་མི་ བསྐྱོད་པར་གསལ་བཞིན་པས་སློབ་མ ་རྣམས་ལ་ཨཱ་ལི་ལས་ཟླ་ 
བ་ ཀཱ་ལཾ ལས་ཉི་མ། ། དེ་གཉིས་ཁ་སྦྱར་བའི་དབུས་ སུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཿཧཱུཾ་ཧྷུཾ་དང་པདྨ་དམར་པོ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ ལས་བྱུང་བའི་འོད་དཔག ཏུ་མེད་པ། སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་འདོན། དེ་ནས་སློབ་མ་ དེའི་སྤྱི་བོར་ཧ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་ 


ར་དཱཾ༔ ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཨ་དམར་པོ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྣམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད་མི་བསྐྱོད་པ་གསུམ་གནས་གསུམ་དུ་ཐྲིམ་པའམ་རྒྱས་པར་ན་སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་རིགས་ལྔ་ལ་ 
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སོགས་པའི་འདུས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་དེ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལྷ་སོ་ གཉིས་ ཀྱི་ངོ་བོར་སྤྱན་དྲངས་ནས་སློབ་མའི་གནས་ 











སོ་སོ་ལ་བྲིམ་པ ར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ་བེ་ ཤ་འབེབས་པ་ཡ་སྟཾ་ བྷ་རེངས་བ་ཡ་ར་ར་ར་ར་ ཙུ་གཡོ་བ་ལ་ 
ཡ་ཙཱ་གཡོ་བ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཿ ཨཱཿ དཿ ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྡོད་པས་འཕར་བ་སོགས་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པ་ན། སྟིང་ཀའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཀྱིས་མགྲིན་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་སྟེང་དུ་བསྒུལ་བས་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཨཱའི༔ རྣམ་པར་ལྕེར་ལ་བཀོད་ནས། བུ་ཧི་བཛྲ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དགེ་མི་དགེ་སོགས་དྲིས་པས་ཡུང་བསྟན་པར་འགྱུར་ 
ལ། དེ་ནས་མགོར་རྡོརྗེ་བཞག་ལ། ཏིདྡྷ་བཛྲ།། གྱིས་བརྟན་པར་བྱའོ། གསུམ་པ་ལ། སྡོམ་པ་བསྒྲགས་པ་དང་། སྦྱིན་པར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྲངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐུབས་སུ་སོང་། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དག་པའི། 
དམ་ཚིག་བརྟན་པར་གྱུར་པའོ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་དག །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་དང་མཉམ། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་ 

ག་ཏུ་སྦྲིན། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་གྱིས། །འདི་ནི་པད་མའི་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིཿ ་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་ཐ སུངས། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅།། །ལྡན་པ་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བྱ། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བཀགྱི། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ནི་བསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་མི་བླང་ངོ་། །འདོད་པས་ལོག་གཡེམ་མི་བྱ་ཞིང་། །རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་ 
བྱའོ །ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་འདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པའི། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་བརྟན་བྱ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ཀུན་བསྟེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ 
ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་དག་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུངས། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་མི་ཕྱོགས་དང་། །ཐེག་པ་དམན་པ་འདོད་མི་བྱ། །འཁོར་བ་དག་ཀྱང་། 2 
„ །ཡོངས་སུ་སྤངས། །རྟག་ཏུ་མུ་ངན་འདའ་མི་བྱ། །ལྟ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་གཞོན་པ་མཚོན་ཆ་སོགས། །མཚན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་དག །བློ་ “” 
. ' ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྲུངས། ཞེས་བསྒྲགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཀུན། ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། ཅེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་དུ་འཇུག་གོ །གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་ 

བྱ་བསཏེ་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། ཡང་ད ་དཀྱིལ་འཁོར་འ ་རུ་ནི བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པ་འདིས། །ལྷ་༔ མས་རྲི ས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི བསོད་ནམས་ཇི་ ར་དེ་ལྟར་ཤོག འདི་ཡི་དངོས་ཐ བ་ཇི་ཝཱར་ གུར། །རིགས་ནི་ 












། གང་གི་སྣོད་དུ་འགྱུར། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཅི་འདྲ་བ ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྡོད་དེ་སློབ་མ་ལ། ཏཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་དབུ་ལ་ཕོག་པར་ཤོག །སྙམ་དུ་སེམས་ 
ལ། ཨོཾ་ཀུན་ནས་ནམ་མཁར་དཔའ་བོ་ཨཱཿ །ཁིབཱི་ར་མགོནཔོ་སྙམཔའ་མཏག་བཤེས་ར་ཧྲུཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཀུ་སུ་མ་ཨཉྩ་ལི་ནྭ་ཐ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་དོར་ཅིག །ཅས་བརྗོད།མ་ོགལུངབའ་རྡེས་སུའབྲངསནས་རིགས་ཀྱི་དབེབཤས་པརབྱསྟེ། དེ་ཡང་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ 
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ཕོག་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། སྐེད་པ་ལ་འབྲིང་། སྒུ་སྨད་ལ་ཐ་མ་སྒུ་ལ་ཉེ་ན་མུར་དུ་འགྲུབ། རིང་ན་ཡུན་རིང་པོར་འགྲུབ་པོ།།དི་ནི་འཕགས་པའི་བཅུ་བཞིཔའོ།།དེ་ནས་མེ་ཏོགདེ ཡོ་པྲ་ཏིཛྟ་གྲིཏྷཛྟཾ་ཨི་མཾ་ས་ཏཱ་མཧཱ་བ་ལ། ཞེས་བརྡོད་དེ་སློབ་ 
མའི་མགོ་ལ་འཆིང་། དེ་ནས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་ཡེ་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ། སེམས་དཔའ་སྟོབས་པོ་ཆེ། སློབ་མ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་ཟུང་ཞིག ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བའི་ མའ 
སྙིང་ཀར་ཟླ་བ་ལ་ཱུཾ༔ དཔྲལ་བར་རཾ། མིག་གཉིས་ལ་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ཡིག་དམར་པོས་མཚན་པར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་མིག་དར་དང་ལྡན་ཅིག་གསལ་བར་སྒོམ་དུ་གཞུག་ནས་བསལ་བའི་ཚུལ་གྱིས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། 
་ཡ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་མིག་དར་བསལ། དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་ལྟོས་ཤིག་དང་། །ད་ 
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མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བས། །རྡོརྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་ཙཀཱཙཀྟ་ས་མ་ཡ་ཧཀྟ་བི་ཤོ་དྷ་ན 





༄། །ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་བསྙྱེད། །ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། མིག་གི་མིག་གི་དམ་ཟིག་མིག་རྣམབར་སྦྱངས་ཤིག །ཧེ་བཛྲ་པ་ཤྱ།། ཀེ་རྡ་རྗ་སྟསཤག །ད་ནས་དཀྱལ་འཁརགྱི་ད་ཉིད་བཤད་པ་ནི། 
ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྲེག་པའི་སྣང་བ། འབར་བའི་མེ་རི། བགེགས་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཁོར་ཡུག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟུར་གསུམ་པའི་ཆོས་འབྱུང་། 
སྐྱོན་གྱི་དྲི་མས་དག་པའི་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དང་། འཇིག་ལྟ་ཉི་ཤུ་དག་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བཅུ་གཉིས་སམ་ཉི་ཤུ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་སྣ་རྩེ་བཞི་ རཱ 
„, སོགས་དག་པའི་རྟ་བབས་བཞི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ངོ་བོ་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་དེ་ཡང་། འཕགས་པའི་བདེན་བཞི་ངོས་བཞིར་འགྱུར། །ཚངས་པའི་གནས་ནི་གྲྭ་ཡིན་ནོ། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ ༠ 
| །ེས་བྱ་སྒོ། །བཞི་ཡི་མིང་ཅན་རེ་རེ་སྟེ། །དད་པའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་སེམས། །རྣམ་པ་ལྔ་པོ་ཡང་དག་འབྱུང་། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་སྒོ་ཁུད་བཞི། །བཞི་སྟེ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་བཞིར། །དེ་ཡི་དབུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གང་། །དཀྱིལ་ 

འཁོར་བརྒྱད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནི། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་བྱེད་པའོ། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལཿ ་བརྒྱད་པོ་ནི། །ཀ་བ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་བཤད། །དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞེ་རྣམས་ནི 
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ཡགས་འསི་མལ་ིང་ཆི་ལས། 














གྲུ་བཞི་ཁ་ཁྱེར་དག་ཏུ་བཞེད། །སངས་རྒྱས་ས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ནི། །འདོད་ཡོན་སྣམ་བུའི་ཟུར་བཅུ་གཉིས། །དབང་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཕ་གུ་ལས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཁང་ཆེན་དུ། །ཐམས་ཅད་ཚད་མེད་ཀ་བར་འགྱུར། །ཆོས་ 
དང་དེ་ ཉིད་ དོན་ གྱི་ བརྡ། །འཁོར་ལོའི་ ནང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རོ། །ཐུགས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ དེ་ནི། ། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ མཆོག ། །ཞེས་རྟེ རྟེན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རོ། །དེ་ནས། བརྟེན་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྟན་པ་ ནི། །དེ་ 
ནས་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་ནས། །བརྩམས་ཏེ་གནོད་མཛེས་མཐར་ཐུག་ལྷ། །དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་དུ་གནས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སློབ་མར་བཤད། །ཕུངཔོ་ལྔ་ཡི་རང་ ཞག དུ། །སངས་རྒྱས་ལྔ་རྣམས་རབ་བརྟན་བྱ། །སྤྱན་མ་ 
ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བཞེ། །ས་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ འདོད་ཡོན་ལྔ་ ཡི་ ངོར། །གཟུགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ ལ་སོགས་ པའོ། །མིག་ ལ་སོགས་ པའི་རང་ བཞིན་ དུ། །ས་ ཡེ ་སྙིང་ པོ་ལ་སོགས་སོ། །ལག་ སོགས་ངོ་བོ་ཁྲོ་དབང་ 
པོ་། །གཤིན་རྗེའི་དགྲ་སོགས་བརྟན་པར་བྱ། །དེ་ནས་ལུས་འཁོར་ལ་གནས་ པའི། །སངས་རྒྱས་ མི་ བསྐྱོད་སོགས་ རིམ་ བཞིན། །ཕྱི རོལ་འཁོར་ལོ་ལ་ བསྟན་ནས། །སློབ་མ་དབང་ བསྐུར་ཡང་དག་བསྟན། ! །འདི་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཏུ་འཇུག་ པའི་ཆོ་ག་ སྟེ། འདི་ནི་ འཕངས་པའི་ཆོ་ག་བྱང་བཞི་པ་ དང་། ཀླུ་བྱང་གི་ བྱར་གཅིག་ པའོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་ལ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཐུམ་པ། གསང་བ་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ བཞི་པ་ཏེ། བཞི་ལས། དང་པོ་ཐུམ་དབང་ལ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་ མའི་དབང་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ གྱི་དབང་དང་ | 








།གཉིས། དང་པོ་ལ་གསུམ། ཁྲུས་རེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་དང་། གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་མི་ཤེས་པར་སྦྱང་བ། དེ་ལ་དབང་བསྐུར་བ། 








༄༅། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དབང་ལྡན་དུ། ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁླུ་དོ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན། དཀར་དམར་ནག་པའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་གསུམ་དང། 
འཕར་མ་གཉིས་དང་ལྡན་པས་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ། གཤིན་རྡེར་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་དམར་པོ། ནོར་སྦྱིན་དུ་རལ་གྲི་ལྡང་གུ་རྣམས་བྲིས་ལ། དེར་སློབ་མ་རྣམས་བཀོད་དོ། །ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །ཀླུ་བྱང་གི་བཅུ་གཉིས་ 
པའོ་། །གཉིས་པ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་མི་ཤེས་པ་སྦྱོང་བ་ནི། སློབ་མས་ཡོན་དང་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་ཕྱག་བྱས་ལ། ཐུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས། མེ་ཏོག་གི་སྙིམ་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་ 
དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། ཅེས་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་དང་། ཧཾཿ ལན་བདུན་བཟླས་པའི་ཡུངས་ཀར་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་ནས། རེ་རེ་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ལན་གཉིས་གཉིས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་བཾ་ 
ད་ཧྭ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྣུན་ན་ བཛྲ་སྭཏཱ་སྒ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེག་སྲརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་སྭཱ་ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱབས་ལ་ཡུངས་ཀར་མེར་དོར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆུ་དང་ཁམ་ཕོར་དཀར་པོ་བཞི་དང་། དུར་བ་མྱུ་གུ་དང་བཅས་པའི་བག་གཅི་ཆང་བུ་བཞི་དང་། ཟན་ཆངས་དང་། སིང་ 
རས་ཀྱི་ཚལ་བུ་རྣམས་ཀྱང་གཡོན་དང་གཡས་སུ་བསྐོར་ཏེ་དོར་བ་སྔར་བཞིན་དུ་བྱ་སྟེ། ཁམ་ཕོར་མེར་དོར་མི་དགོས་སོ། །དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱས་ལ། གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་སྙིང་ཀར་དྲི་དང་ཡུས་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིང་། མཆོད་ཡོན་སྒྲེངས་ནས། ལས་ཐམས་ཅད་པ་དང་། རཾ 









| དང་བཅས་པའི་སྤོས་དཀར་གྱིས་བདུག་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཆུ། ཅོད་པན། རྡ་རྗེ། དྲིལ་ཐུ། མེ་ལོང་། མིང་དབང་དྲུགཏུ་བཤད་པའི་དང་པོ་ནི། མཆྭལ་ཕུལ་ནས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ སངས་རྒྱས་ལ། ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲུས་ 
སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་དུ་སྣོམས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱོགས་པར་བཞག་ལ། ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་ཀྱི་བསང་སྦྱང་བྱས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་བཀུག་སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་དུ་ 
ཞུགས། སྒུའི་དབྱིབས་ནས་བརྒྱུད་དེ་ཡུམ་གྱི་པདྨར་གནས་པ་དེ། ཧྷཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ། བསམས་ལ། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་མཐའ་ ཡུ 
› ཡས་པ་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། ཞེས་སོགས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
ཤིས་རབ་མ་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཞུ་བར་གྱུར་ནས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཕྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས། 
སྒར་དེ་ཉིད་ཡུམ་གྱི་པད་མ་ནས་ ཕུང་བ་ ཁྲུ ར་སེ ས་ཀྱི་སྟེང་ ་འཁོད་པ རྭ་ཀར དེ་ནས་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཆུ་ཅུང་ཟད་རེ་བཅུས་ནས་ཐོད་པའི་དུང་ཆོས་སུ་བླུག་རྣམ་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་ཐུམ་པ་རྣམས་ལས་ཐུམ་ཆུའི་སྔགས་ཀྱིས་བསང་ནས་སྲཱ་ བྷེ་ལྲས་སྦུངས། བུམ་ཆུ་རྣམས་ 
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༄། །ཧུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྭཱ་གིས་མཚན་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ནག་པོ། ནག་དཀར་དམར། སོགས་ཡུམ་དང་བཅས་པ་སྔར་ལྟར། ས་བོན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ ཤེས་པ་བཀུག་ཏེ་ཞུགས། རིགས་བདག་གིས་དབང་ 
བསྐུར། སླར་དེ་ལ་མཆོད་དེ། མི་བསྐྱོད་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུར་གྱུར། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
ཡུམ་དང་བཅས་པ་སྨན་དྲངས་ཏེ་ནམ་མཁའ་གང་བ་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས། ཏེ 
ྒ གདུགས་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ན་བཟའ་སོགས་འཛིན་པས། རོམ་མོའི་སྒྲ་དང་གླ་གར་མཛད་དེ། མེ་ཏོག་དང་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པས་ཆར་འབེབས་ཤིང་། ཕྱག་གིས་ཅུང་ཟད་ཡོ་བར་བཟུང་བའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་ ༠ 
| སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་གླ་དབྱངས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། དེ་ 
ནས་རང་དང་སློབ་མའི་བུམ་པ་སྟེགས་ལ། བཀུ་ཤིས་ཐ ང་ཞི ་སེམས་ཅན་ ན་གྱི་སྙིང་ལ་ཿ ནས། སོགས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིཿ ་མ་ལུས་འཁོར་ལོའི་རིཿ ས་དང་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིཐ ་མ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་རིཿ ས་དང་ལྡན བཀྲ་ཤིས་ 





གང་ཞིག་མ་ལུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ཡུས་པདྨའི་རིགས་དང་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ཡུས་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་ལྡན། སོགས་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། ཞེས་ 
པ་ནས། ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །དེ་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་བྱ། དེ་ནས། ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་གང་བའི། རྒྱལ་བ་ཐུམ་པ་འཛིན་པ་ཡིས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ 
ཏེ་། །དེ་ལྟར་ ཤེས་ནས་ཡིད་བདེར་གྱིས། ཞེས་བརྗོད་ལ། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་ཡལ་འདབ་ལག་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་བས། རྣམ་རྒྱལ་ནས་ཆུ་བླངས་ལ་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོས་སྦྱི་བོར་བླུག་ཅིང་། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས 
ཕྱག་བྱས་པས། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་འབྱུང་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྦྱིན་པ ར་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཌིའཧཱུཾ སུ་ར་ཏསྟཾ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བོད་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱཱ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབང་བསྐུར་བ་ཉིད་ཀྱི་སུ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཨ་བྷཾ་ | 


༄༽ 
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ཏ དྷ དྷྱ ཏ དྷ ཝ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དབང་བསྐུར་རོ། དེ་ལྟ ར་མི་བསྐྱོད་པས་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བ ས། ལུས་ བླམསཔ་ཅཧ ད་ | 
གང་དྲི་མ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་། ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན། སླར་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ 









༄། །བཀུག་ནས། སློབ་མའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ནས་ཉེར་མཆོད་ལྔས་མཆོད་དེ། མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་ཐོབ་པས། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། །མེ་ 
| 9 ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ བྱས་མི་བསྐྱོད་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་དང་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བྱུང་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲམ་དུ་ ྣ 
གོས་དམར་པོ་གསར་པ་གྱོན། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་སོ་ནེའི་རྒྱབ་ཀྱིས་བྱན་ཏེ། སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་བཟུང་ནས་གླ་འདིས་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱས་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་འདོད་ཆགས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་བོར་ཆེ་བ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ འ་ ྦ 
_ དེང་བདག་སྒྲབ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོརྗེཆེ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་སྟེར་བ། །ཀུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བསྐུར་དོན་དུ། །རྡོ་རྡེའི་དབང་བསླུར་བླ་ན་མེད། །ཨེ་མའོ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་རྒྱལ། །ཐར་པ་ནོར་ཆོས་ 
| ཤྭ འདོད་པ་སྟེར་མཛད་རྒྱལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ང་དགའ་ལྡན་རང་བཞིན་རྒྱལ། །མཁན་པོ་བདེ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། ཞེས་གླུ་བླངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས། ཤར་སྒོར་འཇམ་པའི་སྟན་ལ་འདུག་ཏུ་ཅུག་ལ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་མཆལ་གསོལ་གདབ་ཕྱི་མ་ 
རྣམས་ལའང་བྱས་ནས་བསངས་སྦྱངས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུཿ མ་ འི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་ཟྩ མས ཞེས་པ་ནས། དབང་སྟེ ༡ ར་ཀྱི་སྟེང་ །ཁོད་པར་ གུ ར ཞེས་པའི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། ཆུ དང་རྡོ་རྗེ་ ལས་སྐྱེས་པའི་མི་བསྐྱོད་པ 
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ཞེས་པའི་མལ་དུ། སྭཱ་དང་རིན་ཆེན་ལས་སྐྱེས་པའི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནས་བགེགས་བསྒྲད་པར་གྱུར། ྱི་པར་གཞན་རྔ་མ་དངའདྲ་བལ། ཁུམ་པ་བཟུང་བ། ཞེས་པའ་མལཧུ།དབུ་རྒྱན་བཟུང་བ། ཞེསའདོན་པ་བསྡུ་བ།ད་ནས་དབུ་ 
རྒྱན་བཟུང་སྟེ། ཏིལ་གྱི་གང་བུ། སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་དང་། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། སོགས་ཆིགས་བཅད་གཅིག་རྣམས་འདོན་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་གནས་ལྔར་བཅིངས་ནས། ཨོ་བྲར་དྷ་ཏཱཾ་ཤཱ་ྡརེ་ 

ྦ བྱིངསཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་རི་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཨ། ས་ཏཱ་བཛྫི་སེམས་དཔའིརྡརྗེམ་ཨ་བྷི་ཏིའོཧཾ། རཏྣ་བཛྲི་རིནཆན་རྡ་རེ་སཨ་བྷི་།ིའཏཾ། པདྨ་བཛྲི་པདྨརྡ་རྗེཡཨ་བྷི་ཏིཉཧྲཿ ཀླར་བཛི་ལས་ཉི་ནོ་རེ་ས་ཨ་བྷི་ཏིནྩ་ཨ། སངས་རྒྱས་ར་རེ་བརྟམསཔ་ 
ྦ ལས་འཛུབ་མོ་དང་། མཐེ་བོ་རྩེ་སྤྲས་པ་ཆོས། འབྱུང་གི་དབྱིབས་སུ་བྱས་པ་ཆོས། དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་རྡེར་བསྡམས་ལས་མཐེ་བོ་དང་གུང་མོ། དང་མཐེའུ་ཆུང་རྩེ་སྤྲད་པ་རྡོར་སེམས་མའི་ཕྱག་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ནས་གུང་མོ་རྩེ་སྤྲད་པའི་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་་”"་ཕྱག་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལ་གུང་མོའི་རྒྱབ་ཏུ་མཛུབ་ 
| མོས་མནན་ནས་མཐེ་བོང་སོ་སོར་བརྐྱང་པས་རྡོ་རྡེའི་ཕྱག་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ནས་མཐེ་བོང་གཉིས་དང་གུང་མོ་གཉིས་དང་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱང་ནས་རྩེ་སྤྲད་པ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གུང་མོའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་ར་ལྟ་བྱས་ལ་ཨཱ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །མཆན། ན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ ཞེས་སོགས་ཚིག་བཅད་དང་། ཨོཾ 















། ཞེས་འདོན་པ་བསྒྱར། དེ་ནས་དབུ་བརྒྱན་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྭྭ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རིན་འབྱུང་། དུ་བསྙེད། སྲ་བོན་དང་།། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། མཆོད་དེ། རིན་ 
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༄། །བྤར་ས་མ་ཏྭ་ཛཱ་ན་རྣཏ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་ཏིན་ཨ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། རིན་འབྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དབུ་རྒྱན། བཀོན། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོ༔ ཞེས་དར་དཔྱངས་བཅིང་། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྡེ་ཆེན་པོ་ཡི། ཡི ག་ཆུང་མི་གསལ།༽ཡུས་གང་ 

*: དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལ་རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་རྒྱན། སྒར་ཡང།། ཞེས་པ་ནས། མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ། ཞེས་པའི་མལ་དུ། རིན་འབྱུང་། ཞེས་པ་མ་གཏོགས་མོད་པའི་བར་འདྲ། དེ་ལྟར་རིན་ འབྱུང་ཅོད་པན་གྱི་ 

དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དག །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས ་གྱུར། མཉམ་ ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་འབྱུང་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་སྐལ་བ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ ལྷ་དང་དངོས་ གྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་ བྱའོ། ༼ཡིག་ ཆུང་ 

མ་ མི་གསལ་༽ །འཁོད་པར་གྱུར། ཡི ཡིག་ཆུང་མི་ གསལ་ཀ སྭ་སོགས་ཀྱི་མལ་ཏུ་ཨཱཿ དང་པདྨ་ལས་ སྐྱེས་པའི་འོད་དཔག་ཌ་སོགས་འདོན་པར་བསྡུར། དབང་རྫས་རྡོ་ རྔ བསངས་སྦྱངས གོང་ལྟར། འོད་དཔག་མེད། དུ་བསྐེད་པ་ནས། མཆོད་དེ། ཞུ་བ་ 

ཤཱི ལས་བྱུང་ བའི་རྡོ་རྗེ་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་དང་། དེ་ བཞིན་ གཞིགས་ པ། ནས རྡོ་རྡེ་བཟུང་བ་ཞེས་པ་མ་གཏོགས། བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། བྱིས་བར་འདྲ། དེ་ནས། ཏིལ་གྱི་གང་བུ། སོགས་དང་། བཀྲ ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་པདྨའི་རིགས་དང་ 
ན། ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་དང་། རྡོ་རྗེ་གཏད་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །མི་ཕྱེད་ 
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་རྗེ་འོད་གསལ་བ། །དམ་ཆོས་འབྱུང་བའི་སྒོར་གྱུར་པ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་བསྐར་རོ། ཨོཾ་པྲ་ཏུ་བེ། ་ཇ་ཛཱ་ 





དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཞེས་པ་ནས། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བཟུང་ནས་སྙན་པའི་མིང་འདོགས་བཞིན་པ་དང་། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། སོགས་ནས། བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། གྱི་བར་བརྗོད་ལ། དྲལ་བ་སྤི་ 
བོར་དཀྲོལ་བཞིན་པར། ཏིལ་གྱི་གང་བུ། སོགས་དང་། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་འཁོར་ལོའི་རིགས་ལྡན་པ། སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་དང་། རྡོ་རྗེ་མེང་གི་དབང་བསྐུར་བས། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་ནི། །ཅིས་ཀྱང་མི་ཆོད་མི་ཤིགས་ | 
པ། རྡོ་རྗེ་མིང་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཨོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏྭཾ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་མི་བཛྲ་ནྭ་མ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ། ཞེས་བོས་ནས། ཆེ་གེ་རྡོ་རྡེ་ཞེས་ལན་གདབ་པའམ། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དང་། མི་བསྐྱདརྡོ་རྡེ་ལ་སོགས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་མཚན་དང་མཐུན་པའི་མིང་བཏགས། 
ཆུ་དབང་བསྐུར། རྣམ་སྣང་གི་དབུ་བརྒྱན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱི་དབང་སྐུར་བགྱིའོ། །མིང་གི་དབང་བསྐུར། ཞེས་འདོན་པར་བསྒུར། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་རྣམ་སྣང་གི་རྣམ་པར་སོགས་དང་དེ་ ལྟར་རྣམ་སྣང་མིང་གི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག | 
གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་དུ་ འགྱུར་བའི། སོགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ། མརཱལ་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། ཆུ་དབང་བསྐུར་བ། དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་ལ། ། 
ལུང་བསྟན་པ། རྗེས་སུ་གནང་བ། རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་དྲུག་ལས་དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པ་དང་། མཆྫལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣ་ཚེགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཕུལ་ནས། གང་གི་བདག་ནི་ཁྱོད་དྲིན་ ་དང་གཞན་ངྲོན་ནྲས་བ 
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༄། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་གྱི་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། གཉིས་པའི། སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་སློབ་མ་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་ 
ཐ དུ་བྱས་རྡོ་རྗེ་ལམ་ནས་ཕུམ་གྱི་པདྨར་གནས་པ་དེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བར་གྱུར་པ་ལ། སངས་རྒྱས་རྣཡར་ ཀི་བདུད་རྩིའི་ 

ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དེ་པདྨ་ནས་བྱུང་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་གནས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྐུལ་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ སུ 
„ །བསྐུར་། བར་བསམས་ལ། སྔར་ཆུ་དབང་གི་སྐབས་ལྟར། ཏིལ་གྱི་གང་བུ། ནས། ཨ་ཧཾ། ཞེས་པའི་བར་དང་། ལུས་ཐམས་ཅད། ཞེས་ཕནས། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དབུ་བརྒྱན། ཞེས་པ་དང་། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ "' 
ཟི» ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པར་བཀུག་ནས་སློབ་མའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། པ་ལ་མཆོད་པ་སྔ་མ་ལྟར་བྱའོ། གསུམ་པ་ནི། ཧྷུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལག་པ་གཡས་སུ་བྱིན་ལ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ 


དཔའ་སྟེ། །རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྡེ་སྟེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ལའོ། ཨོཾ་མ་ཧྭ་བཛྲ་རུཾཨ་བྷིཊིའ་མི། ཞེས 





། བརྡོད། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དྲེལ་བུ། གཡོན་དུ་སྦྱིན་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །བྱང་ཆུ་བ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་ཕོའོ། །དབང་བསྐུར་བར་བརྱིའ། །མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་ 
བཞེད་[ ཅེས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་དུ་གཞུག །ཨོཾ་ བཛྲ་རྡོརྗེ་དྲལ་བ་གྷྟྱེ་ཨ། ཞེས་བརྗོད། སློབ་མས་ཀྱང་། ཨ་སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པའི། །སྲེད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་ ྦ 
བཛྲ་གྷྟྷ་ཨ། ཞསབརཅངདཀྲལདེ་ནསའཐུད་ཚུལབེ་་བཞུག།ྡོ་ྗེ་ཆ་དངདྲིལ་བུཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེརབྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ད་རང་རྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་བྱུང་། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཨོཾ་སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ < 
ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ལ་ཨཱཏྨཱ་ཀོཧཾ། ཞེས་བརྗད།བཞི་པ་ནི། སྔརལྟརདཀྱིལ་འཁརགྱ་ད་ཁོན་ཉིད་བཤད། སློབ་དཔན་བངས་རྒྱསམཆགགིསྤུ་སིུ་ཆབདཅན་གྱི་ཕྱགགཡོན་གྱིཆེས་གོས 
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་ཀྱི་གྲྭ་རི་དྭགས་བག་ཕབ་པའི་རྣ་བ་ལྟར་བྱས། གཡས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཁུ་འཛིན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ ྣ ༠ | 
པཆོ་ཌྗེའི་རང་བཞིན་གྲི་བདྲག་ཞིང་དོ། །འཇི་འ༤་༠ཡེ་ར།འ་༡ར་འར་འེ། ཆོ་ལེ་རྲདེལ།ཁ།།༡།ལ༡གའར་ཀ། ཤེའ།ར།། །ཕིང་༼།༢༠བ།འོོད། (འབྲ ཁབ སིང་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀེ་དཔལ་ཆེ་གེ་མོ་ཌོ་ཌྗེ་ཞྲེས་པ་བའི་ 
ཆགས་པ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་དོ། །འདི་ལྟར་ང་ཡིས ལུང་བསྟན་ཏེ། རྡོ་རྗེ སེམས དཔའ་དེ བཞེན གཤེགས། །སྲད་པའ་མཆོག་ཏུ་སྒྲབ་པའ ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱེ དཔལ ཆེ་གེ མོ རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ 
| །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །སིངྡྷི་སཾམ་དངས་ཐྲུབཀྱི་དམ་ཆིགལ་ཁྱེད་སའོག་ས་སྟང་སབླ་ཡསྟཾ་བྷུར་བྷུ་ཝ་སྭ། གང་འདིར་ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་ཡུང་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུང་ 





༄། །སྟོན་པར་མཛད་དེ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་འདིའི་མཐུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཡངབསྟན་པར་བྱའོ།།ལ་པ་རྡེསསུ་གནང་བ་ལ།མིག་འབྱད་པ། མདའ་གཞུསྦྱིནཔ། སྔགས་ཀིརེ་སུ་གནང་བསྦིནརྡ་རེ་ྲིལ་ུའི་བརུལ་ཞགས་སྦྱིནཔ། ཕྱགམཛནགྱིརྗེས་གནང་བརུལ་ཞུགསཀྱིརྡེས 
གནང་དང་དྲུག་གི་དང་པོ་ནི། གསེར་གྱི་ཐུར་མས་མིག་འབྱེད་པའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །ཐུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། ཨོཾ་བཛྲ་སྟིང་རྡེའིམིག་གི་ 
ཏོག་སེལ་གཅིག་ནི་ཏུ་ཨ་ས་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། ཧོ་ལས་བྱུང་བའི་མདའ་གཞུ། ལག་ཏུ་སྦྱིན་པ་ཆོས་ཉིད་གཞུ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་མདའ། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཀུན་ཏུ་འཕང་། །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་བདུད་བཅོམ་ 
ནས། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་བླ་མེད་ཐོབ། ཨོཾ་སྤར་ཏ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྔ་རེས་སུཟགས་པའིཆེད་དུ་བུ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེན་པའི་ཚུལདུ་གཞུག །སློབ་མས་ཀྱང་ ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
རྗེས་སུ་ཆགས་པ་བཀྱིའག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད་ལམ་འཕེན་པའི་ཚུལ་བྱ། གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀས་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་དང་བཅས་པར་གསལ་བའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་སྔགས་བྱུང་སྟེ་ཞལ་ནས་ཐོན། སློབ་མའི་ཁར་ཞུགས། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་པའི་མཐའ་མར་ཐ ཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བར་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་དྷྷིཀ་རཱུཾ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་རྩེད་དུ་གཞུག །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 
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ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྦྱིན་ལགས་ཀྱིས། འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་དང་སློབ་མས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། 
དེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྟིང་པོ་ཡི་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་།། ཞེས་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྡེ། ལག་ཉུ་ཕྱིན་ལ། འདེ་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་དང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་སྟཱ་ཏིངྟ་ཨེ་ཏམྟཱ་ད་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་ས་ཏྲ་ཧི་ཧི་ཧི་རྷུ༔ ཞེས་བརྡད། ཨ་ལས་སྐྱེས་ 


ཙར 


ྡ ལོ རོ་རྲོ་འཾ ངོ་རོ་ བྲམ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲི་དངོས་གང་ཀི་དམ་ཚིག་འདི་ཁད་པར་དག་པ་འོད་ཟེར་ཞིད་བཟུང་བར་༠་སོགས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་པཛྲ་དྲར་ཨ། ཞེས་བརྗོད། ལཱ་པ་ནི། སློབ་ 
པའི་དྲིལ་བུ། ལག་གཡོན་དུ་བྱིན་ལ། ཨ་སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་འདི་ཁྱད་པར་དག་པ་འོད་ཟེར་ཉིད་བཟུང་བར་“””་སོགས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཨ། ཞེས་བརྗོད། ལྔཔ་ནི། སློ 





།ཞེས་བརྗོད། སློབ་དཔོན་གྱིས། འདི་ 
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༨༠ ༤ 


ཱ ་ིི་¬ལོ་ར་ ལོ་ཀ ་༡གརོ 
མ་རིམ་བཞིན་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པར་བསྐྱེད། འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་རིམ་པས་བྱིན་ལ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པའི། །ཆས་ཀྱ་འབར ལ་རབ ཏུ བསྐར། ། 
ཨོཾ་ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ ་པ་ཏི་སྦྲ་ཝ ་ཡ་ཙཀྲ། རིན་པོ་ཆེ་བྱིན་ལ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། ཨོཾ་།ཡིག་ཆུང་མི་གསལ་༽བཛྲ་རཏྣ་སརྦ་ རྨ་པི་ ཤྡ ྲཱ ཙ་ནེ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ 
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ཏ་པྲ་ཝ ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ། པདྨ་བྱིན་ལ་ 








༄༅། །རྒྱལ་བ་རྒྱལ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རབ་ཏུ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཅིག །པདྨའི་འཁོར་ལོ་སོགས་དང་། ཨོཾ་།ཡིག་ཆུང་མི་གསལ་༽བཛྲ་དྷརྨ་བི་ཤུདྟ་ན་རྭ་ག་པདྨ་ད་ལ་སྭ་བྷ་ཝ་ཧྲི༔ ༼ཡིག་ཆུང་མི་གསལ་ ཨཱ༔རྒྱ་བྲམ་བྱིན་ལ། 
ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རྡོརྗེ་ལས་ཀརྨ་ཁོས་ཐམས་ཅད་སརྦ་དྷརྨ་བི་ཤུནྡ་ཛཱ་ན་སརྦ་པཱྭ་ཛ་ཨཱ༔ ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་ནས་བུམ་ལས་སྐྱེས་པའི་འཁོར་ལོ། བྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་རུ་མཾ། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ། བྱིན་༢ ཨ་ཐམས་ 
ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། ནམ་མཁའ་ལ་ནི་དག་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད། ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ཉིད་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་མཆོག་གི་མཉམ་ཉིད་གསལ། ཨ་ལས་སྐེས་པའི་དུང་དང་འདུས་པའི་རྒྱུར་ཀྱི་ ཧྱ 
པོ་ཏི། ཐྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རྡོརྗ་སྣ་བ་བྷ་ཏ་རཾ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །དྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་ ” 
འདོགས་དྲིན་དུ་བཟོ་ཞེས་བྱ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང་། །ཁྱོད་ལ་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་འགྱུར། །ཁཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རལ་གྲི། བྱིན་༢༢ ཁམས་གསུམ་ན་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །ལས་ཀྱི་རལ་ 

གྲི་དམ་པ་འདི། །བདུད་ལས་རྒྱལ་བར་བྱ་ཕྱིར་བཟུང་།། ཞེས་པར་བྱའོ།དྲུགཔ་ནི། མེ་ཏོག་དང་པོར་གདུབ་ལ་སོགས་པ་རིནཔོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་གཏད་ལ། འདི་ནི་ཀུན་བཟང་སྒྲོད་བརྟལ་ཞུགས། །བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་དག་བྱེད། །ཁྱོད་ 














ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་རབ་བྱོས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྙིང་པོ་བཟུང་བར་བགྱེའོ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ད་ཡ་དྷ་ར་ཡ་མི་རུཾ། དྲུག་པ་མཐའ་རྟེན་རྟོགས་པ་བསྙེད་པ་ནི་དེ་ ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བཞི་ལས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག ། ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྒོམ་པ་དང་། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་བསྲུང་བ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྐུ་རྡོ་རྡེ་སྤྲལ་པའི་ 
སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། འདི་ནི་འཕགས་པས་བཅོ་ལྔ་པ་དང་། རྒྱུད་དུ་དབང་བསྒུར་བ་ཐམས་ཅད་བཅུ་དགུ་པ་དང་། ཀླྭ་བྱང་གི་དབང་བསྐུར་ཐམས་ཅད་བཅུ་བཞི་པར་བསྡུའོ། །ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་ཅི་ལྟར་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་བླ་མ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ། གཟུགས་དང་ལང་ཚེ་ 
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;” །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་ལོ་བཅུ་དྲུག་མ་ལ་སོགས་པ་བུད་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ། གོས་དང་རྒྱན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པའི་མཆྟལ་ཕུལ་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་ | 
སྒྲུབ་པ་སྟེ། །རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་ཆེན་སྲས་སུ་བཅས་པ་རྣམས། །ཡུན་རིང་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པས་དུབ་པ་བདག་ཅག་ལ། །དགའ་བ་ཡིད་འོང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མཉམ་པར་མཛོད། ཀྱི། །འདོད་ཆགས་དེ་ 
ནི་ཀུན་ཏུ་བང་པོའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། །དག་པའི་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ལ་ནི་གསལ་མཛད་ནས། །དཀའ་བ་རྣམ་པ་དྲུག་པོས་སྒོད་པས་ཤིན་ཏུ་གདུང་བ་ཡི། །རབ་ཏུ་དགྱེས་དབང་འདོད་པའི་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱི་རྫོགས་པར་ 






[178: =® 









༄༅།། །མཛོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རིན་ཆེན་འབར་ཕྱུང་བས། །མ་ཡུས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ནི་ཡུས་སྐབས་ལ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆུས། །དྲི་མེད་རིན་ཆེན་ཕྱིར་དབབ་དབང་བསྐུར་མཛོད། །མཉམ་དང་མི་ 
མཉམ་འདོད་ཆགས་ཚུལ་དག་པས། །པདྨའི་གནས་སྲ་རྡོརྗེ་མཛོད་གཏོང་བ། །སྣ་ཚོགས་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་བརླག་གྱུར་པ། །སྦྱོར་བ་གཞན་མེད་མ་ཐོག་བཤད་པར་གསོལ། །རྡོརྡེ་སེམས་ཁྱོད་དབང་ཚོགས་བདེ་ 
བར་བྱེད།།རྡོརྡེཔད་ཕེ་བའི་ཚུལ་གྱིསསྦྱར།།རྒྱལ་བ་ཀུནགྱི་གཟུགས་སྒུ་རབ་སྟོན་པ། །ཐམས་ཅད་བདེ་སྒྲབཉིད་ཀྱིས་བདག་དབྱེས་མཛོད། །ཐེས་གསོལབདདག བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུསཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་ £ 
བརྡར་། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱུཾ༔ ཞེས་པས་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། གཉིས་པ་ནི། སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གིས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་ པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག དྲུག་ སོགས་སུ་བསྐྱེད། སློབ་དཔོན་སྐད་ཅིག་གི་མི་བསྐྱོད་པ་ནག་དཀར་དམར་བའི། 

_4ླ སོགས་སུ་བསྐྱེད་ནས། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྟིང་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པའི་འདུས་པ་ལྷ་སོ་གཉིས་ སྤྱན་དྲངས། རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། སླར་རིན་ འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་དང་ 

ྣ ན་པས་ལྷ་རྣམས་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་ཞུ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ང་དང་པདྨའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཐིག་ལེར་གྱུར། རྡོ་རྗེའི 








་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་གནས་པ་དེ། ཐོད་པའམ་དུང་ 





]རོས་སྭ་བག་པམཐབསྲིནགསགླངསནས། རལ་མ་དངབཅས་པསསློབ་མའེ་ཁར་བླགསལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་རྨད་བྱུང་བ། །ཁམས་ལྔ་ལས་བྱུང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱང་བར་གྱིས། །དད་པས་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་དབང་གིས། །རྒྱལ་སྲས་ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་ཡིས་ནི། །བུ་ཁྱོད་དེ་བཞིན་དབང་བསྐུར་རོ། ཞེས་བརྗེད། རྣམ་རྟོག་ཤས་ཆུང་ན་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། སློབ་མས་ཀྱང་ཡུས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་ ྦ 
བའི་བསམ་པས། ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་ཁ།ཞེས་བརྗད་པས་བཏུང་བས། བླ་མ་ལ་འདི་ལརབསྟད་པར་བྱསྟེ།ཁོང་སྟོང་ཁྱོད་ཀྱི་སྒུ་ལ་མེད། །ཤ་དང་རུས་པ་ཁྲག་ཀྱང་མེད། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་འཇའ་ཚོན་ལྟར། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྒུ་ནི་སྟོན་པརམཛད། །སྐུ་ལ་བསྟུན་ 
མེད་མི་གཙང་མེད། །བཀྲེས་དང་སྐོམ་པ་འབྱུང་མེད་ཀྱང་། །ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་རྗེས་འཇུག་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་སྟོན་པར་མཛད། །ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་བཟུང་དུ་མེད། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་གནས་པ་མེད། །ང་རྒྱལ་མེད་ཅིང་ 
རྨོངས་མི་མངའ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཤེགས་དང་བཞུགས་དང་དེ་བཞིན་གཟིམས། །སྤྱོད་ལམ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱོད་ནི་རྟག་ཏུ་མཉམ་བཞག་པ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས 


པསབསྟོད།གསམཔ།དེ་ནསསློབ་དན་གྱིསསོབམདབགསདབུངབརཏ་སྟེ།མཆོག་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདིར། །མཐོང་བའམ་ནི་ཞུགས་གྱུར་པས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་པར་གྲོལ། །ཁྱེད་རྣམས་དེ་རིང་བདེ་བར་གནས། །བདེ 
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ནམ་མཁའ་གནས་ཆེད་ཅིང་། །སྨྲོས་པས་གོས་པ་མེད་པ་ལྟར། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཐུགས་མངའ་བའི། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ཁཚལ་ལོ། ཞེསགསས་བསགསོས་བ་གདནབན།།ཀུན་མཁྱེནཡེ་ཤེསཕུང་པོ་ཅན། །སྲིད་པའི་ 
འཁོར་ལོོ་ནྣམ་སྦྱོང་བ། །དེ་རིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གྱིས། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྣོལ། །ཁྱོད་ཞབས་པད་མ་སྤངས་ནས་ནི། །གཙོ་བོ་གཞན་ན་སྙུབས་མ་མཆིས། །འགྲོ་བའི་དཔའ་བོ་ཐུབ་ཆེན་གྱིས། །དེ་བས་བློ་ 
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འའ ༨༧ 


དཔོན་གཙོ་བོ་དང་ཐ་མའི་དད་པ་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་ལས། མི་ཡི་བུ་མོ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། གཟུགས་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞེག་བྱུང་སྟེ། ལག་། 
གཡས་ནས་བཟུང་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད་ནས། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དཔང་པོར་བཞུགས་པར་མོས་ལ་འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་གཏད་དོ། །ལྷ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ ུ 
_ ཆེན་མོ་འདིས། །དཔག་མེད་བདེ་བར་རབ་སྟེར་མ། །ཐུ་ཡིས་ཀུན་ནས་བླངས་ནས་ནི། །བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་གྱིས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །དེ་བས་རིགས་པ་མཆོག་འདི་ཡིན། །ཆོས་ཀུན་གཉིས་སུ་མེད་ ¡ _ 
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ྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྟིང་ཀར་རཱུཾ། ལྟེ་བར་སྭ། བརླ་གཉིས་ ཀྱི་རྩ་བར་ཧཱ་རྣམས་ལས་རིམ་བཞིན་རྣམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད། མི་བསྐྱོད་པཿ རིན་འབྱུང་། དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་གསལ་རྒྱས་པར་ལུས་དཀྱལ་ཕྱིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 
བསྐྱེད ཐབས་ཀྱི་རྡོ་རྗ་ཧ་སྔོན་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བར་རྙཱཾ་གིས་མཚན་པའི་ནོར་བུར་ཨོཾ་དཀར་པོ། བུ་ག་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པདྨ་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱཿས་མཚན་ 
པར་བསྒོམ། སླར་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་འཁྱུད་པ་དང་འོ་བྱེད་པ་དང་། དཀུ་རྩ་བཙིར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་དྲག་ཏུ་བསྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ © 
ཆགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱིས་བདག་ཉིད་ངའོ་ནུ་རྭ་ཏ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྐ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་རྩ་གཡོན་པའི་ཆ་ནས་སོར་མོས་བསྐུལ་ཏེ་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་བདེ་བའི་སྒྲ་ཧྷུཾ་ཞེས་པའི་ ༩ 
གླུ་བླངས་པར་བྱའོ དེ་ནས་རཱུཾ་གི་སྒྲས་། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། ཐབས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས་ལྟོ། འོག་རྩ་གསུམ་འདུས་མེད་པར་སླེབ་པས་སྣང་བ། རྡོ་རྗེའི་རྩ་བར་ | 
སླེབ་པས་མཆེད་པ དབུས་སྲུ་སླེབ་པས་ཉེར་ཐོབ རྩེ་མོར་སླེབ་པས་འོད་ཊ སལ་བ་ ན་ཅིཐ ་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་མྱོང་བར་སྒོམ སྒར་ཡང་རྙཱཾ་ཐ ས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡར་ལྟེ་བར་སློབ་པས་ད° འ་བ སྙིང་ཀར་མཆོག་ 
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༄༅། །དགའ། མགྲིན་པར་ཁྱད་དགའ། སྤྱི་བོར་སླེབ་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྱོང་བར་གྱུར། ཡང་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ཀུནྡ་ལྟ་བུ་བྱུང་སྟེ་མགྲིན་པར་སླེབ་པའི་དགའ་བ། སྟིང་ཀར་ 
སླེབ་པས་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་ཁྱད་དགའ། རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོར་ བ་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་མྱོང་བར་བསམས་ལ་ཧི་ཧི་སི་སེ་ད་ད་ཀ་སྭ་ཧྭ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། དེ་ནས་རིག་མ་དེས་རྐང་པ་གཡོན་པ་ ཐབ སྲ་ཀྱི་ མགོ་ 
ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་དོན་བྱོས་ཤིག །རིག་པ་འདེ་ནི་དོར་བྱས་ནས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། ༤ 
བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཆོག །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བུ་ཡིས་སྤྱོད། །ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། གསུམ་པ་ནི། གང་ཕྱིར་འདི་ནི་ལེགས་གནས་པ། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །ལྷ་དང་དམ་ཚིག་མཉམ་པ་རུ། །དེང་ ("༽ ྣ 
ཁྱོད་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པར། །ཀུན་གྱིས་དེང་ཁྱོད་དབང་བསླུར་བས། །ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་བའི་བདག་པོར་བསྟན་པ་ཡིན། །དེ་རིང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །གྲོང་ 
ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། །ཁྱེད་ཟྩ མས་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉེད དེ་རིང་འཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚེཐ ་མི་ཟད་བདེ་བསྐྱེད་ཉིད་དུ་གྱིས། དེ་ནི་འགྲོ་ལ་མྱུར་ 
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བད་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །རབ་ཏུ་མཉམ་ཞིང་རྟག་པ་ཉིད་དུ་རྟོག་པར་གྱིས་ཞེས་ཉལ །དེ་ནས་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ།གིས་གདང་གཟོག་བསལ་བཞབ་ནིཁྱོདཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ཕྱག་རྒྱ་བྷ་ 
གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་སྒུ་ལུས་དང་འོད་གསལ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗ་ཆོས་ཀྱི་སྐ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། ཞེས་རྟགས་ བི 
བཞི་པ་ལ་མཆཱལ་ཡུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་བཞིའི་དངོས་པོ་ནི་སློབ་དཔོན་ལ་ཇི་ལྟར་འབྱོར་བའི་མཆོད་པ་མཆྫལ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། ལས་དང་སྐྱེ་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །ྣང་བ་གསུམ་པ་སྤངས རེ 
པ་ཡི། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་མཐོང་བར་ནི། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བླ་ན་མེད། །མགན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། 
ཐོག་མཐའ་མེད་ཅིང་ཞེ་བ་དང་། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྦྱོང་ཞིང་། །ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་སྦྱོང་བ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁར་མ མཐང 
བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ གི་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། གཉིས་པ་ནི། དབང་གསུམ་པའི་ ས་སུ་སྐེ ས་པའི་དགའ་བ་དེ་ཉིད་བཞི་པའི་ ས་འདིར་ཡེ་ཤེས་སྲ་ཚིག་ཙམ་གྱི་ངོ་སྤྲད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང། །མཁའ་དབྱིངས་ ་རྗེ་སྦྱོར་ 








„ ༄༅། །བ་ཡི། །རེག་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་མཚར་བའི། །བདེ་བ་སྐྱེས་གྱུར་གང་ཡིན་ཏེ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་པོ། །ཁྱབ་པ་བཟུང་བྱས་རྗེས་སུ་ཡང་། །ཕུང་པོ་ལ་སོགས་བརྒྱལ་འགྱུར་བས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་བདག་ 
དངོས་གྲུབ་ནི། །གང་ལས་དེ་ཉིད་འབྱུང་བ་ལགས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་འོད་གསལ་བས། ཞེས་གསུངས་པས་ཇི་སྲིད་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དང་བྲལ་བའི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་དབང་བཞི་པའི་ 
ཟུང་འཇུག་མངོན་ཏུ་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ཡང་འོད་གསལ་མངོན་དུ་མ་བྱས་ཀྱི་བར་མི་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་མ་རྟོགས་པར་དེ་ཉིད་མི་འཐོབ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། །འོད་གསལ་བ་ཡི་གནས་ཐོབ་ནས། = 

= རང་དགའི་གཟུགས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེ་ཚེ་རབ་དགའ་རྡོ་རྗེ་སྐུ། །ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ། །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་ ༠ 

ཙཾ །དགོས་ཏེ། །བདག་བྱིན་རླབས་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་། །དེ་བཞིན་འོད་གསལ་བ་ཡི་གནས། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཁྱད་པར་གྱིས། །བདེན་པ་གཉིས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །བདག་བྱིན་རླབས་པའི་རིམ་གྱིས་ནི། །འོད་གསལ་བ་ནི་ 

ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་བས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། །དང་པོར་བདག་ལ་བྱིན་རླབས་བསྟན། ཞེས་གསུངས་ལ། དེའང་བདག་བྱིན་རླབས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སྣང་བ་གསུམ་གྱི་རླུང་དང་བཅས་པ་ལས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ 








,3®$({0¡; 


༄༅། །ཤེས་གསུམ་དག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །སེམས་པ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད་པ། ལས་དང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། སྟོང་པ་བཞི་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག །གཞོམ་པ་ ། 
དང་གཞིག་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྱུར་བ་མེད་པ། ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་ལས་གྲོལ་བ། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ནི། དབང་བཞི་པ་སྟེ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་ཚིག་ཙམ་རྱིས་བཞི་ 


༢༨༠༧ ༢ྐ་ཆ༩་ ཡ་ 


པའི་དོན་ངོ་སྤྲད། གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་དབང་གོང་མ་གསུམ་ཐོབ་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འདི་དག་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱ་སྟེ། དབང་བསྐུར་འདི་ནེ་ཇི་ལྟ་བར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ | 


ཁ; བཞེད་དེ་བཞིན་དུ། །དགེ་བའི་ཚུལ་ནི་གཞན་གསུངས་པ། །སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་འཐོབ་མི་འགྱུར། །བུ་ཡིས་དམ་ཚིག་བསླང་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་སྒོམ་པ་བསྐྱང་བར་བྱ། །བཅུ་ཕྱེད་སྒྲན་མ་མི་འཆི་སྤྱད། །དམ་ཚིག་ 
› གཞན་ཡང་བསྲུང་བ་ནཾ། །དཀོན་མཆོག་གནོད་བྱེད་གཞོམ་བྱ་སྟེ། །ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་སྤྱད་པར་བྱ། །གཞན་གྱི་ནོར་ཡང་བླང་བར་བྱ། །རྟག་ཏུ་རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་བྱ། ཞེས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལྔ་དང་། གསང་སྔགས་སྤྱིའི་, 





ཐུན་མོང་གི་དམ་སྡོམ་འདི་དག་ཀྱང་བསྲུང་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་བརྙས་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལ་འདས་པ་དང་། །སྡང་བས་ཡུན་གྱི་བསྔགས་མི་སྨྲ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྤོང་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ 

















།ིའའ་ཁབའང་ལཔའ་ཁ་ཧང 


/) 2? 


བད 
འཚལ་ཏེ། དེ་དག་ནི། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །བཞི་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་ག 


འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་ འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། ཞེས་ཀྱང་གདམས་པར་བྱ་སྟེ། དབང་བཞི་པ་ 
ཐོབ་པའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱ༔ཱཾ། གིས་གདོང་གཡོགས་བསལ་། བཞི་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་ཟུང་འཇུག་ ད 
ྦ གེ་རིམ་པ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་ཐུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞེན་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་བརྗོད་པ། གསུམ་པ་ནི་སློབ་མས་ཀྱང་། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ | 

| ག་གིས་བགྱིད། ཅེས་ལན་གསུམ་དང་མཆྟལ་ཕུལ་ནས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། ཁྱེད་ལ་བདག་ཉིད་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཇི་ལྟར་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་དང་བཅས་པ་ཡོན་དུ་དབུལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱག་ 


ཉིས་ཀས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཐུམ་པ་ལ་ཆུ་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ཕུལ་ཏེ་བསྟོད་པ་གང་རུང་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་བའི་མཐར་འགྲུབ་ན་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་བྱའོ། །གཏོར་འཐུལ་གོང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ 
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༄༅། །ཡིས། །ཉེས་བྱས་ཅུང་ཟད་གང་བགྱིས་པ། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་པོས་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །གང་ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་པ། །འདིར་ནི་བྱ་བ་ 
གང་བགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་པར་མཛོད། ཅེསྙག་ཆད་ཁ་བསྐང་། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག །སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ལྔ་རྣམས་བརྗོད་དོ། །དཔལ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་གསང་བ་འདུས། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུངས་མའི་ཚོགས་བཅས་པ། །ཁྱེད་ཀྱིས་ 
སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་སེམས་ཅན་དོན་སྨད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་འབྱོན་པར་མཛོད། ཅེས་ཐུམ་པ་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་ 
གྱུར་། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་གནས་སོ་སོར་ཐིམ་པར་གྱུར། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། བཛྲ་མུཿ དེ་ནས། བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས། ཤར་གྱི་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་ནས་ཚངས་པའི་ཐིག་ 
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| ལོ །ཟབ་མོ་འོད་གསལ་སྟོང་པའི་ཡུམ་མཆོག་གིས། །གསལ་བ་བདེ་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་མགོན་ཉིད་ལ། །ཉེ་བར་འཁྱུད་པའི་དགའ་བས་རྗེས་རོལ་པ། །བམས་གསུམ་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་དེས་དེང་འདིར་ 


སྐྱོངས། །ཁྱོད་ཞབས་སྤྱི་བོར་བཀོད་ནས་དངོས་ཀུན་གྱིས། །ཕྱག་འཚལ་འདུད་ཅིང་ཁྱོད་ཉིད་བསྒྲབ་བྱ་སྟེ། །རང་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆོ་གའི་ཚུལ། ཀརྨ་པར་གྲགས་དེ་ཡིས་བརྡོད་པར་ བྱ། དེ་ཡང་འདིར་ནུས་ 


གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། ཐར་པ་ཆེན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པའི་སྒོ། རྒྱལ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྲོ་བའི་ཐེམ་སྐས། ཚེ་གཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཁ་སྦྱོ་ ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཆེད་ ¡ 
ཀྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལེན་པའམ་སློབ་མ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དབང་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གནས་གང་དུ་གང་ཟག་གང་གིས་བྱ་བ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་སྒྲབ་པའོ། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལྔ་ 


བཅུ་པར། ལར་དྲེ་མེད་ཆུ་ནི་ཕུན་ཚོགས་སུ་ཡིན། །ཤིང་ཐོག་མཛེ་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །རི་བོའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་བླ་མ་བསྒྲབ་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱོགས་སུ། །ཙན་དན་བཟང་པོ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བྱུགས་ཤིང་། །དྲཾ་ཞིམ་མེ་ཏོག་བཅལ་བཀྲམ་ 










༄༅། །མཆོག་གི་ཆའི། །བསམ་གཏན་གནས་སུ་བ ་བའི་མལ་སྟན་མ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་དྲི་བཟང་གི་རྐྱང་ནུལ་བྱས་པའི་གནས་ཡིད་དུ་འོང་བར། འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ན་ འཐོ་དོཔོ་ནོ རྫོ ༢༢༢༠༠༠༠༧༢༤ར། 


་བའོ། ། དང་པོ ་ལ་གསུམ། ཁྲུས་བྱ་བ། མདུན་ བསྐྱེད་ དང་འབྲེལ་ན་ ཁ་ག་ པར་བྱེ་སྟེ་སྔོན་ འགྲོ་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་ མཆོད་ པའི་ཡ་ 'བྱད་བྱིན ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའོ། དངཔ་ནི་རང་ཉིད་སྐད་ གཅིག་གི ག་ འཇམ་ དཔལ་རྡོ་ རྗེར་ གསལ་ བའི་ ཐུགས་ ཀགར་ ཟླ་ བའི་ 
འཁོར རགྱི་སྟེང་དུ་མཾ་ ཡིག་ དམར་སེར་ འོད་ཟེར་ རབཏུ་འབར་ བའི་འོད་ཀྱི་སྣང་བས་ རང་གི་ སྒོ གསུམ་ གྱི་དྲི་མ་ སྦྱངས་ཤིང་ འོད་ ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་ དབང་གི་ རྟ་རྣམས་ སྤྱན་དྭངས་ཏེ་རང་ལ་ དབང་བསྐུར་བ་གྱུར། ། ཅེས་བརྗོད 
འོ གཉིས་པ་ནི། རང་ཉིད་ སྐད་ཅིག་ གིས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ སྤུ་མདོག་ དམར་སེར་སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། ལྷག་མ་གཡས་ 

| གཉིས་ རལ་ གྲི་ དང་ མདའ། གཡོན་ གཉིས་ ཨཱལ་ དང་ གཞུ་འཛིན་ པ། རིན་ ཕོ་ ཆེའི་ རྒྱན་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ མཛེས་ པར་ བརྒྱན་ ཅིང་ ཞབས་རྡོ་ རྗེ སྐྱིལ་ གྲུང་ གིས་ བཞུགས་ པ་ ལྷའི་ དར་ སྣ ཚོགས་ ཀྱི་ན་ བཟའ་ཅན་ དུ་གྱུར། དེ་ནས་ ། 

ནང་མཆོད་རྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱ་སྟེ ཨོཾ་ ཨཱཿབིྷ ཤྱཊ ཿཀིཏ་ཧྷུཾ༔ ཨོཾ ཤུཧ་ཏཱ་ཇྟཱ ་ན་བྲ་སངྡ ་བ་ ཨཱཏྟ་ ཀོཧཾཉྭ། སྙོང་པ ་ཉེད་དུ་ཊ ར་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་ ང་ག གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྔོན་ པོ་ ་གཤུ །འི་དབྱིབས་ཅན་ བ་ དན་ གྱིས་ མཚན་ པ ། དེའི་སྟེང་ 


† ཧང 
 ཅིང་ཁྲུས་བྱ 





]༄༅། །ཐུགས་ཀའི་ཚ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་འཇིག་རྟ་སྦྱངབ་བཅུ་འཁོར་དང་བཅསཔ་བཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་རྡོརྗའདུས་མཱ་ཛ༔ ཕྱོགས་བཅུར་འཁོད་ 
8: པར་གྱུར། དེ་རྣམས་སྐད་གཅིག་གིས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ལས་འདུས་པའི་ལྷ་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པའི་སྒུར་བཞེངསཔའི་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གཅིག་པ་དམར་པོ་འོད་ཀྱི་སྡུ་གུ་ཅན་ 


རྣམས་སུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཤཱཱིཿཔྲ་ཝྲ་རབ་མཆོག སཏྐཱ་རཾ་བསྟེན་བསྐུར ཨརྷཾ་པྲ་ཏིངྫ་ཧཾ་ྭཱ་ཧཱ་མཆོད་ཡོན་སོ་སོར་བཞེས། དེ་བཞིན་དུ། པཱ་ཧྲཱཾ་ཞབས་བསེལ། ཨརུ་མཱ་ནཾ་པྲ་ཏཱི་ཛཾ་སྭཱ་ཧཱ་ཞལ་བསལ། ཨོཾ་ཨིནྡྷ་དབང་པོ། ཨ་གྷི་མེ་ལྷ། ཡ་མ་གཤིན་རྗེ ནེྟཾ་ཏྱ་བདེན་བྲལ། ~¬. 

¬ འི ལི་སའི་ལ་མོ། རེ་ཡེ་མ།ལ། །པོ་༥།༡།རོ་༢།འེ་འ།ལ་ངབ་+ི་ དྲེ ;ྔ པིལ་འི རྫ 

ཝ་རུ་ཌ་ཆུ་ལྟ། ལཱཱ་ཡུ་རླང་ལྟ། ཀུ་བེ་ར་ཝུས་ངན། ཨཱི་ཤ་ན་དབང་ལྡན། བླངྷཱ་ཚངས་པ། པྲི་བྲི་ལྲི་སའི་ལ མཾ། ད་ཝ་སྭྭ ཧཱ། ཨ་ཨ་ཀཱ་ར་མུ་ཁ སྦ དྷརྨ ཨཱ་དཱ་ནུཏྨནྨ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ་ཱུཾ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་འཐུལ་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་ཁམས་གསུམ་གནས་པའི་ཨེ་ པ་བ 
༨༠༡༠ ༠ ༦༽ 


ཞེས་བྱ་བ་གདད་མ་ནས་མ་སྐསཔའི་ཕརཆསཅནཀི་སྒོའ། པའི་ལྷ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་དྲི་ཟ་ལྷ་མ་ཡིན། །གང་དག་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེར་ལྡན་ཞིང་། །རྡོརྗེའི་སྨྱན་དང་སྙན་མངའ་བ། །ས་ལ་གནས་པའི་འབྱུང་པོ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་ 
མཛད་དུ་བ སོལ། །བདཿ ་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་ཡིས སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་དོན་དུ། །ས་ཕྱོགས་དགེ་གནས་འདི་ཉིད་ དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར་ བུང་བ། །ཇི་ལྟར་ 







47; 












༄༅། །པར་བྱ་སྟེ འདི་དགྲ་ནམས་སྒྲབ་མཆོད་དང་མི་སྤེལ་ན་མི་དགོས་སོ། གསུམ་པ་སྒྲབ་པ་དངོས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ལ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡར་ལྡན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་སྐྱབས་འགྲོ། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡར་འཕེལ་དུ་བྱེད་པའི་སེམས་བསྐྱེད། །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་མཐུས་རྐྱེན་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་། འགལ་རྐྱེན་ 
སྨོང་བའིཕྱར་སྲུང་འཁོར་སྒོམ་པ་དང་ལྔའིདང་པོནི་སྦྱ་དང་མཐུན་ལ། གཉིས་པ་ནི། གང་ཞིག་ཐོག་མེད་ སོགས་ནས་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་བྱའོ། གསུམ་པའའ་སྤྱི་དང་མཐུན་ལ། བཞི་པ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་མཾ་ཡིག་དམར་སེར་ཉི་མའི་ཁ་དོག་ཅན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དཔལ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྩ་བའི་བླ་མ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་གཙོ་ 
བོའི་དབུ་རྒྱན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭ་ཡ་ལཱག་ཙིཏྟཾ་པྲ་ཌ་མྱ་བཛྲ་བངྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། དཔལ་ལྡན་མི་ཤེས་ཀུན་སྤངས་དྲི་ 
མེད་གཟི་བརྡིད་ལྡན། །དཔག་མེད་རིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཅིང། །ཤེས་རབ་ཡན་ལག་འདུས་པ་འབར་ཞིང་རབ་མཛེས་པ། །འཇམ་དཔལ་གང་དེ་མཆོད་ཕྱིར་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དེ་ནས་ཉརསྦོ་ལ་སོགས 
པའི་མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་ནས། ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་རོརྗེལའིདཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་དང་དང་བཅས་པ་ལ་ཞེས་གདོད་ཡོན་ལྔས་ཀྱང་མཆོད། མྡྷ་བཛྲ་དེ་ཝ་ཙཀྲ་མཏཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྷཱཾ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཁ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་རཱཾ། 













དེ་བཞིན་དུ། ནས། ཤབྡྲ་འི་བར་དང་། རྲུ་པ་བཛྲིཊགཟུགས་རྡརྗམ། ཤབྡ། སྦ་གནྫེ། དྲི་ར་ས། རོསྐརྣ་རེག་བྱ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་ བཛྫི་ ཆོས་དབྱིངས་རྡ་རྗ་མ། །གང་ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཀླུང་དུ། ཨ་ཡུམཉུནཏོག་གིས་བསགས་རྟག་པ་རྣམས། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་སྤྱན་སྔར་དེ་དག་ནི། །ཆོ་གང་བཞེན་དུ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བཀྱི། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་གཞན་ྱཾས་དགེ་བ་གང་མཛད ལ། །ད་དག ཡུ ཤད 
ཡིད་རང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཡིད་ཀྱི་རོལ་པ་དྲི་མེད་ཟླ་འདྲས་སྒྲབས། །སྟིང་རྗེའི་དམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡི་ཐབས། །རང་ག་ཡད་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་ཡས། །བདེ སེ གཤིགས་ ནོ 
སྒྱབས་སུ་མཆི། །རྟོག་པ་མ་ལུས་པ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །སེམས་དཔའ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་གཞི། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ཌོ་བོ་ཉིད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འ ཧི ནུ 
ངེས་པར་གྲོལ་གྱུར་ཅིང་། །སྙིང་རྗེ་མཆོག་གིས་བསྒྲན་པའི་དཔལ་དང་ལྡན། །རབ་ཏུ་དགའ་སོགས་ས་ལ་རབ་ཞུགས་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་དབང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྒྱབས་སུ་མཆི། དཔ པ་འ པའ པ ཡིའི པཔ 
པས། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱི་བཿ ་ཆགས་དེ་ནས་འཕྱིན། །ལྷཐ ་པར་མོས་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་བསྐྱེད་པར་བགྱི བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་པུ སྦྱན་ས རྣམ་བཅུ 
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སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་པ། ནང་སྟོང་པ། རྩ་མོ་རྣོ་བ་མཐའ་དབུས་གོ་སྐབས་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་རཀྟ་ཧཱུཾབྷཾ་ཧཱཾཿ འཁོར་ལོའིནང་གི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཅུར་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ འཁོར་ ། དེ་དག་གིས ཅཱ ། 
དེ་ཡང་ལྷོའི་དཀར་པོ། ནུབ་ཀྱི་དམར་པོ། སྟེང་གི་སེར་པོ། གཞན་ཐམས་ཅད་སྡོན་པོ་སྟེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ད་རྡོརྡེ་དང་། ཐོ་བ་དང་། དབྱུག་པ་དང་པདྨ དང་ ། ཁཱ ་དང་། པ་ ཙཱ ཆེ 
དང་། དབྱུག་པ་དང་། རྩེ་གསུམ་དང་། རལ་གྲི་དང་། འཁོརལོདང་རྡོ་རྗེ་རྣམས་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར་ལས་དེང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ། དབུས སུ་རང་ཉིད ཅཱུ་མཛད། ཤ མི གཞུན་ ངཱ 
མཐར་བྱེད། བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད། ཤར་ལྷོར་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ། བྱང་ཤར་ནུཆ་གཡ་ཐ། འག་ཏུ་གནོད་མཇེསྣ་ནམས་སྨུ་མདོག རྡན པའ ེ ང་ 

ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཾ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡས་གཉིས་པ་ཟྷ མས་ཀྱིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ་དང་། ཐོ་བ་དང་། ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ལྷགས་ཀྱུ་དང་། དབྱུག་པ་དང་། རྩེ་གསུམ་ད 
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༄། །ལརལ་གྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཅིང་། གསུམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་གཡོ་བས་ཞགས་པ། གཞན་རྣམས་ཀྱིས་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཡོན་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གསུམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་པདྨ་འཛིན་པའོ། 
9 ྟོརཤེས་རབ་མཐར་བིད་དཀར་པོདཀར་སྔ་དམར་བའི་ཞལ་དང་ ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་ མཐར་བྱེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་དང་། སྟེང་དུ་འཁོར་ལོས་ བསྒྱར་བ་སེར་པོ་སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ ཞལ་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ 
པ། ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ ་གཉིས་ པ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དབྱུག་པ་ དཀར་ པོ། པདྨ་དམར་པོ། འཁོར་ལོ་སེར་པོ་འཛིན་ཅིང་། གསུམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རལ་གྲི་འཛིན་ ངཱ 
པ་། གཡོན་གཉིས་པ 'རྣམས་ ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་ཅིང་། གསུམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་པདྨ་མཐར་བྱེད་ ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་གཞན་ གཉིས་ ཀྱིས་པདྨ་འཛིན་པའོ། །དེ་ །དེ་ཡང་ཧཱུཾ་མཛད་ འདོད་རྒྱལ་མི་གཡོ་བ་གནོད་མཛེས་བཞི་མཛེས་ ཅར 
པའི་ ཁློ་བོ་སྟེ་ སྒྲེག་ པའི་ཉམས ་ཅན་ ཡིད་ ཙམ་ཁྲོས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་ གཙིགས་ པ། དབུ་སྐྲ་མཐོན་ མཐིང་ ལྟར་གནག་པ་ལ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ དབུ་བརྒྱན་ལ་ སོགས་ པའི་ རྒྱན་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བརྒྱན ་ཅིང་། ། དར་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ལྷབ་ 
ཕུན་ཀྱིས་ཀླབས་པ། ཁྲོ་བོ་གཞན་ར མས་བརྫིད་པའི་ཁྲོ་བོ་སྟེ་སྐུ་སྦོམ་ཞེང་ཐུང་ལ་ཐ གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་བ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགསཔ། དབུ་སྐྲ་དང་སྨ ་ར་དང་སྨིན་མ་དམར་སེར་གྱེན་ ་འབར་བ། སྐག་ཤི་ 
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༄༅། །ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། ཁ་གདེངས་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ། ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ཕཾ་ 
ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ འབུམ་ལྡན་གྱི་ ལྟེ་བར་ཧྙཱཾ་ནག་པོ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཟླ་གདན་ལ་བྷུཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་བྷུ་དཀར་པོས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་ 
བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། བྷུཾ་ལ་ཐིམ་པས་འཁོར་ལོ་ཟླ་བ་བྷུ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཁྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ རེ 
ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མ་དང་དར་ °” 
ཟླ སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། དེ་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གླུབ་པའི་ཐར་པ་ ་པོའི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་གླུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་པ། ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྡོ་ལྡང་དམར་སེར་དཀར་བའི་རྩིག་པར་ 
རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་དམར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་སྨྲས་པ། དེའི་སྟེང་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ངོས་སུ་ཆུ་སྲིན་མ་ཀ་རའི་ཁ་ཿ ས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་དང་ 








༄། །རོལ་ཏུ་འོད་ཟེ ར་ལྔའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེས་ཟླམ་པོར་བསྐོར་བ་ལ་བརྟན་པའི་ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྟོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
བཏེག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ ག དུང་ཟླམ་པོའི་སྟེང་དུ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིས་སུ་བྲེས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀ་བ་དང་ཤིང་རྩེགས་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ཐོག་ཕྱུར་ཐུར་ཐུབ་པའི་རྩེ་མོར་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྨྲས་པ། རིམ་ 
པ་གཉིས་པའི་གྲྭ་བཞིའི་གཡས་གཡོན་དུ་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་གཉིས་གཉིས་ཏེ། བུམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས་པ། ལྷ་མིའི་འདོད་ཡོན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བརྒྱན་པའི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་བཟང་གི་ནང་གི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་སྔོ་བའི་ནང་གི་ལིང་རྩེ་དགུ་དང་། རིམ་པ་གཉིས་པའི་གྲྭ་བཞི་དང་། ཤར་སྒོའི་གཡས་གཡོན་ 
གཉིས་དང་སྒོ་བཞི་རྣམས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་བཅུ་དགུ །ནང་གི་ལྷོ་ནུབ་བྱང་དང་། སྒོ་བཞི་རྣམས་སུ་ཉི་གདན། གཞན་རྣམས་སུ་ཟླ་གདན་རེ་རེ་སྟེ། མི་མཉམ་པ་དག་མེད་པས་ཟུར་བཞིར་མཉམ་པ། །དྲན་དང་ 
ཏིང་འཛིན་ཁ་ཁྱེར་དག་གིས་ཀུན་ནས་བསྐོར། །ཁ་ཁྱེར་དེར་ལེགས་བསྟན་པའི་མཆོད་པ་ནི། །དམ་པ་འཛིན་པ་གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཡིན། །རྒྱན་རྣམས་ ན་གྱིས་རྣམ་པར་ 
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ཆོ་ཆེའི་ལྔམ་རས་ཡར་གི་པར་མར་བངས་པའི་ཞྲིག་ལེ་ཡོངས་ས་གར་པ་ལས་འཇམ་པའི་ཆོ་ 
་ཞགས། ཐུགས་ཀ་རྗེས་སུ་ཆཿ ས་པའི་མེས་ཞུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུ ར་པ་ ་རྗེའི་ལམ་ནས ཡུམ གྱི་པད མར་བབས པའི་ཐི ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇ 





ཕྱགསབཅུའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་ཡོས་མཉེས་པར་བྱས་ནསརྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་རྣམཔར་སྤྱན་དྲངསནས་ཧཱཾ་ལ་ཐིམ་པས་ཟླ་བ་རྡོ་རེ་་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ། ྡེ་བདག་ཉིདཔའ། བྱུར་པ་ལས་རང་ 

ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པས་གྱུར། ཞེསཔའི་བརགངབའི་ཀནཏུ་བཟ་པ་བསྐེད་ནི་ཆགརྟར་འདན་པ་རང་བཞིན་གནས་རིག་གནས་གྱུར་པ་ཆོས་དབྱིངས ཁུ ཤེས བྱབྱ ུ ཤུ ས་ 
ནྷ་སཇ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཐཱ་ཨཱ་ཧཾ། དེ་ནས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་འཇིག་རྟེན་པ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྣོད་ལྡན་ཏུ་གཟིགས་ནས། དེ་དག་ཡང་དག་པར་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་དུ། ཡབ་ཡུམ སྙམས་པར་ཞུགས་པ སྨྲས 
ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྭངས། རང་གི་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྒྱས་པར་གྱུར། རང་གི་ལུས་ལས་སྨྱན་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི་དང་གཟུགས་རྡོརྗེ་མ་ལ་སོགས ལྔ་དང དགུར སྦྲལ་ན ། 
ྦ རང་གི་ཤེས་རབ་མེའི་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་མཉེས་པར་གྱུར། སྒར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའེ་ལྷ་བཅུ་དགུའ་རྣམ་པར་སྦྱན 


རྗེའི་བདཿ ་ཉིད་མི་བསྐྱོད་ 
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༄། རྡོ་རྗེ་གཙོ་བོ་གྱུར་པའི་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་ཞུགས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ ས་ཕྱོགས་བཅུའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། རང་གི་ཞལ་དུ་ 
ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་བས་དེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་དྲུག །ཡུལ་དྲུག །འབྱུང་བ་ ུ 
བཞི་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཞུ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ཐིག་ལེར་གྱུར། དེ་ལས་སོ་སོའི་ས་བོན་ཀྱི་ཛཾ་ཁ་གཾ་ཀཾ་སཾ་ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ཁཾ་རཾ་ལཾ་མཱཾ་ཕཾ་ ཏཱ་བྷུ་ཨཾཁཾ་ཧཱུཾ་རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་ ས་སྙིང་། ཕྱག་རྡོར། ནམ་ སྟིང་། 
_ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྒྲིབ་སེལ། ཀུན་བཟང་། གཟུགས། སྒྲ། དྲི། རོ། རེག་བྱ། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྡེ་མ་རྣམས་དང་། སྤྱན་མ། མཱ་མ་ཀྲི། གོས་དཀར་མོ། སྒྲོལ་མ་རྣམས་དང་། རྣམ་སྣང་། རིན་འབྱུང་། འོད་དཔག་མེད། 


དོན་གྲུབ མི་བསྐྱོད་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་ ཉི་ཤུ ཡིག་གེ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཚངས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྐྱི་མཚམ་ནས་ཧྲཾ་བདེ་བར་འདྲེན་པས། མངལ་ནས་རིམ་པ་བཞིཊ ན་ཐོན་ཏེ་ 
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མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཁོད་ནས་བཀའ་དྲེནརྗེས་སུ་དྲན་པས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱོད་ཉིད་ནི། །བདག་གེ་ཕ་མ་སྟོན་པ་ལགས། །ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འཇུག་པ་ནི། །དེ་བཞིན་ 


གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་། །རྣོག་མེད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར་ཅེས་བརྗེད། ༼ཡིག་ཆུང་མི་གསལ༽དེ་ནས་རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་ 
མཛད་པས། སྔར་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧོ་དམར་པོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་པའི་རང་གི་བར་སྲིད་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཨཱ༔དམར་པོ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ 
ཆགས་པའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབས་པས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའང་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཞུ་བས་ཐིག་ལེ་དངུལ་ཆུའི་མདོག་ལྟ་ཐུ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པར་གྱུར་ཏེ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ ཞུགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། རང་གི་ རྒྱུད ལས་ཐ་མི་དད་པའི་ 


406 


_ ཚད་མེད་པ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་བཞིར་གྱུར་ཏེ་མཚམས་བཞིར་འཁོད་ནས། སྤྱན་མས། །སེམས་ཅན་ཁམས་ན་གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། །དགའ་བ་ཡིད་འོང་དོན་ཆེན་འདོད་པས་ | 






ཨལ །བདག་ལ་སྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆིས་བཞེས་ནས། །སེམས་ཅན་ཡབ་ཆེན་གཉེན་མཆོག་བདག་ལ་དཀྱིས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། མཱ་མ་ཀཱིས། །རྡོརྡའི་སྐུ་ཁྱོད་བཀའ་ 
; | ར་ལོ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན། །སངས་རྒྱས་ དོན་ དུ་བྱང་ཆུབ་ དོན་དམ་ རྗེས་སུ་ཕན་བརྩོན་པ། ། མགོན་ པོ་གལ་ཏེཿ འདོད་ཆགས་དམ་ ཚིག་ཆགས་པས་ བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། གོས་དཀར་ མོས། 
ད་ན གསུང་སྟེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་ཐུགས་བརྩེ་བ། །འཇིག་རྟེན་དག་གི་དགོས་པའི་དོན་མཛད་པ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན། མགོན་པོ་གལ་ཏེཿ དགའ་བའི་སྤྱད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛད་ 
ཛྲ དུ་གསོལ། ། སྒྲོལ་ མས། ཁྱོད་ ནི་རྡོ་རྗེ ཆེེ་ འདོད་ པ་དང་དམ་ ཚིག་ མཆོག་ གི་ ཕན་ དོན་ཆེ། ཆེ། །ཡང་དག་ རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ གདུང་ མཆོག་ ཐུགས་ བྷྩཅེ་ བ། མགོན་ ལོ་ གལ་ ཏེཿ །ཡོན་ ཏན་ རིན་ ཆེན་ མང་ལོའི་ གཏེར་གྱུར་ བདག་ ལ་། 
|  དགྱེས་ པར་ མཛོད། ། ཅེས་ བསྐུལ་པས་ དངོས་ པོ་ཐམས་ ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ གཟིགས་ ནས། ཐིག་ ལེ་ དེ་ ཉིད་མཾ་ ཡིག་ དམར་༣ སེར་ཉི་ མའི་ ༢ེ་འོད་ ལྟར་འབར་བར་ཁྱུར། དེ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་རལ་ གྲི་ སྔོན་ པོ་འོད་ ཟེར་གྱི ཀྱི་དྲ་ བས་ 
བསྐོར་བའི་ཡུ་བ་ཟླ་ བའི་སྙེང་དུ་ཚཾ་ཡིཐ ་དམར་སེར་གྱི གྱིས་མཚན་པ་ལས་ འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོས ནམ ་མཁའི་མཐའ་ དང་མཉམ་པའ་ འི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བཅོམ་ ན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་ པའི་ 
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| རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇམ 








ཝོ ་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒན་བྒདད་ཀྲིས་བྒནན་ཅིང་། སཱན་གོང་གཉིས་ལྭ་སྟཏ་ལའི་གདེངས་ཀ་ 
_ དབུ་རྒྱན་དང་། སྟན་རྒྱན་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། དོ་ཤལ་དང་། དཔུང་གདུབ་དང་། ལག་གདུབ་དང་། སོར་གདུབ་དང་། སྐ་རག་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ ང་གཉིས་ལ་ཨུཏཱ་ལའི་གདེངས 





་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་རལ་གྲི་ཟླ་བ་མཾ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། རལ་གྲི་ཟླ་བ་མཾ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ 
ྗེ་བཙུནའདམཔའི་་ཆེ་སུམདགདམརམེརཚུརཉུ་གཞོནཚུའིམདག་ཅན།སེརསྔ་དཀརབའི་ཞལ་གསམཕྱག་དྲུག་གི་དངཔོ་ཉསཀིས་རངའོད་ཀྱིཁུམའཇམཔིྡོ་ེ་མལའབུདཔ།ལྷགམ་གཡས་གཉིས་ 
རལ་གྲི་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་ཨུཏྤ་ལ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། བྱཅུ་དུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན་ལང་ཚོ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ། སྒུ་ལ་མཚན བཟང་ བུང་ཨཱཙ་ཀཉ་་ པུ | 
བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། ཞི་བ་འཛུམ་པ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལའང་རབ་ཏུ་མཛེས་པའི་སྤྱན་གཉིས་གཉིས་དང་སྨིན་མ་ནག་པོ་འཁྱུག་པས་སྤྲས་པ། མཐོན མཿ ང་ལྟར་གན ཱ དབ་ས 
ཕྱེད་ཐོར་ཚུགས་སུ་བཅིངས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་དང་། དར་དམར་གྱི་ཅོད་པན་བཅིངས་ཤིང་། ཕྱེད་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། རན 


༤༦ 
༤ 
༥ 






།༅། །དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་མཛེས་པ། ལྟའི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཀླུབས་པ་མི་ཟད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ། ཨོ་དྷཱདྷ་ཏུ་ཨདྣ་ཀོཉཱཧཾ། དེའི་མིག་གཉིས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་མིག་གི་ 
98, དབང་པོ་ཀྟི་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཀྟི་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ས་སྟིང་གི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཀྟི་ལ་ཐིམ་ཆེག་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ས་སྙིང་དཀར་པོ། དཀར་ 
སྔོ དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འོག་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། རྣ་བ་གཉིས་སུ་རྣ་བའི་དབང་པོ་རྫི་ནག་པོ་ལས་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་ཛཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་ ཆ 
འོད་ཟེར་འཕྲོ ས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྡོར་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྭངས། ཛི་ལ་ཐི། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཕྱག་རྡོར་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འོག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་རལ་གྲི། ཤོ 
རུ གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། སྣར་སྣའི་དབང་པོ་ཁཾ་ལྗང་གུ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལྗང་གུ་ཁཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནམ་སྟིང་གི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཁཾ་ལ་ཐི། དེ་ 
ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལྡང་གུ། ལྗང་ནག་ད ར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་གཡས་འོག་གཉེས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི གཡོན་འོག་ཐ ཉིས་འཁོར་ལོ་དང་པད་མ་འཛིན་པ ལྕེར་ལྕེའི་དབང་ 








། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ལ་གཾ་ལ་ཐིམ། 


དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇིག་ ྦ 

















4. །རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འོག་གཉིས་པད་མ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། དཔྲལ་བར་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ཀཾ་ལྡང་གུ་ལས་རལ་ 
| ཛཾ གཱི་ལྗང་གུ་ཀཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་སེལ་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཀཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྒྲིབ་སེལ་ལྡང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ 
ྣ ཌོ འོག་གཉིས་རལ་གྲེ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། ལྟེ་བར་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་སཾ་དཀར་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་སཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
4 ཀུན་བཟང་གི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འོག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། 
རིནཔོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྟའི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཀླུབས་པའོ། །གསམཔ་སྦབ་པནི། སྐིང་ཀའི་ _ 





གྲུག་ཀའང་རུཐ །དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་° ཁུད་པ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ ང་གིས་ཟླ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་རིན་པོ 


༄། །དབུས་སུ་ཟླ་བ་ལ་རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྷཾ་ནག་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བར་རུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། སྙིང་ཀར་རྙཾ་ལ་ཐིམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ཕྱག་རྡོར་ལྟ་བུའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔཔའི་ལྟེ་བར་རྭཾ་སྔོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྤྲོས་ཤིང་ 
ཕྱོགས་བ ཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ ནམ་མཁར་བ ཞུགས་པ་ལ་གཟུགས་རྡོ་རྡེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྷཾ་སོགས་ཀྱིམཐོད་དོ། དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། 
¦ རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་སྒོམ་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རང་གི་སེམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་ 
ད བརླབས་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་པར་གྱུར། པྲར་བསམ་ནས་སྔགས་འདིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཐ་ཙྭཏ་བྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྐ་ཀོཉཧཾ། དེ་ནས། མགྲིན་པར་ཟླ་བ་ལ་རང་གི་ངག་གི་ངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
པད་མ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལྟེ་བར་ཨཱ༔ས་མཚན་པ།།སོགས་འདྲ་ལ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མལ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། །གསུང་རྡོ་རྡེ་ཞེས་འདོན་པ་བསྡུར་ནས་གསུང་རྡོ་རྗེ་འཇེག་ ན་དབང་ཕྱུག་ 







] ལྟ་ུ་ཞེས་དང ང་རྒྱལབཟུངབའི་སྐབས་སུཨོཾ་སོགས་དང་ལྐཀ་བཛྲ་ཞེས་བརྗད་པར་བྱའོ། སྱིབར་ཟླ་བ་ལ་རངགི་སྐའིཇ་བོ་ཨོ་དཀར་པོ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ཨོ་གྱིས་མཚན་པ། ོས་ས་བས་ག་་ནེ་ཞསཔོ་ཉི སོ 
རྡེ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་བ་དང་། ྐུརྡོ་རྡེ་ས་སྙིང་ལྟ་ུ་ཞེས་སོགས་ངརྒྱལ་བཟུང་བའི་སྐབས་སུ ཀཱ་པ་བཛྲ། ཞེས་བརྗོད་བར་བྱའོ། ཐུགས་ཀའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ལ་ཚཾ་ཡིག་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་ལས་རལ་གྲི་སྔོན་པོ་ཡུ་བ ལ་མ གྱིས་མ ནང་ལས་འད་ 
ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་སྟིང་ཀའི་མཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། གངལར་སྙེད་པའི་གྲུགས་དཀར་རལ་ གི་སྔཾན སུབ་ལ་་ རྒྱས་ 
མཚོན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཇམ་པའི་རྡ་རྗེ་དཔག་ཉུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་རྡོརྡེའི་རྣམ་པར་སྨྱན་དྲངས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ེགས་པརྣམས་ ཀང | བུགས 
ཀའི་ འཇམ་རྡོར་ ལ་ཐིམ་སླར་མཾ་ཡིག་ ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོས། གདན་གསུམ་ ཚང་བའི་དབང་ ལྷ་སྤྱན་དྭངས་ཏེ་ནམ་མཁར་བ ཞུགས་པ་ལ་ མཾ་ཡིག་ལས་བུང་བའེ་མཚོད་པའ་ ལྷ་མོ་རྣམས ཀྱུས མཆད པར རྱུར། 
ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་སངས་རྒྱས་ལ མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདཿ ་ཀྱང་སྐོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདཿ ་སྩོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས དེ་བཞིན གཤགས་པ་རྣམས | 
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༄༅། །ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། སེམས་མ་ 
9 རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་བསལ། དབང་བསྐུར་རང་ལུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་འཁྱིལ་བས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་པང་དུ་མཾ་དང་རལ་གྲི་ལས་ཡུམ་འཇམ་ 
པའི་རྡོ་ རྗེ་མ་ཕབ་འདྲ་བ་བསྙེད་ཨོཾ་ངྷརྨཱ་དྷ་ཏུ་བཛྲ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད། སྐྱེ་མཆེད་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དབང་བསྒུར་རིགས་བདག་གི་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་བར་ཡབ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས། ཡུམ་གྱི་སྤྱི་ག ཙུག་ནས་ནུ་ མའེ ་བར་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ ེ 
ལས་རྣམ་སྣང་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་ཉེ་སྒྲ་ཀི་སྟེ་མཆེད་བྱིན་བརླབས་ནས་ """" མཆན། བཞེན། ནུ་མ་ནས་ལྟེ་བའི་བར་དུ་སྷཱཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ལྟེ་བའི་འོག་ནས་པད་མའི་བར་དུ་སྭྭ་སེར་པོ་ལས་རིན་ | 
འབྱུང་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་པདྨ་ནས་བརླ་གཉིས་སུ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན། པུས་མོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཧྭ་ལྗང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་ 


ཇ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཨོཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ནོར་བུ་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་རྷཾ་ལས་པད་མ་དམར་པོ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱཿས་མཚན་པ། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ 






འི་བདེ་ 















- བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་བདེ་བའི་མཆོད་པས་མཉེས་པ ར་གྱུར། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སུ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། གཉིས་པདིལའཁར་རྱམཆའི་ཛོདཔནིརང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 

སེམས་དཔའ་མ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱ་ལ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལྟ་བཅུ་དགུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་པའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྭངས། ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ཞུ་རྡ་རྡེའི་ 
ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་བབས་པའི་ཐིག་ལེ་མ་ཡིག་གུར་ཞུམ་གྱི་མདོག་ཅན་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པའི་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར་པའི་དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་མི་བསྐྱད་རྡོརྗེ་སྲ་མདོག་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དངཔོ་གཉིས་ཀྱིས་ 
རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རེསྐྱལ་ཀྱུང་ཞས་པནས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཏེས་པའ་བ་རྫ་དངའའ་རང་གི་ 
ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ཌྷིཾཀ་ཐུགས་ ་ནས་ཕྱིར་ ཕུང་ཕྱོཐ ས་བཅུའི་ཞེང་ ་སྤལ་པས་དཔག་ ་མེད་པ་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་སྦྲངས་ ཤེང་ཐུགས་ རྗེའ ་འཕང་ལ་ 
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། ཤར་ལྷོའི་ཟླ་གདན་ལ་འཁོད། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ཀི་ཕྱག་རྡོར་ལྟ་བུ། རྡོ་རྗེའི་མལ་དུ། ཨུཏྭ་ལཿ དེ་ཏ་ར་ཏི། སོགས་འདྲེ། ཆུ་ཁམས་སྦྱངས་ཤིང་། བྱམས་པ་ཚད་མེད་ལ་ 
བཀོད་། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཟླ་གདན་ལ་འཁོད། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ་སྣང་མཐའ་ལྟ་ུ། རཱ་ག་ར་ཏི།འདོད་ཆགས་དགའ་མ་སོགས་འདྲ། མེ་ཁམས་སྦྱངས་ཤིང་། དགའ་བ་ཚད་མེད། བྱང་ ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ་ངན་འབྱུང་ལྟ་བུ། ༢ ྦ 
ཆེའི་མལ་དུ། ཨུཏྟཱ་ལ་སེར་པོ། བཛྲ་ར་ཏི། རླུང་ཁམས་སྦྱངས་ཤིང་བཏང་སྟོམས་ཚད་མེད་ལ། བྱང་ ཤར་དུ་ཟླ་གདན་ལ། ཤར་ལྷོར་གཟུགས་རྡ་རྗེ་མ་སྣམ་སྣང་ལྟ་བུ་ལ་འཛར་ལའ་མཁཏ་མེ་ལོང་དཀར་པོ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ་ཕགས་འ། གཟུགས ྦ 
ྣ ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་སེར་སྣ་སྦྱངས། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་བཀོད། ཤར་ལྷོར་ཟླ་གདན་ལ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལ། རྡོ་རྗེ་མལ་དུ། པི་ཝཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿ སོགས་འདྲ། སྒའ་སྐེ་མཆེད་དང་འཆལ ཚུལ་ སྦྱངས ྒ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་བཀོད། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཟླ་གདན་ལ། ནུབ་བྱང་དུ་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་མལ་དུ། དིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སོགས་འདྲ། འི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁོང་ཁྲོ་སྦྱངས། བཟོད པའི། ནུབ ྦ ྒ 

བྱང་དུ་ཟླ་གདན་ལ། བྱང་ཤར་དུ་རོ་རྡོ་རྡེ་མ་སྣང་མཐའ་ལྟ་ཐུ་ལ། པཉའི་མལ་ཏུ། རོའི་སྣོད་དམར་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། སོགས་འ རོའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ལེ་ལོ་བརྩོན་འགྲུས། བུང་ཤར་དུ་ཟླ་གདན་ལ། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་ ] | 










སོགས་སྔར་དང་འདྲ། ས་ཁམས་སྦྱངས་སྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་ལ་བཀོད 
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༄༅། །མ་དོན་གྲུབ་ལྟ་བུ་ལ། རལ་གྲིའི་མལ་དུ། གོས་བཟུང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ། རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་རྣམ་གཡེང་། བསམ་གཏན་ལ། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ། ༤་རོའི་བ།ཡྲོལ་ང་རོར། ཚོ་ཆེ༠པ།"ཚོ་ 

༧ ཆོིའི་ལ༩་ང། རོམ + ༧ མ་ཀ མེ" པཿ = ཟེ ༼་ ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུ་ཆོས་དབྱིངས རྡེམ ར་སེམས་ བུ 
ལྭ ༈ རྡོ་རྗེའི་མལ་དུ། ཆོས་འབྱུང་དཀར་པོ་ཆོས ཀྱི་སྐྱ མཆེད་ དང་ཤར་འཆལ། ཤ ས་རབ་ཀྱི། ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུ། དེ་ལྟར་གཤེ གས་མ་བཞི་དང་ེམས་མ་དུག་ལོཐམས་ཅད་སྒེག་ཅིང་ཆགས་པའ་ཉམས་དཔལཅིང་བྱས 
ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ནུ་འབུར་ཟུང་དང་རལ་པའི་ཅོད་པན་གྱིས་མཛེས་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགསཔ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞི་བའི་སྤྱན་གཉིས་གཉིས་དང་ལྡན་ 


༢ ༤ 






༡༧༧ ༨ ༡༦༨ ༧༧ 


/ པའོ། ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་ཐུ་ལརྡ་རྗེའ་ཡལ་དུ་ཐོ་བ་འཛིན་པ། རང་འདྲའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡ་མཱནྟ་གཤིན་མནར་ཀྲིཏཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ། 
“4 ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་བཀོད། ཤར་སྒོར་ཉི་གདན་ལ་འཁོད་ལྟོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་རྣམ་སྣང་ལྟ་བུ། ལ་འཁོར་ལོའི་མལ་དུ་དབྱུག་པ༔རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། པྲཛྙ་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ ཿ 
ཏ། ཉོན་མོངས་པའི་བ ད་གང་ཟབ .ཏྨ ་བད ༡ ་མེད་ལ ཿ: ེ བཱ 







༤༨ ༢༨༡༩ 
སར་ *ཌ༢ ༨ ཞནབ་སར་པ ་མ་མབྲར་ 'མང་=། ཅ ༼ཁ། €* ༡༡༩ཟ་བ་ པཿ ༤ ༩ ˆ >¬ = * ༢ ༈ ' (༢༣ ༈ ° ༼༩ཏ ༼ཱ། ༡༢༧ * ° ; 
ལྷ་སྒར་ཉ་གདན ད བྱེད་སྣང་མཐའ་ལྟ་བུ་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ་ལ་འཁྱུད་པ། པདྨནྟ་ཀྲིཏ། འཆི་བདག་གི་བདུད་དབུ་མའི་ 










བ་ལྟ་བ་ལ་བཀོད། ནུསྐོར་ཉི་གདན་ལ། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ། རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་རལ་གཅིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། བིསྟནྟ་ཀྲིཏ། ལྷའི་བུའི་བདུད། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ། བྱང་སྒོར་ཉི་གདན་ལ། ྦ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་དབུ་སྒྲ་དང་སྨར་ར་དང་སྨིན་མ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྗེས་ཤིང་འབར་བ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་བཞེ་གཅིགས་ཤིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ། སྒུ་ཕྤམ་ཞང ཅུན 
ལ་བསུས་ཁྱིམ་ཆེ་བ། སྟག་གིས་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ མཐའ་ཡས་ནག་པོས་དབུ་རྒྱན་ཅིང་། འཇོག་པོ་དམར་པོས་སྟན་ཆ། པད་ཆེན་དཀར་པོས་དོ་ཤལ། སྟོབས་རྒྱུ་ལྡང་གུས་ཚངས་སྐུ། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས དངུང ྦ 
བརྒྱན། དུང་སྐྱོང་སེར་པོས་ཕྱག་གདུབ། ནོར་རྒྱས་དཀར་པོས་སྐར་རགས། པད་མ་དཀར་པོས་རྐང་གདུབ། སྦྲལ་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཡ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་གཡོན་བཀྐང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ ། 
གཞལ་ཡས་ཁང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་། ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རྟོག་པ་སྦྱངས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སོ་བདུན་ལ་བཀོད དག་ 


གོ ༠༡༩།༠༨ >» 272. ༡༩༩ ལེ ༠༥ བེ 7225 - ༠༡༩༠ པཿ ་ ར་ 
པའི་ཞིང་དུ་བྱས་སྒར་འདུས་ཐ ཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཐ ཉིས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་ལ་ཐ ནས་པའི་མིཐ གི་དབང་པོ་ཀྱི་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཊི གིས་མཚན་པ ལས། ས་སྙིང་དཀར 
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པོ། ནས་པད་མ་ ྒ 














༄། །འཛིན་པའི་བར་དང་དེ་བཞིན་དུ་རྣ་བ། སོགས་རྣམས་ཀྱང་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་མེད་པར་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་བར་བསྐྱེད་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སོགས་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟས་ཀླུབས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་སྔར་བཞིན་ནོ། །སྒར་ 

` ཡང་རང་གི་ཐུགས་གའི་མཾ་ལས་འདྲེས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ལ་ཨརྒྷཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ་ཛཿ གཤིན་རྡེ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པར་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་པཱཛྙནྟ་ཀྲཏ་ཧཱུཾ། ཤེས་ 
རབ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་དམ་ཚིག་པ་ལ་བཅུག །ཨོཾ་པདྨནྟ་ཀྲིཏབཾ། པདྨ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས། ཨོཾ་བིསྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧོ༔ བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་བྱས། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་མཾ་ 
ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཞེས་པ་ནས། ཆུའེ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཞེ་དང་། མཱ་མ་ཀྲི། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། བགེགས་མཐར་བྱེད་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། སྤྱན་མ། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ྦ 
གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་རྣམས་ལ་རྣམ་སྣང་། དི་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་རིན་འབྱུང་། རྡོ་རྗེ་མ་དང་པད་མ་མཐར་བྱེད་ལ་སྣང་མཐའ། སྒྲོལ་མ་དང་། རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་དོན་གྲུབ། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྡེ་མ་ ལ་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན། སྱེ 
མཆེད་དང་སྐ་གསུང་ཐུཐ ས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་རིབ ས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་རྒྱན།  ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ འི་མཾ་ལས་འོད་ཟེ ར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། རབ་འབྱམས་ཞིང་ཐ ་མཆོད་རྫས་ 








བཀུག་སྟེ་རང་རང་གི་ལུས་ལ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར། ཡུམ་གྱི་པད་མར་བབས་པའེ་ཐིག་ལེ་བཅུར་གྱུར་པ་ལས་ལེ་ཤྭཾ་ཐ་ཧཾ་ཛཿཧཱཾ་ཐཾཧཿ ཁེ་རེ་རྣམས་སུགྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལྷ་མོ་བཅུ་དཔག་ཏུ་མེད་ ། ། 
པ་སྤྱན་དྲངས། དྲེ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ། བཅུའི་མིང་ནས་གྲོད་ལ། དེ་རྣམས་ཀྱང་། གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མཆོད་པའི་རྫས་སྣ་ 
ཚོགས་པ་ཐོགས་ནས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བྷ་ག་ལཱན་མཛྟུ་བཛྲ་དེ་ཝ་ཙཀྲ་མཆཱལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྷྷ་ཕུ་ཛ་མེ་གྷཱ་སོགས་ནས། དྷརྨཱ་དྷ་ཏུའི་བར་གྱིས་མཆོད་དོ་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། སླར་ཡང་ལྷ་མོ་རྣམས་ ྒ རྭ ྦ 
ཀིས་བསྟོད་པ་། བཅོམ་ལྟནའདས་འཇམ་པི་ར་ལའི་ཁརལོ་དཀྱལའཁར་དང་བཅསཔ་ལ།མཆར་སྤན།མི་བསྐྱོདརྡོ་རྗེ་ཡེཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ནས་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 

རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དགའ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྡེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པ་ 
གོས་པ་མེད རྡོརྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱཐ ་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་མི་འཆིང་རྒྱལ་པོ་ཆེ མི་ཚ ་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེའི་འཛིན འདོད་ཆབ ས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བ ང རྡ་རྗེའི་ སུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ( དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། བུ ་ 
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༄༅། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །རང་བཞིན་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྟོད།ཨོཾ་སརྦ་སྟུ་ཐི་ར་བཛྲ་སྭབྷ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཧཾ། ཞེསང་རྒྱལ་བཟུང།དེནས་ནང་མཐོད་སྡར་ལྟར 

88, །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱི་ལན་གསུམ་དཀྲུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ། རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤིརྟ། ཤདྷ་ཀ་ར་ལརྒཱ། པདྨ་ཀ་ར་ལརྨ། 

ལོ་ཙྭ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྐྱང་པོ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། རྐྱང་པོ་ཞང་ཁྲི། སློབ་དཔོན་སྐྱབས་སེ། རྡོ་རྡེ་སྲ་བརྟན། དཀོན་མཆོག་འབར། དགེ་བཤེས་དབང་རིན། ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྡེ། རོང་པོ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། གྲུ་རྡོ་རྗེ་སེང་ ~¬; 

‹ གི བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་གྲི། བླ་མ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། ཆོས་རྡེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། འདི་རྩིན་ཐུང་འཇུག་བརྒུད་རིམ། བྱང་སེམས་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན། རྗེས་བཙུན་ 
མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའེ་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཾ༔ ཞེས་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་མཆྡྷ་བཛྲ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ༔ ལྷ་བཅུ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཏགས་ཏུ་འབུལ། དེ་ནས་ཡི་དམ་གཞན་དང་། ཆོས་སྐྱོང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་། འབྱུང་པོ་རིགས་དྲུག་དང་བཅས་པ་ལ་འབུལ། བསྡུ་ཅིང་ 

ཅི་མལ་དུ་ ཨ་ཤྲི་ཏ། བཞུག གསུམ་ཐེག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཐུགས་ འི་རལ་གྲི་ཡུ་བ་ལ་མཾ་ཡིག་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་ལས་འོད་འཕྲོས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་ ་རྡེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད སངས་ 


༄༅། །རྒྱས་པ་ལ་སེར་པོ། དབང་ལ་དམར་པོ། དྲག་པོ་ལ་ནག་པོ་ ཕྲོས་ནས། ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ལས་སྒྲུབས། ཚུར་འདུས་སྔགས་འཕྲེང་ལ་ཐིམ། ཐུགས་ཀར་གཡས་བསྐོར་དུ་བར་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བཟླས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་བྷིཀ་ཧཱུཾ་ཧཾཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཿམཛྟཱ་འཇམ་པའི་རྡ་རྗེ་བཛྲ་ཚཾ་ 
ཧཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛི་ན་ཇཛིཀ་བུཾ་ཧྷཾ༔ རྒྱལ་ཞིང་རྒྱལ་བ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿརཏྣ་དྷིཀ་ཨཾ་ཛྷུཾ། ཟིན་ཆེན་འཛིན། ཨོཾ་ཨཱཿཨཱ་རོ་ལིཀ་བྲི་ཧཱུཾ།འཁོར་བ་བརྒལ། ཨོཾ་ཨཱ༔པྲཛྟ་ཌྷྲིཀ་ཁཾ་རཱུཾ༔ ཤེས་རབ་འཛིན་དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿམོ་ཧ་ར་ཏི་ལཾ་ཧྷཾ། གཏི་མུག་དགའ་མ་དེ་བཞིན་དུ་འབྲུ་གསུམ་ཐོག་ 
མཐར་སྦྱར་བའི། དེ་ཏཿར་ཏི་མཾ། ཞེ་སྡང་དགའ་མ། རཱ་ག་ར་ཏི་པཾ། འདོད་ཆགས་དགའ་མ། བཛྲ་ར་ཏི་ཏཱཾ་རྡ་རྗེ་དགའ་མ། རྲུ་པ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། བཛྲི་ཛ༔ ཤཔྟ་བཛྲི་རཱུཾ། སྣ་རྡོརྗེ་མ། གནྡྷེ་བཛྲི་བཾ། དྲ་རྡོརྡ་མ། རཱ་ས་བཛྲི་ཧོ༔ རོ་རྡོ་རྗེ་མ པྨནྣ་བཛྲི་།ཁཾ། རེག་བྱ་རྡོརྗ་མ། 
དྷརྨ་དྷ་ཏུ་བཛྲི་རཾ། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ། ཡ་མུནྟ་ཀཏ་ཧཱ། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད། པྲཛྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཤེས་རབ། པདྨནྟ་ཀྲིཏ་རྙུཾ་ པད་མ། ཨོཾ་བིྟནྟ་བགེགས་ཀཱིཏ་ཧཱུཾ། ཞེས་མི་སྐྱོད་པའི་བར་དུ་བཟླ། བཟླས་པ་སོ་སོའི་ཚེ། རང་གིས་ཞལ་ནས་ཐོན། འཁོར་སོ་སོའི་ཞལ་ 
དུ་བ ཞུགས། ཐུགས་ཀ་ནས་འབྱུང་རང་གི་བློ་སྦྱར་བཞུགས་པར་སྒོམས། ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོས་ཕྱི་ནང་གིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། འདིར་ཁ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་བྱེད་པ་ནི་ཡོ་ག་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ནས་ཐར་གཤེགས་གསོལ་བྱེད་པའི་ཕྱག་ལེན་ལ་འཁྲུལ་ནས་རྒྱས་འགེབས་པར་ཟད་ཀྱི་བླ་ 


མེད་ལ་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟར་ན་རང་ཡི་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བླ་མེད་ཀྱི་གཞུང་ཁུངས་ཐུབ་གང་ལས་ཀྱང་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་བ ང་བའི་འཁོར་ལོ་ ལ་ཐིམ དེ་ ཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ 
















(༡༡༧ 


།ལོ་ནུབཏུ་སཱམ་ཀ། རུཊ་བར་གས་དཀར་། བ་གནས འི་ཡི རོལ་གྱི་ཤར་ལྟོར་གཟུགས་རྡ་རྗེ་མ། | ལྷོནུབཏུ་སྨྲར་རྗ་མ། ཆབ་བུམ ༈ བྱང་ཤར་དུ 


༢༠ ༠༦༨༧ ༢ 


དད་ཇ་མ། ཟླ སྒའི གཡས་ སུ་ 
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༤༽ 


རང་གི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་གཏོར་སྔགས་བཏགས་ལ་འབུལ་བ་དང་། ཕྱོགས་སྦྱོང་ཕའང་འབུལ། དེ་ནས། །ཨརྒཱཾ།སོགས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གིས་ནང་མཆོད་འབུལ། སྔར་གྱི་བསྟོད་པའི་མཐར། 





ཡོངས་རྲ སུ་རྫོགས་ པ་ གསལ་ ཀར་ གྱུར། ཅེས་གསལ་བཏབ་ལ་ཐོད་ པའི་ འེ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། རང་ 
འཇམ་ པའི་ རྡོ རྗེ འཁོར་ གབཅས་ ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱ སྦྱིན་ གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ ལ། སོགས་ ཀྱིས་ འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ། གཞན་ཡི་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལའང་གཏོར་མ་འབུལ། ཡི ་གེ་ བརྒྱ་པས་ ཆད་ལྷག་ཁ་བ སྐང་ཞིང་། | གཏོར་ མགྲོན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། དེ ཉའི དཔལ་ 
 ུས་འམཔི་ནྡོ་་ཞབབས།ལསདངཕཔ་དགགིས་མསལེན་པ་རསཔལ། སྒྲིབབྲལའགྱུརམེད་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱས། །བདག་མེད་ཤེས་རབ་སྟོང་པའི་དབྱིངས་སུ་རོལ། །ཡན་ལག་བདུན་ལྷན་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབངས། །རྡོ་ 


རྡེ་འཆང་དབང་སྒྲབས་ཐབས་ངག་འདོན་དུ། །ཞུང་གསལ་གོ་བདེར་བྲིས་པ་གང་དེ་ལ། །ནོངས་པར་མི་སེམས་ལེག་པའི་དགེ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྨོངས་པའི་རབ་རིབ་ལེགས་བསལ་ནས། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་འབྱེད་ 
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ཨོ 


¡ ཆོག་གིས་ཞིང་སྐབས་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་ཕྱག་མཆོད་བྱས་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་ལག་གཡས་པོས་དང་རྡོ་རྗེ བ་གཡོན་དྲལ་བུ་བསལ་ཞང་། །མ་ལུ' ལད ཕྱགས ན བཞུགས པ ཡ། །སངས རྒྱས བདག ལ དག སུག ། །རྡ་རྗ་ཅ ནར 


མ་བཟླས་ནས་དྲེ་བཟང་གི 
ལམ་གྱི་སྦྱང་བ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ སྦྲང་བ། སྔགས་ཀྱི་སྦྱང་པའོ། །དང་པོ་ནི། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་དང་བཅས་པས་ཡུངས་དཀར་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་དུ་གཏོར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚད་དང་འཚམ་པའི་སྟེང་དུ་གྲུ་བཞི་པ་བྱས། ཡི་གེ་གསུམ་བཟླས་ནས་དྲི་ 


གསུམཔན། བདག་བསྐྱེདབཟསཔ་དང་བཅས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་པར་བསམ་པའོ།།བཞཔ་ན།ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ། ས་གཞི་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཧཱུཾ་ལ་ཧཾ ས་གཞིརྡོ་རྗའ ི་ོ ས་གཞི་ོ་ 


བདག་གྲོང་བདག་གཤུག་མར་གནས་པ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྭངས། ཨ་ཀྭ་རོ། ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་དང་། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཡུལ་ནས། གང་ཡང་འདར་གནས་ལྷ་དང་ཀླ། །གནད་སྣྱ་ 
༨ ༨ ༧, `= ་གསོལ་བ། བཞྲིས་པ་ནི། འོག་སྙ་གོན་གྱི་སྐབས་ནས་འཆད་པར་བྲའོ་ །སྲམ་པ་ན། 
འདི་བདག་གིས་བླང་བགྱིད་ན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། གནང་བ་བྱིན་ནས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། པར་བསམས་ཏེ་གཤེགས་གསོལ་བྱ། གཉིས་པ་ནི། འོག་སྟགོན་གྱི་སྐབས་ནས་འཆད་པར་བྱའོ། །གས དོ 


༠༣༥. , 


ས་ལ སྐམ་བགསོལ་བ་བཏབ་ནས་ རྭ་སའི་ པསལ་ལ { སུམ་པ་ལ་བཞི། དལ་ཐ ཀྱི་སྦྱང་བ 
བདག་འདི་ཞེས་པས། །འདིར་ནི་དྱཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་ཀུན་འབྱོན་འཚལ། ། །དངོས་གླུབ་འདིར་ནི་ཡང་དག་སྣོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དེར་སའི་ཟུག་རྔུ་བསལ་ལོ། །གཿ སུང 





༨ དྷ 














༄༅། །ྡེའི་རང་བཞིན་དེ་བརྟན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཛཱཾ་ཕཊ། རྡོ རྗེ ཁྲོ བོས་ བགེགས སྣ་ནམས་བཟེ བཅོམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཤོ་ 'དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ་ཧྷཱཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་ཉེས་པའི་ སྐྱོན་རྣམས་སྦྱངས། 

ཐ༣,. | ཞེས་ལག་པ་ས་ལ་རེག་པ་བརྡོད་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་རྡ་རྡེ་གནོད་སྦྱན་ཁྲ་བོ་སྣུནསྣུན། བཞི་པ་ནི། ༼ཡིག་ཆུང་མི་གསལ༽བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོས། སྦྱོངས་ཤིག །དང་པོ་ནི། སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པའི་བར་བྱ་བའོ། ༼ཡི ༼ཡིག་ ཆུང་མི་ གསལ་ཀེསྣོའི་སློབ་དཔོན་བཞིའི་ 
མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཤར་སྒོའི་སློབ་དཔོན་རྣམ་སྣང་བསྐྱད་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དགའ་བ་ཆེ། སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང་མཆྟལ་ཕུལ་ནས། །གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྲ 

ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་ མེད་ པ་ཡི ་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལྷོནས་རིན་འབྱང་དུ་བསྐེད་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་དང་མཌྟལ་ཕུལ་ནས། མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 

པར་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྒུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པཿ ནུབ་ན་སྣང་མཐརབསྐེདཅངམཆད་བསྟོདདངམཉྟལ་ཕུ་ནས། །ཞི་བའི་ཆོས་ནི་མཆོག་ལས་བྱུང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་པ་རྣམ་སྦྱོང་མཛད། །གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ། 

བྱང་ནས་དོན་གྲུབ་ཏུ་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་སོགས་གོང་ལྟར་བྱ་ནས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞེན་དག་ཅིང་དྲི་མ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒྱར དཀྱིལ་འཁོརཿ ཞེས་གསོལ་བ་བཏང་བོ། །གསུམ་པ་ནི། རང་ཉིད་ 





༄། །དབུང་ྱུག་རྒྱལ།།ཕག་ནརྡོ་རྗེ་བརྟན་པ་བདག །བདག་ནི་རྡོ་ྗེ་རྱལཔ་ཆེ།།བནགྱས་བརླབས་པ་མི་འདར་རོ། །ཞས་ལན་གསམ་བཟོད།ཨུ་ལ་སབདག །ཅས་ཀར་ིས་བབ་བོ། ནི འི་ཁཅིགཝར་ུབེགས་མཐར་བེད་ུ་ 
ད་ནས 'བགེགས་ ཐྲམས་ཅད་དབུས་སྲུ་བ ཀུག་ནས་ཕུར་བུ་གདབ་པར་རྩ་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་ དུ་མེད་ ལ། གཞན་ གྱིས་ རྒྱ་ རྒྱ་འགེབས་ ན་སེང་ལེ ལྡེང་གི ལུར་བུ་ བཅུ་དྲི་ བཟང་ གིས་ བྱུག །སྲད་བུ་དམར་ པོས་ དཀྲི། མེ་ཏོཿ ཏོག་ ཕྲེང་བ་ བཏགས་ལ། བསངས་སྦྱངས་ཁྲོ་བོ་བཅུར་ བསྐྱེད་ གནས་ 
༢. ་གསུམ ་གྱིས་ཏྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡེ ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས། ། མཆོད་བསྟིམ། སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དབང་བསྐུར་ མི་ བསྐྱོད་ སས་ དྭབུ་ བརྒྱན། དེ་ ཞུ་བ ་རསས་ བྱུང་ བའ རྡར ཆེ ཕུར་བུར ་གྱུར། ས་གཡོན་གྱི གྱིས་བཟུང་ གཡས་པས་རྡོ་རྗེ འི་ཐོ་བ་བཟུར་བར་བསམ་པ་ ལ། རང་། 

| གི་ཐུགས་ ཀའི་ འོད་ ཟེར་གྱི གྱས་ ཕྱོགས་ བཅུའེ་ བགེགས་ ཐམས ཅད་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ བཅུའི་རྣམ་ སཔར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ ཕྱི་ རོལ་ དུ་བཀུག་ ནས། ། །དེ་རྣམས་ ཀྱི་ སྤྱི བོར་ ཕུར་བུས་ བཏབ་ ནས་ ཐོ་པས་ བརྡུངས་ རབ ་ཀྱུར། ོ་ྷ་གྷ་གྷཱ་ཏ་ཡ་ ` $ 
ཧྲ ་ཡ། སཾ སོགས་བརྗོད་ཅིང་། ། ཤར་ ནས་ རྨིམ་ བཞེན་ གཡས་ བསྐོར་ གྱིས་ མུར་ཐུ་བརྒྱད་ བཏབ། ། བཅུ ཅུག་ ཏོར་ཤར་ དང་ གནོད་ མཇཛེོས་ ནུབ་ཏུ ་བཏབ། བགེགས་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི བོ་ ནས་ རྐང་མཐིལ་ གྱི་ བར་དུ་ཕུར་ བུས་ ཕུག་ སྟེ གསེར་ གྱི་ 

། ན་ལ་ རྤུགས་ང པས་ ས་འོད་། གསལ་དུ་ ཞགས། ཁུར་བུ་ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ བེབ ས་དང་ བལ་བར་ བྱྱས། འོད་ ཟེར་ཚུར་འ ས་པ་ལས་ཤ3 ར་པའི་ཤྭཾ ་ལས་ བང་པའ་ཆྡོ་ ་རྗེའི་ར་བ་དང་ཊ རྭ་གྱིས་བསྐོར་ 
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་བར་འཚལ། །དེ་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་བདག་གུས་པས། །ཉེ་བར་གནང་བར་མཛད་པར་རིགས། །སངས་རྒྱས་འགྲོ་འཁར་བྱ་དན་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྲས་གནས་དང་། །གཞན་ གང་གསང་མྔགས་ལྷ་རྣམ་དང་ 
གང་འ རྟེན་སྦྱོང་བ་དང་། །  གང་ཡངའབུང་བོ་མཚུཝྡན དང་། །སེམས་ཅན་བསྟན་ལ་མངོན་དགའ་དང་། །གང་སཱརྡོརྗའི་སྤྱན་མངའ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ 


' །འཇམ་དཔལ་ འབྱུང བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །འགྲོ་བ་མི་ཤེས་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཡོ་བྱད་ཅི་འབྱོར་པས་འབྲི་ན། །དེང་བདག་སློབ་མར་བཅས་རྣམས་ལ། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བས་ཉེར་ དགོངས ནས། །ཚོགས་ པ་དང་ བཅས་ 
བམས པ་ཅད་ ནི། །བྱིན་ གྱིས་ བླརབ་པར་ མཛད ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ། འདི་ལྟར་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ་པ་བུམ་པ་ སྟ་གོན་ གྱི་མཇུག ཏུ་བྱེད་ པ་ཁ་ གཅིག་ འདོད་ ཀྱང་འདིར་བྱས་ ཕ་ལ་ འབྲེལ དགོ པ་ ཟུ གགས་ནམས་པས་ 
མཛད་ལ། རྩ་ འགྲེལ དུ་འོག་ཏུ་བྱ་བར་གསུངས་པས་གང་དུ་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་ལོ། །གསུམ་པ་ནི། རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བྱས་པའི་ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་ཕའམ་མ་འབྱོར་ན་རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་ཐུམ་གཉིས་ཙན་དན་གྱིས་ཆུས་བྱུག །གཙོ་བོའི་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་ ངལ ལུ ཱ དབ ཱུ ། 

 བོའི་ཕྱག་མཚན། གཞན་རྣམས་ལའང་ཆོས་འབྱུང་མེད་པའི་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན། ལས་བུམ་ལ། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་དང་། གཉིས་ལས་མེད་ན་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་མ་གཏོགས་པ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་བཏགས། རས་དཀར་པོས་མགྲིན་པ་དཀྲིས་ཤིང་། ཆུ་གཙང་མ་སྲོག་ཆགས་མེད་པས་སུམ 
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ྦ བྱེད་ཅེས་པའི་བར་བསྟེད་ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་སྟེང་དང་མཚན་མ་བགེགས་མཐར་བྱེད་དུ་བསྐྱེད། དེ་རྣམས་ཀྱི་མིག་གཉིས་སྲུ་ཞེས་སོགས་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་རྒྱས་པའམ། ཡང་ན་མིག་གཉིས་སྲུ་ཀྟི་ཀྟི་སོགས་སྐྱེ་མཆེད་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཀྱིས་ས་བོན་རྣམས་བསྐྱེད། ཐུགས་ཀའི་ཧཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྨྱན་དྲངས། ས་ནས་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ་པའི་བར་བདག་བསྟེད་ལྟར་བྱས་ཏེ་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བྱས་ 
ྒ ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། རྤྱུ་ལན་བདུན་བཟླས་པས། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དེ་ནས་ལག་པས་གཟུངས་ཐག་ལ་བཟུང་ནས། གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་དང་། གཞན་རྣམས་ལ་ཉེར་གཅིག་རེ་དང་། ལས་ཐུམ་དུ་བགེགས་མཐར་། & 
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༠༡ 
ཤེའོ་ད" ཕིན ' ཌཔ། "༡༩ +ལ ཟོ 
| བྱེད་ཀྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས། ཧཱུ ལན་བདུན་བཟླས་པའེ་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་དང་། མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་ཐུམ་པར་བླུག །མཆོད་པ་བྱ། དེ་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུས་ཐུམ་པ་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་རྣམས་བསངས་ནས། ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་མ ཕྱིན 
® གྱི་བར་དེ་སྲིད་དུ་བགེགས་རྣམས་བཟློག་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། བུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་གཏོར་མེ་འབུལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བཀང་། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། སོགས་ཀྱིས་ 
| _ བསྟོད། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ ཞུ་བ་བུམ་པའི་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པས་རོ་གཅིག་པར་གྱུར། ལྷ་མཚན་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་སོ་སོར་གྱུར། ཅེས་ 
















། ༄ དྲ །བརྗོད་ བཞི་པ་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་བཅུ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ ་། སློབ་མ་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། གཅིག་ནས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བར། །ཉུང་དུ་མ་གྱུར་སློབ་མ་བཟུང་། །དེ་བས་ལྷག་པའི་སློབ་མ་ནི། །ཡོངས་སྲུ་བཟུང་ 
བར་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའང་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དུས་གཅིག་ལ་དེ་ཙམ་ཚོགས་མི་ཐུབ་པར་དགོངས་ཀྱི། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཀྱང་དེ་བས་མང་བ་ལ་དབང་བསྒུར་དུ་མི་རུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སློབ་མ་ཇི་ཅམ་ཡོད་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་ 





བྱ་སྟེ །ལ་ལ་གསང་སྔགས་སྒྲབ་དོན་གཉིས། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་འཇུག་པར་བྱེད། །བསོད་ནམས་འདོད་པ་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་རྟེན་གཞན་དོན་གཉེར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་བའི། །དད་པ་ 
མང་དུ་བྱེད་པ་ཡི། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ཡིས། །ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུ་གཉེར་མི་བྱ། །ཚེ་འདེའི་འདོད་པར་འགྱུར་པ་ལ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འདོན་མི་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་སྐྱེས། །འཇིག་རྟེན་ 
ྦ འདི་ཡི་འབྲས་བུ་རྒྱས། ཞེས་པའིདོན་དུ་བཤད། གཉིས་པ་ནང་ཀི་དབང་གི་དབང་བསྐུར་བས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛད་པ་ཞུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་སློབ་དཔོན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 

སེམས་སུ་ཞུ། ཡུམ་གྱི་པདྨ་བབས་པས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་ལ སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་རཱཱཾ་ཡིག་གི་འོད་ཟེར་གྱི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་དུ་ཞུགས བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བའི་ཆུ་ 
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༄༅། །གེ་གསུམ་དུ་གྱུར། ཡང་མར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་པས། དྲཔལ་བརྡ་ཟ་བ་ལ་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཨོ་གྱིས་མཚན་པ། མཾ གྲིན་པར་ཉི་མ་ལ་ཨཱ་ལས་པད་མ་དམར་པོ་ཨཱཿས་མཚན་པ། སྟིང་ཀར་ཉི་མ མ་ལ ལ་ཧྷུཾ་ལས་རྡོ་ 
རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ པ་ཧཾ་གིས་ མཚན་པ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྨུ་གསུང་ ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ དཔག ་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་དབྱེར་ མེད་པར་གྱུར། བརུན་པ་མཆོད་པ་ནི། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་བསངས་ 
སྦྱངས ཡི་གེ་གསུམགྱིས་བྱིནགྱིས་བརླབས། པུའྤེ། སོགས་ལྔས་རིམ་བཞིན་མོད་དེ། དུས་ འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར། །མཆོད་པ་ ཀུན་དང་ཁྱོད་ལྡན་པས། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བར་མནོས། ཞེས་བརྗེད། 
ྦ བརྒྱན་པ་སོ་ཤིང་ འདོད་པ་ནི ། ཨ་ཤཱདྷ་ལ སོགས་པའིསོ་ིང་རབྱརགཉསཔ། པ། རྨ་དང་སྲོག་ཆགས་ མེད་ཅི ཅིང་མ་གས་པ། རྩེ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ། བིསྣན། གྱིས་བསངས་ལ་སློབ་མ རྣམས་ལ་ བྱིན་ཏེ། མདུན་དུ་བ་བྱུང་ལྔ་མཆཱལ་ཁྲུ་གང་གྲུ་ བཞི་པའི་ སྟེང་དུ་མེ ་ཏོག་གི་ཆོམ་བུ་དབུས་དང་ ཕྱོགས་བཞིར་ བཀོད་ནས་ 






༢ 


་བྱང་སྟེང་འོ འོག་རྣམས་སྲ་རྩེ་མོ་ མོ་ཕྱོགས་སར་ ལྷུང་ན་ རིམ་པ་ བཞེན་ དུ། ཞི་ བ་དང་རྒྱས་པ། དབང་མངོན་ སྤྱོད། མཁ ཁའ་སྐྱོད ། ས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས 'གྲུབ་འགྲུབ་པར་ལུང་བསྟན། དགུ་པ་བུམ་ བསིད ས་བ 


༩ ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀ་ཝཱན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལན་གསུམ་དུ་འཐུང་དུ་གཞུག་གོ །བཅུ་པ་ཀུ་ ༨ 





རྭ་ལྟ་ནུབ 
༨ 
་པ་ན་ཧཱ་སྱྱ 














མངངའཁབ་འཁང་འབརོར་བབའ་ར་བ་ཁ་འབརབ༡༡རའལ ༡བར་ ༨༨༠༠༣༦༩༦༢༩ཇ༨ ཿབའབང་རངངང་མ༡༦༩༨5འར་ཁའའ་འཁ༩༡༣༣འ་ 








| ྣ བསངས། ཧཾ དང་ དྷི་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་ སྔོ ལྗང་ཆོས ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཁ་ ་དང་ཁ་སྦྱོངས་ཤིག་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག་ མཉམ་ པར་གྱུར། ཧཱཾ་དྷཱི་ཞེས་བ ོད་ཅིངཆང་བས་ཀི་་གཡསདང་ཆེ་བ་ན་གི་ླརགཟོན ཐུ མ་གཅིག་བ 
| གདགས་པ་ནི། སྐུད་པ་དམར་པོ་ལུས་ཚད་མཉམ་པ་སུམ་སྒིལ་དུ་བྱས། རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཧཾ་ལས་ སྐུད་པ་དམར་ ཁོ རྡོ རྗེའི མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་ པར་གྱུར། ། ཨོཾ་བུདྡྷ་མེ་ཏྲི ཏུ་ རྟཀ་ རླཀ་ ཀྐྱ་སརྦན་ སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྐྱེས་ པའ་ག གཅ 1 ཱུ 

ྦ བཏག་གོ །བྱར་གཉིས་པ་ཆོས་བཤད་པ་ནི། ! འཇག་རྟནདུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན དག །སོགས་དོན་དང་བཅས་པ་བཤད། བཅུ་གསུམ་པ་རྲི་ལམ་བརྟགཔ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་རྟོག་སངས་རྒྱས་བྱམ་པས་ཐམས་ཅད་བསྲུང་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མ་བྱེད ཅ་བ ཀྱ 
༢ ཞུ འཁོརཇི་ལྟ་ཐུ བུ་མཐོང་སྟམ་པ་གྱིས། བར་ཆད་མེད་པའི་སར་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཕྱོགས་སུ་མགོ་སྟོན་ལ་ཉལ་ཏེ་སང་རྨི་ལམ་ གང་རྨེས་དེ་ང་ལ་ སྒྲོས་ཤིག །ཅེས་བསྣོ་བར་བྱའོ། གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་གཉིས། སྡོམ་པ་གྲགས་པ་དང་། 
ནི། མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དེའིརྗེས་ཟློས་ཀྱིས། །མི་ལྡོག་འཁོར་ལོའི་དབང་ བསྐུར་བ། །སྩལ་ནས་མགོན་པོས་བདག་ལ་ནི། །འཁོར་ལོ་ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་དང་། །སློབ་དཔོན་ གྱིས་ནི་ལས་རྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་དམ་ 


།ཚིག་དང་། །སྔོམ་དང་གསང་བ་དམ་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ ན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །; ག་ 'སྒོབ་དཔོན་བདཐ ་འགྱུར་གསུངས། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་དཔོན་གྱི། །གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་པའི གསང་བ་ཡངས་ | 


> 


ར་ ཡལུ༦༦ི༤༧ཆིལ 


440 














༄། །སུ་ལེན་པ་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདོད་དམ། ཞེས་སློབ་མ་ལ་དྲིས་པས། འཚལ་ལགས།། ཞེས་ཞུའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པར་བྱ་སྟེ །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙུབས་སུ་སོང་། 
འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་བརྟན་པར་གྱུར་པའོ། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་དག །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བགྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་ 
དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདེ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ཟིང་ < 
དུ མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནི་པད་མའི་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ལས་ཀྱི་ པ 
| རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་གྱིས། མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་ཀྱིས། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་བཅུ་བཞི་ནི། །ཕས་ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སྤངས་ཤིང་ 
འདོར་བར་མི་བྱ་ཧྟེ རྩ་བའི་ ང་བ་ཡིན་པར་བ ཤད ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་ཐ སུམ་ ཉིན་དེ་ཞིང་ནི་བཟླ་བར་བྱ ། ང་ཚེ་ཉམས་ གུ རྭ ལ་འབྱོར་པ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྤོམ་པོར་ ལུ རོ ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། སྡོམ་པ་བཟུང་ 



















ལལ ༢༨ ༢༤ >; ° - ° སྱ ° ° ཡེ ཅ སྨ [དྷ 'མིང་འ པང བ ་བྲ་ཡེས 

བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སློབ་དཔོན་བང་་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །གཙོ་ བོས་ཇི་ ལྟར བཀའ་སྩལ་པ། །དེ དག་བདག གིས་བརྱིད་ པར་ ཁ་ལ ། དག པ་ དི་ཞེས་ གྱི ་ 
ཀལ ་རར་ལ་ངའ་༢ང ཇལ བབ བར་ལན་གསམ་གིས་སོམ་པ་བཟང་། དེ་ནས་རྫི་ལམ་བརག་ཉ་ ལ་འཁོར་མཆོད་བསྟོད་དང་གཏོར་འཐུལ་ 

དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། ཞེས་པ་ནས། །སེམས ཅན་མྱ་ངན འདས་ལ་འགོད། ཅེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་། ་ནསརེལམ་བརྟགརུ་གཞུག །ད་ བོ་ལ་གཉིས། ལས་ཀྱི་ཐིག་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧོ། ཞེས་པས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཏེག་ལ་བཞུག་གསོལ། ནང་པར་རྲི་ལམ་དྲིས་ནས་བཟང་ན་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། ངན་ན་བསྲུང་བའི་ཐབས་བྱའོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ། ཐིག་གདབ་པ། ཚོན་བགྱེད་པ། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བཤམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། ལས་ཀྱ་ཐག་དང་། 


༣༦ 


༄ 


ཇྲོལ་འ་ལོ་རང་ནི་འི་ཤ་ལ་ར་ 'དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐད་ཁ་དོག་དཀར་སེར་དམར་ལྕང་ནག་ལྔ་ཡང་ཚོགས་པར་བྱས་ནས། 
ཐིག་གོ །དང་པོ་ནི། གཞོན་ནུ་མ་ལས་ཀམ་བ་དཔའ་བོའི་རིན་གྱིས་ཉོས་པའམ། དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས་བཀལ་བའང་རུང་སྟེ། རིང་ཐུང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་ཆུང་གང་བྱེད་ཀྱི་ཉིས་འགྱུར་དང་། ཕྲ་སྦོམ་དེའིསྒོ་ཚད་ཀྱི་ཉི་ཤུ་རྩ་ཆ་བྱས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་ཁ་དོག་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་ནག་ལྔ་ཡང་ཚོག 


ཇོ པུ "ཧེབ དྷ ༠ཁ ༠ ༠ ༡༤ ༠ " ༠ ལྟེ ༠ ངངས ནས་ ། པང་བསྲར་ 
དང་པོ་ལས་ཐིག་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་ཐིག་བསངས་སྦྱངས། བགེགས་མཐར་བྱེད་དུ་བསྐྱེད། མིག་ཏུ་ཀྟི་ཀྟི་རྣ་བ ར་རྲི་རྫི། སོགས་ཀྱིས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས བྱིན གྱིས་བརླབས། ཐུགས ཀའི་ རཾ ༢ འད ཟེར་ འཕྲོས ཡེ ཤེས་པ སྤྱན དྲ ། བཅུག །དབང་བསྐུ་ 
རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ། མཆོད་བསྟོད། ཞ་བ་ལས་ཐིག་ 
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་དུ་གྱུར། དེ་ནས་རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་། སློབ་མ་བགེགས་མཐར་བྱེད་དུ་བསྐེད་ལ། སློབ་དཔོན་ཤར་དང་སློབ་མ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པས་འགྲོ་སྟེ། ལྟེ་བའི་ཐད་སོར་ལག་གཡོན་པས་བཟུང་ནས། གཡས་པས། རྔཿ གསུམ་ 









༄༅། །བརྗད་ཅིང་སློབ་མ་ལ་གཏད། དེས་ཀྱང་། ཛཿ བརྗོད་བཞིན་དུ། ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་མ་མོ་བར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སུཏྲ་མཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གདབ་པོ། ཇི་ལྟར་གདབ་པའི་ཚུལ་ནི། །ཇི་ལྟར་འཚམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞིར། །ཚངས་ནས་གཡས་གཡོན་བཅུ་གཉིས་ཏེ། 


ཆ་མཉམ་དག་ཏུ་བགོ་བྱ་སྟེ། །ཤར་ནུབ་མེ་རིའི་མཐར་ཐུག་གོ །ཚངས་ནས་དང་པོ་དྲུག་པ་གཉིས། །ཕྱེད་གདབ་དེ་ཡི་ཕྱེད་ཕྱེད་གདབ། །གཉིས་པ་བདུན་པ་དགུ་པ་གསུམ། །བཞི་ཆར་མཉམ་པར་བགོ་བར་བྱ། །ལྔ་བཅུ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །བརྒྱད་པའི་དབུས་ནས་བཞི་ཆ་གདབ། །བྱཅུ་གཅིག་ཕྱི་ནས་བཞི་ཆ་སྟེ། 










ཕྱོགས་བཞིར་གདབ་པ་རིམ་བཞིན་ནོ། །སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་འགྲམ་དང་ལོགས། །མུན་པ་ཀ་བ་ཀ་བརྒྱན་དང་། །ལྷ་རྣམ་རྩིག་སྟེགས་ཕ་བུ་དང་། །དྲ་ཕྱེད་བར་དུ་མདའ་ཡབ་སྟེ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མདའ་ཐིག་གོ །དེ་རྗེས་བཅུ་གཅིག་རྟ་བབས་ཏེ། །ཆ་གསུམ་པདྨ་འཁོར་ལོ་གདུགས། །པདྡ་རྡོ་རྗེ་མ་རིའོ། །དེ་ནས་རྟ་བབས་འོག་ 






རིམ་ནས། །དང་པོ་ཀ་དྲན་མཐའ་དང་མཉམ། །གཅིག་བཀྱེད་གཉིས་པ་གསུམ་པ་ཡིན། །བྱེད་བཀྱེད་བཞིན་པ་དེ་ལ་གཉིས། །བསྐུམ་པ་ལྔ་དྲུག་བདུན་པོའོ། །གཉིས་བཀྱེད་བརྒྱད་དགུ་བཅུ་པའོ། །གཅིག་བསྐུམ་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་པ། །དེ་སྟེངས་ཚངས་ནས་གཡས་གཡོན་དུ། །ཆ་བྲན་གཉིས་རེས་རི་དྭགས་དང་། གཉིས། 






ཀྱིས་པདྨ་ཆོས་ འཁོར་ལོ། །གཅིག་གིས་གདུགས་ཡིན་རྡོ་ར་ནི། །ཚངས་རྩིག་མཚམས་ནས་ཀ་རྒྱན་རྩིས། །རྡོ་རྗེ་རྭ་ཡི་ནང་དུ་བསྐོར། །དེ་ནས་ཆ་བྲན་གཉིས་དོར་ནས། །རྡོ་རྗེ་རྭ་ཡི་ཕྱི་མཐའ་བསྐོར། །དབུས་སུ་ཆ་བྲན་བདུན་དོར་ནས། །གཅིག་གིས་རྡོར་རྭ་གཅིག་འོད་ཕྲེང་། །དབུས་སྲ་གདུང་བཞི་རེའུ་མིག་བྱ། །འོད་ཕྲེང་ཕྱི་ 







༨༡༧. .ཧཱ༽ 


ནས་ཆ་བཞི་ཡི། །ལྷ་སྣམ་ཕྱི་ནང་ཐིག་གདབ་པོ། ཞེས་ ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཐིག་སྐུད་ལྔ་དང་། ཚན་བྱིན་རླབས་ཀྱང་འདིར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ན་བདེ་བས། དབུས་སུ་ནག་པོ་ལ་བུམ་ཧྭཾ་དང་། ཤར་དུ་དཀར་པོ་ལ་རྷཾ་དང་། ལྷོར་སེར་པོ་ལ་སྭྭ་དང་། ནུབ་ཏུ་དམར་པོ་ལ་ཛི་ 





༄༅ ། །ཆུང་མི་གསལ་༽གཡོན་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ ར་གྱུར། ས་ལ་མཚོ་ཅིང་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་བསྲུང་ངོ་། དེ་ནས། མིག་གཡས་གཡོན་མ་དང་བཞེ་ལས་ཉི་ཟླར་གྱུར། བཛྲ་དིྱྱི་མ་ཊ། ས་བརྟན་པར་བྱས། བདུད་རྩི་དང་ལས་ཐོད་པ་བརྡགས་ 
པའི་ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་གཏོར། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་གཡས་གཡོན་པས་རེག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏཱཾ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ༔ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ། ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཆུ་བསྡུས་པས། ཨོཾ་སརྦ་ཤོ་དྷ་ནི་ཧཱཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྡོད་ 





བསངས་ནས། རང་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་། སློབ་མ་མཐར་བྱེད་དུ་བསྐེད་པའི། མིག་གཉིས་ཛ་ཛ་ལས་ཉི་ཟླ་སྲེར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བར་ཀྱུར། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བཟུང་བས་ལས་ཐིག་ལྟར་གཏད་བཟུང་བྱས་ནས། རང་གི་མཐེབ་མཐུབ་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


ཐུགས་རྗེ་བསྒུལ་བར་བསམས་ལ། །ནམ་མཁའ་གང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཐིག་སྐད་སྒྲ་ཡིས་བསྐུལ་མ་འདེབས། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སེམས་ཅན་དོན། །དུས་ཡིན་ཕྱིར་ན་གནས་འདིར་བྱོན། ཅེས་བསྐུལ་བས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ལས་མར་མེ་གཅིག་ ལས་གཉིས་མཆེད་ཚུལ་གྱིས་བྱོན་ནས་ཐིག་སྐུད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ནམ་མཁའ་ལ་གདབ་པའི་ཁྱད་པར་ཙམ་མ་གཏོགས་ལས་ཐིག་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་དུ་འབེབས་པའི་ཚེ། ཡེ་ཐིག་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་ 







༨༩༤ 


་སྲས་བུ་ཁ་དོ 





་ལ་བྲེམ་པར བསམས་ནས་གདབ་བོ། 


ཤི 


་ ལྔ་པ་རེ་ཆད་ན པ་ ལང་བྲེ ས་ནི་སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་ 


།འདིར་ཁ་གཅིག་ཐོག་མར་ནམ་མཁའ་ལ་བཏབ་ནས་རྗེས་སུ་ས་ལ་ཡང་འདེབས་ཤིང་། ཁ་ཅིག་ཐོག་མར་ནམ་མཁའ་ལ་བཏབ་པ་དེ་ས་ལ་བསྟིམ་པའི་ལུགས་ཀྱང་སྣང་བ་རྣམ 





རཀ 









༄༅། ་། བཀབ། རྡོ་རྗེ་མནན་ལ་བཞག་ཏེ་ཚེན་ཕྲ་བརྟག་པའི་ཆེད་དུའོང། དེ་ནས་ཚོན་རྣམས་འགྱེད་པར་བྱ་སྟེ། སྒྲུབ་ཐབས་སུ་གསལ་བ་རྣམས་དེ་ལྟར་བྱས་ལ། མི་གསལ་བ། ཀ་བ་ཕྱོགས་མདོག །ཀ་རྒྱན་མཛེས་ཚོན། རྟ་བབས་ཀྱི་གླང་རྒྱབ་ནག་པོའི་ཕྱོགས་མདོག །ག སེར་ སེར་པོ། ཤར་བུ་སྔོན་པོ། ཟིན་པོ་ ཆེ 
དམར་པོ། རྨིག་པ་ལྡང་གུ །མུན་པ་ནག་པོ། ཝ་རཏྟ་མཛེས་ཚོན། མདའ་ཡབ་དཀར་པོ། འཁོར་ལོ་དང་རི་དྭགས་སེར་པོ། སྣ་ཚོགས་པདྨའོ། འོག་གཞིའི་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལྡང་གུ། འདབ་མ་མཛེས་ཚོན། ཆོས་འབྱུང་དཀར་པོ། རྡེར་ཕྲེང་གཞི་ནག་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ། མེ་རི་དང་ནང་གི་འོད་ཕྲེང་ཁ་དོག་ལྔ་པའོ། །ལྷ་མཚན་ནི་ 
གནས་བཅུ་དགུར་ རང་རང་གི་གཡས་ ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ དང་པོ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ བྲིས་གྲུབ་ ནས་ཚོན་ལ་མཆོད་བསྟོད་ བྱ་སྟེ། ལྷག ་མའི་ ཚོན་ གྱི་ ཡེ ་ཤེས་ པ སྟ་ གོན་ གྱི་ ལྷའི་ ཐུགས ཀར་ གཤེགས་ པར ་གུར། པར་བསམས། གསུམ་པ་ནི། ཇི་ལྟར་ འབྱོར་ བའི་མཆོད་ པ་དང་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བུམ་ 


༨ 


ཧཿ པའང་ལེགས་པར་བཤམ་མོ། །ལྔ་པ་སྒྲབ་པ་དང་། མཆོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བདག་བསྐེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་སྦྱངས། རྡུལ་ ཚོན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྟོང་ པར་གྱུར་ པའི་ངང་ ལས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ས་གཞི་ ར་ 
£  ུ་རིས་ངས་ུབྐོབའི་ནབུ་འོརལོ་ཟེར་ པོ་རྩིབ བས་བཅུ་པའི་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་སཾ་ལས་རྡོརྗེ་སཾ་གྱིས་མཚན་པ། ཞེས་པ་ནས། བླ་གདན་རེ་རེ། ཞེས་པའི་བར་དང་། 
དབུས་སུ་ཟླ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། མཾ་ཡིག་དམར་སེར་ཉི་མའི་འོད་ལྟར་འབར་བར་གྱུར་པ་ལས། རལ་གྲི་སོགས་ནས་མི་ཟད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པའི་བར་དང་། དེའི་པང་དུ་མཾ་ལས་རལ་གྲི་མཾ་གྱིས་མཚན་པ། ལས་ 
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༄༅། །བླང་དང་། རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ལྷོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། ནུབ་སྒོར་པད་མ་མཐར་བྱེད། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད་རྣམས་ཞལ་ཕྱག་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ནས། དེ 
( ༠༣ །བྲམས་ཅད་ཀྱང་། ཞེས་པ་ནས། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཞེས་པའི་བར་སྦུབ་ཐབསཉྟར་བསྩད།དེ་ལྟར་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས། ཞེས་པ་ནས། ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་དཔལ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ། ལ་སོགས་པས་མཆོད། ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ཞུ། རྡོ་ 
: རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབས་པའི་ཐིག་ལེ་མཾ་ཡིག་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན། ཞེས་པ་ནས། ཐུགས་ཀར་དྲངས་པ་དང་གདན་ལ་འཁོད་ཅེས་པ་དོར་ནས། བཛྲ་ཌྷྲཾཀ་གིས་པདྨ་ནས་ཕྱུང་། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་ལ་ཐིམ། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་ནས། ཡང་ 
ཅཾ”ི དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་བཀོད། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ། ཞེས། ཐྲིམ། ཞེས་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། ཞེས་ནས། ཐིམ་པར་གྱུར། ཉི་བར་དང་། བུན། པད་མར་བབས་པའི་ཐིག་ལེ་ལྟ་བཅུ་ 
དགུ་རྟེན་དང་བ ན་པར་བཅས་པ་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་ ར་པ་ཡུམ་གྱི་པད་མ་ནས་སྤོས། ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ ཅེས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་བྱསྲ་ཕའི་བར་ཅམ་ཀྱང་བཏུབ་བོ། དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་གཉིས་སུ། 




















ཞེས་པ་ནས། ཐུགས་ཀའི་འཇམ་དཔལ་ལ་ཐིམ 






 ེསཔི་བརསྲཐབས་ྟ་པ། ངག་ཞེས་འིཡསདུ། ཐྲམས་ཅད་ཀྱི།། ཞེསའོནབབཅུར།དབང་བསྒུར་ཡབ་ཞུམ་གཉིས་ལ་མི་བསྐོད་པ། གཤེགས་པ་བཞི་དང་མཱ་མ་ཀི། ཕགས་ནས ཆོས་ 
དབྱིངས་རྡོ་རྡེ་མ་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། ཞེས་རྒྱས་གདབ་པའི་བར་བྱའོ། །ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སླར་ཐུགས་ཀའི་མ་ལས་སྤྲོས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པར་ རྒུ པར་བསམ་ལ 
གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པས་མཆོད། ཛ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་བྱེ་བའི་གཙོ་བོ་གཉིས་པར་གྱུར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ ིཕྱི་རལ་གྱི་ཤར་སྒོར་གནས་པར་གྱུར། པའ ཤཱ 
བསབརླབཏ།ལྷ་ཡི་ཆུ་བ་འགྲོ་ལ་སོགས་པ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དྲི་བཟང་མེ་ཏོག་བཅས། །གཙོ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་མཆོད་ཡིན་འདི། །འཇམ་པའི་རྡ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས ས་ས ་ 
ཀྱསདུང་གི་མཆོད་ཡོན་བཟེད་ཞལ་དུ་བསྒྲེང་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཝ་ར་སཏྐ་ར་ཨརྒཱ་པྲ་ཏིྟ་ཧཾ་སྭཱ་ཧཱ བསྡུབ་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་གྱུར་པས། དྲི་མའི་སྐྱོན་གྱིས་གོས་པ་མི་མངའ་ཡང་། །གདུལ་བྱ རྒྱུད་ཀྱི་བག ཆགས 
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ཀྱིས་ཞིང་ཀུན་བཀང་སྟེ་མཆོད། ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་བསྒྱེང་བ་མར་མེ་ལྟ་བུས། ཨྭ་ལོ་གཾ། །སྣ་ཚོགས་དྲི་བསུང་བཟང་པོའི་ལྟ་ཡི་རྫས། །སྦྱར་དང་ལྷན་སྐྱེས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ཡི། །དྲི་ཆབ་ཚོགས་ཀྱིས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་མཆོད། རྡོ་རྗེ 
ཐལམོ་བསླངབས་དི་ཐགཔབཞིན་བས་ལ། གནྡྷ །བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་གྲུབ་པ་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །བཟའ་བཅའ་བལྡག་གཞིབ་བཏུང་བའི་ཁྱད་པར་དག །ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱིས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་མཆོད། ཐལ་མོ་གཉིས་བཀན་པས་ཟས་ 
སྟོབས་པའི་ཚུལ་གྱིས། ནེལིདྲཾཿ །ལྷ་དང་མི་ཡི་གླ་དབྱངས་ཇི་སྟེད་དང་། །སིལ་སྟན་སྟོང་ཕྲག་དང་སྦྱར་བསྟོད་པའི་སྤྲིན། །རོལ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་མཆོད། རོལ་ཆེན་ནམ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྣ་དྲུང་དུ་བཞག་སྟེ། ཤབྣ། བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན། །ལྷ་ཡི་མེ་ 
ཏོག་དམ་པ་འདིས། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཐུག་ནི་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །མགོན་པོས་མཆོད་པར་འདི་བཞེས་ཤིག །ཅེས་རྩ་བརྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་མེ་ཏོག་སོགས་འདོན་པ་བསྒྱུར་བ་རོལ་མོའི་བར་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
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༄༅། །ཐཐགས་ཉྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་དབུལ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གཞི་ལ་གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སད་པ་དང་། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱུག་པ་དག །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ལ་ནི་དབུལ། འདི་འི་བར་ཤོག་ལེ་སང་གསམ་བཅུ་སོ་བཞི་ཚང་མིན་འདུགམོ 
གཉིས་སྦྱར་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་དམ་རྒྱས། སྟི་རཏྣཿ རྐང་པ་དང་པོའི་ཐུད་མེད་ཀྱི་གནས་སུ། སྐྱེས་བུ་རིན་ཆེན་གྱིས། ལྷག་མ་སྔར་ལྟར་བརྡོད་དེ། བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་རྩེ་སྦྱར་ཐ་མ་བཞི་དེ་ལྟར་བསྒྲེང་ལ། པུ་རུཁ་རཏྣ། ནོར་བུ་རིན་ཆེན་གྱིསྲ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྤད་པའི་མཛུབ་མོ་སོ་ 
སོར་བཀུག་པ་མཐེ་བོང་དང་རྩེ་སྤྲད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚུལ་གྱིས། མ་ཌི་རཏྣཿ འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གྱིས། ཐལ་མོ་རྒྱབ་སྤྲད་པའི་སོར་མོ་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་འཁྱུད་མཐེ་བོ་གཉིས་ལག་མཐིལ་དུ་བཀུག་པ་འཁོར་ལོའི་དབྱིབས་ཀྱིས། ཙྭཀྲ་རཏྣཿ རལ་གྲི་རིན་ཆེན་གྱིས། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ཤུབས་ 
འཛིན་པ་ལས། གཡས་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གུང་མཛུབ་གཤིབས་པ་རལ་གྲི་ལྟར་བྱས་ལ། ཁྡ་རཏྣཿ གླང་པོ་རིན་ཆེན་གྱི། ལག་གཡས་གླང་པོ་ཆེའི་སྣ་ལྟར་ཐལ་མོ་བཀུག་པའི་གླུ་མོ་གཡོན་ཐལ་མོ་བཀན་པའི་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། ཧསྟེ་རཏྣ། རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་གྱིས། མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་ལས་མཐེའུ་ 

2འ ཆུང་བསྐུམ་པ་མཐེ་བོང་རྣ་བ་ལྟར་བསླང་ལ། ཨ་ཤྭ་རཏྣཿ ན་བཟའ་ལ་སོགས་པ་ཡང་། །སྲབ་འཇམ་ཡང་བ་ལྷ་ཡི་གོས། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྐུ་བརྙེས་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པས་བདག་འབུལ་ནི། །བདག་ཀྱང་རྡོ་རྡེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག ལྟ་སོ་སོའི་སྔགས་མཐར། 
་སྭཱ་ཧཱ། སྦྱར་ནས་གོས་ཟུང་རེ་རེའམ། ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། སོགས་ཐུན་མོང་དུ་དབུལ། །སྤེལ་ལེགས་ནོར་བུའི་རང་བཞིན་ཅོད་པན་མཆོག ། ན་ཆ་འོད་འབར་ཕྱག་ཞབས་གདུ་བུ་མཛེས། །དཔུང་ 












རྒྱན་སོར་གདུབ་དོ་ཤལ་སེ་མོ་དོ། མགུན་བརྒྱན་རྣམ་བཀྲ་སྐ་རགས་བཟང་ཕོས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་རྣཏྣ་ཨ་ལདྒ་ར་བི་བྷུཁཌཱ་ཡ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། ིནོྱ་ཧ་ིབྱ་བའི་ཆ་དུ་བཞད་ཞེསནམ་མཁའ་མཛེ་ྱ་ལ་ྱ་དབ་འ ནག་པརརི་ཆེད་ 
པ་ཡི། །བུམ་པ་ལྟོ་ཕྱེ་བྲེ་ཚད་པ། །མཆུ་འཕྱང་མགྲིན་རིང་གདན་ལྡན་པས། །སྟིང་པོར་ལྡན་པའི་སྨན་སོགས་གཞུག །མགྲིན་པར་རས་བཟང་དག་གིས་དཀྲིས། །འདབ་མར་ལྡན་པའ་ལྷུག་མ་ཡང་། །དྲེ དང་རྣན་པའ་ཊ་ 
བརྒྱན་ཅན། །བདུད་རྩིར་ལྡན་པ་ཡིས་ཀྱང་མཆོད། བུམ་པ་དངོས་སུ་འབུལ་ཞིང་། གྷ་ཊ་པྲུ་ར་ཀ། བླ་རེ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། །བ་དན་སིལ་སྟན་རོལ་མོ་ཡིས། །གུས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡང་མཆོད། བཞེས་ནས་དངོས སྲ 
གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་རྐང་པ་ཐ་མ་ཁ་བཀང་བ་གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་ཤིང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱས། བྲི ཤ་པུ་ཛ་པྲ་ཏིཛྟ་སྭཱ་ཧཱ །བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགོས་འདོད་འབྱུང་བ འི་འདོད་འཇོའི་བ། །དཔག བསམ་ཤིང་དང 
བུམ་བཟང་སོགས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། སླར་ཕང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས། ཀ་མ་དྷེ་ནུ། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགསབརྒད་སློབ་དཔན་པྲབཱ་ྟ་ཏས་མཛད་པ་ཉར་སྤོ་ན། ཛི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བེའུ་གསུང དྲུ འཁྱིལ། 
དགེ་བའི་དོན་དུ་མངའ་བ་ལྟར། བདག་ཐཾ ས་དཔལ་བེའུ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་མུ་ཁུད་ཅན། །ཚངས་པ་ཆེན་པོས་ཕུལ་བ་ལྟར དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ བར་བགྱི། 
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ྣ ༄༅། ྣ །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །གདུགས་དཀར་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །ཕུལ་བ་དེ་བཞིན་བདག་འཐུལ་གྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ ལ། །ཉོན་མོངས་བདུད་ལས་རྒྱལ་ 
བ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེད་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་བཀྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པའི། །བུམ་པ་བཟང་པོ་ཡུལ་བ་ལྟར། ། །བདག་གིས་དེ་བཞིན་དབུལ་ 
བར་གྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱ་ལ། །འདམ་གྱི་སྤྱན་གྱིས་མ་གོས་པའི། །པད་མ་དཀར་པོ་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབུལ་བར་བཀྱི། །ཇི་ལྟ་སྔན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །སྙན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས་པ་ཡི། „ 
ྦ འབུད་དུང་གཡས་འཁྱིལ་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་ བཀྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །ན་བཟའ་ གསེར་གྱི གྱི་ཉ་རིས་ཅན། །ཕུལ་བ་དེ་བཞིན་ བདག་ འབུལ་ བཀྱི། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་ 
གསོལ། ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཊ་མཾ་ག་ལ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་འབུལ་ལོ། རྫས་བརྒྱད་དབུལ་བ་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཡང་། །ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ལྷ་མི་གཡུལ་ལས་ རྒྱལ། །བཀྲ་ཤིས་ ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ ་ལྟར། །རྒྱལ་བ་ 


མས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཅ མས །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དག་གིས་མཆོད་པར་བྱི ཨྤ་མྟ ་ལཾ་དྲ་ཏྱཾ། ཞེས་རྫས་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་དངོས་སུ་མཆོད། དེ་བཞིན་ཐ ཀེ ས་པའི་ཚོཿ ས་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 












༄༅། །ཅི་ཐུལ་ཏེ་མྱང་ངོ་། གསང་བའི་མཐོད་པ་ནི། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ཡུམ་མཱ་མ་ཀཱིའི་ངོ་བོར་གནས་པའི ་མགོ་བོ་ནས་ནུ་མའི་བར་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་ནས། མཆོད་པས་མཉེས་པར་གྱུར། །རིན་ཆེན་ 
འབུངག ནས་ན་ཆུང་མཆོག །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མཆོག་གིས་བརྒྱན། །སྒྲབ་ཚེ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དབང་པོ་གང་དང་གང་ལམ་གྱིས། སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་ཡུལ་ཐོབ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། མཉེས་པའི་ཕྱིར་ནི་དབུལ་བར་བྱ། ཞེས་རྱུད་ལས་བྱང་བའི་ཚིགས་སུབཅད་པས་མཆོད་ནས། དེཁོནའི་མཆོད་པ་ཡང་ མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་རོ་ 
མཉམ་པར་ཟས་ཏེ ཨཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོུཧཾ། ཞསངརལབཟུངང། །བསྟད་པས་མཆོད་པ་ལབསྡསཔ་དང་འབྲངདངརྒྱསཔ་གསམཕྱི་དངཔོནི། གང་ཞིག་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་འདུ་བྱེད་དང་། །རྣམ་པར་ཤེས་དང་སྐྱེ 
རྦེ མཆེད་དྲུག་ དང་དབང་པོ་དྲུག །ས་ཆུ་མེ་དང་རླུང་དང་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏི་མུག་ཉེས་པ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་བཅས་གང་ ། །རིག་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་ 
༧ ག་ཏུ་རབ་འབྲེལ་བར། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དགའ་བས་རྱོས་ པའི་དངོས་ཊ ར་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡུག་དང་དགའ་དང་རྣམ་པ་དེ་བཞིན་མི་འགྱུར་དང་། །རྒྱུད་དང་འབྲས་བུའི་རང་ 
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]བཞིན་སེམས་སྡུ་རེས་ཐོགས་ཆོས། །རློངས་དང་ཞེ་སྡང་འདོད་ཆགས་སྒྲེབ་པ་རྡོ་རྗེ་སྟ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ེསག་བེོབགཔར་གསུངབསལ་བ་་བཟང་ཁང་་བཞངབཅས་་པ་བྟད་་ 
བསྡུསཔ་དང་། དཔལ་ལྡན་མི་ཤེས་ཀུན་སྤངས་དྲི་མེད་གཟི་བརྗིད་ལྡན། །དཔག་མེད་རིགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཅིང་། །ཤེས་རབ་ཡན་ལག་འདུས་པས་འབར་ཞིང་རྣམ་མཛེས་པ། །འཇམ དཔལ གང་དེ་མཆོད་ 
ཕྱིར་དེ་ལ་ཕྱག་འ རྨ ལ་ལོ། །དཔ ལ་ལྡན་རལ་གྲི་ལས་བྱུང་གུར་གུམ་མདོག །ཞི་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ནི་དྲུག་ལྡན་ཞིང་། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཁུད་ཆུ་སྐྱེས་ལ་བཞུགས་པའི། །དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས ལ་ཕྱག འཆལ་ ངཱ 
ལོ། །དཔལ་ལྡན་འཁྲུལ་པ་ཀུན་གསལ་དྲི་མ་མེད་པ་ཡི། །གཟི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་རིགས་ཀྱི་སྤྲལ་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཤེས་རབ་མ་ཡིས་ཡུས་མཁུད་མཛེས་པས་ཀླུབས་པ་གང།  ཐཔ་་ དཔལ་གང་དེ 
མཆོད་དེ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དཔལ་ལྡན་སྒྲིབ་ཀུན་བསལ་བས་དྲི་མ་མེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །རྒྱ་ཆེན་རང་བཞིན་འདས་དང་ད་ལྟ་མ་འོངས་ཀུན་ཏུ་སོན། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལྟ་མོའི་བཅུད་གཟུགས་རཾག་མས་རྟོག་པ་ཅན། 


5 ༽ ༨ ༤ ༨ ༨༧ ༨༤ ༡ ༽ ༢༡༧ སེ ༦ ° ༦༢༩ ༨ ༦ ༠ ཁང” ༧ `. ཀ་་་ ང་ "ཀ་ངེ་ལ་ ཅེས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་སློབ་མ་དང་ 
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༄༅། །བཅས་པས་མཛད་པའི་མཆོད་བརྗོད་རྣམས་བསྟོད་པ་འབྲིང་དང་། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། ནས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞེས་རིགས་ཝའི་རྗེས་སུ། །མོ་ཧ་ར་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ས་ཡི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་ཅིང་། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུམ་གྱུར་པ། །ལྷ་མོ་སྨྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཏ་ར་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ཆུ་ཡི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་ཅིང་། །རྡོ་རྡེ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་པ། །མཱ་མ་ཀཱི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྭ་ག་ར་ཏིའི་སྔགས་ལས་ 
སྐྱེས། །མེ་ཡི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་ཅིང་། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་པ། གོས་དཀར་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བཛྲ་ར་ཏིའི་སྔགས་ལ་སྐྱེས། རླུང་གི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་ཅིང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་པ། །སྣ་ཚོགས་སྒྲོལ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྡེ་གཟུགས་ནི་ཡིད་དུ་འོང་། །སྣང་སྟོང་ཀུན་ཏུ་རོལ་པ་ཡི། །ཆོས་རྣམས་སྒྲུ་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན། །གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྡོ་རྡེསྒྲནིཡིདདུ་འོང་། །སྒྲ་དང་སྒྲ་མིན་ལས་གྲོལ་བ། །སྟོང་ ” 
ཉིད་རང་སྒྲ་འབྱུང་བ་པོ། སྒྲ་ཡི་ལྷ་མོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་དྲི་ནི་ཡིད་འོང་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཐུགས་མཆོག་བདེ་བ་ཆེ། །ལོག་པ་ཟད་པར་བྱེད་པ་པོ། དྲི་ཡི་ལྷ་མོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་རོ་ནི་དགའ་བའི་སྐུ། དྲི་མེད་ 
བདུད་རྩི་ཐོབ་བྱེད་ཅིང་ དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡུས་མཆོད་བྱེད་པ རོ་ཡི་ལྷ་མོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་རེག་ནི་བདེ་བ་ཆེ། །རྣམ་དག་འོད་གསལ་མཆོག་སྦྱིན་མ། །འདོད་པའི་ཆགས་པ་ཡོངས་སུ་དག །རེག་མ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་ 









(༦ 









༄༅། །སྐྱེས། །གསུང་མཆོག་པདྨ་རང་བྱུང་བ། །ཆུ་བདག་མནན་ཅིང་ནུབ་ཕྱོགས་བཞུགས། །རྟ་མཆོག་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བིསྟནྟ་ཀྲིཏ་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་པོ། །གནོད་སྦྱིན་མནན་ 
 ཅིང་བྱང་ཕྱོགས་བཞུགས། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་པའི་ལྟའི་གཙོ་བ་རྣམས་དང་། །རྣམ་པར་རྟོག་པས་མི་གཡོ་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་དོན་ལྡན་པ། །ཁྲོ་རྒྱལ་བྱིན་ཟའི་སྟེང་བཞུགས་པ། །མི་ 
གཡོ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པ། །ལོག་འདྲེན་དཔུང་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། །ཁློ་རྒྱལ་བདེན་བྲལ་སྟེང་ན་བཞུགས། །འདོད་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏུམ་པོ་སྲིད་གསུམ་ 
, འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །སྙིང་རྗེའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་སྒུ། །རླུང་བདག་སྟེང་གནས་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བ། །ཁློ་རྒྱལ་ 
¦ དབང་ལྡན་སྟེང་བཞུགས་པ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་རྟོག་པ་དག་བྱས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགས་སྒུ་མའི་གར་མཛད་པ། །ཚངས་པའི་སྟེང་བཞུགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སྤྲོས་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བྱུང་། ། ་ལ་ཀྲོ་ ་གནོན་མཛད་པ། །ཁྲོ་རྒྱལ་གནོད་མཛེས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད་དོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་བྱ་སྒྲབ་ཐབས་སུ་ 













བཤད་པ་ལྟར་གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ་གཏོར་འགྲན་ཕྱོགས་སྐྱོང་མ་གཏོགས། གཞན་སྤྱན་དྲངས་མེ་དགོས། དེ་ནས་སྒྲབ་གྲོགས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུངདུ་བཞུགས་ལ། རང་ཧེད་ཕྱེ་རོལཏུཕྱིན་ནས། ྩགས་ྐྱངབཅ་ལསྔོནའགོའི་སྐབས་ལྟར་གཏོརམ་ཡུལ་ནས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། ེ་རག་བྱསཏེ། དཀྱིལ 

སུམྦྷ་ནི།། བཟླས་བཞིན་པས་ནང་དུ་འོངས་ནས་རྡོརྗེཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམ་གྱི་སྟངདུ་བསྐོར་བ་བྱེད་པར་མོས་ལ། དངོས་སུ་མཆོད་པའི་མཐའ་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱས་ཏེ། རསོ་ནས་ལྷག་ཐདགསབའིཆད་ུ་སྙམཔ་མེ་ཏགདང་བཅས་པས། ཨོ། མཚགས མས པ 
རོལ་པར་ ལྡན། །སྒེག་ པའི་ ཕྱག་ གིས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་འདུད། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ བཾ་ཧོཿཧེ་ཧི་ཧི ཧཾ། ། །མགོན་ པོ་ ་སྟིམ་ པའི་མེ ་ཏོག་ བཞེས་སུ་གསོལ། ཞེས་པས་མེ་ཏོག་དབུལ། ཨོཾ་ཛུཾ་ཕཊ། ྟར་ཨོ་ཧུཾཨཱཕཊ། ནུབ ཏུཨཾཾ ཨཱཿསཱཿཧཱཿཕཊ། བྱང ྦ 
དུ་ཨོཾ་ཛུཾ་ཧ་ན་བསྟན མཱ་ར་ཡ ་དུདྷཾཾ་གྷ་ ཏ་ཡ། གྷ་ཏ་ཡ ་ཨམམརྡཱཾཾ་ྲི ཕཊ། ཅེས་བླབ་ཞིང་ནུབ་སྒོར་འདུག་ལ། ཨོཾ་བཛྗོད་གྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ོ་རེ་དྱ་བར་གྱི་དམ་ཚིག་འབེབས་པར་གྱིས་ཞེས་བརྗོད། ཤར་ལོ་སོགས་པའི་སྒོ་བྱེ་བར་བསམ། བཿ ཧུ བྱང ཱ པ 
ལྟོར་དང་། ཤར་ནས་ནུབ་དང་བསད་པར་གྱིས་གདུག་པ་ཅན་རྡུངས་ཤིག །ལྷོ་ནས་བྱང་སྒོ་བྱེ་བར་བསམ། སྲ་རྨ་དམ་ཚིག་འབེབས་པར་མཐྱེའོ་ཡ་པྲ་བེ་ཡཱ་མི།། ཞེས་བརྗོད།མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ནས་མགོ་ལ་བཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ ཀྱི 


བ འ་དྲིན་སྩལ་ ་ྤ 
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སྲོལ། ཞེས་བརྗོད།སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་གྲུབ་ན་འདིར་བྱའོ། །དྲུག་པ་འཇུག་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། བདག་འཇུག་པ་དང་། བདག་གཞུག་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། འོག་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར་གཙོ་བོ་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་དུ་མོས་ལ། ཇི་ཙམ་བསྐུར་བའི་བདག་འཇུག་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ 





༄༅། །ནས་སློབ་མ་གཞུགཔའི་ཕྱིར་ད་ཁོན་ཉད་ཀི། ཧཱུཾ་ཧཾ་འཁོར་བ་འདོན་བྱེད་སྒྲ་འདོན་པ། གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པའི་སྦྱོར་བས་མཆོད། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་འབའ་ཞིག །ཏེ་ནྣ་ཧཱུཾ། ཏེ་ནྣ་ཧཱུཾཿ ཏེ་ནྣ་ཏེ་ཏེ་ཧཱཾ། །ཁད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ 
པདྨ་ལ། །ལྷ་དང་མི་ཡིས་འདུད་པའི་མཆོག །སྤྲལ་པའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བདག །འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་འབའ་ཞིག །ཏེ་ནྣཿ སོགས། །དངོས་པོ་རྣམས་སྒྲོལ་རྣམ་པར་བསྟེན། །གསང་བའི་གསང་བ་འཛིན་པ་ཁྱོད། །བདུད་རྩི་ 
མཐའ་མེད་གསོལ་བ་ཁྱོད། །ཁྱོད་ཀྱི་དགོངས་པ་བདེ་བས་རྒྱས། ཏེ་སོགས། །རྩོམ་སྤངས་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་པ། །རྒྱུ་མེད་གཟུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཏེ་སོགས། །དུང་དང་ཀུ་མུ་ད་ཡི་གཟུགས། །རྒྱ་མཚོ་དྭངས་མ་ཟླ་ 
གཟུགས་འདྲ། ཏེསོགས། །རོལ་པ་གཉིས་མེད་རྣལ་འབྱོར་མཛད། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་ན་འཛིན། ཏེ་སགས། ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བ། སོགས་བརྗེད། གཉིས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་པས་དབང་བསྒུར་གཉིས། དངཔོ་ནི། དཀྱིལ་འཁར་ལ་མཐོང་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་མཐོང་ 


ནས་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། དང་དུ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་ལྷག་གནས་བྱས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲུས་བྱས། །དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུགས་གྲལ་དུ་འཁོད། མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས་ཤིག །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག །སོགས་ 
ཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་དང་བཅས་པ་གཏོར། ཆས་གོས་རྣམས་ཀྱང་བསངས་ལ། ཨོ་སྦརྦ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལཾ་ཀྭ་ར་ལསྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲསྦ་ར་ཁ་ས་མ་ཡ་ཧཱུ། ཞེས་ 








ལན་གསུམ། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་བཀྲད་པའི་ཕྱིར་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུ་བགེགས་མ 











སམཏོགགྲིཐངབ་གཏད། དགའ་བ་ལ་དགའ་ཁྱོད་སུ་ཀྱེ ྒ 

་དུ་ ཧཱུཾ་ལས་དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གསལ་ ྦ 
པ་གྱིས། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་སྭ་སྭ་ཧོ་སྣིངྷི་བྲར་ཡ་ཐ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྟན་པ་བྱས། གསང་བར་ ྦ 
 གདམས་པ་ནི། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོཿ ཁྱོད་ དེ་ བཞིན་ ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱི་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བྱིན་ གྱིས་ རློབ་ པར་འགྱུར་ གྱི། །ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ཁྱོད། | དངས གྲུབརྡོ་རྗེ་ཅི་ལྟ ྟབི་བེ་བ ཁད་ཀྱས་དེ་བཞིན་ ྦ 
ྦ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་ཞིང་མ་དད་པར་ཡང་མི་བྱའོ། ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། འཇུག་ཡོན་དུ་མཆཱལ་འཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲཏ་ཧཱུ། ཨཱ་ཁ་བཱྭ་ར་ཛཱུཾ། གཾས་ཕོལ 


བའི་ནང་དུ་ འཇུག་གོ་༼ཡིག་ཆུང་མི་གསལ་༽ེམེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་ལྷ་ངོ་བསབ་པ། / མཐོང་བའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ནང་དུ་ ཞུགས་པ་དང་བ རྒྱདཀྱི་དང་པོ་ནི། འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། མ་ ཧྭ་ ར་ཏ་ སུ་དྲ་ དཱི སུ་ཏོ་ཏཿ རྲ་སཏྭཱ་ཨ་དྱཱ་སིདྡྷཾ་ཚ >. ྨ ཞེས་ བརྗེད་ཊ ་ཅིང་ ངང་དཀྱིལ་འཁོ ་འཁོར་ལ་ བསྐོར་ བ་ བྱས་ནས ས་ཤར་སྒ་ སྒོ | 









ཞེས་དྲེས་པའི་ལན་དུ་ 






ར་ཧཱུཾ། གཾ 
སློབ་མས། བདེ་ཆེན་བདག་སྐལ་བཟང་ལགས། ཞེས་ལན་བཏབ་དེ་ནས་སློབ་མས། སྙིང་ ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་། དེའེ་སྟེང 
| པར་གྱུར། བདེན་ གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ སྟམ་པས་ འདིའི་ རྗེས་ཟློ ཟླས་ ཀྱིས། ཨོཾ་ མར་ ཡོ་ ག་ ་ཅིཏྟ་ ཨུཏྟ་ ཏ་ ཡཱཱ་ མི། སློབ་ དཔོན་ ཀྱིས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཀར་ བཞག་པས་བརྟན་པར་བྱས་པ པའི་ 


> 


པས་སྨད་གཡོགས། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། ཞེས་པས་སྟོད་གཡོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱའྱི།་ཧཱུཾ། གིས་གཙུག་ཏོར་བཅིངས།  ཨཾ་ཙཀྐུཇ་བ་ར་མཱ་ཌ་ཡནཱུཾ། གིས་མིག་དར་བཅིངས། ཨཱ།།ཁཾ་བཱི་ར 
། 
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ྦ ༄༅། །ནས་གཙོ་བོ་དང་ནམ་སང་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ། འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛོ་པསྦ་ན་ཡ་ཨཱཏྐ་ནཾ། ནིནྟ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྷི་ཏིཏྟི་མཱཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྡྷ་པུ་ཛོ། བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ 
པའི་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཆེད་དུ་བདག་ཉིད་བུལ་བར་བཀྱིའོ། པསྣ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྐ་ནཾ་ནཱིནྡེ་ཏ་ཡཱ་མི། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲྲ་བེ་རོ་ཙ་ན་མཱཾ། ཞེས་དང་། ལྟོ་སྒོ་ནས་སེམས་པའི་བདག་ལ་ལྷག་པ་གནས། རིག་འབྱུང་ལ་ཕྱག་བྱ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ ཏ་པྲུ་ཛཱ་ཨ་ བི 
ཌེ་ཀཱ་ཡ་ཨཱཏྟ་ནཾ་ནིནྨ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིའྩཾ། ཞེས་དང་། ནུབ་བདག་ལ་སྣམ་སྣང་སྒོ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་པྲ་བཏྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱཱཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་མངོན་ 
པར་དབང་བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བཀྱིའ། རྡ་ྗ་རིན་ཆེན་གྱིས་དབང་བཀུར་བདག་ལ་སྩོལ། ནོ་ནིནྒཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨཱ་པྲབརྟུ་ཡ་མཱཾ། ཞེས་དང་།། བྱང་སྣོ་ནས་དོན་གྲུབ་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་གྱིས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ 
ཀླར་ཌེ་ཨྭཱང་ནཾ་ནྨིན་ཏ་ལཱ་མི། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་གུ་རུ་མྭཾ། ཞེས་བརྗོད། སླར་ཤར་སྒོ་ནས་བླ་མ་ལ་ཕྱག་བྱ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། ! གུ་རུ་ཙ་ར་ཌོ་པསྦྲ་ ན་ ཉྭ ཨཱཏ་ ནཾ ་ནིརྨ་ཏ་ ཡཱ་ མི ཨོཾ་སྦརྦ་ སཏྭ་པ་རི་ཏྭ་ར་ཌཱནྡཾ་ ཨཱཏཱ་ནཾ་ནིརྐ་ཏ་ཡཱ་མི། 
ཞེས་བརྡོད། བདག་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལས་མི་ཤར་སྒོ་བས་ཞུགས་ཏེ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་འདུག་པ་མོས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཤར་སྒོའི་ལྷ་རྣམས་ལ་གནས་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་ཀྱིས། གང་ཞེ ་ཤེས་མེད་སྲིད་པའ། སོགས་ལན་གསུམ་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ 









༄། །ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ང་ཡིན་གྱི་ངས་འདི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གང་བསྒོ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་ 
བྱས་ཏེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་བ ར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་དམ་ལ་བཞག་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ 
ལ་དབབ་ཏུ་གསོལ། ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་སྟོང་པའི་ངང་ལ་ཨཱཿལས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་ 
པདྨ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། དེའི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། ཛྷཾ་དྲག་ཅིང་བཟོད་པར་དཀའ་བ་འབར་ 
བའི་གཟུགས་ཅན། ལྟེ་བར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་འ བར་བ་ལ་ཨཱཿ སྙིང་ཀར་ལཾ་ལས་ཕའེ་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་ཟུར་གསུམ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ་ལ་རཱུཾ༔ མགྲིན་པར་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ 
མ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧ། མགོ་བོར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་ཡཾ་གིས་མཚན་པ། སྡོམ་དུ་བཅུག་ནས། ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྐང་འོག་གི་རླུང་ལ་ཕོག་པས་རཱེ་ 
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-ྒྤ ས་བསྐྱོད་ཊ ས་མེ་ 





འབར་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྟེ་བའི་མེ་དང་འདྲེས། མེ་དྲག་ཏུ་འབར་བས་སྙིང་ཀའི་ས་བསྲེགས། མགྲིན་པའི་ཆུ་ཁོལ་བ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བསྒོམ། སར་སློབ་དཔོན་ ཧི་ཐུགསཀ་ ། ༧༠ 


ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོས་གང་བའི་མོས་པ་གྱིས། བརྗོད་ལ། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ ་ཡསྟཾ་ 
བྷ་ཡ་ར་ར་ར་ར་ཙཱ་ལ་ཡ། འབེབས་པར་ཁྱེད་ལ་འཇིགས་པ་ཚུ་ལ་ཡ་ཧྲཱུཾ་ཧ༔གཡོ་བར། ཨ་ཨཱ༔རྡྷི། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། མ་ཕེབས་ན་བསྐྱར་ལ་དབབཿ ཕེབས་པ་དང་། དེ་གསུང་རྡོ་རྗ་བསྐདཔའི་ལྩེ་ལ་ཐིག་ལེ་དམར་པོའི་སྟེང་དུ། ཨཱཿདམར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་སྒོམས་ལ་ དགེ་མི་དགེ་དྲིས་ན་ 
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སྟོན་པར་འགྱུར། ཕེབས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གཏན་ནས་མ་ཞི་ནས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན། ཏིདྡྲ་བཛྲ་༔ ཞེས་བརྗོད་ལ་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ་བརྟན་པར་བྱའོ། དྲུག་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། །ཡང་དག་ 
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དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ལྷ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། །ཇི་ལྟར་བསོད་ནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །འདི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཇི་འདྲར་འགྱུར། །རིགས་ནི་གང་གི་སྣོད་དུ་རུང་། །བསོད་ནམས 
མཐུ་ཡང་ཇི་ ་པ དེ་ ར་དཀྱིལ་འཁོར་ ཿ ཀུ རྭ་ཧྲི །ཅེས་བརྗོད་བར་བྱའོ། བདུན་པ་ནི། དེ་ནས་ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་སྣང་ལ་ལྟར་གཞུག་ལ། ཀྱེ་ཁྱེད་ཀྱི་མི ཀ་ལམ་ ་ཅི་སཱ ང་ཞེས་དྲི། སློབ་མའི་མཐོང་བརྡོད་དེ། ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ལས་འགྲུབ་པར་ཡུང་བསྟན། | | 
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༄༅། །སྔར་བཟུང་བའི་མེ་ཏོགདེ་ཏྲ་ལས་རིན་པོ་ཆེའིམེ་ཏོག་ཏུ་མོས། ལྷ་བཅུ་དགུའི་ངོ་བོ་ལ་བཟང་ངན་མེད་ཀྱང་། རང་གི་ལས་སྨོན་གྱི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པའི་ལས་ཀྱི་ལྟ་གཅིག་གི་དབུ་ལ་ཕོག་པར་ཤོག་སྟམ་དུ་ཨོཾ་པྲ་སོ་སོར་བཞེས་ཏིྟཱ་བཛྲ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་པས། དོར་དུ་བཅུག་པས། གཙོ་ 
བོའི་དབབུ་ལ་ཕོག་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། གཞན་ཡང་སྒུ་བསྟོད་ལ་ཕོག་ན་རབ། སྐེད་པ་ལ་འབྲིང་། སྨད་ལ་ཐ་མ། གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ལྷུང་ན་གང་ཉེ་བའི་རིགས་ཡིན་ལ། མཉམ་གཉིས་ཀའི་རིགས་ཡིན་པས་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟ་དེའི་སྒོ་ནས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལ། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལྷུང་ན་ལན་ 
གསུམ་བསྐྱར་ནས་འདོར་ཞིང་། གསུམ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱིར་ལྷུང་ན་ལན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མི་གཞུག་པར་ཚོགས་གསོག་ཏུ་བཞུག་གོ །དེ་ནས་མེ་ཏོག་གི་མགོ་བོར་བཅིངས་ལ། པྲ་ཏི་ཤྲིདཛྟཾ་ཁེད་ཀྱས་འདིནི་སོ་སོར་བཟུང་། ཨི་མཾ་སྭ་ཏཱ་སེམས་སྟོབས་ཆེན་མ་ཧྭ་བ་ལ། མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷའི་མཚན་ནས་བཟུང་སྟེ། © 
རྡོརྗེའི་སློབ་མ་འདི། བྱང་ ཆུབ་མ་ཐོབ་ ཀྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་ཟུང་ཞེག །ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བདག་འཇུག་འདོན་བྱར་བདག་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། དེ་ནས་མིག་དར་བསལ་ཞིང་། མིག་ཏུ་ཨོཾ་འོད་ཟེར་ འབར་བ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། རྡོ རྗེ ཡར 
སེམས་དཔའ་དེ་ཁྱེད་ཀྱིས། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བས། །རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ་ཿ །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེད། 

སྔགས་དང་ཕྱཐ ་རྒྱའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས །ད་ངོས་ཐཱ བ་མཆོཿ ་ནི་ཐོབ་པ་དང་ དམ་ཚིཿ མཆོག་ནི་བསྐྱང་བ་དང་ རྡོ་རྗེས་པད་མ་མཆོཿ ་ལ་རོལ། [དྲ སང་སྔཐ ས་དོན་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས ཞེས་ལྟར་གཞུག་ལ། 







དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ཏེ། དཔལ་འདུས་པ་ལྟ་བཅུ་དགུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ ར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར། ཅེས་བདག་འཇུག་གི་དུས་དང་། སློབ་མ་ལ་ཡིན་ན་དབུས་སུ་དཔལ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སོགས་ལྟ་ངོ་བསྟན། བྒན ྦ 
པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཨོཾ་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་ཞུགས་སོ། རྣལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་གིས་མཐོང་། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་དབང་བསྐུར། 


༄ 


ཧོཿཧོཿཧོཿ བཞི་པ་ལ་བཞི། ཐུམ་པ། གསང་བ། ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས། ་"""”"དང་པོ་ལ་གཉིས། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངོ་། །དང་པོ་ལ་ལྔ། ཆུ། ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་གི་དབང་ངོ་། །དང་པོ་ནི་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ ྒ 
༨ ༠༩ ༢༤ མང 


སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་ མཁའ་རྡ་ རྡཾདང་ བདག་ སྩོལ། ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་སློབ་མ་ཤར་སྒོར་ཁྲུས་ཀྱི་སྟེབས་ཐུ་གྲུ་བཞི་པ་རྩི ག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སྒོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པའི་དབུས་ཤར་ | 
ལྷོ་ནུབ་བྱང་རྣམས་སྲ་རྡོ་ རྡེ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་རལ་གྲི་རྣམས་ནག་དཀ ར་སེར་དམ ར་ལྡང་གུས་མཚན་པའི་སྟེང་དུ་ཙན་ དན་ལ་ སོགས་ པའི འི་ཤིང་ ལ་ པདྨ་ འདབ་ བརྒྱད་ བྲིས་ པའི་ འི་སྟེང་དུ་ འདུག་བ ཅུག་ ལ། ལྲེ གཱ ནཿ གྱིས་བསངས། ཧཱུ ལན་བདུན་བཟླས། མདུན་དུ་མེ་ཆུ་ཡུངས་ཀ ར། ཁ མ་ཕོར། ངུར་བའི་མྱུ་གུ་། བའི་ 
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། ལྕི་བའི་ཆང་བུ། ཟན་གྱི་ཆང་བུ། སེང་རས་རྣམས་བཞི་བཞིར་བསྒྲིགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་སཏྭ་སྱ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་བཞིན། མེ་ནང་དུ་ཡུངས་དཀར་གཡོན་དང་། ཆུ་གཡས་སུ་ཟུང་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ལན་གཉིས་གཉིས་བསྐོར་ནས་དོར། དེ་བཞིན་དུ་ཁམ་ཕོར་མ་ ` 








༄༅། །གཏོགས་ངུར་བའི་ཕྱུ་གུ་དང་། བ་གཅིག་ཆ་བུ། ཟན་ཆངས་དང་། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟིག་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་སེང་རས་རྣམས་ཀྱང་མེར་འདོར་རོ། །དེ་ནས། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་ 
9༣, འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ཞལ་དུ་བཅུག །རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་བབས་པ་ཧྭུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་རུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ནག་པོ་ 
ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པར་ ~ 
གྱུར རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛརཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། སླར་ཡང་རྣཱཾ་གིས་འོད་ཟེར་གྱིས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་གི་ལྷ་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒཾ། པོ 
སོགས་ཀྱིས་མཐོད། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་ལྷ་ཡབ་ཐུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་ 


ཤི་ར་ཟ "འྲྲ བའ ° ེ ° * རལ་བ ་ ༠༡༩༠ " ༠ ལ་* ༠ ༠༠ ༢” དུཝ ༧ ༠༢༠ * ° ° ༠༠¬༈༠༩༥༈ ༠ ༠} རང ༡༤༠ /༩༥།" ལད ༨) ༢༣ ༠) ༡༠༩༤ 
རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབས་པ་དབང་ལྷར་གྱུར་པའི་རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་པདྨ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་ཁུས་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང 
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། དེ་ནས་བུམ་ཆུ་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་བསྡུས་པ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པར་བླུག་སྟེ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་ཧྭུ་གིས་མཚན་པ་ལས ་མི་བསྐྱོད་པ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས་དང་པོ་གཉིས་ 
ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། རྡ་རྗེ་སྐྱིང་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དུ་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་པ་སྨན་དྲངས། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ། གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་བསྐུར་བར་གྱུར། ཨརྒཾ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ 
ལས་བྱུང་བའི་བུམ་ཆུར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་གདན་གསུམ་ཚ་བའི་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས། ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ། སོགས་པ་མཆོད། རྡོ་རྡེ་ཅན་སོགས་ཀྱི་གསོལ 
བ་གདབ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་དང་ན་བཟའ་ལ་སོགས་པ་སློབ་ 








འ. ༠༡སང་འ ༢༨༨༦ ༧" ༧ ༩༤ ༩༤ „= ༨ ° « ༡༩པ།་པ་ ་ ” = ཐར * ༢༥ ¶ ' 
.མའ་སྟེང་ འཛིན རོལ་མོའི སྒུ་དང་གླ་གར་མཛད། མེ་ཏོག་དང་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆར་འབེབས་ཕྱཐ ་གིས་ཅུང་ཟད་ཡོ་བར་བཟུང་བའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བ ད་རི་གང་བ་ནམས ཀྱིས སློབ་མ་ | |] 














༄༅། །རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླ་དབྱངས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་དང་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས་བུམ་པ་བཏེག་ནས། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེམ་གྱི་རི་བོ་ འདྲ། སོགས་ཤོ་ཀློ་ཀ་གསུམ་དང་། །བ ཀཱ་ ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་གནས། སོགས་ཀྱིས། བུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་བླག་ཅིང་། །དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་ ྒ 
བྱས་པ། ། །རྡོ་ །རྡོ་རྗེ་ གསང་བ་གསུམ་འབྱུང་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ སྦྱིན་ པར་བྱ། ཨོཾ་ཨཱ༔རྡ་རྗེའི་ཆུ། བཛྲ་ཨུད་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིནཱཧུཾ། སྱ་ར་ཏགྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་སྦྱིན། ེལྟར་མི་བསྐྱད་པ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས་ལུ ལུས་ཐམས་ | 
-3 / ་ཅད་ གང་དྲི མ་དག །ཆུའི་ལྷག་ མ་ སྤྱི གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་ བ་ལས་མི་ བསྐྱོད་ པས་ དབ བྱན། སླར་ ཡང་ཐུགས་ ཀའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ བདག་ཁྱོད་ལ་འདབ། འོད་ཟེར་ གྱིས་ དབང་གི་ ལྷ་རྣམས་ མི་ བསྐྱོད་ པའི་རྣམ་ པ་ཅན་དུ་བཀུག་ནས་སྒོབ་ མ 

༢ འབ སྤུའི་བུ་ག་ རྣམས་ སུ་ཐིམ་ པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ། ། ལ་སོགས་པ་མཆོད་ལ། དེ་ ལྟར་མི་ བསྐྱོད་ པའི་སྒོ་ ནས་ ཆུའི་ དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ དག །རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཕུང་པོ་ གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ མངོན་དུ་ 
བྱས། མི་བ སྐྱོད་ པ་ མངོན་དུ་ གུར་བའི་སྒལ་པབ་ དང་དེའི་རིགས་ ཀྱི་ལྷ ་དང་དངོས་ བ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པར་སླའོ། །གཉིས་པ་ནི། ། བླ་མ་ རིན་ ཆེན ་འབྱུང་ལྡན ་དབྱེར་མེད་ པའི་ཐུཿ ས་ཀའི་ འི་ཏིང་ངེ་ 





















༄༅། །གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ། གསུམ་པ་ནི། བླ་མ་དང་འོད་དཔག་མེད་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཞེས་པ་ནས། འཁོད་པ ར་གྱུར་གྱི་བར་གཤན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ་མོ་སོགས་ཀྱི་མལ་ནུ། ཌྲཾ ལས་པད་མ། ཞེས་དང་། རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་རྒྱན་ཞེས་པའི་མལ་དུ། འོད་ 
དཔག་མེད། ཅེས་འདོན་པ་བསྒུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསངས་སྦྱངས། ཛྲི་ལས་པ དྲྭ་ཛྫི་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དམ ར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཨུམ་ལ་འཁྲུད་པ། ལྷག་མ་ 
གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དུ་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱི། 
ཞེས་པ་ནས། ། དེའེ འི་རིགས་ཀྱི ཀྱ་ དངོས ་གྲུབ་ སྒྲུབ ༢: དབང་། ཞེས་པའི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། འོད་ དཔག་ མེད་ ཞུ་བ་ ལས་ རྡོ རྡེར་གྱུར། ཅེས་དང་། ཕྱག་ ན་ རྡོ རྗེ བཟུང་བ། ཞེས་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཀྱིས་མཇུག་ཏུ །སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་རྡོ་རྡེ་ དབང་ ད 222 
དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །དེ་ འདི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རབ་ཏུ་གླུབ་ཁྱིར་རྡོ་རྗེ་ཟུང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ ཏིསྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་མི་ཏིངྱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ སཾ ཞེས་རྡརྗེ་གཏད་ཆུ་དབང་བསྐུར། རིན་འབྱུངགིས་དབུ་རྒྱནགྱི་མལ་དུ། འོད་ དཔག་ ྦ 
མེད་དང་ དབང་གི་ལྷ་ཌྩ མས་འོད་དཔཔ ་མེད་ཀྱི་ཌྷ མ་པར་བཀུག་ནས ཞེས་དང་འོད་དཔབ 'རྡོ་རྗེ་བདག་པོའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་བགྱིའོ། རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་ཁྱོད། མེད་ཀྱི ཀྱི་ཌེ སྒོ་ནས་རྡོ་ རྗེའི་ དབང་ ཐོབ། འདོད་ ཆགས ཤེར 





བཤད་པ། ལུང་གབསྟན་པ། རྗེས་སུ་ནང་བ། མཐའ་རྟེན་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་བདུན་གྱི་དང་པོ་ནི། མཐཱལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། །གང་གི་བདག་ནེ་ཁྱོད་དྲིན་ལས། །བདག་དང་གཞན་དོན་ནུས་གྱུར་གང་། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་། ] ྣ 
ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་གྱིས་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ། གཉིས་པ་ནི། བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཞེས་པ་ནས། འཁོད་པར་གྱུར། གྱིས་བར་མི་བསྐྱོད་པའི་ནང་དབང་ལྟར་ལ། མི་བསྐྱོད་པ་ཞེས་པའི་མལ་དུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཞེས་པ་འདོན་པ་བསྒུར། དེའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གྱིས་བརྒྱན་པར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གདན་ 
གསུམ་ཚར་བའི་དབང་ལྷ་སྨྱན་དྲངས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ། ལ་སོགསཔས་མཆད།རྡོརྗེ་ཅན་སོགས་ཉྱིས་གསོལ་བ་བཏབ།ཞེས་པནས། སུ་ར་ཏགྟཾ་ཨ་ཧཾ། གིབང་དང། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས། ཞེས་པ་ནས། འལབ་ལསྡ་རེ་ 
འཆང་གིས་དབུ་བརྒྱན། ཞེས་དང་། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པར་བཀུག །ཅེས་པ་ནས་མཆོད་པའི་བར་ཆུ་དབང་ལྟར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཧྷ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ལག་གཡས་སྲ་བྱིན་ལ། །འདི་དེ་ 


_ | སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྡེ་སེམས་པའི་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིནྡྷཾ་སཾ་མ་སྟཾ། ཁྲེད་ཡ་དངོས་གྲུབ་དམ་ཚིག་གསུམ། །ཁྱེད་ལ་འདི་བརྟན་པ་བཟུང་བར་ 
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༄༅། །བཀྱེའོ། ཏི༔ཨེ་༩ྷཾ་དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭ་ཧི་ཧི་ཧི་ཏེ་ཧཱུ ཞེས་བརྗོད། སློབ་མ་ཀྱང་སྙིང་ཀར་བཟུང་ནས། བྲོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཀུན་བདག་ཉིད། ྡོ་རྗེ་ 
སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྙྱེས་བུ་ལའོ། ཨོཾ་མ་ཧྭ་བཛྲ་ཧྷུཾ་ཨ་བྷི་ིཤཱ་མི། ཞེས་བརྗེད། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར། གཡོན་དུ་བྱིན། །འདི་དེ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེད། ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྟྷེ་ཧོ༔༔ ཞེས་བརྗེད། སློབ་མས་ཀྱང་བསིལ་ཞིང་། །ཨ་སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ 
དག །ཇངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པས། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་གྒནྒེ་ཨ༔ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སེར་ 
པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁུ ་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་པར་རལ་གྲི་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། བསྣོམ་དུ་བཅུག་སྟེ། 


རྡ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲེལ་བུ་ཆེ་། །ཟུང་ཞིྲ རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས གཟུགས་སོགས་འདོད་པའི་དམ་ཆེཐ ་གིས། །གསང་སྔགས་མ་ཚང་མེད་པར་ཟློས 

















།ཡགིསལི་ཉསུ།ཛིངཇོཆིལས 
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སྤྱོད་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྣམས་ལས། །བྱུང་བའི་ དངོས 'གྲུབ་འགྲུབ་ མི་ འགྱུར། ། ། །དེ་བས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ མཆོག །སྔགས་ ཀྱི་ སྤྱོད་ མཆོག་ སྤྱོད པ་རྣམས། ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཐན པ་ཡིས། །འགྱུར་ མེད་མཆོག་ གི་ཆོ ཆོས་ ྦ 
བརྙེས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་མ་ཡིན་བདག་བདེ་བས། ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམས་བསྟེན། །གང་གཞན་དམན་པར་བཤད་པ་ཡང་། །སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པས་འགྲུབ་འགྱུར་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་དོན་  གཉེར་ ཆགས་ ཆེན་ གྱིས སད 
པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ བ་དཔོན་གྱི་ ་ཁོ་ན་ཉི ་ལ་གསུམ་གྱིས། དང་པོ་ནི། 
པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྣམས་ནི། །བསྒོམ་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨ་ནུ་དཱག ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉུཧ། ཞེས་བརྡེད་ལ་འྲུད་ཚུལ་དེ་བྱེད་དུ་གཞུག།བཞི་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། རྡརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད ལོ ྦ 
ཧྲ ཚེ སེམས་རྣམས་གཅིག་དང་ནི། །དུ་མའི་སྦྱོར་བྲལ་དྲན་པ་དང་། །དེ་ལ་དད་ག་ཤར་སྒོ 
མ་མཉམ་མེད་པས་གླུ་བཞེར་མཉམ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་མིན་པར་ མཉམ། །བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་དུ་ལུས་ཚོར་དང་། །ཆོས་ གང་སེ མ རྣ ]ཱ ག་ དང་ནེ། །དུ་མའ་སྣྲོ་ གར་བྱརན་འྲབས་སེམས་དཔའཔ༨ 





_དང་ཿ 












། །ཕྱོགས་ བྱར་དུས གསུམ་ ཁུབ 'གུར་ པའི། | །རང་གི་ལྷ་ ལྷ་ཡི ཡི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས། །བདག་ དང་གཞན་ལ་ མཆོད་ པར་ བྱ། །མི་ ་ཟད་ དཀའ་ ཤུབ་སྡོ སྐོམ་པ པ་པ་ནི། །བ 


རང་གི་རིག་ ད ཡི་ངོ་བོ་དེ། ། 


༢༨ ཛ༠༽ ༨༨༠༩ 


བུང་འགྱུར་ཕྱིན་ཅི་ལོག །སྤངས་ཤིང་མི་བསྐྱོད་པ་དང་ནི། །ཡང་དག་མ་སྐྱེས་སྐྱེས་རྣམས་ཀྱང་། །བསྐྱེད་དང་གནས་པ་བཞི་རྣམས་དང་། །བརྩོན་འགྲུས་ལྷོ་ཡི་སྒོ་ཞེས་བྱ། །འདུན་ 





སྟེན་ཀྱང་མི་སྣང མི་་ ང་མངོན་ཤེས་དང་། །མཁའ་། 
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༄༅། །སྤྱོད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་དང་། །དྲན་པ་འདི་ནི་ནུབ་སྒོའོ། །དད་དང་བརྩོན་འགྲུས་དྲན་བསམ་གཏན། །ཤེས་རབ་དབང་སྟོབས་མཉམ་མེད་དང་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་བྱང་དེ་ལྟར། །དྲན་ནས་དབང་སྟོབས་སྒོ་ 
བཞི་ཡིན། །དབང་པོ་ལ་སོགས་བསམ་གཏན་བཞི། །རྟ་བབས་བཞིར་ནི་འབྱུང་བ་སྟེ། །དཔའ་བར་འགྲོ་དང་མཁའ་མཛོད་སོགས། །ཏིང་འཛིན་ཁ་ཁྱེར་ཡིན་པར་བཤད། །ལག་ན་མཆོད་ཐོགས་གཡན་ཕྱོ་རྣམས། །ཚིག་ལ་ 
སོགས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས། །གང་ཕྱི་སྣ་ཚོགས་བརྒྱད་ལྡན་པ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་པའོ། །བ་དན་སྣ་ཚོགས་རླུང་གིས་བསྐྱོད། །རྩེ་མོ་དྲེལ་བཏགས་སྒྲ་སྒྲོག་ནི། །གདུལ་བྱས་བསྐྱོད་པའི་དམ་པའི་ཆོས། 
ཡན་ལག་དྲུག་ཀུན་སྒྲོགས་པའོ། །དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཉི་ཟླ་དང་། །རྔ་ཡབ་མེ་ལོང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །ཕྱོགས་ཀུན་འོད་རབ་གསལ་བ་ནི། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་བྱང་ཡན་ལག ། འཁོར་ལོ་ ཅན་སོགས་ཀ་བ་ཡིས། དདེ་ཡི་ནང་གི་འཁོར་ལོ་ 
_ གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ལྟ་བུ་ནི། །རྣམ་པར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་དག་པའོ། །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་ཟླུམ་པོར་ནི། །རྡོ་རྗེའི་ཐིག་གིས་རབ་བསྐོར་བ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པར་རབ་ 


སྟོན་པའོ། །ཚོན་ལྔ་རྫོཿ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཆགས་པའོ། །བུམ་པ་གང་དེ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་གསོལ་བའམ ཤེས་རབ་ཐུགས་རྗེས་རླན་པ་ཡིས། ཚོགས་རྣམས་རྫོགས་པའི་རྒྱུ་ 


481 















། །བགེགས་རྣམས་བསལ་ལ་ཡང་དག་སྲུང་། །མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་རབ་ཏུ་མཆོད། །ཡང་དག་བསྟོད་དེ་སྒོ་བས་བསྐོར། །ལས་རྣམས་བྱས་ནས་བསྒྲབ་བྱ་བ། །མིག་དང་སྒུ་སོགས་བྱིན་རླབས་ལ། །དབང་བསྐུར་ 
མཆོད་པ་ ལ་སོགས་རྟག །དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་སེམས་ཅན་དོན། །མཛོད་ཅིག་ཅེས་ནི་གསོལ་བ་གདབ། ཅེས་ཞེས་བརྡོད། ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་རི་དྭགས་བག་ཕབ་པའི་རྣ་བ་ལྟར་བྱས་ 
ལ།གསོནཔའིན་ྗེ་དྲི་བུའཛནཔ།འདི་ལར་ང་ཡིས་ལུང་བསྟན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པའི་མཆོག་ཏུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱེ་དཔལ་ཟགརྡོ་རྡེ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །སིདྡྷ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་བྷུར་བྷཱ་ཝ་སཱ༔ གང་འདིར་ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཡུང་སྟོན་པར་མཛད་དེ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 
འདིའི་མཐུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ལ་མིག་བྱེད། མེ་ལོང་། མདའ་གཞུ། བཟླས་ལུང་། བརྟུལ་ཞུགས་སོ། །གཞན་དོན་བྱ་བ། ཕྱག་མཚན་གྱི་རྗེས་གནང་དང་མདུན་གྱིས་དང་པོ་ནི། གསེར་གྱི་ཐུར་མས་མིག་འབྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། 


483 


༤༨ ཚས ར་ོ༦ ས་ཅི ༦ ༦ / (¢ * 2 ༡ ༡༡༤ * འབང * ༡» 4 ༤ བསག * ༠9, སག ༥༡ ༣», -2-› , ་ *ཌ༥། ༡༤༠ ༡༩༥༠ 
འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །ཐུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་ས་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲི། མིག་གི་ལིང་ཏོག་ཕྲོགས། ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། མེ་ལོང་བསྟན་ལ། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་མེ 














ལོང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་རང་བཞེན། བརྗོད་དང་གཟུང་འཛིན་རྣམས་སྤངས་པའི། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་དྲི་མ་མེད། །མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར། །རང་ལྟའི་གཟུགས་ནི་ཤེས་པར་གྱིས། །ཨྲ་པ་ཏིབྲིམ་ 
ཨཱ་དྣ་ཨུ་པ་མ་ཨ་བྷི་ཏིའུ། མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཔེ་ཡིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ནི། ཧོ་ལས་བྱུང་བའི་མདའ་ག ཞུ ལག་ཉུ་བྱིན་ལ། །ཆོས་ཉིད་གཞུ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་མདའ། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང འག ཀུན ཊུའཕང ! ུགས་ 
བྱཅ་ནམ་མཁའི་བདུད་བཅོམ་ནས། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་བླ་མེད་ཐོབ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗད་ལ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེན་ཚུལ་བྱད་དུ་གཞུག །སླབ་མས་ཀྱང་། ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག ལ་མི པཿ པཿ | | ངི 
ཚུལ་བྱ། བཞི་པ་ི། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀ་དཔལ་འདུས་པ་འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་གསལ་ བའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་ འཇིན་སེམས་དཔའི་མཐར་སྔགས་ ཀྱས བསྐོར བ ལས་ པ 
སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་སྟེ་ཞལ་ནས་ཐོན། སློབ་མའི་ཁར་ཞུགས། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་མཐར་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར། བར་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱ༔ ཚྲཾ་ཧྲཱུཾ། ལ་སོགས་པའི་གཙོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་རྗེས་སློས་བྱེད་དུ་གཞུག །དེ་ནས་སྒོ་ 
དཔན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྦྱིན་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗེད་ཅིངམེ་ཏོག་འཐོར། སློབ་མས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདཿ 
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༄༅། །ལས་བསྒྲབ་པར་བྱ། །མི་སྣང་བ་ནི་སྟོ་ སྟོང ཡིན་ཏེ། མངོན ་ཤེས་ ལྡན་པ་ཉིས་སྟོང་ཡིན། །རིག་པ་འཛིན་པ་སུམ་སྟོང་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་འགྲོ་ ཀུན་བདག །ཞི་དང་རྒྱས་སོགས་ལས་ གང་དང་། །དེ་ལས་གཞན་ 
པ་ཅི་འདོད་པ། །འཁོར་ལོ་རྗེས་བརྙེ བྲ ས་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བསྒྲབས་ཊ ན་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ཞེས་བརྗོད་པ་རྡེས་སུ་གནང་བའོ། །བདུན་པ་མཚན་བརྟག་ནི། དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ཕྱི་ བསྐེད པ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ཡུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམས་པ་དང་། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་བསྲུང་བ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྐུ་རྡོ་རྡེ་སྤྲལ་ པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་ 
, བྱས་སོ། །བཞི་པ་གསང་བའི་དབང་ལ། ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ། དབང་བསྐུར་བ། དབུག་དབྱུང་བ། རྟོག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། བཞིའི་དང་པོ པོ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ འི་རིག་མ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་དངོས་དང་ཡིད་ཀྱི་དང་། མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་ 
བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ྡོརྗེ་སེམས་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་བསྒྲབ་པ་སྟེ། ། །རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་ཆེན་སྲས་སུ་བཅས་པ་རྣམས། །ཡུན་རིང་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པས་དུབ་པ་བདག་ཅག་ལ། །དགའ་བ་ཡིད་འོང་བདེ་བ་ 

ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མཉམ་པར་མཛོད། །ཀྱེ་། །འདོད་ཆགས་དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། །དག་པའི་འདོད་ཆགས་ རྗའི དམ་ཚིག་ལ་ནི་གསལ་མཛད་ནས། །དཀའ་བ་རྣམ་པ་དྲུག་པོ་སྤྱད་པས་ཤིན་ཏུ་གདུང་བ་ཡིས། | 
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, རབ་ཏུ་དགྱེས་དབང་འདོད་པའི་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྫོགས་པར་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རང་བཞིན་འབར་ཕྱུང་བས། །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ནི་ལུས་བསྐམས་ལ། །རྣམདག་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུངཡེ་ཤེས་ཆུས། དྲི་མེད་རིན་ 
ཆེན་ཕྱིར་དབབ་དབང་བསྐུར་མཛོད། །མཉམ་དང་མི་མཉམ་འདོད་ཆགས་ཚུལ་དག་པས། །ཕད་མའི་གནས་སྲ་རྡོ་རྡེ་མཛོད་བཏུང་བ། །སྣ་ཚོགས་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་བརླག་གྱུར་པ། །སྤྱོར་བ་གཞན མེད་མ་ཐོབ་ 
བཤད་པར་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ཁྱོད་དབང་ཚོགས་བདེ་བར་བྱེད། རྡོརྗེ་པདྨ་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱོར། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གཟུགས་སྒུ་རབ་སྟོན་པ། །ཐམས་ཅད་བདེ་སྒྲབ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་དགྱེས་མཛོད། ས་ལན་གསུམ་གུ་ ༥༠ 
བཏབ །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿཛྟུཾ། གྱིས་གདོང་བཅིངས་ལ། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་། དུ་བསྐྱེད སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སགསསྒུ་མདོག་གུར་གུམ་གཞོན་ནུ། ཞེས་པ་ནས། ང་རྒྱལ་འཛིན་ ཡཾ བར་དང་། 
དེའི་པང་དུ། ཞེས་པ་ནས། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་འདུས་པ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་དུ་ཞུགས། 
ཌཱ ས་ཀར་རྗེས་སུ་ ཞགས་པའི་མེས་ཊུ རྡོ་རྗེའེ་ལཾ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་གནས་པ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བླངས་ནས་སློབ་མའི་ཁར་ གས འདི་ 


དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དམ་ཆིག་ཆེན་པོ་རྨད་བུ 
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ང་བ། །བམས་ལྔ་ལས་ 


༡ ༤རའའཁ་ཁངས་ཁའ་ཁངའ་འ༧༩༧འརརར་ཚ་ཟལ་བསག།སལསལཆ་འ་འ་བད 
། 


ཁལསས་པའ༠མ་༢༩༩༡༩༩༠༩༤༤༧༤རལཇ་ཡང་འའ། ཁང 
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=ཾ 


]ི༅། །བྱུང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱང་བར་གྱིས། །དད་པས་རྡོ་རྗེ་འཆད་དབང་གིས། །རྒྱལ་སྲས་ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་ཡིས་ནི། །བུ་ཁྱོད་དེ་བཞིན་དབང་བསྐུར་རོ། ཞེས་བརྗེ 


: ༄༢་ 
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༠.®¥.༽ 


༢༡༡༢པ༢པའི་དཀིལ་འབོར་བསན། སྲོང་མས་ཀང་ཝལས་ཀི་ལ་བམས་ཅད་བདེ་པ་ཆེན་པོ་ཞམས་སྐ་མོང་བའི་བསམ་པས། །ཨ་དྭོ་མ་དྲ་སཾ་ཁ། བརྗོད་ཅིང་འབུང་། ངེ་ནྲས་ཡམ་གྲིས་ཀང་རང་གྲི་ཕྲང་མར་གནས་པ་ངེ་ལོ་ཨཿཤ་ནི་ཟེས་པར་ཡྲིར། ལ་སར་ལར་མང་བྲར་ 
ཟླ རྣམ་རྟོག་ཆུང་ན་བྷ་གའེ་དཀྱལ་འཁོར་བསྟན། སློབ་མས་ཀྱང་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྩོང་བའེ་བསམ་པས། ཨ་ཧ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ། བརྗོད་ཅིང་འཐུང་། ད་ནས་ཡུམ གྱས ཀྱང་རང་གི་པད་མར་གནས་པ་དེ་ཨོཾ་ཨྭཿམཾ་ཧྷུཾ་ཞེས པར བྱན། ལ་སྔར་ལྟར་མུང་བར ྦ 


བུའོ །གསུམ་པ་ནི། མཆོག་དབང་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདིར། །མཐོང་བའམ་ནི་ཞུགས་གྱུར་པས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་པར་གྲོལ། །ྱེད་རྣམས་དེ་རིང་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །སླར་ཁྱོད་འཆཾ་བ་ ¬ 


ཡོད་མེད་དེ། །མི་ཐུབ་པ་དང་མི་སོད་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་ པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཁྱོད་ འདས། །སྟོན་པ་མཆོག་ཏུ ་འགྱུར་བ་ ཡིན། །སྲིད་པ་གཏན་དུ་ཡོད་མ་ 
ཡེན། ཞེས་དབུགས་དབྱུང་། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་བསལ། བཞི་པ་ནི། དེ་ལྟར་ ཁྱེད་ཀྱི་ དལ་འ འཁོར་ ང་བཞི ལས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་གསང་ བའི་ ༢་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ངག་གེ་དྲེ་མ གི་དི་མ ་དག 
ལམ་ མ་དབེན་ གསུམ་སྒྱ !།ཡུས་བཅས་པ་ སྒོམ་པ་ལ་ དབང་། འབྲས་ བུ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྤྱོ་ སྤད་ རྫོ ས་པའི་སྐ་ པའ་ ལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་ སོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། གསུམ་པ་ལ་བཞི། ཡོན་དབུལ་ ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་ པ། དབང་བསྐུར་བ། གཟེངས་ 


༠ 
༤ 


༄། །བརྟག་པ་ཡིན། །དེ་བས་འཁོར་བ་ནམ་བྲལ་བ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་མི་བྱའོ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་འདས་གྱུར་ན། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ 
པྲ ཀྱང་འགྲུབ་མི་འགྱུར། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་པ་ཕུལ། དེ་ནས་རིག་མ་དེས་སློབ་མ་ལ། །དཔའ་བོ་བུ་ནི་བླ་ན་མེད། །དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་ཅི། །བཤང་དང་གཅི་བ་བཟའ་བ་དང་། །ཤ་དང་ཁུ་ཁྲག་དེ་བཞིན་ཏེ། །བུ་ཁྱོད་ཅི་ 
དགར་སྤྲོ་གྱུར་ཏམ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨར་འོ་བྱེད་པར། །ཐུ་ཁྱོད་བདེན་པར་ཅི་བཞེད་སྨྲོས། ཞེསདྲསཔའི་ལནདུསློབ་མས། ཁུ་ཁྲག་ལ་སོགས་བཟའ་བ་དང་། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། 
བྷ་གའི་པད་མར་འོ་བྱེད་པར། །ལྷ་མོ་བདག་ནི་ཅིས་མི་སྨྲོ། ཞེས་བརྗད། རིག་མ་དེ་དགྱེས་ནས་ཡུས་གཅེར་བུར་བུད། དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུས་ལུས་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་པདྨ་གསལ་བར་བསྟན་ནས། །ཨེ་མ་ང་ཡི་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བསྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་སོ། །སངས་རྒྱས་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པ། །པད་མར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་བཀྱི། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་ 


བཞུགས །བླུན་པོ་ཐ ང་ཞིཐ ་འདི་སྤོང་བ། དེ་ལ་མཆོཿ ་གི་དངོས་གྲུབ་མེད། བྷཏྡྷ་མོཀྐཱ་ཧོ༔ ཐར་པ་བསྟན་ཞེས་ཐ སུངས་ཞིང་སློབ་མའི་པང་ ་བྱོན སློབ་མ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་རིཿ ་མ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མར་ྣ ར་པ་གཉིས་ 











༄༅། །ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་སླེབ་པས་སྒྲབ་ཆེན་དང་། སྙོང་པ་ཆེན་པོ་དང་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར། མོས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཌཱ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་མཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་འཛིན་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་བྱང་ 
སམསརྡ་རྡ་ནར་བུའིརེམརརྒྱུནརང་དུ་བརྟན་པར་བཟུང་ཞིང་། མ་ཐུབ་ན་ཆུ་སྐྱས་ནས་ལྩེ་བླངས་ནས་བཏུང་དུ་གཞུག །དེ་ནས་རིག་མ་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་ཕུལ་བས། དེས། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུར་ཁྱོད་ཀྱིས། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ 
གྱིས། བླ་ན་མེད་པའི་དོན་བྱོས་ཤིག །རིག་པ་འདི་ནི་དོར་བྱ་ན། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཆོག །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བུ་ཡིས་སྤྱོད། ཅེས་བརྗོད་པར་བསམ། གསུམ་པ་ནི། གང་ < 
ཕྱིར་འདི་ནི་ལེགས་གནས་པ། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་ཐུར་བཅས། །ལྷ་དང་དམ་ཚིག་མཉམ་པ་རུ། །དེང་ཁྱོད་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པར། །ཀུན་གྱི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བས། ཁམས་ 
གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་བའི་བདག་པོར་བསྟན་པ་ཡིན། །དེ་རིང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། །ཉྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །དེ་རིང་འཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ 


ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྡེ་ཉིད་ གྱིས རར་ཌྡཾ ་དམ་ཚིཿ ་མི་བཟད་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ 'གྱིས །དེ་ནི་འགྲོ་ལ་མྱུར་བདེ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དང་ རཾ་ ་མཉམ་ཞིང་ མཱ ་པ་ཉིད་ ཆོོ ས་པར་གྱིས། ཞེས་གཟེངས་བསྟོད་པར་བྱའོ། ༩༨༠༡ འི་ 













„ །དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བརྡུར། གདང་གཡོགས་བསལ། བཞི་པ་ནི་དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ཕྱག་རྒྱའི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་འོད་གསལ་སྒོམ་པ་ལ་ 
རྨ “ དབང་། འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །བཞི་པ་ལ་བཞི། ཡོན་དབུལ་ཞེང་གསོལ་བ་གདབ་པ། དབང་བསྐུར་བ། དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་རྟོག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་བཞིའི་དང་པོ་ནི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། མཆཱལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་ 





༢༨༨འ༽.ར༨ 


¡ བ་གདབ་པ་འདིའིརྗས་ཟློས་ཀྱིས། ཁྱོད་ཞབས་པདྨའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གཙོ་བོ་དབང་བསྐུར་རྣམས་གསུམ་ཐོབ། །དེ་རིང་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡང་། །བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་བསྙུབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ 
,” སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཐོང་བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱརྡཱུཾ། གདོང་བཅིངས། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་བཞིན་གྱི་པདྨ་རྒྱསཤིང་ལུསཀྱི་བ་སྤུལྡང་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་ཤེས་ན། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཚུལ་ལ་ལེགས་མོས་ན། །དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་ 

| ཚིག་གིས་སྦྱིན་པ རྭ་བྱ། ཞེས་གསུངས་པས་ ཤེས་རབ་ཡེ་ ཤེས་དེ་ཉིད་རྩུ་གུར་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པ ~་ རབ་ཏུ་འཕེལ་བཞིན་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
_ པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དབང་བཞི་པའི་ངོ་བོར་བྱའོ། ཞེས་དང་། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ 
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. ༄༅།། །དང་། །བཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་སྤངས་པ། །ཆོས་ལ་བདག་མེད་མཉམ་ཉིད་པས། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། ཞེས་དང་། ཞལ་ལུང་ལས། །གཟུགས་ལ་སོགས་ནས་ཀུན་ 
མཁྱེན་གྱི། །བར་གྱི་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་ནི། །ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་རྣམ་དག་པའི། །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །དེ་ནི་དངོས་མེད་སྒོམ་པ་མེད། ཅེས་པ་རྣམ་ཀྱི་དོན་བཤད་ལརོསྤྲོདཔར་བྱའོ།བཅུ་བཞི་ནི། །དབང་བསྐུར་ 
འདི་ནི་ཇི་ལྟ་བར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་བཞེད་དེ་བཞིན་དུ། །དགེ་བའི་ཚུལ་ནི་གཞན་གསུངས་པ། །སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་འཐོབ་མི་འགྱུར། །བུ་ཡིས་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་སྒོམ་པ་བསྐྱང་བར་བྱ། །བཅུ་ཕྱེད་། 
སྒྲོན་མ་མི་འཆི་སྨྱད། །དམ་ཚིག་གཞན་ཡང་བསྲུང་བ་ནི། །དཀོན་མཆོག་གནོད་བྱེད་གཞོམ་བྱ་སྟེ། །ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་སྤྱད་པར་བྱ། །གཞན་གྱི་ནོར་ཡང་བླང་བར་བྱ། །རྟག་ཏུ་རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་བྱ། ཞེས་དབང་གོང་མའི་དམ་ཚིག་ 
༣ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པྭ་དང་།བླ་མེད་སྤྱིའི་ཐུན་མོང་གི་དམ་ཚིག་འདི་ལྟ་སྟེ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་བརྙས་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་དཔ་། །སྡང་བས་སྤུན་གྱིས་མི་སྔགས་སྨྲ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྤོང་བ་དང་། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ནི་འདོར་བ་དང་ ཐེག་པ་བ སུམ་ལ་སྒོཿ ་པ་དང་། །སྐལ་མིན་ཐ ང་བ་ས ས་པ་དང་ རྒྱལ་བའི་བདཐ ་ཉིད་ཕུང་པོ་སྨོད །དཿ ་པའི་ཆོས་ལ་ཡིད་ཐ ཉིས་ཟ གདུག་ལ་བྱམས་དང་ཆགས་བྲལ་དང་ 








ཆོས་ལ་གཉིས་སུ་འབྱེད་པ་དང་། །དད་པའི་སེམས་ཅན་རབ་ཏུ་སྨོད། །དམ་ཚིག་རྙེད་ཚེ་ཇི་སྲིད་པའི། །རྟག་པའི་ཤེས་རབ་སྒོད་པ་དང་། །སྔགས་པས་འདི་དག་བྱས་ནས་ནི། །ཁ་ན་མཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། ཅ་བའིལྟ་བ་ 
ཡིན་པར་བཤད། །ཉིན་དང་མཚན་དང་ལན་གསུམ་དུ། །སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་བསམ་པར་བྱ། །གཞན་ཡང་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ནི། །དམ་མེད་རིག་མ་མི་བསྟེན་ཅིང་། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྩོད་མི་བྱ། །མ གསུངས་འ ་ 
རིག་མ་ལ། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་མི་བླང་ཞིང་། །གསང་ཆོས་དུས་སུ་བསྟན་པར་བྱ། །ཅོ་འདྲི་བྲེ་མོའི་གཏམ་མི་བྱ། །ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཞག་བདུན་མིན། །རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མི་ཤེས་པར། ྡ་རེ་འཛིན་པར་ཁས་ ཝུང ཧེ 
དུས་མིན་གསང་ཆོས་བསྟན་པ་མིན། །གསང་བ་འདི་དག་ཉམས་མི་བྱ། །ཟད་པས་དངོས་གྲུབ་ཡོད་མིན་ཏེ། །ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་འཕེལ། །དེ་བས་དམ་ཚིག་ཐུས་བསྲངས་ཤིག ཅེས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཐུམ་དབང་ལས ཟུན | 
གསལ་ཤུགམང་གིདམཚག་འདི་རེ་གནངགི་མཇུགཏུ་སྙི་པརབའ། དེ་ནས། དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གྲུབ་པ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བཟུང་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུང་། །དམ་ཚིག་བདག་གི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས 
ནི་བཏང་མི་བྱ ཕྱ ་རྡོ་རྗེ་ཊ ང་ཡིན་པའོ། ང་ཞིག་བསྐྱོད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི སངས་རྒྱས་ཉིད་ ་ཐེ་ཚོམ་མེད དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྤང་ཊ ་ ནམ་ཡང་འདོར་བར་མི་བྱའོ། མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡྲིས 


༄ 





[2799/289‰)>&®)>255.> 







༄༅། །ཚུལ་ཆེན་བསྟེན་པ ར་མི་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་ནི། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ནི་མི་གདུང་བར། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་བར་ཟུང་། །འདི་ནི་མ་བྱོན་རྫོགས་སངས་ རྒྱས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། 
ནམ་ཡང་འདོར་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སྨོད་པ། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ་འགྱུར་བས། །རིམས་ 
དང་དྲག་དང་དུག་དང་ནད། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་འཚེ་བ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གསུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་གཏོང་། །དེ་བས་ནན་གཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ 
ཆེ། །དགེ་བ་རྟག་ཏུ་ མི་སྨྱོམས་པས། །བླ་མ་ལ ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་སུ་མཐུན་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་ པ་རྣམས། ཕྱིར ཞིང་ འབྱུང བར་མི་འགྱུར་ རོ། ། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག ་ཕུངས། །རྟག་ཏུ་ 
ད་ དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་ ཏྱུ་མྱུར། ། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ ཏེ། །ཚོགས་ལ་ 
ངོསྲ་གབ་མཆོག་ཏུ་འགུར། ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད། དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བརྡར་ གདོང་གཡོག་ གསལ། བཞི་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཁྱོད་ ཀྱིས་ དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 







༄༅། །ལ་དབུལ། ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐངབའིཕར་གྲུབ་་ཞི་བིསྦིན་སགཀྱངབའ།ད་ནས་སླབདབན་གྱིསཡི་གེ་བརྱཔབརྡོད་ཅང། དཀྱལ་འཁར་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱསནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། གང་ཡང་བདག་བློ་རྨོངས་པ་ཡི། །ཉེས་པ་ཅུང་ཟད་གང་བགྱིས་པ། །གང་ 
; ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་པོ་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ ཤེས་དང་། །གང་ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་པས། །འདིར་ནི་བགྱི་བ་གང་བགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་པར་མཛོད། ཅེས་ལྷག་ 
ཆད་ཁ་བསྐང་། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། སོགས་དང །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། སོགས་བཀྲ་ཤསཀི་ཟགས་སུབཅདཔ་རྣམས་བརྡད།།འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བློ་གྲོས་ 
ཀཱ ཆེན་པོ་ཆེ་བའི་མཆོག །རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ཚོགས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཀུན་མཛད། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྐར་ཡང་སེམས་ཅན་དོན་སླད་དུ། 
¦; འདི་ཉིད་དུ་ནི་འབྱོན་པར་མཛོད། ཅེས་ཡེ་ཤེས་པ་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ། འཇིག་རྟེན་པ་རང་གནས་སུ་གཤེགས། བཛྲ་མུ༔ དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞསརྡརྡེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཤར་གི་ 


ཚངས་ཐིག་གི་རྩེ་མོ་ནས་དབུས་སུ་ཐུགས་ཀྱི་བར་རྡོ་རྗེརྩེམོའི་རི་མོ་བྱས་ལ། (ཨ' ་རོ། བཟླས་ལ་དབང་ལྡན་ནས་རྩིག་པ་བཤིག །ལྟའི་མཚན་མ་སྤྱི་བོར་བླུག །གཞན་ཐམས་ཅད་བུམ་པར་བསྡུས་ལ། ཅོད་པན་ལ་སོགསཔའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ལ། ཁྱོགས་ཀྱིས་ཁར་བཞག །ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་འགྲམ་དུ་ཁྱེར་ 


སྦལམ་མས་ག་འསཡར་འཁལ་མཁར་གངལ་ལཡའར་ལགསས་ཡལ་མ་ས་གངཆངས་འཁམ་ལགཁ་དརལ པྨ སུ = ་ པ>» „ ཿ - ༡༧༢༤ ༠༧༩༧༨ ཤ༽ , 'བོར་ཡུལ སླར་ཆུ་བུམ་པ་གང་ཁྱེར་ལ་ནང་དུ་འོངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སར་ 
ལ། ཟླལ་གཏང་མ་ལ །ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ལ་སོགས་པའི། །ཀླུ་ཡི་རིགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡུལ་ཚོན་འདི་ལ་དུས་ཀུན་ཏུ། །རྒྱ་ཆེན་མཆོད་པ་མི་ཟད་ ཀྱིས། ཞེས་བརྡ་།ཞུབར་ཁལ།སརཆུ་ཐུམཔགངཁེར་ལ་ན་ ུར་པའི་ཁ་བ་ 
ནོ ངི བི པྱ བྱ ༡ ༥ ཁ་( རཀ" + [5 ?” ° ཌ༤། ༡ ༤ ༡༢ ཉབ ་པའེ་ཚོ་ཆེའེ་བོ་འལབང་པབོལ་པར་གར ་པའི་ཁོ་ 
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༄ 


ཕྱོགས་སྦྱོང་ལ་གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་བྱ། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། སླར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་དགའ་སྟོན་བྱའོ། །མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་བདེ་བ་བསྐྱེད་བྱེད་མ། །འཇམ་པའི་རྡོརྗེ་ཡི་ནི་འདོད་ཡོན་ལ། ྟགཊུ་མི་ཆད 
ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་པ་པོ། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་གང་དེ་ཡི། །གོ་འཕང་མྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་ཆེད་དུ། །དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ནས་རང་དང་གཞན། །སྨིན་དང་གྲོལ་བའི་ཐབས་ཚུལ ལཱ ཞད། །ཌླ པཿ 
རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་ཡིན། །ཀརྨ་པར་གྲགས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །སྦྱར་ལས་དགེ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཐོབ་དེས། །འགྲ་ཀུན་རྡོརྗེ་འཆང་དབང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། ཞེས་ བྱ་བ་འདི་ནི་མཚུངས་པ་ཐམས ཅད་ད ་ 

དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བ རྒུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་བཀའ་འབངས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བློ་གྲོས་འཆང་ཆེན་པོས་ཆོས་གྲྭ་ཟུལ་ཕུར [། ཏུ 


[)289/289%>=®22>5 ཇི > 





༄༅། །དཔལ་སྒུ་མ་ཆེད་མོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྫོགས་རིམ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ།། 





༄། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉམ་པ་གྲུབ་ཐོབ་ ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒྱུ་མ་ཆེན་མོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ 
ཀྱིས་མན་ངག་རྣལ་འབྱོར་གསང་བ་བསྡུ་བའི་ལུགས་སུ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་དང་པོར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། གནས་དབེན་པར་མཆོད་པའི་རྫས་རྣམས་དང་། རྡོ 
རྗེ་དྲིལ་བུ། ཌ་མ་རུ། བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཀ་པཱ་ལ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་པར་བྱ་སྟེ། ཨོ་བི་ཤྭ་ཌ་ཀི་ནི་མ༩འའགྲ་དྷི་ཧཾ། ཨོཾ་སཱ་རང་བཞིན་བྷ་ལ་ཤཱདྡྷ་དག་པ། སརྦྦ་དྷརཱ། སྭ་བྷ་ལ་ཤུདྡོཉ་ཧཾ་གིས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ཡིག་ 
ལས། །རླུང་དཀྱིལ་ཇཾ་ལས་མེ་ཐབ་གྲར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་གས་ཐོད་སྦྱེད་སྟེང་། །ཨ་ལས་ཐོད་པའི་ནང་སྣ་ཚེགས་རོལ་དུ། །བི་མུ་མ་ར་ཤུ་རྣམས་དང་། །གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་རྣམས་ལས། དྲི་མ་ཆེ་ཆུང་ཤ་ཆེན་དང་། །དཀར་ 


༨ ༢ ༡༧ ༦༩༧༠ 


དམར་བ་ཁྱི་གླང་རྟ་མི། །ཤ་ལ་རང་རང་ས་བོན་མཚན། །དེ་སྟེང་ཧུཾ་ལས་བདུད་རྩི་ཡི། །རང་བཞིན་ཀེང་རུས་ཁ་ཊཾ་ག །རྩེ་མོ་འོག་བལྟས་ཛཱུཾ་གྱིས་མཚན། །གཡོན་འཁོར་རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་བས། །རྫས་རྣམས་ཞུ་ 
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༄༅། །བའི་རླངས་པ་ལ། །གཡོན་དུ་ཨཱ་ལི་གཡས་སྐོར་དུ། །ཀཱ་ལིའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་འདྲེས་པས། །ཡི་གེ་གསུམ་ལས་སྒྱུ་མ་ཆེ། །སྐུ་ལས་བདེ་སྤྲོས་སེམས་ཅན་ཀུན། །བདུད་རྩིས་ངོམས་བྱས་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །ཧེ་རུ་ཀའི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་བཀུག་ནས་ནི། ཨ་ཨ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བས་ཨཱ་ལ་ཀ་ཕྲེང་ཀ་ཨ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བས་ཀ་ལ་ཀྭ་ཕྲེང་མིན་པ་ལ་ཀ་ལམ་ལྟ་བུའི་བྱེ། །སྒྱུ་མ་ཆེན་པོ་ཁ་ཊཾ་བཅས། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩིར་གཉིས་མེད་ཞུ། ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་ཞེས་ལན་ 
གསུམ་བརྗོད་ནས། མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་གོ །དེ་ནས་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ནི། བསངས་སྦྱངས་བྱིན་རླབས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བསྐོར་བཞིན། ཕི་ཞེས་བརྗོད་ < 
¿ པས། གཏོར་འགྲོན་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཨོ་ཀྟི་ཏཱ་པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར། ཨརྒྷཾ་པཱ་ཏྱི་སོགས་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོའི་མཐརཿ པྲ་ཏིཉྣཾསྭཱ་ཧཱ། །མགྲོན་ལྕེ་རྙུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་དཀར། །གྱུར་པས་གཏོར་མ་གསོལ་བའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་ |” 
ྲ མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སརྦ་ཡཀྟ་རཱཀྱ་ས་བྷུ་ཏ། པྲེ་ཏ་པི་ཤཱ་ཙོནྨྲ་ད། ཨ་པསྨ་ར། ཊུ་ཀ་ཌཱ་ཀྱི་ནཱ་ད་ཡ༔ ཨི་ད་བ་ལི། ག་ཏཱནྟ། ས་མ་ཡ་རྟཀཏ་མ་མ་སྦར་སྡིདྡི་པྲ་ཡནྟ། ཡ་ཐེ་བཾ། ཡ་ཐེ§ྱཾ། བྷུ་ཌྫ་ཐ། པི་ཝ་ཐ། ཛི་ 
གྷ་ཝ། མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ། མ་མ་སརྦ་ ་ར་ཏ་ཡཱ་སད་པུ་ཁཾ་བི་ ཤྭ ་ཡེ་ [་ཧ་ཡི་ 'བྷ་ལནྟ་ཧཱུཾ་ ཆྲུ་ཕཊ་ [ཧཱཿ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་མཐར། །ལྷ་ །་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་དང་། ། བུང་པོ་ཡི་དྭགས་ཤ་ཟ་དང་། སྨྱོ་བྱེད་བརྗོད་བྱེད་ 











རར ྣ 


མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་འདིར་གཤེགས་ བདག་ལ་དགོངས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ཅེས་པ་ནས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཏོར་མ་གཙང་སར་འབུལ། དཱ 


ནས་མཆོད་རྫས་ རྣམས བསང་སྦྱང་བྱས་ལ། །སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་ཨ་ཡིག་ལས། །ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཛྙཾ་ཡོངས་གྱུར། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་ བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་ སྤོས་སྣང་' གསལ 'དྲེ་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་ མོ་ཐམས་ 


ཅད་པ། །རྡོ་རྗེ་བདེ་བའི་དམ་ཚིག ་གྱུར། ཨོ་ ཨོཾ་བྲ་ ཨརྷ ཨཱཿ ཿུཾ་ནས་ཤཔྡའི་ བར་ བརྡོད། ། སྐྱབས་སེམས་ནི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ མཆི། །རང་གཞན་ སྒྲིབ་ པའི་བག་ཆགས་ཀུན། །ཡང་དག་བདུད་ རྩིས་བཀྲུ་ 


བྱེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བཀྱི། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཅོམ་ལྡན་ སྒྱུ་མ་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་ བའི་དྲུང་། ན་མཐི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱ་མཛཱལ་ལ་བྷྱ༔ །ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་ཀྱིས་མཆོད། །བཤགས་དང་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་ བ་དང་། །མྱ་ངན་མི་འདར་གསོལ་འདེབས་འགྲོ་བ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་དམ་པར་འདྲེན་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱམས་དང་ སྙིང་རྗེ་དང་། 


དགའ་དང་བཏང་ཧྭ སྙོམས་ཆེན་པོས་ཁྱབ་ཊ ར་ཅིག །གཉིས་པ་ལ། བདག་བསྐྱེད་པ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསའུ སབ་པ། བུམ་པ་བསྒྲབ་པ། རྣམ་དག་དྲན་པ། དབང་བླང་བའོ། ། དང་པོ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་རུདྷི་ར་ཁྲག་ཧ་ཝ་འུང་བ་ཨཱཏྐ་ 


༄། །ཀོཧཧཾ། །ཧེ་ནི་སྒྱུ་འདྲ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད། །རྭནི་སྤྲོ་བསྡུའི་མཚན་མས་དབེན། །ཀ་ནཾ་བདེ་བའི་དེ་ཁོ་ན། །ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་དགའ་བའོ། ཨོཾ་ཤུ་ནྱ་ཏཱ་ཛྟ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཧཾ། །སྣང་སྟོང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ 
ལོར་དག །དེ་ཡི་ངང་ལས་པཾ་ཡིག་ལས། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་དེ་ཡི་སྟེང་། །རཾ་ལས་ཉིད་ཀྱིས་དེ་སྟེང་རྙུཾ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་གྱིས་མཚན། །འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུའི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ས་གཞི་ར་བ་དྲ་བ་དང་། གུར་དང་བླ་རེས་ཡེ་ ཤེས་ 


ཕྱེད་འཕྱང་། །འདའ་ཡབ་པུ་ཤུས་བསྐོར་བ་ལ། །འདོད་སྣམ་ལྷ་མོ་དག་གིས་མཛེས། །ཀ་བརྒྱད་རྡོ་རྗེའི་གདུང་གྲུ་བཞི། །ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་ཐོག་ཕྱུར་བུ། །སྒོ་ཁང་ཀ་བ་བཞིས་བཏེག་སྟེང་། །རྟ་བབས་ཆོས་འཁོར་གདུགས་ 
¦ འི་དྭགས། །བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པའི་མཚན་མར་ལྡན། །ཀུན་ཏུ་སྒྲིབ་མེད་ཕྱི་རོལ་ན། །དྲག་གཏུམ་ལ་སོགས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། །དེར་ནི་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་དང་ཤིང་བརྒྱད་ལ། །ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད་དང་ 
མཆོད་རྟེན་བརྒྱད། །ཆུ་བརྒྱད་མེ་བརྒྱད་སྤྲིན་ཆེན་བརྒྱད། །གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་དང་། །སྲིན་པོ་མཁའ་འགྲོ་རོ་ལངས་སོགས། །བརྟུལ་ཞུགས་རྒྱ་མཚོ་རོལ་པའི་དབུས། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བསྐོར་པདྨ་དམར། 









༄། དོ་ཤལ་ དང་། །རུས་པའི་བརན་དྲགསྟག་ཤམ་གྲོལ །གསབྱུང་སེ་གང་བེད གར །ག་ཾ་ཉམས་དྲུས་་པའིཕང་ །སངསརུས་མཁའ་འགོ ཆ་ཡགསཀུང་། །ཡབམཛུངསཁྱདཔར་ཕག 
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ཤས ན་གྱི ་བརླབས། །ལྷ་རྣམས་བྱུང་ཕྱིར་སྟོམས་འཇུག་སྒྲས། ྱགསབཅུའབདེགཤགསསྦྱན༢མཏ། ། །ཞལ་ ུགས་སངཀརཞུགསཁུམ། མཁརབབས་ཐིག་ལེབཞ་པ་ལས །མཁའ་འགྲོ་མ་བཞིས་ 
་ཁུབ་ཀྱི། །སེམས་ཅན་དོན་བྱ་ཕྱོགས་བཞིར་འཁོད། །ཤར་དཱརྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་སྔོ། །གཡས་སེར་རྒྱབ་དམར་གཡོན་ལྡང་ཞལ། །ཕྱག་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྡེ་དང་། །ཁ་ཊཱཾ་ཀ་དང་གཡོན་གཉིས་ན། །དྲིལ་བུ་ཐོད་པ་ 
་རུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར། །གཡས་སྔོ་རྒྱབ་དམར་གཡོན་ལྡང་ཞལ། །ཕག་གཡས་གཉིས་ན་རྒྱལ་ མཚན་དང་། །རྩེ་གསུམ་གཡོན་གཉིས་བ་དན་རྩེ། །གསུ སུམཔ་དངནི་ལྩེ་སྦྱང་འཛིན། ། ། །ནུབ་ཏུ་པདྲ་ 
ར། །གཡས་སེར་རྒྱབ་སྔོ་གཡོན་ལྗང་ཞལ། །ཕྱག་གཡས་བྲ་ན་པདྨ་མདའ། །གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་གཞུ་འཛིན་པའོ། །བྱང་དུ་སྣ་ཚོཐ ས་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་། །གཡས་སེར་རྒྱབ་དམར་གཡོན་སྡོའི་ཞལ། ། 
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མས་གླ། །སེམས་དཔའ་བཀྲ་ ཤིས་ཁྲོ་བོ་ 














ཕྱག་གཡས་གཉིས་ན་རལ་གྲི་དང་། །ཌ་རུགཡོན་གཉིས་ཐོད་ཞགས་འཛིན། །ཞབས་གཡོན་བརྐྱངབའིགར་གྱིས་བཞུགས། །ཆ་ལུགས་གཞན་ནི་གཙོ་བར་མཚུངས། །ད་དག་ཀུནགྱི་གནས་ལྔར་ཡང་། ོང 
བཀོད། །མིག་ལྩེརྣ་སྣ་དཔྲལ་སྙིང་དུ། །ཨོཾ་ཨཧཱ་ཁེ་ཙ་ཧཱཾ་གྱི། །དཀར་དམར་སེར་དཀར་སེར་སྔོ་གསལ། །སྐྱེ་མཆེད་རྡ་རྗ་མ་དྲུག་དག །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་རཱུ་འོད་འཕྲོས། །སྒུ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར ཆནཔ་དང་ ཐ་བ 
གསང་དེ་ཁོ་ནས་མཆོད། །མཉེས་བྱས་རིགས་ཀྱི་ཊ་ཀི་བཞིས། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་སྒྲག་དྲིལ་བུ་འཛིན། །སྙིང་ཀ་ནས་སྤྲོས་ཡེ་ཤེས་ཚེགས། །དགུག་གཞུག་བཅིང་བ་དབང་དུ་བྱས། །དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས ད་ཕྱར 
བྲར་ཌཱ་ཀི་ནིཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ །ཨོ་རྣ༔་ཌཱ་ཀིནི་པ་ཤ་ཧི༔ ཨོ་པདྨ་ཌཱ་ཀི་སྦ་ཊ་ཐཾ། ཨོ་བི་ཤ་ཱ་ཀི་ནི་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ༔ དད་ནས་ཅཱཾ་གིའད་ཟེར་གྱིས། །མཁའ་འགྲོ་མཉམ་སྦྱོར་རིགས་ལྔ་དང་། །བྱང་སེམས་ཁྲོ་པོཁྲོ་མོར་བཿ - 
དྲངས་མཆོད་བསྟོད་དབང་བསྐུར་དུ། །གསོལ་བཏབ་རིགས་ལྔ་གསང་གསུམ་གྱིས། །གནས་ནས་ཕྱུང་ནས་དབང་བསྐུར་བསྟལ། བཛྲེ་བྷ་ལཱ་ཨ་བྷིཏིཉཾ། །ཞེས་གསུངས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩེ་ཡི། །ཐུམ་པས་དབང་བསྐུར་རེག 
་ཡིས། །བར་ཆད་སེལ་ཅིང་ལྷ་མོ་ཡིས། །མཆོད་མཛད་ཆུ་རྒྱུན་དག་པ་ལས། །དི་མ་བཞི་དག་དབང་བཞེ་ཐོབ། །སྐུ་བཞི་ཐོབ་བྱས་ཆུ་ཞབས་ལས། །ཧེ་རུ་ཀ་ལ་རྡོར་སེམས་དང་ 














༧ ༡༠ ཤྐད་༡༧ 


༄༅། །མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ལ་རིམ་བཞིན་དུ། །རྟག་པ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་། །པདྨ་ལས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པའོ། །དེ་ནས་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས། །བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་པ། །བདེ་ཆེན་རོ་ལ་ 
ཆགས་པར་བཀྱི། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཤྲཾ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། དེ་ནས་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་བསྟོད་ཀྱིས་མཆོད། གཉིས་པ་ལ། མདུན་དུ་རས་རིས་སཾ། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་ཐུ་ལ་བརྟན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ 
` ལཾ བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་སྒྲབ་ནའང་རུང་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟ་ནའང་རྗེ་རྔོག་པའི་བཞེད་པས། མདུན་བསྐྱད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཞན་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ཡིན་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་པར་ན། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 


༢ ༩༽ ༨༤ 


ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་སྟེ། བདག་བསྐེད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་རུ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟེམ་པར་མཛད་པས། དེའི་ཆོ་ག་བརྡོད་ན། གོ་ཆ་འགོད་པའི་རྗེས་སུ་ཚིག་འདི་ལྟར་བརྡེ་བར་བྱའོ། ཊཀྐི་ཧྷུཾ་ཛཿ ཊཀྐི་ཛྷཱཾ་ 
ཧཾཊྐི་ཛཾ་བཾ། ཊྐི་ཧྷུཾ་ཧོ༔ །བདག་བསྐྱེད་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་པས། །སྦྱོར་མཚམས་སིད་དང་སེ་གོལ་སྒྲས། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་ནས། །བདག་བསྐྱེད་ཞལ་ཞུགས་སྐུ་དབྱིབས་བརྒྱུད། །རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ 
པདྨར་སྤྲོས། །མ ན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་ནས མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། །དྲི་མེད་ཡིད་ ་འོང་བ་ཡི །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་མཆོད་ཡོན་འདི། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ 





ལི 
༤ 
༨༩༼༽ 





༄༅། །རྩོབ། །སྟིང་ཀ་མགྲིན་པ་སྤྱི་བོ་དང་། །རྐང་མཐིལ་རིམ་བཞིན་ས་ཆུ་རླུང་། །མེ་ཡིད་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་ནི། ཧཱུཾ་བཾ་ཧཱ༔ ཨཱཿ ཛྷི་འོད་འབར། ཨོཾ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ། སྟི་བྷ་ཡ་རེངས་པར་གྱིས་ཤིག ར་ར་མེའི་ས་བོན། ཙཱ་ལ་ཡ་ 
གཡོ་བར་གྱིས། ཙྭ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱ༔ ཨཱ་ཌྡཾ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཚན་རང་བཞིན། །བདག་གི་སྤྱི་བོར་ལུས་ཐིམ་ལ། ཞུགས་མཛོད་བུམ་དབང་དགའ་བའི་དྲག་པོའི་གདངས་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་ཆུས་ཀུན་ཏུ་བོབས་ཤིག །སད་པའི་བག་ཆག་དག་པར་་ 
མཛོད་། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་བུདྡྷ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བདག་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་མཾ། །དམ་ཆིག་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་བདག་གྱུར་ཏོ། །ལོངས་སྤྱོད་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་སྐད། །བདག་མ གྲིན་ངག་ཐིག་ལ་ཞུགས་ ། 
ཁྱ ནས། །གསང་དབང་མཆོག་གི་དགའ་བའི་མེས། རྨི་ལམ་བུད་ཤིང་བསྲེག་པར་མཛོད་ཨ་ཧོ༔ སུ་ཁ། །རྡེ་བཙུན་མི་རྟོག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདག་སྟིང་ཡིད་ཐིག་ལ་ཞུགས་ནས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་གྱིས། །གཉིད་སྙུབ་ ༦ 
' མུན་པ་སངས་པར་མཛོད། །འགྲོ་མགོན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ། །བདག་ལྟེར་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལ། །ཞུགས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །འཕོ་བ་མེད་པའི་འགོག་པ་མཛོད། །རྡོ་རྡེ་བཞི་མཉམ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །མཆོག་བདེ་མངོན་ 


གུར་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། གསུམ་པ་ལ། དང་པོར་ཐ ཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། གཏོར་མ་བཟང་པོ་བ ཞམས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས དཔལ་ལྡན་སྒྱ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅས། །ཕེམ་གྱིས་མ ན་གྱི་ནམ་མཁར་གསལ རྗོ 

















༄། །གཉིས་པས་གཅིག་ལས་སྦྱངས་པ། ཐིག་ལེ་འདྲེན་པ། ཐིག་ལེ་སྦ་བའོ། དང་པོ་ནི། །སྙིང་ཅུ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་དེ། །ཉི་ཟླ་སྦྱོར་བའི་ཁོང་གསེང་ན། །རླུང་སེམས་ཐིག་ལེ་དཀར་ཆུང་ཟླམ། །རླུང་བསྡམས་ཐིག་ 
ལེའི་ཟླ་བཝུག །ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ལམ་མེར་བྱུང་། །སྙིང་གར་རླུང་གི་འགྲོ་འོང་འདི། །ཟླ་བའི་བུ་ག་ཆེས་ཆེར་སྦྱངས། གཉིས་པ་ནི། །ཐིག་ལེ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བའོ། གསུམ་པ་ནི། །ཐིག་ 
ལེ་དེ་ལས་གཉིས་པ་ཆད། །ཉི་མའི་འོག་ཏུ་སྤྲོ་བའོ། །འདིས་ནི་འོད་གསལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། གསུམ་པ་ལ། རྒྱ་ཡན། འགྲང་རྩི། ཐུམ་ཅན། མདོག་དབྱིབས་སོ། དང་པོ་ནི། །འགྲོ་བ་ཨོཾ་ལ་འོང་བ་ཧུཾ། 
གནས་པ་ཨ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །གཉིས་པ་ནི། །འགྲོ་བ་བཅུ་ལ་འོང་བ་བཅུ། །གནས་པ་བཅུ་སོགས་རིམ་གྱིས་སྤེལ། །འདི་ནི་རླུང་ནང་དུ་མི་བསྟམ་པའི་དུས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། བཙན་ཐབ། སྦྱོར་བ་གཉིས་ལས། དང་ པ 
ཱ པོ་མི་བརྡོད་གཉིས་པ་ནི། །རྒྱུ་ལྟོ་འོག་ནས་རླུང་རོ་དྲང་། །སྣ་ལྕེ་ལམ་ནས་སངས་པར་འབུད། །མིག་བཟློག་ལྕེ་ཆུང་བརྐན་ལ་རྡུབ། །ཡས་མར་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་བསྡམ། །ཅི་ཐུབ་བཟུང་རྗེས་རན་ཚོད་དུ། །འགྲོ་འོང་བྱས་ནས་ 
ང་འཇུཿ ་བྱ་བཞི་པ་ནི་། དཔྲལ་སྟིང་ལྟེ་བར་ ང་ས་མེའི དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ནས་ ང་ས་མེའི ང་མདོབ ་སོ་ད ར་དམར་པོ་ནི བུང་ནས་སྐྱི་བོ་དབུ་མ་ནས། །མར་ཞགས་ཐ བང་བའི་རྩེ་མོཿི 







འི་རྩེ་མོའི་བར། །ཡར་འོང་ 





༨ ༨ ༡༡༥ 


 མར་འགྲོར་བདེ་ཕྲིལ་ཕྲིལ། །རྫོགས་པ་སྔགས་ཀྱེ་རྣལ་འབྱོར་ཡིན། འདི་ནེ་མི་རྟགརྡོ་རྗེའི་བོགས་འདོན་ཅིང་འགོག་པ་ལ་གནས་པའི་ཐབས་སོ། སྟེང་སྒོའོ།། །། 


ངོ 
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༄༅།། །བཀའ་འགྲེལ་དོན་དྲུག་བཞུགས་སོ།། 








_༄༅། །རླུང་བསིལ་ལུས་སྦྱོང་གསུམ་པའོ། །འདི་ནི་དུས་མིན་པར་འཆི་བ་སྤོང་བའོ། །གཉིས་པ་ཡཱ་ན་ལ། རླུང་། ཡིད། ཁུ་བ་བཅིང་པའོ། །དང་པོ་ནི། །སྣང་བ་གང་ཡང་མེད་པ་ལ། །སྣ་རྩེར་མིག་ནི་བཅིང་བ་ལ། མཆི་ 
མ་མེད་ཅིང་རྡུལ་མེད་པར། །སྟེང་གི་རྟོག་པ་འགགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། །སྣ་རྩེ་མ་ཡིན་ནམ་མཁའ་ལ། །མི་བལྟ་ཅི་ལ་ཡང་མི་བལྟ། །མ་བལྟས་མི་མཐོང་དངོས་པོ་ལ། །ས་ལེ་ཅི་ཡང་འཆར་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ 
མ་དང་སྟོམས་འཇུག་ན། །སྟོང་པར་བལྟས་པའི་མཐོང་བ་ལ། །བལྟས་ཚེ་འདོད་དང་སྡང་བ་བྲལ། །དཀར་དམར་འཛག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི། ཞེས་པ་ནི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའོ། ཨོཾ་ཌྩ་ ནའི་གདམས་པ་འདི་ནི་དགེ་ 
སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བས་མོས་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྙིང་ཀའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རྒོད་པར་འགྱུར་ཅིག །སྨྲས་པ། །དཔལ་ལྡན་སྒྱུ་མ་ཆེན་མོ་དངོས་སུ་མཐོང་། །གསང་བ་ཡིད་བདེའི་རྒྱུད་དངོས་བདེ་བར་ཁྲོལ། །ཀུ་ཀུ་རི་པའི་ཆོས་བདུན་ཚང་བར་ཐོབ། །གནད་ཀྱི་ 
བྲ དམས་པ་རྗེ་བཙུན་བླ་མས་བསྩལ བརྩོན་དང་སྐལ་ཅན་སྤོས་མེད་ལ་དགའ་བས། །བདབ ་བྱིན་བརླབ་པའི་རིམ་པ་འདི་ཉིད་ལོང་ གེ་ལེགས་འཕེལ་བར་ཤོཿ 
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. ༄༅། །གསང་བ་བ། །ྡོ་རྗེ་ཨ་ ལི་ཧོ་ཞིང་མགུ །ཅེས་བསྟོད་ཏེ། སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །བཞི་པ་ནི། གཏོར་མ་བཟའ་ བཅའ་སྣ ་ཚོགས་མེ་ཏོག་མཆོད་ པ་རྣམ་ ལྔས་བསྐོར་ཏེ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ ཆོས་འབྱུང་དཀར་དམར་ 

„ །་སྦྱར་བའི་ བུསཨུ་པད་ མི གདན་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ། རྩ་ བའི་བ་མདྡོ་དེ་སམས དཔའ་ཧེ་རུ་ཀར་བཞེངས་པའི་པད་འདབ་བརྒྱད་དུ། དྲག་པོ་དང་། དྲག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། ལྟ་སྦྱིན་དང་། ནག་པོ་དང་། 

_ གཅིགས་བྱེད་དང་། འཇིགས་བྱེད་དང་། དགའ་ལས་འདས་པ་དང་། བགེགས་རྒྱལ་རྣམས་ཞལ་ གཅིག་ སྤྱན་གསུམ་ཕྱག་ བཞི་ གཡས་ཁ་ཏྭཾ་ཐོད་པ། གཡོན་རྩེ་ གསུམ་ གྲི་ གུག་ འཛིན་པ་ཐོད་ཕྲེང་དང་ ། སྟག་ལྤགས་ ཀྱི་ སྨད་། 
དཀྲིས་ཅན་སོ་སོའི་བཙུན་མོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་རོལ་པ་ལ་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ལྟེར། ཧཾ་ཨོཾཛྷུཾ་ཧོཿ ཿགསལ་ བའི་འོད་ཟེར་ སྤྲོ བ་དང་བསྡུ་བ་རྒྱལ་བ་མཐའ་དག་ གིས་ དབང་ བསྒུར་ བའི་ཆུའི་ ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ གཙོ་ འཁོར་ཐམས་ ཡི 
ཅད་ཀྱི་རིགས་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་བརྒྱན་པར་གྱུར་པ་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་ བར་གྱུར་པའི་མདུན་དུ། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་གཏོར་མ། ཧ་ ཧོཿཧིཧཱ་ཧཱ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ 

སྨིན་ཕུང་དུ་གྱུར། ཨོཾ། །ཤིང་གཅིག་དང་ནི་དུར་ཁྲོད་དང་། །རི་བོ་དང་ནི་རི་སུལ་ཕུག །གྲོང་གི་འདབ་དང་ལམ་དང་ཞིང་། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་ཁང་སྟོང་དང་། །སྣོད་དང་ཐ་དད་ས་སྟོང་དང་། །ཁྱད་པར་གདོལ་པའི་ཁྱིམ་ 
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།གྒནས་པ། །ཞག་པོ་དྲག་པོདྲགཆེན་པོ།།ལྷསྦན་མཉམ་དུབསྟེནཔ་དང་། །ནག་པོ་གཅིགས་བྱེད་འཇིགས་བྱེད་དང་། །དགའ་བ་ལས་འདས་བགེགས་རྒྱལ་པོ། །རྒནབྱ་མ་དངདྲག་མོ་དང་། །འཇིགས་བྱེད་མ་དང་ཡུ། 
མས་ བསྐོར། རྒྱལ་མ་རྣམ་པར་རྒྱལ་དབང་ མོ། །མི་ ཐུབ་གཞན་ ཀྱི་མི་ཐུབ་ མ། །ནག་མོ་བཟང་མོ་ནག་ ཆེན་མོ། །ནག་སྔོས་མ་དང་རྣལ་འྱོ འབྱོར་མ། ། །དབང་མོ་དང་ནི་ཟླ་བ་མོ། །དྭག་མོ་སྡང་མ་ཕྱང་བ་ མོ། །ཕྱོགས་མེད་ མ་ ྦ 
དང་༔ མར་མེ་ མ། ' འཇིབ་ དབ་བྱིད་ གྲོང ང་གནས་ རྣལ་། འབྱོར་ མ། །དྭག་ མོ་ མ་གཟུགས་ཿ མ་ གཟུགས་ ཆེན་ མ། །མཆེ་ བ་ བ་གཅིགས་ མ་ མ་མཐོང་ཅན་ ན་མ། །ཐིད་ ཕྲེང་ ང་ཕྲིང་ལྡན་། ཁ་ ཏུམ མ། །སླུལ་ ཆེན་ རལ་ ལ་ག དྲགྲ་སྟ་ཧན། ཁཾ རྗེ དེ བཞིན་ ཞག | 
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|ཐ༦༧སེཉཏུ།༧ཕི༤༢ཇིཆིལ། 


ྱ་ུང་མུབགིབསྟེབྱངབ་འ་གིའི་ཕགར་བསྟ་ནས། །ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་མུཁཾ་སརྦ་དྷརཱཌཾཨཱད་ནཱཏན་ན་ཏཱ་ཨོཾ་ཨུ་སྭཱ་ཱ། གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། ཨོཾམཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམ་ནས། མད་ལ་འདོད་པ ཀུན་འབབ 


ཅེས་པའི་བར་བརྗོད་ཅིང་། །བཅོམ་ ན་བདེ་བས་ཐ ང་བ་རྒྱལ། །ཕན་ཚུན་ ཁུད་པའི་ ཛ་འཕྲུལ་ཅན། །དྲག་པོས་འ ལ་བར་མཛད་པ་ཡིན །དངོས་པོ་གྲོལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཞེས་བསྟོད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟིང་ཀར་ | 















༄༅། །བཞག་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོགས་སྨོན་ལམ་བརྗོད་ནས། གཏོར་འགྲོན་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གནྩ་གནྫཱ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། །གདོན་བགེགས་ནད་རིགས་ཐམས་ 
ཅད་ལ། གོ་བ་ལ་པི་པི་ལིང་གི་ཁུ་བ་འདྲེས་པའི་སྣག་ཚས་ལག་པ་གཡོན་གྱི། དྔ ཀྲཾ ཀཾ ྐེ། ཅེས་བྲིས་ལ་མཚོན་སྐུད་ཀྱི་དྲིལ་ཏེ་ལག་གཡོན་དུ་མི་ཕགས་ཀྱི་ཐུམ་བྱས་ཏེ་བཅང་ངོ་། དྲུག་པ་ནི། སྙིང་ཤུན་ལ། དྲི་ཆུས། ཡུ ྦ . 
ཕེ] པྲཾ། ཕྲི། བྲིས་པ་དུས་གསུམ་དུ་ཁོང་དུ་བཏང་ངོ་། །བདུན་པ་ནི། གུ་གུལ། བོང་ང་ནག་པོ། ཤ་ཆེན་རྣམས་ལ་ཨོཾ་སི་བྷུ་ཛ་ཨུ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཏེ་བཏང་ངོ་། །བརྒྱད་པ་ནི། ས་ར་ཡ་མ། དར་མར་ལ་བྲིས་ཏེ་དེ་ 
¿,„ དང་ལྟན་ཏུ། དུང་ཤོ་མིག་དགུ་པ། གཟུང་མ་བྱེ་ཐུར། སྐར་ཕྲ་མེན་རྣམས་སྟག་གི་ལླགས་པས་གཏུམ་ཏེ། རླུང་འཁོར་དུ་གཟུགས་པའོ། །དགུ་པ་ནི། སྐྱེར་པའི་ཤིང་མཛུབ་མོ་གང་ཙམ་ཟུར་གསུམ་དུ་བརྩིགས་ནས། འབར་བ་ 
| དེ་ཉིད་ཏུཾ་ཡིག་འོད་དུ་འབར་བ་ལ། བག་ཕྱེའི་རིལ་བུ་ལ་གདོན་བགེགས་གྲིབ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི། ས་ར་ཡ་མ་ཡི་པར་བཏབ་ཏེ། འབར་བའི་ནང་དུ་སྲེགས་རིམ་ནས། སྤརྨ་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །རིལ་བུ་སྟོང་རེ་སྲེགས་པ་ 


. དང་། སྔགས་སྟྙོང་རེ་ལ་སྲེགས་བླཿ ་ཚར་རེ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་པ་ནི། རས་ད ར་པོ་སྣམ་ལ་སྦང་བའི་སྒོན་མེ་ཁྲུ་གང་བ་བདུན། རིམ་བཞིན་ནད་པས་ཐོགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་གུ་མཁའ་ལ་ཤར། །ནད་གདོན་དྲི་ 









མཁའ་འགྲོ་སེརཿ དམརཿ དཀརཿ ནགཿ སྔོཿ ཁྲ་བ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒྱར་རོ། བཅུ་གཅིག་པ་ནི། ཁོ་བོ་མིན་པ་བསམ་རྒྱ་མེད་པ་ལ། །ཕྱིནང་གི་འགལ་རྐྱེན་ཆེན་པོ་སྐོང་བར་གྱུར་ན། །ནམ་མཁའ་གང་བའི་མི་བསྐོདརྡ་རྗེ་ 
ཨཱཿ །འོད་ཟེར་འགྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ཧོ༔ །ཕོ་ཉ་འབར་བའི་དབྱངས་ཅན་ནུས་པ་ཧཱུཾ། །དྲི་མ་སེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་ཨོཾ། ཞེས་བྱ་བ་དྲག་ཏུ་རྒྱུན་ཞིང་། ནད་པའི་སྟིང་ཀར་རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རེ་སྒོམ་ཞིང་། གང་ན་བའི་ 
མསརཿ ཨཱཿཧོཿཱུཾ། ཨོཾ་ གསལ་བཏབ་ཏེ་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་པའོ། །འདིར་འབད་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཞུས་སོ།། །། 
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; ; བརྒྱན། །སྟག་ལྤགས་ མ་ཐབས་ཐོད་རཱོན་ལྔ་བཅུའི་ཤ ལ། །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ཕྱག་ཐ ཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། ཕྱག་ཐ ཡོན་ཐོད་པས་བཅོམ་ ན་འདས་མར་འཁྱུད 


༄༅། །བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གནས་ཁང་ཡིད་དང་མཐུན་པར་བླ་བྲེ་དང་ཡོལ་བ་དང་ལྔ་ལཱིས་གནས་མཛེས་པར་བྱ་བའི་རྣམ་ལྔ་དང་དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩིས་ལེགས་པར་བྱུགས་པའི་མཆྟལ་ལ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བྲིས་ལ་ནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་དགོད། དཔལ་དགྱེས་ | 
པ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་སྒུ་དང་། རྟེན་ཅེ་ཡོད་པ་བཀྲམ། ཀ་པཱ་ལ་བདུད་རྩི་བཀང་བ་མཉྟིའི་ཁར་བཞག །མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཅེ་འབྱོར་དུ་བཤམས། དེ་ནས་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་སྲིད་དང་ཞེ་བ་ལས། །ལེགས་པར་བསྒྲལ་ནས་ 
མངོན་ཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱིར། །ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པར་བྱ། །རང་གི་སྟིང་ཀར་པདྨ་ཉི་མའི་སྟེང་། །རྷཱཾ་ཡིག་ནག་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ལས། །བདག་ལུས་ཕྱི་ནང་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། །དེ་ཉིད་ཡོངས་ 
གྱུར་བཅོམ་ལྡན་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ། །སྒུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །དབུ་སྒྲ་སེར་པོ་གྱེན་བརྡེས་མཆེ་བ་གཙིགས། །སྤྱན་གསུམ་ཐོད་སྐམ་ལྔ་དང་རྒྱ་གྲམ་དང།། །བཅོམ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་རྣམ་པར་ 


། པད་ཉི་རོ་ཡི་ནཱ ང་གར་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་ 
















༄༅། །གཡོན་བསྐུམ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ཡུམ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། །ཆ་ལུགས་རིགས་བདག་སྔར་བཞིན་ཁྱད་པར་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་། །གཡོན་པས་ཐོད་ 
94 ཐོགས་ཡ བ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁུད། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས་ན་རབ་ཏུ་རོལ། །འདབ་བཞི་ ཤར་ལྟོ་ནུབ་བྱང་ཟླ་བ་དང་། །ཚངས་པ་དབང་པོ་ཉེ་དབང་དྲག་པོའི་སྟེང་། །གོ་རི་ནག་མོ་གྲི་གུག་རོ་ཧི་ཏའི། །ཉ་དང་ཆོམ་རྐུན་ ྦ 
དམར་མོ་གཡས་ཌ་རུ། །གཡོན་ན་ཕག་པ་རོ་ལངས་མ་སེར་མོ། །གཡས་པ་རུས་སྦལ་གཡོན་པ་པད་སྣོད་དང་། །གྷསྨ་རི་ལྗང་གཡས་སྦྲལ་གཡོན་ཐོད་པ། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་མཆེ་གཙིག་སྤྱན་གསུམ་དམར། །སྒྲ་འབར་ ¬ 
ཐོད་པ་ལྔས་བརྒྱན་ཐོད་སྐམ་ཕྲེང་། །འཕྱང་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་རྐང་གདུབ་བརྒྱན། །མི་བསྐྱོད་དབུར་བརྒྱན་ཕྱེད་པའི་གར་དང་བཅས། །ཡེ་ཤེས་འོད་མེའི་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་འབར། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གདོད་ནས་དབྱེ་བ་ ྦ ༣༩༣ 
༢” མེད །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་ཉིད་རྣམ་དག་དང་། །མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་གྱུར། །དེའི་ཐུགས་ཀར་དཀར་དམར་རྣམ་དག་པའི། །ཟླ་ཉི་ཁ་སྦྱར་དབུས་སུ་འོད་གསལ་སེམས། །ཐིག་ལེ་ཡུང་འབུུ་ 


( དཾ ར་འཚེར་དྲི་མ་མེད གར་མེ་ ་བུ་༔ མ་པར་འབར་པ་ལང སྡུག་བསྔལ་ཌྩ མ་པར་རྟོག་པ་ཤྷ མ་པར་དབ བདེ་ཆེན་མི་རྟོཐ ་ཡྲེ ཤེས་ང་ལ་བ ནས། དེ་ཡི་སྐྱོ་ན་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། འབར་བ་ཡུང་ ༢༤ ་བུའི་ནང་རོལ་ཏུ། 
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]པད་ཉིའི་སྟེངདུ་རྟུཾ་ཡིག་ནག་པོའི་མཐར། ཨོ་ཏེ་ལོཀ་ཀྟེཤ་ཧཱ་ཕཊ་ཧྭ་ཧཾ། །ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལས། །འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་ཆོས་ཀུན་བདེ་བ་ཆེ། །འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་བརྟན་གསོ་ཧེ་རུ་ཀའོ། །ཞེས་བཟླས 


༢༠༧ ༢༨༧༧ 


པ་བྱ་ཞིང་། མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། །ཐུགས་ཀའི་རྡཾ་ལས་འདོད་ཡོན་རྣམ་དག་པའི། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེ་མ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་མེད་མ་ཡི་ངོ་བོ་ཡི། །ཆ་ལུགས་རྒྱན་ཆ་ཇི་བཞིན་རང་རང་གི །ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཧེ་རུ་ཀ་ 
| ལ་མཆོད། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་མཆོད་ཡུལ་མཆོད་བྱེད་དང་། །མཆོད་པ་གསུམ་ག་ལྟན་སྐྱེས་དགའ་བའོ། ཨོ་ཤཱི་ཧེ་བཛྲ་རྲུ་པ། ཤ བྣཿ གནྡྨཿ རྭ་སཿ པརྣ་ཨཱཿཱུཾ། བསྟོད་པ་ནི་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་ཀམ་པོ་གནས་ནང་དུ་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔས་ ༠ 
བསྐོར་བའི་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ནས་བསྟོད་པ་མཛད་པར་འདུག ཧཱུ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་མཆོག་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ནི། །ཞལ་བརྒྱད་དེ་བཞིན་ཕྱག་ནི་བཅུ་དྲུག་པ། །བྲག་ཆའི་སྒྲ་ཡི་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ནས་བསྟན། །ཕྱག་གཉིས་བཅོམ་ལྡན་ 
བདག་མེད་མ་ལ་འཁྱུད་། །ཨེ་ཝཾ་སྒྲ་ལྡན་བདེ་ཆེན་གཉིས་མེད་སྐུ། །གོ་རི་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། །ཞབས་བཞི་ཡིས་ནི་བདུད་བཞི་འཇོམས་པར་མཛད། །དུར་ཁློད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས། །ཞྭལ་ 

ནས་ཨ་ཨཱ་ལ་སོགས་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །བཅོམ་ ན་དགྱེས་མཛད་བདེ་ཆེན་སྒུ་ལ་བསྟོད། །ད་ནས་བྱན་རླབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རང་ངམ་གཞན་ལ་བསྐུར་བར་འདོད་པས། མཆྟལ་དང་བདུད་རྩི་སྒྲབ་པ་ནི། །མ མི་དམིགས་སྟོང་པ་ལས། ། ར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ 










༤༨ ༨༨ ༢༧༤ ༧ ༨༠ འའ 


༄༅། །དབུས་ཉིད་དུ། །སྣ་ཚོགས་པད་མ་ཉི་རོའི་གདན། །ཀྱེའིརྡོ་རྡེ་མདོག་སྔོན་པོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ནི་གཉིས་པ་སྟེ། །གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་གྱེན་དུ་འཕྱར། །གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་མཚན་པ་ཡི། །ཐོད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ 
མཛད་། །མི་བསྐྱོད་རྒྱས་གདབ་རྒྱ་གྲམ་མཚན། །དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྡེས། །མི་མགོ་ལྔ་ཡི་དབུ་རྒྱན་དང་། །སྨིན་མ་འཁྱོག་པ་དང་བཅས་པའི། །ཁྲོ་གཉེར་དང་ལྡན་མཆེ་བ་གཅིགས། །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་མགོ་ཕྲེང་ 
འཆང་། །དཔུང་རྒྱན་རྐང་གདུབ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་གར་མཛད་པའོ། །པང་ན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། །སྐུ་མདོག་ནག་ཅིང་ཆེར་འབར་མ། །དྭག་ཆེན་གཅེར་བུ་གྲི་གུག་དང་། །ཐོད་པར་ལྡན་པའི་ཕྱག་| 
„ གཉིས་ཀྱིས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་དག་འཁྱུད། །གཡས་སྙུམ་ གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་གནས། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ལྡན་ཞལ་གཅིག་པ། །སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་མཆེར་བ་གཙིགས། །དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར། 
| དཔྲལ་བ ར་ཐོད་པ་ལྔས་བརྒྱན་ཞིང་། །མགྲིན་པར་མི་མགོ་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་། །འཕྱང་ཞིང་རྐང་གདུབ་ལ་སོགས་པའི། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་མཛེས་པའོ། །འདབ་བརྒྱད་སོ་སོར་ཟླ་བ་ལ། །ཤར་དུ་ཚངས་པ་ལྷོར་དབང་ | 
པོ །ནབ་ ༡ཉེ་དབང་བྱང་དྲབ ་པོ། །བྱང་ཤར་ཐ ཤིན་རྗེ་ཤར་ལྟོར་ནེ ལུས་ངན་ལྟོ་ཊ བ་ ་སྲིན་པོ། ནབ་བྱང་ཐཐ ་བཟང་རིས་ཀྱི་སྟེང་ གོ་རི་ནག་མོ་གཡས་གྲི་ཊ བ། །ཏྲ ཡོན་ན་རོ་ཧི་ཏ་ཡི་ཉ། །ཆོམ་རྐུན་དམར་མོ་ 











[)729:28ྤ&2.98825 ®> | 





གཡས་ཌ་རུ། །གཡོན་ན་ལག་པ་རོ་ལངས་མ། །གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གཡས་རུས་སྦལ། །གཡོན་པས་པད་སྣོད་གྷམྨ་རི། །ལྡང་གུ་གཡས་སྦྲུལ་གཡོན 








་ཐོད་པ། །ཕུཀྐ་སི་སྔོན་གཡས་སེང་གེ །གཡོན་པས་དབྲ་སྟ་རི་ཁྲོད་མ། 
དཀར་མོ་གཡས་ན་དགེ་སློང་དང་། །གཡོན་ན་བསིལ་བྱེད་གདོལ་པ་མོ། །སྔོ་སངས་གཡས་ན་འཁོར་ལོ་དང་། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་གཡུང་མོ་ནི། །གཡས་པས་རྡོ་རྡེ་གཡོན་སྡིག་མཛུབ། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་མཆེ་བ་ 

གཅིགས། །སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་སྐྲ་སེར་འབར། །ཐོད་པ་ལྔས་བདུན་ཐོད་སྐམ་ཕྲེང་། །འཕྱང་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ནི། །རྐང་གདུབ་ལ་སོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །མི་བསྐྱོད་དབུར་བརྒྱན་ཕྱེད་པའི་གར། །མེ་དཔུང་འབར་ ༦ 
བའི་དབུས་ན་རོལ། །ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །དབང་བསྐུར་གདོད་ནས་རིགས་བདག་ཚར། །ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་སྟོམས་ཞུགས་པས། །དགའ་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིས། ཁཊ་དང་ཕཊ་སྒྲས་བདེ་གཤེགས་བསྐུལ། 


སྟོམས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་བ་ན། །དབུ་མ་ནས་བཟུང་རྡོ་རྗེའི་ལམ། །ལེགས་འོངས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཁམས་བབས། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་དང་ལྷ་མོར་བཅས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཀུན་ཀྱང་ཟག་མེད་བདེ་རོས་ 
ཚིམ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། དེ་ ར་པཞྲ ས་པའི་བཅོམ་ལྡན་ལ། །བདེ་ཆེན་དམ་པའི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཁ་རཾ་ཨཱ༔ བྲ ; པཱ་ཧྭ ཨོ་ནི་རི་ཏི་ ཆ།བ་ཨཱ༔ ཧཾ ཨོཾ་བརྡ་པུྤེ་ཨཱ༔ ཏུ པཱ་ཧྭ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ 





ོ 


པཿ ཨཱལོ་ཀེ། གནྡེཿ ནེ་ལི་དྲཿ ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱཾ་ྭཱ་ཱ།ཨོ་ོ་རི་གཾཨཱཱཾ་ྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཙ་རིཙ་ཨཱཱཾ་སྭཱ་ཱ།ཨོཾབེ་ཏ་ལི་ཐ་ཨཱཱུཾ་སྭ་ཧ། ཨོ་ྷསྨ་རི་གྷ་ཨཱཿཱཾ་སྭ་ཱ།ཨོ་པཀྐ་སི་ཕཾ་ཨཱཱཾ་ྭཱཧཱ།ཨོ་ཤ་བ་རི་ཤཾ་ཨཱཿཱ་སྭཱཧ། 
་ ཌཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་དངོས་པོའི་མཆོག །ཧེ་རུ་ཀ་ཞབ་པདྨར་འདུད། །གཞན་གྱི་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། 
ཿ ་ཕྱིན་རླབས་ལ། །བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱིན་བརླབས་བསྐུར་བའི་མཆཱལ་འདིའང་། རེས་སུ་ཐུན་བསྡུ་བ་ན་གསལ་གདབ་ནས་མི་དམིགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་གཤེགས་གསོལ་མི་དགོས་སོ། བདུད་རྩི་ ༦ 
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པོ ༨༡༡༧ ༧༠༨ སྐ 


ནང་ཧཱཾ་ྷཾ་ཨཾ། །ཇི་ཁཾ་རྣམས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དྲིཆུ་དྲི་ཆེན་དཀར་དམར་དང་། །ཀླད་པ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལ། །ཁ་གཅོད་ཨ་ལས་ཟླ་བ་དང་། །ཧཱུ་ལས་རྡོརྡེ་ཕྱེད་པས་སྤྲས། །འབར་བའིཕྱགརྒསརེག་སྟེ། །ཧ་ཡིས་ཁ་དོག་རྣམ་པར་ 
སྦྱངས།། །ཧོཿཡིས་དྲི་མ་རྣམ་པར་བསལ། །ཧྷཱིཿཡིས་རོ་ཡི་ནུས་པ་བསྐྱེད། ཧ་ཧོཿ ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡད། །སྒར་ཡང་ཨོཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་བསྐུག་པ་ལས། །ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྡེའང་ཞུ་བར་གྱུར། འ་ 






ྦ ནི་འོག་ཏུ་དབང་བསྐུར་དུས་དབང་རྫས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། ཚོགས་གཏོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཧེ་རུ་ཀའི་དམ་ཚིག་བསྐྱད་ནུས་ཀྱི་རྫས་མད་ན་མི་འབྱུང་གི་རྒྱ་ཡིན་པས། ཐོད་པ་བདུད་རྩི་སོགས་བཤད་པ་ལྟར་དགོས་ཤིང་། བྱས་ལོ་ཐོས་ལོས་མི་ཆོག་པ་ཡིན། དེ་ནས་དབང་ལེན་ང འི་དང་པོ་བདག་ཉིད་དང་སློབ་མ་གང་ཡིན་ཀྱང་། 









༢༨༨ 


ཉམས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་ན། །རང་གཞན་མཁའ་མཉམ་སྙིང་ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་། །རྷཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། །ཚུར་འདུས་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། རྡོ 
རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔའི་དབུས་སུ་དྭྭཾ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་ཁམས་སྦྱངས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཝུང་ནམ་མཁའ་འགེངས་པར་གྱུར། །དེ་ནས་ཡི་གེ་བཅྒྱ་པ་ཅི་རིགས་བགྲང་ནི། སྣུ་སྒོམ་པ། 
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༢ ༽ ༨༡ 


སྲིར་༢༠འཇི་སི་རོ : ༢ བྲལ 
གསུང་བཟླས་པ། ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྩེ་གཅིག་པའི་སྔགས་ནུས་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་པར་བསམས། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ན། སློབ་མས་ཡིག་བརྒྱ་འདོན་ཞིང་། བླ་མས་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་དང་ཉེ་སྟིང་ཅི་རིགས་བགྲང་། དབང་ལེན་པོ་ལྟུང་བས་རྒྱུད་འཁྲུལ་བཅས་མེན་ན་འད་མ་དགོས་གསུང་། དེ་ནས་མྭཆལ་འབུལ 
ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི །སོགས་ཚར་གསུམ་བཟླས་དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་ལྟར་སྤོད་དེ། །སློབ་མའི་སྣ་བུབ་གཡས་ནས་པམ། །སྤྱི་བོར་ཡོང་འགྱུར་པད་འདབ་དང་། །སྣ་བུབ་གཡོན་ནས་རམ་ཡིན་ལས། །དེ་སྟེང་ཉེ་ 
བར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱུ རེ སྙིང་ཁ་ལས་རཱུཾ་དེ་ཡི་ཐྟ ང་། །རལ་ ་འབར་ལས་འོད་འཕྲོད་པས སེམས་ཅན་ཁམས་སྦངས་ཚུར་འ པ་ལང རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ ཏུ ་གིས་མཚན དེ་ཡོངས་གྱུར་ལས་བླ་མ་མཆོག རུས་པའི་རྒྱན་ ག་ 


[29;:28®9:༦.༦ཟི92ཏེ་ཅི 


| ༄༅ 

| - ད སྦྱོར་ནུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེ་མི་ནུས་པའི་རྟོག་སྒོམ་ ཙ་ཡིན་ན་དབང་བསྐུར་གྱི་གོང་རོལ་དུ། མཆཱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུབ་པར་བྱ་ཞེས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་མན་ངག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཐུ ཐུགས་ཀ་ནས། །ཟླ་གདན་པུ ཧཱཾ་ཡ ཡག་ལས་ འོད་ ྦ 
ྦ ྒ འཕྲོད་། སེམས་ཅན་ཁམས་སྦྱངས་ཚུར་འདུས་པས། །སྤྱི་གཙུགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱི། ཀྱི། །ཐུགས་ཀར་ཞུགས་པའི་མོད་ཉིད་ལ། །བཅོམ་ལྡན་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེར་གཞེངས། །སྐབས་འདིར་ཡིག་སྙིང་དུ་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་མཛད་པ་ནི་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ ྒ 
| ྦ དབང་དུ་མཛད་ལ། འདིར་དབང་བཞི་ བསྐུར་ བའི་དབང་རྫས་དངོས་ནི་ཐོད་པ་ ད་པ་བདུད་ རྩི་དང་བཅས་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་པས། དབང་ བཞིའི་ སྐབས་སུ་བདུད དྭ་ཅི་འཐུ། ང་དུ་གཞུགས་པ་དང་། བུམ་དབང་ གི་སྐ སྐབས་སུ་མགོར་ཐོད་པ་འཇོག་པ་ནི་དེའི་ཆོ་གའོ། །དགྱེ ས་མཛད་རྡོ་ རྗེའིསྤྱི་བོ་ ནས། །བ དུད་རྩིའི , 
འ ྦ རྒྱུན་བུང་སྤྱི་བོར་ཞུགས། །དགའ་བའི་ འི་བདེ་བས་ཕུང་ལྔ་དག །བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་མགྲིན་པ་ནས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་མགྲིན་པར་ཞུགས། །མཆོག་དགའི་བདེ་བས་རླུང་བཅུ་དག །གསང་བའེ་དབང་ཐོབ་ཐུགས་ཀ་ 

| ་ ནས། །བདུད་རྩིའི་ཌ རུན་བྱུང་སྙིང་ཀར་ཞུགས། །དང འ་བྲལ་བདེ་བས་དཀར་དམར་དག །གསུམ པའི་དབེ ཌ་བ་ནས། །བཊ དད་རྩིའི་ཟྣ ཧུན་བྱུང་ལྟེ་བར་ཞུགས། །ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བས་འཐུ ཉར་བདེ་དག །དབང ང་བཞེའེ 


། །དང་བཅས་པར། །རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་ངོ་བོར་ཞུགས །སྐབས་འདིར་སྔར་གྱི་ཡིག་ཉིད་ནུ། མཉྟལ་ཕྱིལྷ་དགུའདིར་ སྒྲབ་པར་མཛད་པནི། ཏིང་ར་འཛིན་ལ་བརྟནཔ་ཐོབཔའི་གང་ཟག་གིས།སྐད་ཅིག་དར་དཀྱིལའཁོར་གྱི་འཁར་ལོ་རབ་འུམས་ལ་བསྙན་སྦྲབཕན་ལག་བཞིའི་ལས་ 
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༤༣: =ར་ཡབ་འའང་འ ཚ་ ༼ཛ་ 


རྟོགས་པ་མངོན་ཏུ་གྱུར། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་ན་འདི་ཡན་གྱིས་ཆོག་པས་མནྫ་དབུལ་ནས་རྗེས་སུ་བསྡུ་བར་མཛད་དེ། འོག་མ་རྣམས་ཐུན་བསྡུ་བའི་ཡན་ལག་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ལམ་དབང་གི་ཆོ་ཆོད་པར་བྱས་ཏེ། བདག་འཇུག་ལེན་ན་ཐུན་བསྡུ་བའི་ཡན་ལག་དེ་རྣམས་ཀྱང་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་པཊ 








ཤྷ་ 


' ླཾ བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་གཅིག་ཏུ་ལག་ལེན་བྱའོ། །སྐར་ཡང་དགྱེས་མཛད་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ཞུ། །དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ལ་ཐིམ། །དེ་ཡང་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ཡང་འོད་ཞུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྤོས་བྲལ་མི་ ྦ 
།དམིགས་ངང་ཉིད་ལས། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་རྣམ་པར་བཞེངས། །དེ་ལྟར་བཞེངས་པའི་ལྟེ་བ་རུ། །མངཱལ་དབུས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ། །ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་སྐྱོན་ནས། །བདག་མེད་ངོ་བོ་ ཧྲ 


2 གཏུམ་མོར་འབར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཞུ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་མཛད། །ལྷ་སྔགས་བདེ་སྟོང་ངོ་བོར་དག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ བྷྱཿ བཛྲ་ཛྷ་ན་ཨ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འདོད་པས། 
ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྒྲབ་པ་དང་། ཚེགས་དངོས་སོ། དང་པོ་ནི། མཆྫལ་དྲི་བཟང་གི་ཐྱུག །རེ་ཁ་དཀར་པོ་བཟླུམ་པོས་བསྐོར། ནང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་པ་བྲིས། འདབ་མ་བཞི་དབུས་དང་ལྔར་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བགོད། དེ་ནས་ཀ་པཱ་ལ་མཚན་ལྡན་གཅིག་གི་ནང་དྭ་རྡོརྗེདྲིལ་བུ་བྲིས་པར་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱངས་པའི་མ་ད་ 


| ཿ „ དེ 3:༨7--2 ༨ ༡ ལལ ༨ ༢༣. ..འ༨འ ས ༨༩༩ ༤༨ ༤ ༨༤ ^༽ ༧ པི: ° ༢. = ༢༨... 
 ན་བླུགས་ལ། གསེར་གྱི་མེ་ལོང་གི་བགབ། རྨ་བྱའི་གདུག་ཕུབ་སྟེ་དབས་ཀྱི་ཚེམ་བའི་སྟེང་གི་མྟིའི་ཁར་བཞག །དེ་ནས་མཉཱལ་དེ། སཱཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས་ནས། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ། །སྣ་བཞི་པ་ཡི་རི་རབ་སྟེང་། །རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་གྲུ་བཞེ་པ། །སྒོ་བཞེ 












ྲ ༄༅། །བརྒྱད་རྟ་བབས་དང་། །དུར་ཁྲོད་མེ་རིར་བཅས་པར་གྱུར། །དེ་ནང་དམ་ཚིག་ཀ་པཱ་ལ། །འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་སྟེང་། །བཅོམ་ལྡན་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བདག་མེད་མ། །བང་གནས་ 
ཟོ ཕྱོགས་ཀྱི་འདབ་བཞི་ལ། །གོ་རི་ནག་མོ་ཙོ་རི་དམར། །བེ་ཏ་ལི་སེར་གྷསྨ་རི། །ལྗང་གུ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཅན། །དེ་དག་རང་རང་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་བཞུགས་པ་ཡི། །ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །ཛཿཾ . 
བཾ་ཧོཿས་དགུག་གཞུག་བཅིངས། །མཉེས་བྱས་སླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས། །གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཆུ་ཞབས་ཡར་འཁྱིལ་རིགས་ཀྱི་བདག །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་རྒྱས་ 
གདབ་གྱུར། །དེ་ནས་འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་ལྔས། །བཅོམ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ། །གསང་བའི་དམ་ཚིག་རྨད་བྱུང་གི །མཆོད་པ་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། ཨོཾ་ཁ་རཾ། ནས ཨོཾ་ཌོསྦྷི་ཌཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གི་བར་བྱིས་མཆོད། །དངོས་ཀུན་བདེ་བའི་ 
རྣལ་འབྱོར་ཅན། སྲིད་པར་རོལ་བའི་སེམས་མཆོག་གིས། །དྲག་པོའི་གར་མཛད་བདུད་ཀྱི་ཁྲག །གསོལ་མཛད་ཀྱེའི་རྡོ་རྡེར་བསྟོད། ཅེས་བསྟོད་ཅིང་། ཚེ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ནས། མ་ 


༡ ༽ ༢༨༡༧ 


འོངས་པ་ན་སྲོག་དང་བརྡོས་ནས་མི་བྱ་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས། རྡོ་རྗེ་གུར་ནས་གསུངས་པའི་སྐྱབ་སེམས་ལན་གསུམ་བྱ། དེ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། བདག་རྡོ་རྡེ་ 














༄༅། །པཱ་ལ། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་རོ་མཆོག་བལྟམས། །ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་སྦྱར་བས་འོད་དུ་འབར། །ཟག་མེད་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་མཆོད་པ་འདི། །བཅོམ་ལྡན་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །འཁོར་དང་བཅས་ལ་ 
མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་གྱུར། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་མཆོད། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་རྒྱན་གཏོར་འབུལ་འདོད་ན། སྭཱ་བྱུ་ཝ། ས་སྦྱངས་ནས། ཨ་ལས་ཐོད་པ ར་ཧཱུཾ་ཡིག་བདུད་རྩིར་གྱུར། །བདུད་རྩི་རྩེ་མོར་བཅོམ་ལྡན་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི། ལྡགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་ 
སྦུ་གུས་གཏོར་མ་གསོལ། ཨོཾ་ཏེ་ལྩོཀ་ཨི་དཾ་བ་ལྟིན་ཁ་ཁ་ཧི་ཁ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། །ཞལ་ཟས་མཆོག་གིས་བཅོམ་ལྡན་མཉེས་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཡིག་བརྒྱས་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་སེ་གལ་ལན་གསུམ་གཏོག་ཆིང་གཏོར་མགྲོན་གཤེགས། དེ་ནས་མཉླལ་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་གི་ཀ་པྭ་ལ་ནང་གི་བདུད་རྩི་དེ་ཚོགས་ལ་བྲན་ཏེ། །མཆྦལ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་བཞུགས་པ་ཡིད། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་རང་བཞིན་གནས་སུ་གཤེགས། །དམ་ཚིག་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྫས། །ལྷན་སྐྱེ་དགའ་བ་བསྐྱེད་ 


༨ 


དང་རོ་མཉམ་གྱུར། ཞེས་བརྫོད་དེ་ནས་ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་བ་རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསལ་སྣང་དང་ཚེགས་རྫས་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་མའི་ངོ་བོ་བྱས་ཏེ་ལྷ་ཡི་ལྟ་མོ་རོལ་བའོ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་རོལ་བའི་ངང་ནས་ལོངས་སྤྱོད་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་སྱོང་བར་སྒོམ་ 


542 


པར་བྱ་སྟེ་བཟའ་བཏུང་བྱ་ཞིང་དེ་ནས་སྟོབས་པ་པོས། ལྟོས་ཤིག་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མེད་པ མཆོ: ལམ ་དམན་མེད་པར་བདེ་བ་ མུ ཧྲི དང་པོ་ ན་གྱི་ མུ ཙང་བ་པོ། ཧེ་རུ་ ་དཔལ་གྱི་མཛས་ཿ སྔོལ ཅེས་དང་བཏབ་ཅིང་། །ལེན་པ་པོ་དྲི་མ་ ན་གྱི་རྣོག་མེད་ 








| །པོའོ། །ས་བབལ་ཆེད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།།རང་བཞིན་དག་གེགས་མད་པའི། །བད་ཆན་ཁྱདལ་ཕྱག་འཚལ་མོ། ཞས་བ ་ནཚགས་ལྐམས་་ནོང་གརལ་སངགམནཉེ་ཨཾ་ཨ་ཀལོ་ཆུ་ཁསརྭདྷྷཱ་་ཨཧ་ 
ནུཏྨན་ཏྭཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཕཊྤ ་སཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕྱན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཨུཏྷིཊ་བ་ལིརྟ་བྷཀྟ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཐུལ་ནས། དངོས་གྲུབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། རྒམ་འྷའར་བ་དང་ཉལས་ 
པ་དང་། ཞེས་སོགས་དང་ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། །ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བརྗོད་དེ། དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ། ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔའི་དཀྱེས་པ་རྡོརྗེ་དེ་ཉིད། ཧཱ 
མན་ངག་གི་སྒོ་ནས་མ་འཁྲུགས་པར་བཀྲོལ་བ། བླ་མ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་གསུང་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་འདི་ནི། མཚུར་ུ་བསངས་ཀྱི་རི་ཁྲོད་དུ་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའི་དགེ་བས། འགྲོ་བ་ 


རའ ༨༣༠. 


ཐམས་ཅད་ཀྱིའི་རྡོ་རྡེའི་གོ་འཕང་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཤུ་བཱ་མསྟུ་སརྦ་ཛག་ཏན།། །། 
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༄༅། །མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་གྲིབ་སེལ་སྣེ་ཆད་མེ་བཞུགས་སོ།། 








ཁ_ པོར དྲེ ཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། བིན་གྱས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། གྲིབ་སེལ་འདི་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་དབོན་པོ་རིན་ཆེན་མཆེད་ལ་གནང་། དབོནརིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིཐུགས་རྩིསཆེས་པས་ཆོས་གོས་ཀྱི་སྣེཚང་དུ་བཅུག་སྟེ་འབྲལ་ཡང་མཛད་སྐད་འདིའི་ཕྱག་ལས་ལ། གཞན་ལ 
བྱེད་ན་བུམ་པ་བཅའ་བར་མཛད་ཅིང་། རང་ཉིད་ལ་རང་གིས་བྱ་བ་ན་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཁོ་ནས་མཛད་པ་ཡིན་ལ། འདིར་གཞན་དོན་གཙོ་བོར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཐུམ་པ་བཅའ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱག་བཞེས་བརྗོད་ 
པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་དབེན་པར་ཕྱག་བདར་བྱ། དྲི་བཟང་གི་ཆག་ཆག་གདབ། མེ་ཏོག་གི་བཅལ་བཀྲམ། བདུག་སྤོས་ཀྱི་སྤོག་ཡོར་བརྟུལ། གནམ་ཡོལ་དང་དར་གྱི་ལྡ་ལྡི་དང་འཕན་ 

གོན་པོའི་སྐུ་འབག་གམ་བཀའ་བ རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྟེན་ན་བཟའ་ 
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དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་མེ་ཏོག་གི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན། དེ་ནས་མཆོད་སྡོང་གི་རྩེར་སྐྱོབ་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མ 






༄༅། །དང་ཁྲིའི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེའི་མདུན་དུ་ཕྱི་འདོད་ཡོན་ལྔ། ནང་སྒྲོན་མེ་ལྕགས་ཀྱུ། གསང་བ་པོ་ལ་ཀཀྐོ་ལ་སྦྱོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པའི་མཆོད་པ་བྱ། དེ་ནས་ཕྱོགས་ 
ཕི གཅིག་ཏུ་དྲི་བཟང་གི་མཆཱལ་གྱི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བྲིས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་མཏྟིའི་ཁར་དར་དང་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་དྲི་བཟང་གིས་བསྒོས་པ་དར་གྱི་སྲོག་ལྔ་པའི་གོས་ཀྱིས་ 
དཀྲིས་པ་དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་བརྒྱན་པ་དེར་གངས་སམ་གཡའ་ཆུ་སིལ་མའི་ཆུས་གཏམས་པར་བུམ་སྨན་ཉེར་ལྔ་སོགས་སྨན་བཟང་པོས་དགང་། །དེའི་མཐར་བཀྲ་ ཤིས་པའི་རྟགས་ 
བ རྒྱད་རིགས་ མ་བཅུ་ དྲུག་བ ཀྭ་ ཤིས་ ཀྱི་རྫས་བ རྒྱད་ ལ་སོགས་པ་བཀོད་དེ། བདག་ཉིད་ཁྲུས་དང་ག ཙང་སྦྲ་ ལ་གནས་ ཤིང་ ཤ་ ཆང་སྒོག་གཙོང་ ལ་ཕུག་དང་ འབག ས་པའི་ཟས་སྤངས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསོ་སྦྱོང་ ལ་གན ས་ 
ཁྲེ པར་བྱས་ཏེ། གྲིབ་སེལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ལ་དོན་བཞིར་གནས་པ་ལས། ཕྱི་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་ཞིང་སེལ་བ་དང་། ནང་རིག་པ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པས་སྣང་བ་ལ་རྒྱས་བཏབ་པས་ནད་ 
གདོན་ན ཀ་དྲི བ་སྣངས་ཤིང་སེལ་བ་དང་ བྲ སང་བ་མཁའ་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདས་ནད་ཐ དོན་ནི གྭ་སིབ་ སྭངས་ཤིང་སེལ་བ་དང་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་སྦི “་ཕིལ་༢ྲ ནོན་གྱིས་ཟ ད་གདོན་སྡིག་སྣྲི བ་སྦྱངས་ཤིང་སེལ་བའོ། 
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. དང་པོ་ནི། གཾ དོན་སྒོམ་ འདི་ལྟར་དུ་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། བདག་ཉིད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱུར། བུམ་པ་ལ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱས་ནས། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྷཿ སྔར་ཏྷྨཱ ྭ་བྷ་ཝ་ཤུནོཉཾ། །ཐུམཔ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་གྱུར་དེ་ངང་ལས། །རྡོ་རྗེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཆོག་གྲུ་བཞི་པ། །སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་རིན་ཆེན་གྱི། །བྱ་འདབ་ཕྱུར་བུར་ནོར་བུའི་ཏོག་ལྡན་དབུས། །དཔག་བསམ་སྡོང་བུ་རབ་ཏུ་མཐོ་བ་ཡི། །པདྨ་འདབ བརྒྱད 
ཟེའུ་འབྲུར་བཅས་པའི་སྟེང་། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ལ། །འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་གདན་ལ་རྣམ་བསྒྱིངས་པའི། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཆོག །གུར་གུམ་མདོག་ཅན་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལྡན་པར། ཅུ ེ 
ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་ཐུར་བཅས། །རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་རབ་ཏུ་འཁུད་མཛད་དེ། །དེ་འོག་ཕྱག་གཉིས་ཚངས་པའི་པགས་པ་ཡི། །སྟོད་གཡོགས་ན་བཟའ་གཡོ་མེད་འཛིན་པ་ནས། །དྭག་པོའི་པགས་པས་སྨད་ཤམ་བགོ་ 
མཛད་དེ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་པར་བཅས། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་དབུ་སྒྲ་སིལ་བུ་ཅན། །ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་རོལ་བའོ། །འདབ་མ་བཞི་ལ་མཁའ 
འགྲོ་མ་དང་ནི། །ལ་མ་དུམ་སྐྱེས་མ་དང་གཟུགས་ཅན་མ། །ཀུན་ཀྱང་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གྲི་ཐོད་ཅན། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་འོད་ཟེར་འཁྲུག་པ་ནི ཉི་རོའི་ཐ དན་ལ་གཡས་བརྐྱང་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། །མཚམས་ཀྱི་ 
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། ༄༅། །འདབ་བཞིར་སྒྲོན་མེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །གང་བའི་བུམ་ཐོད་རབ་ཏུ་མཛེས་པར་བཞུགས། །སྒོ་བཞིར་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། དྲ རྩ་ཕྱག་གྲི་ཐོད་ལྷག་མའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། །རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ་རུས་ 

པ་དང་། །རིན་ཆེན་དར་ཟབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པད་མ་ཉི། །རོ་ཡི་གདན་ལ་རོལ་བའི་སྐྱིལ་ཀྲང་ཅན། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་པ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ 

ཀྱས་རྣམ་པར་ཁྱབ། །དེ་མཐར་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའོ། །ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ། །ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་ངོ་བོའི་ཐིག་ལེ་ནི། །དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་དབུས་སུ་ཨོ་ཨཱཱཾ། །རབཏུ་འབར་བ་སྨྲ་དང་ £ 

འོད་ཟེར་བཅས། །ཤིན་ཏུ་འབར་བས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་རྣམས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དབང་གི་དངོས་པོ་ཀུན། །བཀུག་ནས་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར། །དེ 

- ཁཱ ནས་བདག་ཉིད་དཔལ་ལྡན་སྡོམ་པ་མཆོག །ཡབ་ཡུམ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་གདན་ལ། །བུམ་པར་བཞུགས་པའི་ལྟ་ཚོགས་དེ་དག་གི །སྔགས་རྣམས་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་ལྟར་ཐོན་ཏེ། །བུམ་པར་བ ཞུགས་པ འི ལྷ་ཚོགས་ 
དེ་དཿ -ཅྒི 15 ནས་བ སུམ་འབྲུ་ཊ སུམ་ཐ་མར་བ ཡོན་འཁོར་ཏེ དེ་ཡི་སྒྲ་དང་འོད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ ན ཧེ་རུ་ 'བཀོད་ཧེ་རུ་ ་རྣམས་ཀྱང་ སྔྲ ས་ཕྲེང་ཉིད་ལ་ཚུར་ ས་སྔགས་ཉིད་ནི 


་ཡི་ངོ་བོར་རབ་ཐ སལ་ལྷ་ 












༢༠༤ ཉིད་ཀྱང་། །སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོར་རབ་འབར་ལྷ་སྔགས་རྣམས། །ཕན་ཚུན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པས་སྙོམས་ཞུགས་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་རྱོས་བཞིན་དུ། །བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་དེ་ཉིད་དང་། །ཁུམཔའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་ 
དག་ཐམས་ཅད་པ། །མགྲིན་གཅིག་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་གྲངས་མེད་ཀྱི། ཐུགས་རྒྱད་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་མཛའ་བར་གྱུར། །ལྟ་ཚོགས་དེ་དག་གི་སྔགས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཨོ་ཤྲི་མཉྫ་བཛིདྷུཀཨ་ཧཾ་ཕཊ་ཌཱ་མཁའ་འབྲ་ད་སོམ་ 
་ན་ཛ་ལསཾབར་་ཱཾ་ཕཊ་བྭ་ཱ། ་ཛ་ྭ་་ེེ་རཾ་ཱཊ་ྭ་ཧཱ། ོ་བར་ཌ་ེ་ྱ་ཡརལྲ་ཕཊ།ོ་ཱ་མཡསཕཊ།ཨོྷརོ་སཔི་ཧྲ་ཕཊཨ་རུཡི་ིཡམས་པམེཉུྲ་ཕཊ། ཨཾ 
མཛ་མ་ཧཱ་ཀ་དགའ་བ་ཆེནཔོ་ལཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཞེས་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འདི་ལྟར་འདོན་སྒོམ་བྱ་སྟེ། །བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས དེ 
དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེཿ དྷ་པེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡེཿ ནི་ཝིདཿ ཤཔྡ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཨོཾ་གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན། བི་མུ་མ་ར་ཤུ་ཨཱ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དྷ་ཏུ་ཨཱཿཧཱུཾ། །རྟག་ཏུ 
གྱུར་མེད་ནྭི ང་རྡེ་སྲིད་ ན་བསིལ་སྟེ ར་བ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ཕྱཐ ་བསྟོད་བགྱིད དེ་ ར་ཆོས་ཅིང་བསྟོད་བས་ལེཊ ས་ཚིགས་རེ 
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༨༩༧ ༢༢༧༧ ༢༨༧༧ 


གེ ¿ ྨ ༨. ° ེ རཿ ༤ ་ང :ྨ = ༧ = ོ ༣ 
_ སྟིང་ག་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་མཆོ །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡབ་ཡུབ་བདེ་བ་ཆོད 








༄། །ཐུམ་པའི་ལྟ་ཚོགས་དེ་དག་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱི། །རྒྱུ་འབྲས་མ་ཡུས་བཀྲུ་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ། །ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་དམ་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བ། །སྟེང་འོག་མེ་རླུང་རབ་ཏུ་བསྡམས་པ་ 
„, ལས། །དབུ་མ་ཡེ་ ཤེས་རླུང་གི་ ཤུགས་འཕེལ་ཏེ། །བདག་གི་ཡིག་གསུམ་འོད་ཟེར་རབ་འབར་བས། །རང་གི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་པ་ལས། །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་རྒྱུན། །གང་གའི་ཆུ་བོ་ལྟ་བུར་ 
ཕྱིར་མཐོན་ནས། །བུམ་པའི་བདུད་རྩི་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར། །དེ་ནས་བསྒྲབ་བྱའི་ཉེས་པ་སྦྱང་ཆེད་དུ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕྱག་གི་བདུད་རྩིའི་ཆུ། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྷུང་ནད་གདོན་སྦྱང་ཕྱིར་དུ། །ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཙམ་ > 
གྱིས་ནི། ྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡི། རྡོ་རྗེ་ཆུ་ཡིས་ཁྲུས་བགྱིའོ། ཨ་ཤིམཉྫྷ་བཛྲིབྣིཾཀ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཛྭ་ལ་སཾ་ཝ་རཾ། བཛྲ་ལྭ་རྭ་ཧི་བཛྲ་ཨ་ཟྲཾ་ཏོ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ། ཨོཾ་སྦར་པཱ་པཾ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་ས་མུ་རཾ་ ༦ 
ས་མ་ཡ་དང་བྷ་ག་སྱ་དོ་༩་ཤུདྷ ཤཱ་ཤུནྡ་ཙ་ཏུ་ཛྫརྦ་བི་མ་ལ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་ཤྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དཔལ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་མཁའ་འགྲོ་དྲ་བ་སྡོམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩི་ཆུས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་བགྱེའོ། །སྡིག་སྒྲིབ་སྡོམ་དམ་ལས་ 
_ ཧམས་པའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་བཞི་དྲེ་མ་དང་བྲལ་བར་མཛོད་ཅིག །དེ་བཞིན་དུ་མགོར་ཨོཾ་དང་སྡིག་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག་མཇུག་ 4 ནི་ རུ་སྭ་ ཏ། ཞེས་ཀུན་ལ་སྦྱར་ཏེ། སྤརྦ་བྱ་ ། ནད་ཐམས་ཅད། སྤྦརྦ་གྲ་ཧ། གདོན་ཐམས་ཅད། རརླ་ 
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ཨི་ཏི། ཡམས་ཐམས་ཅད། སྦརྦ་ཛྭ་ར། རིམས་ཐམས་ཅད། སྤྦརྦ་ཨཱ་པ་དྲ་བ། ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད། སྦརྦ་དུསྡསྣཾ། རྨི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད། སརྦ་དུནི་ཏི། མཚན་མ་ངན་པ་ཐམས་ཅད། སྦར་དུཿཤ་ཀུ་ནི། ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད། སྦརྦ་ཨ་མངྒ་ལ། བཀྲ་མ་ཤིས་པ་ 





ཐམས་ཅད། སྤརྦ་ཀ་ལ་རཱ་ཏི་གྲ་ཧ། མཚན་ལ་འཐོད་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད། སྦརྦ་ཨ་ཀྭ་ལ་ཟླི་ཀྱུ།དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅད། སརྦ་ཡ་མ་དུ་ཏི། གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ་ཐམས་ཅད། སྦར་བིྟཾ་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་ཤཱནྟིངྐ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད། ཨོཾ་ 
སྦརྦ་པཱ་པཾ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་ཨ་པ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྡེག་པ་དང་སྦྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་ཅིག །དེ་ཀུན་ལ་སྦྱར། དེ་ནས་དར་རམ་སྲད་བུའམ་རས་སྐུད་དམར་སྔོན་སོར་བཅུ་དྲུག་པ་གསུམ་སྒྲིལ་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པས་བཅིངས་ནས། དམུང་པ 
གཡོན་གཡས་སུ་འདོགས་ཏེ་འཆིང་བ་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བཛྲ་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེས་སྲུངས་སྲུངས། རཀཱ་རྟཀཱ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ནས། །དགེ་འདི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རྟག་བདེའི་ཐབས་ ཤེས སྦྱོར བང་ 


འཆི་མེད་ཅིང་། །ནང་གི་ལམ་ནས་རྡོ་རྗེས་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་སྩལ་ཕྱིར་བསྔོ། ཞེས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་དང་ཤིས་པ་བརྗོད། ཅེས་དཔལ་མགོན་འབྲི་ཁུང་པའི་ཕྱག་བཞེས་སྟན་ནས་སྟན་དུ་རྒྱུད་པ་ 


འདི་ནི་བདེ་མཆོཿ ་མངོན་པར་བརྗོད་པ་རྒྱུད་བླ་མའི་ལེའུ་བཅུ་པ་ནས བདེ་མཆོཐ ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སུ་ བུ ང་བ་ཇཛི་སྲ ད་ ། །རྡོ་རྗེའི་མཚན་མ་ལས་ བུང་བ ཀར་བ མ་གྱི་ནི་མདོཿ ་ལྟ་བུ། །ཕྱག་དྲག་ཕྱག་ 








ལསཔསསས། 
༣༩༼༽ 
༣༩ 





༄༅། །ནེ་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཕག་མོ་ཡི་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན། ཅེས་འབྱུང་བ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཞལ་ཕྱག་བསྡུས་པ་ནི་བླ་མ་དམ་པ་དག་གིས་སྤྲོས་པ་ཉུང་ངུར་བྱ་བ་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པའི་ངོར་སྦྱར་བ་ཡིན་པས། 

སྡག་སྒྲིབ་སྦུངབའི་ཞུས་ཀྱི་བྱ་བཞང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པར། །དམ་ཚིག་ཅན་ནི་ལངས་དུས་སུ། །བླ་མ་མཆོད་པ་རྗེས་དྲན་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱ། ཞེས་འབྱུང་བའི་མན་ངག་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ། 
གཉིས་པ་ནི། འདི་ལྟར་འདོན་བསྒོམ་ དུ་བྱ་སྟེ། །བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ ལྟར་གསལ་ བའི། །ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླ་ལ། །རྡོ་ ྡོརྡེའི་ཐུམ་པ་བདུད་རྩིར་བཅས། །དེ་དབུས་རང་སེམས་རྷཾ་དཀར་ལས། །འོད་འཕྲོས་འཁོར་འདས་ ¿ ཀཱ 

„ འགྲོ་ཀུན་གྱི། །སྒྲབ་གཉིས་སྦྱངས་ནས་འགྲོ་བ་ཀུན། །འཆི་མེད་བརུད་རྩི་ཉིད་གྱུར་ཏེ། །ཧཱུ་ལ་བསྡུས་ནས་རཱུཾ་ཉིད་ལས། །བདུད་རྩི་ཟད་མེད་དབབ་པ་དེས། །ཁྱད་པར་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཅན། །གང་ལ་ཕོག་པ་ཙམ་ཉིད་ “' 

` །ྱེས། །ལས་ངན་སྡེག་སྒྲིབ་དག་པ་དང་། །སྡོམ་དམ་ཉམས་ཀུན་སོར་ཆུད་ནས། །ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི། །གོ་འཕང་ཉིད་ལས་གཡོ་མེད་བལྟ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། འདི་ལྟར་འདོན་བསྒོམ་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། 


པཿ : ` ,>‹༢༨-‹ ༢ * ཀར ༠༨༠ པེ ༡ "༢ ཌི ཨད" „དྭ [1 ༠ ༼༤༡ སོ] ༡༡༤༠ 9 ཤང རབས ༧ ' ༠༡༢" ༡༤༤ ༤༤༤༧ 7 ༡༢༤ * ༡༤ $ * ༢༡༧ ༨༩༤ 
རང་སེམས་སཱཾ་དཀར་དེ་ཉིད་ལས། །ཧྷཱཾ་དཀར་དཔག་ཏུ་མེད་འཕྲོས་ཏེ། །ཉམས་ཐག་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལུས་སེམས་གང་ན་ཡོད་པ་དེར། །ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་སོང་གྱུར་ནས། །ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་པ། ། 


༄༅། །དགའ་ཆོས་བཟང་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། ཀརྨ་པ་དབྱངས་ཅན་བཞད་པའི་ཞལ་གྱིས་རང་ལོ་ཞེ་བཞི་པར་ཀརྨ་གཞུགས་གླིང་གི་གནྫོ་ལ་བི་ཧ་ར་ཁ་ཀ་ཀོ་ཌར་སྦྱར་བའི་དགེ་བ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ལྦ བསྙུན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འཆི་བ་མེད་པ་བསྟེན་པ་དང་མི་འབྲལ་བའི་རྒྱུར་བསྔོ་བར་བགྱིའོ། དྲ་བཟང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཀློག་པ་པའི་གྲར། གཅིག་ཞུས་སོ།། །། 
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ད ༄། ྣ །ཨཱཏཱལ་སྔོན་པོ་ཉི་མའི་འོད་འཐུངས་པའི། །གཟི་འཕྲོག་སྐུ་ཡིས་རྣམ་རོལ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །སྲིད་གསུམ་སྟིང་རྗེས་སྒྲོལ་མཛད་དྲག་པོའི་ཉམས། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དེ་ཡིས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག 


འཇིགས་མེད་ལམ་འདིར་སྤོབས་པ་དགེ་བ་ཅན། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་སེམས་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པ། །དབྱངས་ཅན་བླ་མས་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་ནི། །སྩོལ་འབར་འདོད་ནས་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས་བརྡོད། དེ་ཡང་རྡེ་ 
བཙུན་རི་ཁྲོད་པ་ཆེན་པོ་ནས་ཉེ་བར་བརྒྱུད་པའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རང་གཞན་འཇུག་ནས་སྨིན་པར་བྱ་བ་ལ། སྒྲུབ་པ་པོ་སྔར་ལངས་ཏེ། དེ་ཡང་འཁོར་ལོ་སྡོམ་ 


དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་། དམ་ཚིག་དང་སྟིང་རྗེ་ལྡན་པ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་བར་མ་ཆད་དུ་གནས་པ་སྟེ། དེ་ལྟའི་གང་ཟག་གིས། གནས་ཁང་ལ་སོགས་ཕྱག་བདར་བྱས་ཏེ། བདེ་བའི་སྟན་ལ་གནས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀོུ་ཧཾ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ང་། 


| ཤཱི་ནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཧེ་ནི་ཟྗ ་སོགས་སྟོང་པ་ཉིད། །རུ་ནི་ཚོགས་དང་བྲལ་བ་ ། ཀ་ནི་གར་ཡང་མ་གང་དུའང་མི་གནས་པའོ། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྐད་ཅིག་གི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 











༥༩ ༤ 
ལས་བ་ལང་གི་ཤ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ ་ལརྲ་ཁྱིའི་€ 


༄༅།། །གཉིས། སྐུ་མདོག་མཐིང་ག རྡོ་རྗེ དང་དྲི་བུ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་མངོན་པར་འཁྱུད་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་བཀརྐྱང་བསྐུམ་གྱིས་འཇིགས་བྱེད་དང་དུས་མཚན་གྱི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་ 


༤ ༤༽ ༨ 


འའ གུར། ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧྷཱཾ་ཕཊ།། ཅེས་ལན་འགའ་བརྗོད་པ། །ངག་ གི དྲི་མ་ དག་པར་བྱས། །དེ་ནས་ བདུད་ རྩི་བྱིན་བརླབས་ ནི། མཚན་ ཉིད་ དང་ལྡན་ པའི་ཐོད་ པར། བདུད་ རྩི་རིལ་ བུ་དང་། མྱོས་བྱེད་མཚོན་ པའི་བུ་རམ་གྱི་ཆུའི་འོ་མ་ སྦྱར་ ཏེ་ མདུན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཁ ཏཱ་སེསམར་ཧི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 


སུ་ རང་བཞན་དགལ་བྷ་ལྲ་ཤུདྷ༔ སརྦ་ངྷརྨ༔ སྭ་བྷ་ ཝ་ཤངོ་ཱཾ སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡམ་ལས་ རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ གཞུ་བརྡུངས་པ་ལྟ་བུ། མཆོག་མ་གཉིས་ལ་གཡོ་བའི་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་དེའི་ འི་སྟེང་དུ་ ཧཱ ྒ 
རམ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྲུ་གསུམ་ དམར་པོ་རམ་གིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀི་ལས་ཐོད་ པའི་སྐྱེད་ བུ་གསུམ་ ཀྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་དབུས་སུ་མུ་ལས་དྲི་ཆུ་ |“ 
བིིཌླུརྱ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ ལྟ་བུ། ཤར་ དུ་པི་ལས་དྲི་ཆེན་ཤེལ་ ལྟ་བུ། ལྟོར་ར་ལས་རཀྟ་དམར་པོ་ཆགས་པ་གསེར་གཙོ་མ་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ། ཤར་ ལྷོར་གོ་ 
ནབ་བྱང་ ་ད་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ ཤ། བྱང་ཤར་ ་ཧ་ལས་རྟའི་ ཤ། དེ མས་སླར་ཡང་ཡི་ཐ ་དེ་དཿ ་གིས་མཚན་པར་ གྱུར། རང་གི་སྣ་ཐུག་ཐ ཡོན་པ་ནས་ ངྲ ཡོས་བ་དན་ 








བསྐྱོད་། མེ་སྦར། ཐོད་པ་དྲོས། རྫས་རྣམས་ཁོལ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ཕྱིར་ལུད། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེ་བཀུག །དམ་ཚེག་གི་ 
བདུད་རྩི ་དང་གཉིས་མེད་དུ་འདྲེས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱ་སོགས་རྣམས་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་གཏོང་ན། སྣོད་བཟང་པོར་གཏོར་མ་མཆོད་པ་བསྐོར་ཏེ། ཁདཱ་རོ་ཧི། ནསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


༣༄ 


གི་བར་བདུད་རྩི་བྱིན་བརླབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ལི་ཕཾ་ཕཾ། གྱི་སྨྱུན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ར་ལི་ཧོ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྡའི་བར་རབ་ཏུ་རྩོལ་ཅིག །ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ། །ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ སྤརྦ་ཡཀྟཿ རྭཀཿ ས་བྷུ་ཏཿ པྲེ་ཏཿ པི་ཤཱ་ཙཿ ཨུནྨ་ ; ” 
༠ ཤི། /(།༠ཤེཌཾ > ཨ-ཏྒ་ཤ= ༢།'= ཀ།་ད།”ཤང ༢།༥ད༽།ར།ར་ཀ།་༤་འ་(།ཌ རྲའ་རྲ། 

དང་ཿ ཨ་པས་རཿ བཛྲ་ཐུ་ཀཿ ཊུ་ཀི་ནཱཱ་དང་ཡང ཨི་དཾ བ་ལིཿ གྲཾདྟན་ཏུཿ ས་མ་ཡ། རཀྟནུཿ མ་མ་སརྦ་སིངདྷིཔྲ་ཡཉནྟཿ ཡ་ཐེ་བཾ། ཡ་ཐེ་རྷཾ། བྷྡ་ཐཿ པི་ཝ་ཐར ཇི་གྷྲ་ཐང མཱ་ཏིཿ ཀྲ་མ་ཐང མ་མ་སརྦ་ཀྭ་ར་ཏ་ཡང སཏ་སུ 

ཁཿ བི ཤུདྡྷེ་ཡེཿ ས་ཧཱཿ ཡི་ཀཿ བྷ་ཝནྟུཿ ཧྷཾ་ད་ཕཊ་ས་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་དབུལ། དེ་ནས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བཞིན་པར། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། །མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉེས་སོགས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་ 

ཤིག །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྦྱོད་རྒྱ་ཆེན་ ན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་ 
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༄༅། །སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་ 
94, པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་ཞིང་། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ ྦ 


ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ཅེས་བརྡོད། དེ་ནས་མཆོད་པ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱ་བ་ནི། རང་གི་གཡོན་ནས། ཆུ་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བཤམས་ཏེ། ཨོཾ་ཁདྟ་རོ་ཧིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། (སཿ ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཧཾ ༤ 
༣༥༩༽ 
འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལཿ ཞལ་བསིལ མེ་ཏོགཿ བདུག་སྤོསཿ མར་མེཿ ཞལ་ཟསཿ རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། བྱང་ “” 


,®$1 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་ལས་ཆེས་ཆེར་ལྷག་པ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་མཐས་ཀླས་པ་རྒྱས་པར་འགེངས་ཤིང་། 


འཕགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ། དུས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་ ་རྒུན་མི་འཆད་པར་ བྱུང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱ༔ཱུཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཧྱཾ་ཨཱ༔དཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨའཱ་མཱ་ནཾ། པུའྤེཿ དྷཱ་པེཿ ཨཱ་ལོ་ 











འཇིག་ཉེན་གསལ་བ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནི་ཝིདུཿ ཤཔྡ་ཨཱཿཧཱུ ཞས་མཆད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། དེ་ནས་ལས་ཀི་རྡོརེ་ཞག་གིསབྱབའི་ཚུལ་ལ།བླ་མ་གོང་མ་དག །ཇི་སྐད་དུ། ཕྱག་གསུམ་འཚལ། ནས་མངྟལ་བཤམས། །ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ནས་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །ཕྱག་གསུམ་ཐལ་སྦྱར་མེཏོག་འཛིན། ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ནས། འདུད་པའི་སྤྱོད་ལམ། སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་བྱ་དང་། །ཡོན་བདག་བསོད་ནམས་བསྐྱེད་བྱའི་ཕྱིར། །གཉས་མེད་ཏིང་འཛིན་ས་ལ་ 
བཞུགས་། ས་མ་ཡ་མཱ་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧོ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་ནས། བླ་མ་གོང་མ་དག །ཇི་སྐད་དུ། །ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ནས་མེ་ཏོག་སྡུད། །ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ནས་མེ་ཏོག་བཤམ། །ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ནས་གྲལ་ལ་འཁོད། ཅེས་པ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་འདི 









ཧོ [ 
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སྐད་དུ། བཤགས་བསྡོམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱིས་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད། དྲིན ་ཧན་རྩ་བ་དང་ བརྒྱུད་ པར་བཅས་པའི་ ༢་དཔལ་ ལྡན་ བླ་མ་དམ་པ རྣམས་ ལ་སྐྱབས་ན ་སུ་མཆཾའོ། །ཡ པཿ ; 
དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ལ། སངས་རྒྱས་ལཿ ཆོས་ལཿ དགེ་ འདུན་ལཿ ( དཔའ་ བོ་མཁའ་ འགྲོ ཆོས་སྐྱོང་ བསྲུངས་ མའ་ འི་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་ རྣམས་ ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། མང་ཞུང་སྐབས་དང་སྦྱོར། | ྒ 
རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྙུབས་སུ་མཆི། །བདག་གི་སྦྱིན་སོགས་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་འདི་དག་གིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡེད། | 
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|༄། །ཡང་རང་ ཉིད་ སྐད་ཅིག་གིས་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ བའི་ཐུགས་གཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བས་རང་ བཞིན་ན་གནས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོརཿ དུར་ ཁྲོད་ 


རྡོ རེའི་ར་བ་མེའི་དང་ བཅས་པ། ཤར་ ཕྱོགས་ དབང་པོའི་དུར་ཁྲོ་ ཁྲོད་དུ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ལྟར་བཞུགས་པ་ལ། ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་ རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་བསྲུངས་ མའི་ ༢་ཚོགས་ 
དང་བཅས་པས་ བསྐོར་བ་ སྤྱན་དྲངས། ཤཱི་ཙཀྲཿ སྨམྨ་ར་སྡོམ་པ་མཆལ་ལཿ ས་པ་ རི་འཁོར་བཅས་ལཱཱ་རཿ བཛྲ་ས་མཱ་མཉམ་དུ་བྱོན་ཛྔཿཛྲཿ རོལ་ཆེན་བྱ། །གང་གི་དྲིན་ གྱིས་ བདེ་ དེ་ཆེན་ཉེ ཉེད། །སྐད་ཅིག་ ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་ རིན་ 


ཆེན་ལྟ་ བུའི་ སྐུ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞབས་པད་མར་འདུད། །ཆོས་ དབྱིངས་ རྣམ་དག་ དབྱིངས་ ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐབས་ ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་ སྐུར་སྟོན་གདུག་པ་འདུལ། །ཆེ་བས་ཆེ་མཆོག་ལྷ་ཡི་ལྟར་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ 
-ཐཱི” འ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། སྤྲོ་ན། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། ཞེས་སོགས་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་བསྟོད་ པ་བསྟོད། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ ཐཱ་ ག་ ཏ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྲི ཅཀྲཿ སྨམ་ ར་སྡོམ་པ། མཆྟལ། སྤར་བཱི་ར་དཔའ་བོ། ཡོ་གི་རྣལ་འབོར་མནི་ཨརྒཾ་པྲ་ཏིྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་པྲ་ 


ཏིནྟསྭཱ་ཧཱ། པཱདྱཾ་པྲ་ཏིཏྫྷ་སཱཱ་ཧཱ་ནས། ཤཔྟ་པཱུ་ཇ་མེ་གྷ་སྤྲིན། ས་མུ་རྒྱམ་དྲ། སྐྲ་ར་རྒྱས་བའི་འགྲོ་བ་ཇ། ས་མ་དུས་དམ་ཚིག་ཡེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ལི་ཌི་བླིང་བ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཕི་ཝང་བཛྲ་ལཱཾ་སེ་ཧཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཿ མུ་རྔ་ར་རཏྗྲེ་ཧཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་མུ་ཀུདྡེ་རྔཟླམ་ 












དྲི་ཕཾཿ གནྡྷེཿ རྲུ་པ་གཟུགས་རྭསེ་རོམཿ སྨྩོ་རག་བ དྷརྨ་འཐངསདྷ་ཏུ་ཧུཾ ཨོ་སྦར་བཛྲ་ཀལྦ་ནི་སརྦ་ 






ཧཱཾ ཧ་སྱེ་བཤདཔ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ལཱསྱེ་ཧ སྒེག་མོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ག་གླ་མ་ཏི་ཧྷཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཀར་མཚྫཾ་ཏི་རྷུཾ དེ་བཞིན་དུཿ པའེ དྷཱུ་པེ 
བྷཀྐ་ཟ་བ་སྦྱངས་ཤིག་ཤོ་དྷཱ་ཡ་གུ་གསང་བ་ཧྱཿ བཛྲི་ཌི་སྭཱ་ཧཱ། འདིརཿ དཔལ་རང་བྱུངགིསཿ ཨོཾ་པཉུ་ཨ་མྲཾ་བདུད་རྩི་ཏ་པུྭ་ཛ་མེ་གྷཿ ས་མུ་དྲ་ཅུ་མཚོ་སྦཱ་ར་ཌ་འཕྲོས་པ་ས་མ་ཡེ་དམ་ཆེག་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། དེ་ནས་འཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། །བྱས་དང་བྱེད་དུ་བཅུག་དང་ ྦ 
ཡི་རང་བའི། །སྡིག་པའི་སྐྱོན་ཀུན་མ་ལུས་འཇིག་བྱེད་པའི། །སྤྱན་སྔར་སོ་སོར་བཤགས་ཤིང་སླར་ཡང་ནི། །མི་བགྱིད་པ་ཡི་སྡོམ་པ་བླང་བར་བགྱི། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བླ་མེད་རྒྱལ་བ་དང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཕོས་བསགས་ ཏཱ 
པའི་དགེ་བ་གང་། །དེ་དག་ལ་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ཡང་དག་བདག་བསྔོའོ། །རྐྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ལ་སོགས་པ། །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས 
བསྐྱེད་དེ་ཉིད་དུ། །བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་ལ་བསྟེན་པར་བགྱི། གཅིག་གམ་གསུམ་བརྗོད། སྤྱན་དྭངས་པའི་ཚོགས་ཞིང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སྟིང་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། འདི་ལ་སྤྱན་དྲངས་གཤེགས་པའི་ཕྱིར། རང་བཞིན་དུ་གཤེགས་ 


„་ 


༡ ° གག: ཕྲ - ཡ ས་ ˆ 
པ་ཡང་བྱར་རུང་ངོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་ རྒྱ་དང་ལྡན་པར་བྷ ར་ཅི །སྡུག་བསྔལ་དང་རྣུ ག་བསྔལ་གྱི་ རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་བུ ར་ཅི །སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ པ འབྲལ་བར་གྱུར་ཅག ། 






༣ 







¥ 





[28®];.;.&®8 8; ® 








༄། །རིང་ ཆག ས་སྡང་གཉིས་དང་བྲ ལ་བའི་བཏང་སྟོམས་ ལ་གནས་པ ར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། ཨོཾ་སྭ་བྷ་རང་བཞིན་དག་པ་ལྲ་ ཤདཿ སྔར་དྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཤངོཉཧཾ། ཨཾ་སྟངཔ་ཉིད་ཤུ་རྒྱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་སེམས: བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨརྨ་ 
ཀོཉཧཾ གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། རང་གི་སེམས་ཉིད་ནྭ་དའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་པ་ལས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ 
བལྟས་ཏེ། འོག་ཕྱོགས་སུ་ཡམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རླུངགི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་སྔོན་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་རམ་ཡིག་ཡོངས་སུ སུ་ཀྱུར་པ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྲུ་གསུམ་ དམར་པོ། དེའི་ འི་སྟེང་དུ་བམ་ཡོངས་སུ་ 
གྱུར་པ་ལས ཆུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཟླམ་ པོ་ དཀར་ པོ། དེའི་ སྟེང་དུ་ལཾ་ཡོ: ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གླུ་ བཞི་སེ སེར་ པོ། དེ དེའི་ སྟེང་ དུ་སུམ་ ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། རི་རབ་ རིན་ ལོ་ཆེ་ སྣ་ བཞིའི་ འི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་ 
གྱུར་། དེ་ནས་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་སེ་གོལ་གཏོག་ཅིང་ཿ ཤར་དུ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ སུསྦྷ་གནོད་མཛེས་ ནི་ སུསྦྷ་ཧཱུཾ་ངེས་པར་གནོད་ མཛེས་རྡུཾ་ ཕཊ་། བྱང་དུ་དམིགས་ཏེ། སེ་གོལ་གཏོགས་ཤིང་། ཨོཾ་ གཱིདྷ་ཟུང་གྲིདྷ་ཧཱུཾ་ཧྷཾ་ཕཊ། ནུབ་ཏུ་དམིགས་པ་ཤིང་སེ་གོལ་གཏོགས་ཤིང་། ཨོཾ་ 


གཾ ཏྱཔ་ཡ། གཾ ཏཱ་པ་ཡ་ཧཱཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། རྣོད་དམིགས་ཤིང་སེ་གོལ་གཏོགས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཁུག་ཅིག་ཧོ༔ བྱ་ག་ཝན་བོམ་ལྡན་འདས། བཛྲ་བདུ་རིག་པ་རཱ་ཛྲ་རཱ་ཛྲ་རྱལ་པོ་རྭ་ཛ་རྡུལ་ཧཱུཾ་ ད་ཕཊ། དེའི་འོད་ཟེར་ལས་ྣ ར་པའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམཿ ཤར་དཀར། ལྷོ་ 











༄༅།། །ཏཌས་ཧྭ་ཀཱ། ཡ་ར་ལ་ལ་ཌ་ཌྷ། ཕྲག་གཉིས་ཞུ་བ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེ་གཉིས་ཁ་སྦྱོར་བའི་དབུས་སུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ནཱ་ད་ཞུ་བ་ལས་ཧྲུཾ་གི་ཡི་གེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ། 
དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་དྭུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཆེན་པོ་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ། དབུས་སུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་འཇིགས་བྱེད་དང་། 
དུས་མཚན་གྱི་དཔྲལ་བ་དང་། ནུ་མའི་སྟེང་དང་། གཡོན་ཧུང་ཟད་བསྐུམ་པ་དང་། གཡས་བརྐྱང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། རྩ་ཞལ་དང་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། གཡོན་ཞལ་ལྡང་གུཿ རྒྱབ་ཞལ་དམར་པོཿ གཡས་ཞལ་སེར་པོ་ ཤུ 

སྟེཿ ཞལ་བཞི་པ་ཅན། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། སྐུ་ལ་མགོ་བོ་ཆཱོན་པའི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་ཕྱེད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ | “' 
ད ཐབས་གྲོལ་ཐབས་སུ་བཅིངས་པ། ནོར་བུ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་མཚན་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། འཁོར་ལོ་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། སྟན་ཆ་དང་ཿ གདུ་བུ་དང་། སྐ་རགས་དང་། མཆོད་ཕྱིར་ | 


༨༩༡༧ 


ཐོགས་དང་། ཐལ་བ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། འོག་མ་གཉིས་གླང་པོ་ཆེའི་ལྕགས་པ་མནབས་པཿ 











གཡས་ཀྱི་གསུམ་པ་ན་ཌ་མ་རུ། བཞི་པ་ན་དྲག་སྟ། ལྔ་པ་ན་གྲི་གུག །དྲུག་པ་ན་མདུང་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གྱི་གསུམ་པ་ན་ཁ་ཊཾ་ག །བཞི་པ་ན་ཐོད་པ། ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། དྲུག་པ་ན་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་འཛིན་པའོ། ྦ 
དེའི་པང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྐྲ་གྲོལ་བ། སྐུ་མདོག་དམར་པོ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཞལ་གཅིག་མ། གཅེར་བུ་དུམ་བུའི་སྐེ་རགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡོན་པ་ན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ 
པས་གྲི་གུག་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་སྡིགས་མཛུབ་ཅན། བྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བརླ་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་བཅུགས་པས་འཁྱུད་ནས་བཞུགས་པའོ། དེའི་མདུན་དུ་པདྨའི་འདབ་མ་དང་ཟླ་གདན་ལ། མཁའ་འགྲོ་མ་།| 
མཐིང་ཀ་གཡོན་དུ་རབ་མཛེས་མ་ལྗང་གུ །རྒྱབ་ཏུ་དུམ་སྐྱེས་མ་དམར་པོ། གཡོན་དུ་གཟུགས་ཅན་མ་སེར་མོ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་མ། ཕྱག་བཞི་མཿ སྤྱན་གསུམ་མཿ མཆེ་བ་བཞི་གཅིགས་པཿ སྐྲ་གྲོལ་བའི་རྣམ་པར་. 
མཛེས་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། ཀུན་གྱི་གཡས་དང་པོ་ན་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བར འོག་མ་ན་གྲི་གུགཿ གཡོན་དང་པོ་ན་ཁ་ཊཾ་གཿ ཞོག་མ་ན་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཐོད་པ་ ཤ་བཅས་སྐམ 
པོའི་ཕྲེང་བས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། གཡས་བརྐྱང་པས་བཟླ་བ་ལ་བཞུགས་པའོ། མཚམས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་ཀ་ྭ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཅུད་ཀྱིས་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་པད་མ་དང་རོ་གདན་ལ་ཤར་ | 
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།དུ། ཁྭ་གདོང་མ་མཐིང་ཀ །བྱང་དུ་འུག་གདོང་མ་ལྡང་གུ །ནུབ་ཏུ་ཁྱི་གདོང་མ་དམར་མོ། ལྟོར་ཕག་གདོང་མ་སེར་མོའོ། ཤར་ལྟོར་གཤིན་རྡེ་བརྟན་མ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མོ། ནུབ་བྱང་དུ་གཤིན་རྡེ་ 


མཆེ་བ་མཿ བྱང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། སྐྲ་གྲོལ་བའི་རྣམ་པར་མཛེས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། གཡས་པ་ན་ཌ་མ་ 
རུ་དང་གྲི་གུག །གཡོན་པ་ན་ཁ་ཊཾ་ག་དང་ཐོད་པ། ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་ཐོད་པ་ཤ་བཅས་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་བས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། མཚམས་མ་རྣམས་ནི་གཟུགས་གཉིས་མའོ། དེ་ནས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་དེ་ ཇེ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ལ། ཨོཾ་དཀར་པོཿ མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་ལ་ཨཱཿདམར་པོཿ སྟིང་ཀར་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་ལ་ཧྷུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀརཿ ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོཿ མགོ་བོར་ན་ 
མ་ཧི་སེར་པོར སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྭ་ཧཱ་ཧུ་དམར་པོ། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ། བོ་ཁ་ཊ་ཧེ་ནག་པོ། དཔྲལ་བ་ལ་རུཾ་ཧཱུཾ་ཧོཿ དམར་སེར། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ། ཕཊ་ཕཊ་ཧཾ་ལྗང་ཀའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་ཐཾ་དམར་པོ། 
ཕིང་ ར་ཧཾ་ཡོ་སྔོན་མོ། ཁར་ཧྲིང་མོལ་དཀར་མེ་དཔྲལ་བར་ཧྲིང་ཧྲིང་སེར་མོ་སྨྱི་གཙུག་ཏུ་ཛྭཾ་ཧུང་ལྗང་གུ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཕད་ཕད་དུད་ཁའོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་མིག་ཏུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཌ ་བ་ལ་ཤུང་སྔོན་པོ་སྣ་ལ་ཏམ་སེར་ 
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པོ་ལྕེ་ལ་ཨཾ་དམར་པོ་ནོར་ཐུ་ལ་ཁཾ་ལྗང་གུ །ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟིང་ཀར་ཧཾ་དཀར་པོ། དེ་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ཀའི་རྟཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་འཁོར་ 
ལོ་སྡོམ་པ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར། ཆོས་འབྱུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བསྐོར་ཅིང་ངག་ཏུ། ཨོཾ་ཨེ་ཨཱ་ར་ལི་ཧོ༔ ཕཾ་ཛཾ། 


ཨརྒྷཾ སོགས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་ཛཿཧཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ། སོགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་ ྦ འུ 


བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་འཛིན་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲུས་གསོལ་བ། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་བྱེད་དེ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ | ' 
ཁྲུས་གསོལ་ལོ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཊེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མས་རིགས་བདག་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


བཅོམ་ ན་འདས་མ་ལ་ཌ མ་པར་སྣང་མཛད་དོ། རྣལ་འབྱོར་མ་བ ཞེ་ལ་རིན་ཆེན་ བུང་ ན། སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ལ་དོན་ཡོད་ བ་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ནམ་མཁར་ བཞུཐ ས་པའི དབང་ལྷའང་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་སྟེ 








༄༅། །ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། སྒར་ཡང་དེ་དག་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྡུས་ཏེ། ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེས་སེམས་དཔའ་དང་། རྣལ་ 
ལའ འབྱོར་མ་དང་བཅས་པའི་ལྟའི་གཟུགས་སུ་གྱུར། སྐབས་འདིར་བཟླས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱའོ། །དེ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་བསྡུས་ཏེ། ལྷ་དང་ལྟ་མོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེ་ཉིད་ཀྱང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཞུ་ 
བ་ལས་ཧཱུཾ་གི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ། ཧཱཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་ལ། དེ་མགོ་བོ་ལཿ དེ་ཟླ་ཚེས་ལཿ དེ་ཐིག་ལེ་ལཿ དེ་ན་དའི་རྣམ་པར་འདས་ནས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། སླར་ཡང་རྟེན་དང་། བརྟེན་པར་ = 


བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ་བར་གྱུར། དེ་ནས་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་བསྟོད་ཀྱིས་དགྱེས་པར་བྱའོ། སྨྲས་པ། །བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །བརྒྱུད་པའི་གསུང་རྒྱུན་སྒྲོས་ཙམ་མ་ཉམས་པར། །བྱིན་རླབས་འདྲེན་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་འདི། “” 








$ 


དབྱངས་ཅན་གསར་མས་ལེགས་པར་དཀྲོལ་ཟིན་ཏོ། །དེ་ནས་སྭ་བླའི་གཏོར་མ་གཏོང་བར་འདོད་ན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད། དེའི་སྟེང་དུ་མཏྟིའི་ཁར་གཏོར་མ་ཤ། ཆང་གིས་བརྒྱན་པ་ཆུས་བྲན་ཏེ། ཨོཾ་ ཁྟྷ་རོ་ཧི་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གི་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ 


གནས་བདག་གྲོང་བདག་གཤུག་མར་གནས་པ། ས་པ་རི་ལཱ་རཿ ཨེ་དཾ་བ་ལིཿ ཐཱིདྣ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཨརྒྷཾ་ནས། ཤཔྡའི་བར་བརྗོད་ནས། །གང་ཡང་འདིར་གནས་ལྷ་དང་ཀླ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་གཞན་ཡང་རུང་། ། 
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༢༩༩ 


དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། ཨོཾ་བྷཱ་ཁཾཿ ས་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་རང་བཞེན་དུ་གྱུརཿ ཧྷཾ་ལཾ་ཛྷུ་ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོ་མེ་དི་ནི་བཛྲི་བྷ་ཝ་བནྡ་ཧུཾ། ཞེས་བརྗེད་ཅིང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད། དེ་ནས་སའི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ 
དབུས་སུ་དིའི་ཐིག་ལེ།མེ་ཏོག་གི་ཚེམ་བུ་དང་། མཉྟིའི་ཁར་གཏོར་མ་དང་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་བཤམས་ནས། །བཀླརོ་ཧིས་བསངས། སྭ་བྷ་ཝས་ཕྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། པཾ་སེར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་ཞལ་ 


༨ 


གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གཡས་དཔང་པོའི་ཁས་ལེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཐོགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། ཡུས་ཕྱེད་ཐོན་པ། ཐུགས་ཀར་པཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པར་གྱུར། ཅེ་གསམ་གྱིཕྱགརྒྱས་ས་ལ་ 
_ ལན་གསུམ་བསྟན། ངགཱ།ཧཱུ་ཧུ་ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དང་། ཐུགས་ཀའི་ཕཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ས་འོག་ནས་སའི་ལྷ་མོ་ཡེ་ཤེས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཌ་ཀི་ནི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོ་ཙཱཾ་ཛ་ཛཾ་བཾ་ཧོ༔ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ | ] 


དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་ས་འདི་ནི། །བདག་ཞུ་ཁྱོད་ཀྱི་སྩལ་དུ་གསོལ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས། ཁདྨྷ་རོ་ཧི། བཟླས་པའི་སྤོས་ཆུ་དང་། ཐལ་བ་དང་། དྲི་བཟང་གཞན་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། བ་དམར་ཟལཿ མེ་ཏོག་ཀུང་ཀུ་འབའ་ཞིག་སྐོས་པའི་ཁ་ཆུ་འོ་མ། མར། གཅིན་ལྩེ་བ་ལྔ་ 
བཏུལ་བས་བྱུག་ཅིང་། ཨོ་ཧྲིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ།། ཅེས་ལན་གསུམ་བཟླས་ཤིང་རྡོ་དང་བཅས་པས་ས་ལ་རེག་པས། ས་ཕྱོགས་འདིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ 


572 






༄། །གྱུར་། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ སིན་གྱིསབརླབས། ། ཡང་པཾ་ཡིག་ ལ ས་འོད་ཟེ ར་འཕྲོས་ཨ བྷིཊིཉུ་ཏུ་མཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཊེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ ཤི་ཡེ་ཧུ དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡ ར་ལུད་པས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་ 
8: བ རྒྱན་ པར ་གྱུར། མཆོད་པ་ བསངས་ སྦྱངས་ནི ། ཨཾ ཨོ་པྲི་བྲི་ ལི་ དེ་ ལི་ དེ་སའི་ལྷ ལྔ་མོ། ར་ར! ཝི: འབོར་ བཅས་ལཱ་ ལར ཨརྒྷཾ པྲ་ ཏིཛྙསཱ་ ཧྭ་སཾ་ར སོོ་སོར་བཞེས། ཤཔྡའི་བར་རོ། གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འབུལ་བ་ནི། ཨོ་པྲི་ཐི་ལཱཾ་དེ་ཝཱི་ས་པ་རི་ལཱ་ ར་ཨི་དྡཾ་བ་ལི་ཁ་ ཁ་ 
ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ ཧི། དེ་ནས་རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ ཁྱད་པར་ ནི། །ས་དང་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པ་ལ། ལྷ ་མོ་ཁྱོད་ ནི་ དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་ སེང་ གེ་སྐྱོཿ སྐྱོབ་པ ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་ ྣ 
པ ] དེས་ན་བདག་གིས་བདུད་སྟེ་བཅོམ། ། རྒྱལ་བ ~' བྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ལན་གསུམ་བརྗོད། གནང་བ་བྱིན་ནས་ས་དེ་ཉིད་ཐྲི ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ཨོཾ་པྲི་བྲི་ཝི ཐ་ལ ་དེ་ལཱི་ བཛྲ་ མུཿ ཞེས་ པས་ས་ དེར་གཤེགས་ གསོལ་བྱའོ། །དེ་ ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོར་ བདག་གཞན་འཇུག་པར་ ྒ 
འདོད་པས། བདག་ནི་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་བཞིན་པ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བདག་ཉིད་བསྡད་དེ། ཕྱོགས་ནས་མཆོད་པས་བསྟོར་ཏེ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མཆོད་པ་འབུལ་བ་སྔར་ཚོགས་ཞིང་གི་སྐབས་བཞིན། ལས་ཀྱི་རྡ་རྡེ་མཉྟལ་ཕུལ་ཏེ། ཤར་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་ 


ས་པའི་ཧེ་རུ་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་དུ་སྤན་དྲངས དེ་བཞིན་གཤེབ ཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས །ཆོས་ ན་བདཔ ་མེད་པ་ཡི་མཆོཐ དཀྱིལ་འཁོར་ 






ཅི 






༠༤ 


ཐུགས་ འི་ ཙཾ ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ ཕྱོ ས་བཅུ་ན་བ ས་མ 
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གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། བྱང་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་པ་གོས་པ་མེད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོསཿ ནུབ་ནས་ཞི་བའི་ཆོས་ནི་མཆོག་ལ་བྱུང་། །ཡི་ ཤེས་ 
སྤྱོད་པ་རྣམས་པར་སྦྱངས་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག་ །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ༔ ལྷོ་ནས། མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་ 
འཁོར་གཙོ་བོཿ རང་ཉིད་ལས་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་དང་ཕྱག་གཉིས་མ། གཅིག་ཆད་ནས་དེས་བགེགས་བསལ་བར་གསུངས་ཀྱང་། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོས། ཧཱུཾ་མཛད་སྤྲོ་བར་མཛད་དེ། དེ་ལྟ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་སྔོན་པོ། སྔོ་ = 
སེར་ལྗང་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། ཐོད་སྐམ་གྱི་ཕྲེང་བས་སྐེ་རགས་བྱས་པ། མི་མགོའི་དོ་ཤལ་ཅན་གཡས་བརྐྱང་པས་འཇིགས་བྱེད་དང་། དུས་མཚན་མནན་པ། རིགས་ 
ལྔའི་དབུ་བརྒྱན་བྱས་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རང་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ། བར་མ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ། མཐའ་མ་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། གྲུ་མོ་ན་ཁ་ཊཾ་ག་བསྒྲེང་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་ 
སུ་ཧཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་ ་རྗེ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་མིཿ ་དྤ ཉིས་སུ་མ་དང་ཌ་ལས་ཉི་མ་དང་ ཟླ་བ་མིཿ འབྲས་སུ་ ཇ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ནཿ ་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བར་ གུར ཨོཾ་བཛྲ་ཿཨཱ ཌཱ་བཛྲ་ཾ སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ན་དང་ 






















༄༅། །བརྟན་པར་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཏེག་ཏེ། ཨ་ཤྲི་ཙཀྲ་སཾ་ཉ་ཛོ་བ་ར་བྲི་ར་ཡོ་གི་ནཱི་བནྡྲ་ཕྱག་བརྱའ་ནཾ་ཀ་རོ་མཾ། ཞེས་པས་ཕྱག་འཚལ། ཨོཾ་བཛྲ་བིྱི་མཊ། ཅེས་བརྗོད་ཙིང་རྡོ་རྗེ་བཞེངས་ཤིག་རྡོ་རྗེ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
བསྐོར་ཅིང་། སླར་བྱང་ཤར་གྱི་མཚམས་སུ་འདུག་ནས་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་གསོན། །བདག་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་ 
རབ་སྦྱོར་བས། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །བརྗེད་བྱེད་ལ་སོགས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ས་འདིར་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་ན། །རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཡིས། །ཀླད་པ་ཚལ་པ་བརྒྱར་ 
འགས་ཤིང་། །འཇིག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། བདག་མིང་དབངས་ཅན་དགའ་བ་ཞེས་པས་ས་ཕྱོགས་འདིར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྩོམ་པར་བཀྱིས་ཏེ། ལྷ་དང་༔ ཀླ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་ཿ དྲི་ཟ་དང་ཿ འབྱུང་པོ་དང་༔ 
» ཤ་ཟ་དང་ཿ སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་གནས་ཀྱི་བདག་པོ་གང་སུ་ཡང་རུང་བ་ཁྱོད་བྱེད་ཅིག །མུར་དུ་སོང་ཞིག །གང་དག་མི་འགྲོ་བ་དེ་དག་ངའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དང་། ཁྭ་ཊི་ག་འདིས་མགོ་བོ་རྣམ་པར་བརྒྱར་ འགས་པར་འགྱུར་ 


་ནི་བརྡོད། ཐུགས་ཀའི་ ཏུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས ཞོ ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ས་ཊ 
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རོ ཞེ། བར་མཚམས་མེད་པར་གཏམས་པ། འཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་མདའི་དྲ་བ། ར་བའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་གུར། གུར་ 


རོ་། །སྭུསྙ 





གྱི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་བླ་བྲེས། ཕྱི་རུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བར་གྱུར། ཨོ་མེ་ཕ་གཞི་དི་ནི། བཛྲི་བྷ་རྡཾརྗེ་ཅན་དུ་མཛོད་ལ། བཛྲ་བནྡ་ཆེངས་རྙཱཾ་བཾ་ཧྷཾ་སེང་ལྡེང་ངམ་ཧཱུཾ། ཨོ ཛྲ་པྲ རསི་ཀ་ད་ཧཱུཾ་བཾ་ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ ལ་ཏཾ་སཾ་ཏཾ། ྒ 
གྱ་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ཁརླ་རོ་ཧི། 


ཨོཾ་བཛྲ་པཉྕ་ར་ཧྙུཾ་ཡཾ་ཧཱུཾ། ཨོ་བཛྲ་བི་ཏྭ་བྲ་ཐེས་ན་ཧཱུཾ་ཁཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་འབར་བ་ལ་ཨ་མེ་ན་ལཱརྐ་ཉི་མ་དེ་རཱཾ་ྷཾ་ཧཱུཾ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་སེང་ལྡེང་མ་ལྕགས་ལས་བྱས་པའི་ཕུར་བུ་བཅུ་འབྲའིཕུངཔོ།སྟེང་དུ་གཙུགས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ ྦ 
བསངས༔ སཱཱ་བྷ་ལཝ་ས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ལྡང་གུ་ལྗང་སེར་དཀར་བའི་ཞལ་ཅན། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ།རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་གཉིས་ ཏ ༦ 
་ཀོཀར་ཆོ་ཆེ་ ཁ་ཡིག ཡོའ་བྲ།འིར། ཤྲོང་ཁ། ང་ཀ གིཿ5ཀ།༡མི་རླ༡༡།། རས་བམ ༡2༢༦. ཧོ་ལབོལི་ལེ དེ འེ ༢༩ 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང སྡག་མཛུབ། གཡོན་གཉས་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་པ། སྒྲ་སེར་གྱེན དུ་བརྫེས་ཤཾང་། སྤྱན་གསུམ་པ་རུས་པ་དང་སྦྲལ་དང་མགོ་བོའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་ལྤགས་པའཾ་ཤམ་ཐབས་ཅན། 
གཡས་བཀྐྱོང་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོ་སྭཱས་ནི། ནས། བིདཱ་རཱ་རིག་པའི་རྒྱལ་ཇྲ་རྷུཾ་ཕཊ་། དེའི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་སྐོ་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རང་གི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་གཡོན་རང་འདྲ་| 
བའི་ཕུར་བུ་བསྙམས་པ ་བ་མན་ཆད་ཕུར་བུའི་ཆ་བྱད་ཅན་དཔག་ ་མེད་པ་སྤྲོས་པས ཕྱོ ས་བྱངུའི་བཐ གས་ཀྱི་ཊ ཙོ་བོ་མ་ལུས་པ་བ །ུག་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ ་ཧཱིཾ་རིང་པོ་ལས་ བུང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ ། ཟླ 
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༄༅། །གཅོད་གོང་གི་པའི་ཕྱིར། ། ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་པའི། །རྒྱལ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཞབས་ཀྱི་པད་མ་འདུད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ ཤེས་པ་དང་བཅས་པ་དམ་ཚིག་ 
ྒ པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། །སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྷུཾ་ལས་འོད་ འཕྲོས་པ། དབང་གི་ལྷ་ཞེས་པ་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་བྱའོ། །བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱས་ནས། སྙན་གསན་དབབ་པ་ནི། ཆུ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ ཉེར་སྤྱོད་ལྔའི་མཆོད་པ་དང་ 


༽ 


བཅས་པ་མཆོད་ཅིང་། རྐང་བརྒྱད་གཉིས་ཀྱས་བསྟོད།རངགི་ལེཧཾ་ལསསྱསཔའིརྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། བླ་གོས་ཕྲག་པར་གཟར། པུས་མོ་བཙུགསསྔོས་དང་རྡ་རྗེདྲིལ་བུ་འཛིན་པས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །ཁྱབ་བདག་དངོས་ཀུན་བདག་ཉིད་ཅན། །སྟོན་པའི་གཙོ་ 
བོ་ཁྲག་འཐུང་དཔལ། །ཕག་མོ་ལྷན་ཅིག་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ་དང་། །རིག་པའི་ལྟ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཀུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སློབ་ 
མ་ལ་ནི་ཕན་པ་དང་། །ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་འདི་བཞེས་ལ། །ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ནས། །ཉེ་བ་རུ་ནི་མཛད་པར་རིགས། དེ་ནས་མཆོད་ 


འའ 


བསྟོད་ཅི་རིགས་བྱས་ཏེ། ལྷ་ལྷབ 'པར་བྲ ནས་པའི་ ཀྱིལ་འཁོར་པ་བ ན་དང་བ ན་པར་དང་བཅས་པ ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ། བྷ་བཞེངས་ཏིཊྟསྡད་ཨུད་གྱེན། ཛྲ་ཧཱི། ཞེས་ནམ་མཁར་བཏེག །ཚེམ་ཐུ་དང་མཆོད་པ་རྣམས་བསྡུའོ། འདི་ལའང་སློབ་མ་སྟ་གོན་མི་བྱེད་ན་སྙན་གསན་ 


579 


འ་དོམ འ་མོ ་ྟ་གན་གྱོ་་་ཞགམ་མཁར་བཞུགསབ་ནས།མཆོ་ཅ་ོད་། མཐག་ལག་མན་བསེ་ུབཔ་འཇུགོ དེ་ཞས་ུཔལྟ་གན་ུ་བི།ཁུམཔགིས། ཁ་ར་ཧ་དང་སྭ་བྷ་ཝཾ་ངསསྟང་པའི་ངང་ 
ལས་པཾ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། བཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ། རྩ་འདིར་རྩ་བའི་སྐད་དོད་ལ་ལུ་ཡིཔའི་དབང་དུ་རྟག་པའིརྡརྗེས་མཛད་པའི་རྒྱ་དཔེ་སོགས་སུ་སྲུ་ལཉིད་སྣང་བ་ལྟར་ན། འཇེད་པ་དང་ཐུག་པ་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ཡིན་པས་ཆུས་ཐོས་པའི་བཙའ་བ། 
དང་ཞབས་ར་མེད་པ་ལ་འབྲུ་བསྣོན་བ་འཁྲུལ་བ་འདྲ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། ལྟོ་བ ཡངས་ཤིང་ མགྲིན་ པར་རིང་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ལྷ ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་དཀྲིས་པ། འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས་བརྒྱན་པ། དེའི་ནང་དུ་སྨན་ ལྔ། འབྲུ་ལྔ ཊཾ | 
དྲི་ལྔ། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། སྟིང་པོ་ལྔས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་བུམ་པ་ སྟེ། དེ་ཉིད་ཡོངས་ སུ་གྱུར་ པ་ལས། གོང་གི། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ། ཞེས་པ་ནས། མཚམས་མ་རྣམས་ ནི་གཟུགས་གཉིས་མའོ། 
ཞེས་པའི་བར་རོ། ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་བཾ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་བླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། བཾ་ལས་ཁཏྟ་ རཾ དམར་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། གཡས་དང་པོ་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བ། འོག་མ་གྲི་གུག །གཡོན་དང་པོ་ན་ཁ་ཊ ག་ །འོག་ 


| མ་ན་ཐོད་པ་བསྣ མས་པ། ཕྱཐ 'རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་ ཐོད་པ་ རེ དང་བཅས་པ་ཐྣ མ་པོའི་ འི་ཕྲེང་ བས་དོ་ ཤལ་ཧབྱས་ པ། ཟླ ་བའི་ པྫ དན་ གྱི་སྟེང་ གཡས་ བརྐྱང་བ ས་པ ཞགས་ པར་བུ གྱར། དེ་ནས་གོང་གི དེ་ནས་ལྷ་ ཐམས་ཅད ་ཀི་སྤྱ ། 
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༠ཿཅི 


ྦ ༄། །བོར། ཞེས་པ་ནས། དོཿ དན་ ཡོད་ གྲུབ་ པས་ དབུ་ བརྒྱན་ པར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་དང་། ཁྱད་པར། ལྭསཿ བུམ་ གྱི་ ཁྨ་རོ་ཧཱི་ལ རེན ཆེ འུང་ ལྡན་ གྱེས་ དབུ་བརྒྱན་ པར་ གྱུར། དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་ བཟླས་པའི་བར་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ ཀ་ ཧཱུ 
ཀྭ རྣམ་རྒྱལ་ གུམ་ པའི་ ལྷ རྣམས་ རྗེས་ སུ་ཆགས་ པ་ ཆེན་ པོའི་མེ་ལས་ ཕྱུང་ བའི་ སུམ་ པའི་ཆུ་དང་ དབྱེར་ མེད་ཡེ ཡ ་ཤེས་ ཀྱི་ཆུར་གྱུར། ལས་ ཀྱི་ བམ་པར་ བཞུགས་ པའི་ ལྷས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་རྫོགས་ པའི་ བར་ བགེགས་ ཐམས་ ། 


་བཟོག་ཅིང་སང་པའི་ཕྲིན་ལྔས་ ཅེས་གསོལ་བ་གདབ་པོ། ཨོཾ་རྣ་ན་ྭ་བྲ་བ།་འ་ཤི་རཾཀ་མེ་བ་ར་མཆལ་བར་པི་ར་མོ་གྲི་ཞི་སཌྫ ཨོཾ་ཨཿཔཛ་ཕི་རི ཚེ ་རཱི། གི་བར་གྱིས་མཆོད་ནས་བདད་རྩི་བྲིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རྐ ལ་བ་ཀྲན་ 
ཅད་བཟློག་ཅང་སྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ས་གསོལ་བ་གདབ་པོ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཤཱི་ཙཀྲ་སཾ་བ་ར་མངྟཱལ་སརྦ་བྲི་ར་ཡོ གི་ནི་ཨརྒཾ། ནས། ཨཾ་ཨཱཿབརྲཾ་ཝ་ཁཾ། ནས། དྷརྨི་ཙུཾ གི་བར་གྱིས་མཆོད་ནས་བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རྒྱལ་བ་ཀུན ཌཱ 
གྱི་ནས། ཨོཾ་སྤྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉྭཧཾ། གི་བར་བྱའོ། །བུམ་ལྷ་ལ་བདུད་རྩི་མྱང་བ་འདི་མི་མཛད་པའི་ཕྱག་བཞེས་དང་། མཛད་པ་ལ་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་རྗེས་ནས་དང་། སྔོན་མཛད་པ། ལུགས་གཉིས་འདུག་པ་ལས་འདི་སྔོན་ནས་མཛད་པ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡིན་ 
གྱི། ཆོ་གའི་རིམ་འཁྲུགས་པར་མ་དགོངས་ཤིག །དེ་ལྟ་ནའང་འདིར་ཡོངས་གྲགས་དང་བསྟུན་ནོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་རྣམས་དབེན་པར་བསྡུའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་བྱ་བ་ནི། ཐུང་དུ་མ་གྱུར་པའི་སློབ་མ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་བར་ལ་སློབ་མ་རྣམས་འབྲུས་བྱས། མཆྟལ་འབུལ་དུ་གཞུག་ ནས།  ྡོྗེ་སློབ་དཔ ཡཾ ན་གྱིས། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ ་དཔལ་ཧེ་རུ་ འི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་སྣ མ་པའི་ ན་པས་བརྡེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མཛེས་པ་ཡི བདབ ་གི་སྟོན་པ་དགའ་ཆེན་ཁྱོད སེམས་ཅན་ ན་གྱི གྱི་དོན་ བརྩོན་ 


.ཚེ. ངི 


དེ་ཡིས་བཅོམ། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་མེད་པ། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གདམས་སོ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་དམིགས་ནས། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་དང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །ཡེ་དམ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། །ཐ་མ་ད་ལྟ་ཐུག་གི་བར། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གིས། 


འཛགས་པ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་གྱི། །ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་གཟུང་པར་བཀགྱི། །འགྲོ་རྣམས་ཀུན་གྱི་དགེ་བ་ལ། །བདག་ནི་རྡེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །བདེ་གཤེགས་ཆོས་སྐུ་ལ་བཞུགས་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། །ཆོས་ཀྱི་ ད 
| འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནི བདཿ ་ནི་ ༡༥1" གསོལ་བ་འདེབས བདེ་ཐ རླེ ས་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས །མྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་པ་ལ །བྐ ལ་པའི་བྲ་མར་བ སར ས་པ་ནི བདཿ ་ནི་ ༡1༨༡ སོལ་བ་འདེབས། ། 


༄། 


།ནས། །དཔའ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཚད་མེད་བརྙེས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པ་མཉམ་མེད་དེ། །ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀས། །བདུད་སྡེཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་ 


༡༨༩༩ ༢༨༩༤ ༢ 






༨༡༠༠ ༧༠ ལྐད ༡༧ ༨༡ ¡ 


ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒོ་ནས་ནི། །སྡིག་པ་དཔག་མེད་བགྱིས་པ་དང་། །བགྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡི་རང་དག །ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བཀྱི། །སྤན་ཆད་བདག་ནི་མི་བགྱིད་དོ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ྦ 





ས་སུ་ཡི 











ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དགེ་བ་དེ། །བགྱིས་སམ་བཀྱིད་དུ་སྩལ་བ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཐམས་ཅད་ནི། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག །བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ཅན། །བླ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། 
བདག་ནི་རྟག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གི་ལུས་འདི་ཕུལ་བ་ཡིས། །ཐེག་པ་དམན་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་། །ཐེག་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །ལམ་གཅིག་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
སེམས་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ། སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྙབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དོ་སྣམ་པས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། དམ་ 
པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ཕྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རམྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། ཉེས་སྡོམ་པ་བཟུང་སྟ།དྲའིཐིག་ལེ་ 
ྒ གནས་གསུམ་དུ་བཀོད་ནས། ཨོཾ་ཨཱ༔ྡཱ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ནས། གཙོ་བོའི་སྔགས་སམ་ཁརྷ་རོ་ཧཱའི་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་དང་ལྡན་པ། རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅིངས་ལ། མཆྫལ་གྱི་དབུས་སུ་འདོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་སྲ་གཞད་པ་ཧ། ཞེས་བརྗོད་དོ། དའིརྩ་གྱེནདུ་བསྒྲང་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། 

 ཤར་དུ་བསྟན་ན་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། ལྷོར་བསྟན་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ། ནུབ་ཏུ་བསྟན་ན་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་དབང་། བྱང་དུ་བསྟན་ན་ཕྲིན་ལས་བཞེ། འཐུར་དུ་བསྟན་ན་ས་ འོག་ཡང་ན་ཕྱོགས་བཞི་ལ། 
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ཕྲིན་ལས་བཞིའོ། དེ་ནས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ནང་དུ། ཁརྨཱ་རོ་ཧི། བཟླས་པའི་མ་ད་ན་ཧུབ་གསུམ་རེ་སྦྱན་ཏེ། ཨོཾ 





.(:ངེི 


༄༅། སྙང་པོཧྲཱིཿབི་རྣམ་དག་ཤུནྡྷ། སྤར་པྭ་པྭ་ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཕྱོགས་ཤིག་པཱ་པ་ནི་ཏཱ་སྱ་ཤོདྷ་ཡ། སྤར་བི་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་ལྟན། ཨ་པ་ན་བྱོབས་ཤིག་སོལ་ཅིག་ཨ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་སྲད་བུ་དམར་པོའི་གསུམ་བསྒྲིལ་བྱས་པ། སྔ་མའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྔགས་ཏེ། སྐྱེས་པའི་ 


དཔུང་གཡོན། བུད་མེད་ཀྱི་དཔུང་གཡས་ལ་མདུད་ཅིང་། ཨོཾ་ཐུདྡྷ་མེ་ཏྲི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱམས་པས་རཀྟ་རཀྟ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་པཱ་པ་ལ་ ་ཤས་སྦྱིན་པས། ཙ་ཞེས་པ་དང་ནི་དོན། ཨ་སྒ་ཁའི་སྐད་དོད་འཚམས་སྦྱར་བས། ཙྭ་སྱ་ཞེས་འབྱུང་བས། བསགས་པ་ཞེས་བསྒྱུར་བ་ལ་སྟིང་པོ་མེད། གཙོ་བོའི་སྔགས་དང་བུམ་ 
ཅིག །ད་ནི་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བཤད་པས་ཁྱོད་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འབྱུང་མི་འགྱུར། །བརྒྱ་ལམ་ན་ཡང་རེས་འགའ་ཞིག །ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་ 


བཞིན །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་སྲིད། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་སྤྱོད་ཚུལ་འདིས། །སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་བྱེད་པ་ཡིན། །བསྐལ་པ་གྲངས་ 
མེད་མང་པོར་ནི། །སྔོན་དུ་བྱས་པའི་སྡིག་པ་གང་། །དེ་ཀུན་ཟད་པར་གྱུར་པ་ནི། །ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བས་སོ། །ཅེས་པའི་ཆོས་བཤད། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རྨི་ལམ་བརྟག་ཏུ་བཅུག་གོ །དེ་ནས་ཐིག་ཚོན་བྱིནགྱིས་བརླབས་པ་ནི། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་སྣོད་ 
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ཌོ 


༨ མཚ 


། སོགས་ཀྱིས་མ དཿ སློབ་ད 


།གྱུར་། སླར་ཡང་ཚོན་རྣམས་ལ་ཧཱུཾ་རེ་བྲིས། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ། ཚོན་གྱི་སྙེང་དུ་ 
 རྗེས་ སུ་ཆགས་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འོད་དུ་འབར་བར་གྱུར ། ཧི་ 
མུརབ་ཏུ་ཞུགས་པ བྱིང ཨོརྦ་དྷརྨ། ཞེས་དང་། ། ཙ་བ་ཨཾ་རྔཾ་ཊཾ ཞེས་སོ་སོ་སྒྲིལ་ཆ་ཡེ་ཤེས 


ཧུ དེ་ནས་ཐིག་ སྐུད་ལྔ་ལ། ཨོཾ་ ཨ་ ཉྱོཉུུ། ཨྱ་ ནུ་ག་ ཏ་ ས་ དྷརྨཱ༔ པ རྣས་ར་ཨ་ནྭ་པ་རྱས། སྤླ་ དྷམྨ། །ྱྩ་ཨ་ ཏི་ཤིན་ ཏུ་ཨནྙ་མཐར་ཐུག ཏུནྣ། ཨྱ་ ནུ་པྲ །'རྗེས་ 
བཱ་ཨཾ་ཛྲཾ་ཌ ཀྱི་ཐིག་གདབ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ། རྗེས་སུ་སོང་བ། ཆོས་ཀུན་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་ཞུགས། ཨོཾ་སརྤ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཿ ད་ས བི ྒ 
༼ འ ། ( | 


ྒ བླང་ངོ་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ། ཟེ ་རྣམས་ཀྱི་དུས་ཡིན་གྱི། དེའི་ ཕྱིར་འ འདིར་སྤྱོ སྤྱོན་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྲུ་ཏཱ་མཱ 


ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ནི་རྟོྲ 












༡༩༤༧ 


སྐོར་ཅིང་ངག་ཏུ། ཧེ་ བདེན་ཿ པ་ 'གང་ གིས་སེཿ སེམས་ ཅན་རྣམས་སྡུག་ བསྔལ་མེད་ཅིང་། ° དྲ སངས་ ངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་ ྒ འདས་རམས་ཐེ སེམས་ཅན་ལ་ ཆགས་པ་ དང ། 








ནུབ་ནས་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས། སློབ་མ་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་གཡོན་པས། ཐིག་སྐུད་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་བཟུང་། གཡས་ངས་ཐགསྐུཀ་སྣངདངས་ནསསྤབ་མ་། ཛཿཛཿཛཿ ཞེས་གཏད་པ་དང་། སློབ་མས། ཛྲ༔ ཞེས་ཐ 


མཱ་ཏིཀྲ་མ་ཧྭུཾ། ནམ་མཁའ་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བསྐུལ་ཏེ་བྱོན་ནས་ གུ 











--/༽1/ 


་ལས་བ ཞག་ པ་ ཡིན་ གྱིས དོན་ དམ་ པར་ནི ་མཉམ་ ༨ པ་ཉིད་ དོ། ཞེས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་ པས་དང་པོ་ནམ་མཁའ་ འ་ལ་གདབ། དེ་ནས་ས་ལ་གདབ་ སྟ དཔོན་སློབ་ དག་ ཕྱོགས་ བཞི་དང་། མཚམས་བཞྲི་ནམས་སུ་ ཾགདབ། དེ་ 
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༽ 


¥༄ 





ནི། །ཆ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔ 


པཿ ནས་ཐིག་སྐུད་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔས་མཆོད། ཡེ་ ཤེས་པ་གཤེགས། ཐིག་སྐུད་རྡོ་རྗེ་ལ་དཀྲིས་ཏེ་དབེན་པར་བཞག་ 


༤༧ 


སྒོ་སོགས་ཐིག་བདུན་ཤེས་པར་བྱ། །ཆ་ཆེན་བདུན་པ་ཆ་བཞིར་གདབ། །རྟ་བབས་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་སའོ། སྒོ་ནི་འཁོར་ལོའི་བརྒྱད་ཚེ་སྟེ། །སྒོ་ཡི་ཚད་ཀྱི་སྒོ་འཁྱུད་དེ། །དེ་ཕྱེད་སྒོ་འགྲམ་སྒོ་ལོགས་བྱ། དེ་ཕྱིར་སྒོ་ཡི་རྩིག་རྒྱུན་དང་། །མུན་རྣམས་ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་ཏེ། །ཆ་བྲན་བཞི་རྒྱུ་ཤེས་པར་བྱ། །རྟ་བབས་སྣམ་བུའེ་དཀྱུས་ཚད་ 
ཀ་རྒྱན་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ལ། །གོང་གསུམ་ཆ་བྲན་རེ་རེ་ཕྲི། །དེ་སྟེང་ཆོས་འཁོར་རི་དྭགས་དང་། །བ་དན་དྲིལ་ཐུས་རྣམ་པར་མཛེས། །གླུང་གུར་སྣམ་བུ་བཞི་པའི་སྟེང་། །གསུམ་པའི་སྤྱི་བོ་དག་ནས་བསྐོར། 





༨ = 


ག།ད 


འི་འོད། །ནང་ཐིག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ནི། །ལྟེ་བ་ཆ་ཆེན་གཅིག་གིས་བསྐོར། །དེ་ནང་དམུ་ཁྲུ 





ད་ཆ་བྲན་གཅིག །འདབ་མ་ཆ་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར། །དེ་ནང་མུ་ 





གདབ་ཕྱི་མ་བགོ། །སྒོ་དང་རྩིག་པའི་ཐིག་ཏུ་ཤེས། །གཉིས་པ་ཆ་བྲན་བཞི་རུ་བགོ། །སྒོ་ལོགས་མུན་ཀ་བརྒྱན་གྱི་ཐིག །གསུམ་པ་བཞི་པ་བཞག་བྱ་སྟེ། །པད་འདབ་ལྷ་སྣམ་གོ་པའོ། །ལྔ་པ་དབུས་བཞག་མཐའ་གཉིས་གདབ། །རྩིག་པ་འདོད་སྣམ་ཕ་གུའི་ཐིག །དྲུག་པ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་འགོ། །དྲེ་ཕྱེད་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་ནུ 





དབྱེ། །དང་པོ་ཕྱེད་ 


༤༠༨ 


ནི། 


།སྣམ་བུ་བཞི་པའི་གཡས་གཡོན་ནས། །ཆ་བྲན་གཉིས་བཞག་ཆ་བྲན་གཅིག །བསྐོར་ཞིང་སྣ་ཚོགས་རྡོར་ར་ནི། །རྟ 


བབས་སྣམ་འོག་གཡས་གཡོན་ནས། །ནང་དུ་ཆ་བྲན་བཞི་བཞག་སྟེ། །ཕྱི་རུ་ཆ་བྲན་དྲུག་གིས་བསྐོར། །དབུས་ར་མཚུར་ཞེང་སྒོ་ཚད་ལ། །རྩེ་མོ་ཆ་བྲན་གཉིས་སུ་བྱ། །དེ་ཕྱི་ཆ་ཆེན་བརྒྱད་རྩེ་ནས། །ཆ་ཆེན་གཅིག་གི་བསྐོར་བ་ལ། །དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ་པ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་དུར་ཁྲོད་དང་། ྡརྗའི་རལ་གྲ་དཕི 
ཁྲུད་ཆ་བྲན་གཅིག དདེ་ཕྱི་ཆ་ཆེན་ལྷ་སྣམ་མོ། དེ་ནས་སྒོབ་དཔོན་གྱིས་ལག་གཡོན་གྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ ལ་ཚེན་དཀར་པོ་རྟོགས་ 











།ནས། །འདི་ནི་ཆོས་དབྱིངས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་གྲོལ་བྱེད། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོ་ཉིད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཚོན་གྱི་ 
ལས་ནི་ཡང་དག་བརྩམས། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ། ཁྱུད་གང་ཙམ་དུ་བྲིས་ནས་རྗེས་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་ཏེ། ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད། ཕྱོགས་བཞི་དམར། མེ་རླུང་སེར། འདེན་བྲལ་ལྗང་། དབང་ལྡན་ནག །ལྟེ་བ་ལྡང་། གེ་སར་ 
སེར། དབུས་སུ་གཙོ་བོ་ཉི་གདན་དམར་པོ། ཕྱོགས་བཞིའི་ཟླ་གདན་དཀར་པོ། མཚམས་བཞིའི་བུམ་པའི་མཚན་མ་སེར་པོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཤར་སྒོ་ལ་སོགས་པ་སྒོ་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རོ་གདན་སེར་པོ་གོ་གཡས་སུ་བསྟན་པ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ལྷ་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཕྱག་མཚན་ནི། ཚོམ་བུ་བཀོད། རྡོ་ར་ 
མེ་རི་དུར་ཁྲོད་སྤྱི་དང་འདྲའོ། དེ་ནས་བདག་བསྐྱེད་ལ་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་བསྟོད་དང་གཏོར་མ་རྣམས་ཕུལ་ནས། ནོངས་བཤགས་དང་། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པོ། སྨྲས་པ། གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ ར་བྱེད་པ་ལ། །ཆོ་གའི་བྱ་བ་ནུབ་མ་དང་པོར་ནི། །ཇི་ལྟ ~་ 
བྱེད་ཚུལ་བལྟས་ཆོག་བཀོད་ཟིན་གྱི། ། འདི་ཁོ་བཞིན་དུ་ལག་ལེན་ འབྲུལ་མེད་ཀྱིས། དེ་ནས་ནུབ་གཉིས་པའི་ཐོ་རངས་ནས་ལུང་སྟེ། བདག་བསྐྱེད་བདུད་རྩི་མྱང་བའི་བར་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་བྱས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྒྲམ་པ་ལ། རྒྱ་མཆོད་རྫས་འགོད་པ་དང་། དཀྱིལ་ | 
་བུ་བརྒྱད། མདའ་བརྒྱད། རལ་གྲི་བརྒྱད། མེ་ལོང་བརྒྱད། རྨ་བྱའི་སྒྲོ་ཆུན་བརྒྱད། དར་གྱི་ཅོད་པན་བརྒྱད། རྒྱལ་མཚན་བརྒྱད་གཟུགས། ཚེན་སྐུད་རྣམ་པ་ལྔ་དྲ་བའི་ཚུལ་དུ་བྲེས། གཞན་ཡང་བླ་བྲེ་དང་། སཕོལ་བ་ 








འཁོར་འགྲུབ་པ་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཕུར 















ད དོ དང་། འཕོན་° ལ་ པ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན། ལྷ ལྷ་གྲངས་ དང་མཉམ་པའི་ཐུམ་པ་ཡོད་ན་ལྟ་མཚན་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག །མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ དབུས་ སུ་བཞག །ལས་བུམ་དབང་ལྷན་ གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་བཞག །ཆུ་གསུམ་སྔོན་འགྲོའི་མཆོད་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བཤམ། ཌཱ་མ་རུ་དང་། རྫ་རྔ་སོགས་རོལ་མོ་རྣམས་བཤམ་ 
པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་མདུན་བསྙེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། གོང་གི་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་ བསངས་སྦྱངས་ནས་བཟུང་། བདུད་རྩི་ མྱང་བའི་བར་དང་ཡབ་ཡུམ་བདེ་ཆེན་དུ་ཐིམ་པ་ལ། འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་བསྐྱེད། ། ཁྱོད་ ནི རྣལ་ འབྱོར་ མ ་ཚོགས། ཅེས་བསྐུལ་བའི་བར་གྱིས། དཀྱིལ་ 





༽་ 


འཁོར་པ་སྒྲབ་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་པའི་དུས་སུ། སྔར་བདག་བསྐྱེད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ་ལས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གསོལ་བའི་དུས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱན་དྲངས་ནམ་མཁར་གཤེགས་པ་དང་། ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ ཀྱི། མཁར་གཤེགས་པ་དང་། སྐབས་འདི་ཡེ་ཤེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྟེ་གསུམ་ 






590 


ྭ བསྲེ་ བ་བྱ་བ་ ཞི། ཁུད་ པར་ ཡིན ་ནོ། དེ་ ཞནས་བུམ་པ་ སྒྲུབ་ པ་ ནི་ བུམ་པ་ སྙ་ གོན་ གྱི་ དུས་ ཀྱི་ བྱ་ ཀའི་ མཐར་ རྣམ་ རྒྱལ་ བུམཔའི་ རྣ ལྷ་ཚོགས་ བདུད་རྩི་ཞུ་བ་ཁ་གསོས་ པ་ལ་ སྐུར; བུམ་པ་ སྟ་ གོན་ ལྟར་ གྲུབ། ལས་ བུམ་ དུ་ཁནྟ་ ཚོ་ཧི་ ཡོད་ པ་ལ 'ཡོད་པ་ལྟར་གསལ་བཏབ་ནས་བཟླས་པ་བྱ་ཞིང་། ཐུན་འཇོག་པ་ན་བུམ་པ་ཆུའི་ནང་དུ་ཐོད་པའི་ 


༽༄ 






དི „¬= པཱ 2 སེ ༠ - -ཿ ‹༽ 
དུང་ཆོས་ཀྱི་ནང་གི་བདུད་རྩི་བུམ་པར་བླུགས་ནས་མཆོད་སྟོད་བྱེད་། མཆོད་པའི་དུས་སུ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཆུ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་བཟེད་ཞལ་དུ་བསྒྲེང་ངོ་། ད་ནི་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའི་ཁྲིགས་ནི། མཆོད་རྫ་ས་རྣམས་ཆང་བོར་གོང་གི་མཆོད་རྫས་ བྱིན གྱིས་བརླབས་ཏེ། ། གཅང་ ཞིང་ གཅང་ མར སྦྱར བ ཡ། 
། ནས། ཤཔྡ། འི་ 





8. ¬$; (= &ི=¦2 [ཇཾ 





ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་མཆོད་ཡོན་འདི། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སཾ་བ་ར་མཏྫ་ལ་སརྦ་བཱི་ར་ཡོགི་ནི་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྟཧཱུཾ་སྭ 


གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་སྐུ་མདོག་སེར། །རྗེ་བླ་མཿ བཾ་སེཿ རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་རྫ་རྔ་བརྡུང། །མཐའ་གཉིསཿ །རོལ་པའེ་ཁྲོ་མོ་སྐུ་མདོག་དམར། །རྗེ་བླ་མཿ མུརཿ རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་རྔ་ཆེན་བརྡུང་། མཐྲ 
རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་སྐུ་མདོག་ལྗང་། །རྗེ་བླ་མཿ མུ་ཀུཌྟེཿ །བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་བཞད་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །གསང་བ་མཆོག་གིས་དགྱེས་པར་རོལ། །ཧཱ་ 








རྔ། 





གགི་མཆད་པནི།།རྡོརྗེ་ལྷ་མོ་པི་ལཾ་བརྡུང། །མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་སྐུ་མདོག་སྔོ། །རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་བི་ཌི་ཧཱུཾ། །རྡོརྡེ་ལྷ་མོ་གླིང་བུ་འབུད། །མཐའ་ 
| 


།བར་རོ། །དེ་ནས་སྔགས་མཆོད་བྱ་སྟེ། ཕབ་ཀྱི་རྩ་སྔགསནི། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ལཱི་རེ་ཤཱ་ཡཿ མ་ཧཱ་ཀ་ལྦ་ཨགྣི་སནྡྷི་བྷ་ཡ། ཅེས་སོགས་དང་། ཡབ་བྱི་རྩ་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ལ་ཏི་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧི་མོ་བཾ། ཨཱདྱ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏི། ཅེས་སོགས་ཀྱི་མཆོད། 


༨. ༡༧༧ ༧༠ 


༢^ ༢༨ ༤༥ ༨༤༨༤ 


འ་ 
རོརྗེ་ལྟ་མོ་ནི། །སྔོན་མོ་ཕྱག་གཉིས་སྒེག་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིསཿ །གསང་བཿ ལུ་སྱེཿ གླུའིརྡོརྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །སོར་མོ་ཏིང་ཏིང་ཤགས་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིསཿ །གསང་བཿ །གཱ་ཏིཇ གར་གྱི་རྡོ་རྡེ་ 
་ཕྱག་ཊ ཉིས་ཐ ར་དང་བཅས མྲའ་བྲ ཉེསཿ གསང་བར ཌྷཾ་ཏིཿ མདོག་ད ར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོཿ ་ནི ༢ ཡས་ན་མེ་ཏོཿ ་ཅང་ཏེ་བསྣམས ཱ ཡོན་ན་ཐོད་པ་ཁ་ ཤཱ ་ག །མཆོཿ ་ླ མས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་མཉེས་ 


- 


ཅས 








༡༡༠༥ 
ཧ༽ 
༥༩༽ 








།མཛད་། པདྡེཿ །མདོག་མཐེང་རྡ་རྗེ་བདུག་སྤོས་ནི། །གཡས་ན་བདུག་སྤོསཿ །གཡོནཿ མཆོག་གི དྷ་པེཿ །མདོག་དམར་རྡོ་རྗེམར་མེ་ནི། །གཡས་ན་མར་མེཿ །གཡོན་ནཿ །དཾཔེ །མདག་ལྡང་རྡོ་རེ་དིཆབ་ནི། །གཡས་ན་ 


ཁ་ས སྐ ད་མ ཤེ 






།དམར་མོ་གཡས་མཐའ་ཅང་། གཡོན་པཿ བཞེས་ནསཿ ར་སེཿ རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེ་ན་བཟའ་རྣམས། ལྗང་གུ གཡས་མཐའ་ཅང་གཡོན་པཿ བཞེས་ནསཿ པདྨེཿ ཆོས་བྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་འབྱུང་བརྣམས། །དཀར་མོ་གཡས་ རཱ 
¡མཐའ གཡོན་པཿ བཞེས་ནས ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་དྷརྨ་དཱ་ཏུ་ཧྭུཾ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་བཅད་ནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །བདེ་ 
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ྦ བར་གཤེགསཿ ནོར་བུཿ། བཀྲེས་ཤིང་ཕོངས་པཿ །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བདེ་གཤེགསཿ བཙུན་མོཿ །མ་རིག་མུན་པཿ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་འཇུག་ཤོག །བདེ་བར་གཤེགསཿ །བློན་པོ་རིན་ཆེནཿ ཕྱི་ 


_ ཞནང་གསང་བ་གསུམ་ ན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོབ བདེ་བར་གཤེགས་པཿ །གླང་པོཿ །ལྟ་བ་ངན་པ་རབ་བསལ་ནས། །བླ་མེད་ཐེག་པ་ཞོན་གྱུར་ཅིག །བདེ་བར་གཤེགས་པཿ །རྟ་མཆོགཿ སྲིད་པའི་ 








སེ ་ །གཟེབ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་ཤུགས་ཐོབ་ཤོག །བདེ་བར་གཤེགསཿ །དམག་དཔོནཿ །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་ནས། །བསྙེངས་བྲལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགསཿ 
འདོད་ལོན་ལྔས་ཀྱང་མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། །ཨོཾ་ཨོཾ་རྒྱལ་བའི་སྤྲལ་པ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་ཅིང་། །རཾ་རཾ་རྣམ་འཕྲུལ་ཨུཏྤལ་སྔོ་འདྲ་ཉི་མ་བརྒྱའི་གཟི། །རྡོ་རྗེ་དང་ནི་ཁ་ཊཱ་གར་བཅས་ཨོཾ་ཨོཾ་དག་དང་ལྡན། །ཚངས་དང་ 
དཾ སྩ ལྷ་ཆེན་ཁྱབ་འཇུག་མགོ་བཅད་དབུ་ཡི་ཅོད་པན་མཛེས། །ཧཱཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བྱ་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པ། །མི་ཡི་སེང་གེ་དྲེགས་པ་འཇོམས་མཛད་འཇིགས་བྱེད་ཞབས་གནོན་ཅིང་། །ཨ་ཨ་ལ་ལའི་སྒྲ་སྒྲོག་བགེགས་ 








593 






རྣམས་ཡོངས་སུ་འདུལ་བར་མཛད། །ཅང་ཏེའུ་སྒྲ་སྒྲོགས་ལྷ་ཆེན་ཁྱབ་འཇུག་སྟག་གི་ལཱགས་པ་བསྣམས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེར་སྤྲལ་རབ་ཁྲོས་ཛཿ ཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ ཧོཿ ཧྷཾ་གི ་མཛད་པ་ཅན། །གངས ས་རི་ཕོ་མོ་ མོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན ཅིང་སྒུ་རྩར་ 
རབ་ཏུ་བཞུགས། །ལྷ་རྣམས་ མགོ་ལ་རབ་ཏུ་མནན་ནས་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་མཛད་པ། །ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་རྫི་རྫཾ་ཏྲེ་བཾ་རྒྱུ་མ་དང་ནི་ཐོད་རློན་གྱི། 
ཕྲེང་བ་འཛིན་ཅིང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་རབ་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་ཁྲོ་བོ་ཡི། །གླུ་སྒྲ་མི་བཟད་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་རབ་ཏུ་རྨོངས་མཛད་དེ། །རྡོ་རྡེ་ཆེན་པོ་མཱ་མ་ཀྲི་ནི་སྐུ་ལུས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །དུར་ཁྲོད་རབ་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་གར་གྱི་འཁོར་ 
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བསངས་སྦྱངས་བྱས་ནས། སྙོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། 


ལོའི་ཚོགས་བསྐྲག་མཛད། །ཀ་ཧ་ཀ་ཧི་བཞད་སྒྲས་ཧཱི་ཧཱི་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་བསྒྲག་རེངས་པར་མཛད། །བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་བི་སྔལ་ཡིན་ཟེར་བི་ ཤ་ནས་སྐུ་ལུས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་རྒྱུན་མི 

འཆད་པའི་དུས་ཀྱི་མཐར་ཡང་ནི། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ་ཕཊ་ཀྱི་མཛད་པ་ཅན། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྤྲོས། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཞེན་ལྟ་ངན་པ་མཐའ་དག་མ་ཡུས་མེད་མཛད་ཅིང་། །གུ་ 

ལུ་གུ་ལུ་ཛཾ་ཇཾ་ཡཾ་ཡཾ་དག་གིས་ཞི་བར་མཛད། །ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ཏིང་འཛིན་ཐུགས་ནི་རྣམ་པར་སྨིན། །བདེ་བ་ཆེན་ཕོའི་མགོན་པོ་ཁྱོད་ནི་མཾ་མཾ་ཞེས་ནི་མཛད་པ་ཅན། །སེམས་ཅན་དོནདུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ¬ 

དགྱེས་པར་མཛད་པ་པོ། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་མཛད་ཅིང་། །བཅོམ་ལྡན་མཁའ་འགྲོའི་དམ་ཚིག་མ་ཡུས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡི། །དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བརྟན་གཡོའི་བདག་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 

གང་ཞིག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་བསྟོད་པ་ འདི་བསྒོམས་ཕྱག་འཚལ་བས། །ལྷ་དང་མི་རྣམས་གསང་བ་གསུམ་བདག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གཟུགས་འཛིན་འགྱུར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱ་བར་འདོད་ན། ཕྱི་དྲའི་ཁ་ཟས་སུ་མི་འགྱུར་བའི། ཀ་ར་དང་། རྒུན་འབྲུམ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
ཀྭ ཨ་ལས་ཀ་བཱ་ལའི་ཐ ད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ ། གོས་ ་ད་ཧ་ན་ལས་ཤ་ལྔ། བི་མུ་ཤ་མ་ར་ལས་བ ད་ 






















༄༅། །རྩི་ལྔ། ཧུཾ་ཐུཾ་ཨཾ་རྫཾ་ཁཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཾ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་ཆོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལས། འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། དམ་ཚིག་གི་བདུད་ 
རྩི་དང་ འདྲེས། རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་ལ་ཁ་ཊཾ་ག་དང་བཅས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཁ་དོག་ཤེལ། རོ་སྦྲང་རྩི་ལྟ་བུར་གྱུར། ཨོཾ་ཨེ་ཨཱ་ལཱི་ཧོ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་བུདྷ་ཌཱ་ཀི་ནི། བཛ་ཌཱ་ཀི་ནིཿ རྭྣ་ཌཱ་ཀི་ནིཿ པྲདྨ་ཌ་ཀི་ནི། བི་ཤྭ་ཌ་ཀི་ནི། ལོ་ 
ཀཱ་ཌ་ཀི་ནཱི། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་དམ་ཚིག་ཡཏཱཾ དྲི་ཤྱ་ཧོ༔ ཁེ་ཕེ་ལཾཿ ན་མོ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ངོ་བོ་རྣམ་པར་དག་པ་ཨཱ་ 
ལི་ཀྭ་ལི། མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔས་བརྒྱས་བཏབ་པ་འདི་བསྔོ་ཞིང་འབུལ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ནི། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁྭ་ཧི། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་ལྟ་ 
ཚོགས་ རྣ མས་ཀྱི་ ཞལ་དུ་ཁྭ་ཧི། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུངས་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁྭ་ཧི། པཉྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ག་ན་ཙཀྐ་མངོད་པ་པྲུ་ཛ་ཁཱ་ཧི། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པོ། དེ་ནས་གཏོར་མ་ལེགས་པར་བཤམས་ཏེ། དེ་ཡང་གཏོར་མའི་རླུ་ 
ནི། སྦྱངས་རྟོགས་སྦར་གསུམ་གྱི་ནུས་པ་ཐོབ་ན། ཤ་ཆང་སོགས་དངོས་སུ་སྦྱར་རུང་ལ། དེ་ལྟར་མིན་ན། བཟའ་བཅའ་གཙང་མ་སྣོད་གཙང་མར་བླུག་པ། ཆུས་བཀྲུས་པ་ལ། ཚོགས་ཕུད་སྦྲན་ཏེ། བསངས་སྦྱངས་བྱས་ནས་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། 
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རིམ་བརྩེགས་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེ་བོས་གཡས་པའི་མཐེ་བོས་མནན་ལ། 


འོང་ཟེར་མ་ཚྲོགས་པ་འཕོས་པས་འཔང་པོའི་ཚྲོགས་རམས་མདན་ད་འདྲས་པར་གར། དེ་ནསཿ ཨྫོཁ་ཁཿ 
སྲིན་གཟུགས་མ་དང་། བེར་ནག་ཅན་གྱི་བསྟོད་པ་ཐུང་བ། འཚུབ་ཐུང་མས་བསྟོད། འདོད་དོན་གསོལ་བཏབ། དེ་ནས། བདཐ ་ཉིད་ཀྱི་ཐུཐ ས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ ༩ ཚོབ ༢ འཕྲས དར གུང་པོའི་ཚོ་ རར ལཱ སས་མ ན སཔ་བཔར་ ཤི དེ་ན །བ།ཁ 





འབར་བའི་ཕྱག་དཔྲལ་བར་བསྐོར་ཅིང་། ཁྲཾ་ 

„2725 " དྲ ཿ ° ༈ བཞགས ཚ་ ༦ ཿ ༠༡༧!" ༨༢ ་༡༥༽༤ ཁ„ ༠༡{° ་༡ཤོ པེ 

ལིཿ ཞེས་བརྡོད་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་བཅས་པ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བེར་ཅན་གྱིས་གཙོས་པའི་བཀའ་བསྲུང་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་སྤྲིན་གཏིབས་པ་བཞིན་བྱོན། ཨོཾ 
 ོ ཚི ཤི འབ ེ ༠༡།༠༽‹༨( ; ; ༡༡༤{༠༽‹ ¬, ༦༩༤༧ ༡༩༤༠༡༤ ༽ ༨» ° \ ༩ ༦ ༩༤ * ་ནས་ཆོ་ཆེ་འཆང་ནས་ཚ་བའི་པ་མའི་ ་གྱི་མཚན་སྔགས་དང་ པལ་ 

བཛྲ་ཨཱ་ར་ལི་ཧོ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནིཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ དྲཾ་ཤྱ་ཧོ༔ ཞེས་འཁྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱས། སྤྱན་དྲངས པའི་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བཏབ་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ་ནས་དྲོ་ེའཆངནས་ཅབའི་བ་མའ བར་གྱི་མཚན་སྔག དཱ | དཔའ ངོ 
( >. „3 ཛིལ ༡༢ ༡ ། 2 = 2 272-36. 
སྡོམ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་སོ་སོའི་མཚན་སྔགས་དང་།. དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་ལྕམ་དྲན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཨི་དམ་བ་ལུ་དི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཅེས་ལན་གསུམ་རེས་འབུལ།ལྷ་ཚོགས་དེ རྣམས ཀྱི་ལྡགས ཧྷཱཾ་ལས བྱུང་ བའ་རྡ ཁཾ དམར པོའི་ འད གྱ 
་, > པས ༡” སྡོགས་དང་། བརོར།འའར་ར༢།ཀའ་རོ་ཚེ་ལ།་རོ་ སྡོསས་ཡང་ཡམ་གི་ཞང་བནང་ཀྲིས་བསོད། ཆོས་སྡོང་ལ 
སྡུ་གུས་བདུད་རྩི་གཏོར་མ་གསོལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པར་གྱུར། དེ་ནས། །ཨོཾ་བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ནི། ཅེས་སོགས་དང་། བཅོམ ལྡན་རྣམ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཆེ། ཞེས་སོགས་ཕབ་ཡུམ་གྱི་རྐང་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད། ཆོས་སྐྱོང་ལ། 









༄༅།། །ཁ་ཧི་ཁ་ཧིཿ ཅེས་པ་ནས། ཡི་ཀྭ་བྷ་ལནྟ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཅེས་གསུམ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། ཅེས་པ་ནས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ཅེས་པས་བསྔོཞིང་། གཏོར་མགྲོན་ཡེ་ ཤེས་པ་རྣམས་བདག་ 
ཉིད་ལ་ཐིམ། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པ་གྱུར། གྲུབ་ན་ཉེ་རེག་བྱ་ཚུལ་ནི། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས། གཡོན་དུ་ཐུམ་ཆུས་བླུག །གཡས་པས། སྣ་གཉིས། མིག་གཉིས། རྣ་བ་གཉིས། ཁ་དང་སྙིང་ཀར་རེག་ཅིང་། ལྷག་མ་རྒྱབ་ཉུ་དོར་རོ། །དེ་ནས་བདག་འཇུག་བླང་ 
བར་བྱ་བ་ནི། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ཕྱོགས་སུ་འཁོད་པས། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་དམིགས་ལ། བླ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་མཛད་ཅིང་། སློབ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་རང་གིས་བྱ། ཁྲུས་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་གཙོ་བོའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ པྲ 
གཉིས་པ་ཞིག་གིས་བྱས་པར་མོས་ནས། བདག་འཇུག་ལེན། སློབ་མ་རྫས་འཛིན་གྱི་སྐབས་སུ། བདག་འཇུག་རྒྱས་པར་མ་ཁོམ་ན། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །བདེ་ པེ 


ཆགས་ཀུན་གྱི་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་བདག་སྒྲབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་ཐ ཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ 
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ཉིད་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བདག་སྒྲབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུགཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག །གྲུབ་པའི་རྡོརེ་ཆེརསྟོན་པ། །རྡོརྗ་བསྟེམས་བདག་སྒྲབ་པར་མཛོད། །སེམས་ཅན་ཤུན་གྱི་ཡིད་ 
ཁྱབ་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡབ་ཉིད་དེ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །བདེན་པ་གང་གིས་ཡེ་ཤེས་མཆོག །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ 
མགོན་ཁྱེད་ཀྱིས། །བདག་གི་འདོད་པ་ཡོངས་རྫོགས་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་བ་རྟོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཧིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །དེ་ནི་ཁོ་ན་ཉད་ 
ལས་བྱུང་། །བདེན་པ་དེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སློབ་མ་ནི། །ཀུན་གྱིས་དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ནས། གཞནརྗསསུ་འཛན་པ་ཡང་རྗས་སུ་གནངངོ། དེ་ནས་མཆཱལ་ཕུལ་ཞིང་། དེྟར་ྗེ་སསབ་ར། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་བདག་སྐྱབས་མཆི། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་འཁོར་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་གནས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། 
ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། འདིར་མ་ཟད་རྡེས་བཟློས་གེགས་རྣམས། ངེས་པར་ཡང་ལན་གསུམ་བསྐྱར་དགོས་ཏེ། གལ་ཆེའོ།།།།། །རྣམས་ལ་ནན་ཏན་དུ་སྨྲ་བ་ཐ་སྙད་སྐད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ལས་འབྱུང་བ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱིར་ར། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཀྱེ་དགའ་ཞིང་སྡུག་པ་ཁྱོད་སུ་ཡིན། སློབ་མས། 
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༄། །ཀྱེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བདག་ནི་སྐལ་པ་བཟང་པོའོ། སློབ་དཔོན་ཧི།ཁྱོད་ཅི་འདོདཿ སློབ་མས། སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་གཉེར་སློབ་དཔན་ཉིསཁྱོད་དེ་ལྟར་ན་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག །དེ 


་འ༢་རར་རོལ་ར།"་རྩལར་ ་པ་ཆབ་་པའི་མེས་ཞ་ཆོ་ཆེའི་ལྤལ་ནས་བང་། ཡམ་གི་པང་མ་ནས་བོནཿ གྲལ་ང་འབོང་པར་བ།འ། དེ་ནས་སྲད་གཡོག་ 
ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཞལ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཞུགས། རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ཞུ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས བྱུང་། ཡུམ གྱི་པད་མ་ནས་ཐོན གྲལ དུ་འཁོད པར་གྱུར། དེ་ནས་སྨད་གཡོག 
སྔོན་པོ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནཱཏ་རཿ བོ་དྷྷི་བྱང་ཆུབ། ཨ་ལཾ་བརྙྱན་ཀཱ་རཿ ལསྐྲ་པྲུ་ཛྔ་མཆོད་པ་མེ་གྷཿ སརྒྱ་མཚོ་མུ་དྲ་སྐྲ་འཕྲོས་པ་ར་ཌ་ས་མ་དམ་ཚིག་ལ་ཡེ་རྙཱུཾ། ཅེས་སྦྱིན་ནོ། གཙུག་གཏོར་སྔོན་པོ། ཨ་བརྡྡ་གཙུག་གཏོར།ཏ་ཤཱུཾ་ཕཊ། གྱིས་སྦྱན་ནོ། ཨུཏྟ་ར་སྟོད་བླ 
ཨ་དགག་སྟོད་མིན་གྱི་གོས་སྨད་གོས་ལ་དོན་འགྱུར་ཟེར་ཀྱང་མིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱན་བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་པའོ། ཨོ་མིག་ཅ་ཀྐུ། བནྒྨྷ་འཇིང་ཞིང་སྒྲིབ་པར་མཛོད་ཅིག། ཝ་ར་མཱ་ཌ་ཡ་འཛིང་ཞིང་སྒྲིབ་པར་མཛོད་ཅིག་རྒཾཿ གིས་མིག་དར་བཅིངས། ཨཱཿཁཾ་བཱཱི་འདི་ལ་ 
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༄༅། །གྱི་རོྗེ་སྙིང་ཀར་རེག་ནས། སུ་ར་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དགའ་ས་མ་ཡ་ཧཾ༔ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཡ་བྱངཆུབ་ཀྱིསསེམསཀྱི་རྡོརེ་ར་ལ་བ་དག་པའི་བདེ་བ་ཡ་ཐྲཱ་ ཤུདྷ་སུ་ཁཾ། ད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག དེནས་རྡོ་རྡེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལན་གསུམ་དུ་རེག་ཅིང་། སྙིང་ 
ཨ །ཀར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ། མགོ་བོར་ན་མ་ཧི་སེརཔོ། སྤྱི་གཙུགཏུ་སྭཱ་ཧཱཧུ་དམར་པོ། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་བོ་ཏཊ་ཧེ་ནག་པོ། དཔྲལ་བར་ཉུཧཱུཾཧ་དམར་སེར། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ལཊ་ཧཾ་ལྡངཤུའོ།བྩ་ངར་ྡ་བཤགཏེ།དེང་ 
ཁྱོད་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས། ངག་ཁྱོད་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དཔའ་བོ་དང་ རྣལ་ 
འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་ཅི་སྒོས། ཁྱདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་མདུན་དུ་བརྗོད་པར་མི་བྱ་སྟེ། དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ར་རརྟཀར་བཤགལ།།ཧེ་རུ་ཀ་ 
¦ དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་གར་ཡང་དག་ཞུགས་པར་མཛད། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། མནའ་ཆུ་བྱུད་པ་ནི། །དིནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འ དས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་ 
བ ངས་ན་དངོས་ཐ བ་ནི རྔོ་རྗེ་བ དྭ་ཅིའི་ཆུ་འདི་བསྒྲབ ཨོཾ་པ ཅུ་ཨ་ཕྲི་ཏཿ ཨུ་ད་ཀཿ ཁཿཁཿ༩ཿ ྔ དེ་ནས་སྤྱི་བོརརྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། དེང་ནས་བ རྩམས་ཏེ་དཔལ་ཧེ་རུ་ ་ང་ཡིན་གྱི ¬ ང་ངས་འདི་བྱོས་ཤ དཱ ་ཅེས་པ་འདི་ཁྱོད་ 


༦༦ 








༄། །དཔལ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛོད། ཐྔོས་བཟྲེག །ལ་མ་དྲག་ཊབའོ ཨོཾཤྲཱི་བཛྲ་ཧ་ཧ་རུ་རུཀཉུཾ་ཧ་ཕཊ། ཨོ་ཤིབིརོ་ཙ་ནཱི་ཡེ་ཧུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ། ཨ་ཨཿ ཙ་ལ་ཙ་ལཿ ར་ར་ར། དྲིལབུ་བསགསཤིང།རྡརྗའིླབངསཔ་ན། 
9༥ ལྟོས་ཤིག །ནས། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། ཅསཔའི་བར་བརྗད་ནས་སེམས་སློད་དུ་གཞུག །ད་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་སྣང་གི་ཁ་དོག་ཅིར་འདུག །ཏྲིལ་ནས་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ལས་འགྲུབ་པར་ུངབསྟན། ད་ནས་མ་ཏོགདར་བ་ནི།ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱ་ 
བ་སྔ་མའི་ལས་འཕྲོ་གང་ལ་ཡོད་པའི་ཡིད་དམ་གྱི་ལྷ་ཅིག་ལ་ཕོག་པར་གྱུར་ཅིག །སྟམ་དུ་ལད་མོ་མཛད་དོ། །ཡང་དག་པ་ཡིད་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རིགས་ཇི་བཞིན། ; 
ཇི་ལྟར་བསོད་ནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །པྲ་ཏིཏྟ་བཛྲ་ཧོ༔ ཞེས་པ་མེ་ཏོག་དར་ཏེ། གང་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ། དེའི་མགོ་བོར་བཅིངས་ཏེ། །སེམས་དཔའ་སྟོབས་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། འདི་ནི་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་བཀྱི། ཅེས་པར་བྱའོ་འདིར་མེ་ཏོག་གང་ལ། ° 
ཕོག་པའི་རིགས་དང་མཐུན་པའི་མིང་གདགས་ཏེ། དབུས་སུ་ན་ཞེ་སྣང་རྡོ་རྗེ། ལྷག་མ་བཞི་པ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེཿ སྒོ་མཚམས་མ་རྣམས་ལ་ནི་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྡེ་གདགས། དེ་ནས་མིག་འབྱེད་པ་ནི། རྡོ་རྗེས་གདོང་གསོགས་བསལ་བཞིན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་བྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་ 

མཛད་། མི ་ནི་ཡང་དབ ་འབྱེད་མཛད་དེ རྡོ་རྗེའི་མིཿ ་ནི་བླ་ན་མེད ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་དྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་ཕ་ཊ་ལཾ་ཧྲི དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། ད་ནི་དད་པ་རབ་ བསྐྱེད ཁྱོད་ནི་ཌ ལ་འབྱོར་ 



















མ་རིགས་སྐྱེས། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །འགྲོ་བའི་ཕུན་ཚོགས་ཀུན་དང་ནི། །དངོས་གྲུབ་ཕུན་ཚོགས་ཁྱོད་མངོན་འགྱུར། །དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྐུང་བ་དང་། །གསང་སྔགས་འདི་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས། 
དེ་ཡང་ཿ ཕྱི་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་རྡོ་རྗེའེ་ར་བཿ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ། ཁྱམས་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། རྟ་བབས་བཞི་མཛེས་པ། མདོར་ན་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ནང་དུཿ སྣ་ཚོགས་པད་ 
མའི་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི། འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་གྱི་སྟེང་དུ། ཏིང་འཛིན་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བཞུགས་པ། ཡིདམ་གྱ ལྷ་ཡིན 
པར་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཕྱོགས་ཀྱི་འདབ་མ་བཞི་ལ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་མཚོན་པའི་ངོ་བོར་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི། འཚམས་ཀྱི་འདབ་མ་བཞི་ལ། འབྱུང་བ་བཞི་དག་པའི་ངོ་བོ་ཐུམ་པ བཞི དེ་ཡི 
ཕྱི་རོལ་དུ་ཡང་དག་པར་ཡོང་བ་བཞི་མཚོན་པའི་ངོ་བོར། ཁྭ་གདོང་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི། འཚམས་སུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་མཚོན་པའི་ངོ་བོར་ ཤིན་རྗེ་བརྟན་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི་སྟེ། རྟེན་དང་བརྟེན པར བཅས་པ 
མངོན་སུམ་ དུ་མཐོང་བའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །དེ་ནས་རིགཔའི་དབང་གི་དོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དབང་བསྐུར་བ འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ཕྱིར་གཟི་བརྫིད་ཅན ཅི་ལྟར་ཡོན་ཏན་ འབུང་གནས་དཔལ། །དེ་བཞིན་བདག་ལ | 
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604 | 






༡༠ ༡༦།༦༦ཟི ངི (2༦ ། 


















༄། དེང རྩོལ་ ཞིང ར་ ནས་སློབ་མ་དང་བུམ་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུས་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ནས། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་རྩུཾ་ལས་མི་བསྐྱདཔ་སྔོན་པོ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ འཛིན་པ་ རང་ འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ ེ 
_ བཞུགས ་ཤིང་། དེའི་གནས་གསུམ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ གིས་མཚན་པ་ལས་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་རྭཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཀྱང་ཡེ ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་ 
དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས དབང་ བསྐུར། རིགས་བདག་གིས་དབུ་རྒྱན། ཐུམ་ཕ་ལྟར་སྦྲབ་པ། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་ཞུ་བའི་བུམ་ཆུར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ ༦ 
 ཤྤཾཿ ཐུགས་ཀའ་ འཾཛྷུ་གིས་འ འོད་ཟེར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨརྷ ། སོགས་ཀྱིས་མཆོདཿ །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དབང་བསྐུར་བ། །འགྲོ་བ་ སྐྱབ ཕྱིར་གཟི་བརྫིད་ཅན། །ཅི་ལྟར་ཡོན་ཏན་ འབྱུང་གནས་དཔལ། །དེ་| ཤྱ 
` བཞིན་བདག་ལ་དིང་སྩོལ་ཤིག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་ དབང་ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་ མཛད། ཡུ ཡུམ རྣམས་ ཀྱིས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་བཟུང་བས་ སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྒོ 
_ མཚམས་མ་རྣམས་ ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། དཔའ་བོ་རྣམས་ ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྡོད། དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་གླ་ལེན་པར་གྱུར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ངེས་བྱུང་བའི། ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ 





༄༅། །དང་ཅོད་ པན་གྱི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པའི་ང་རྒྱལ་དག །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་སུ་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ ཡེ ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། རིན་ འབྱུང་དང་ དེའི་ རིགས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ ཡིན་ ནོ། །སྒོབ་མ་ ྦ 
དང་རྡོ་རྗེ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ ལས་ཧྲིཿ ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་པདྨ་ དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ། ཞུ་བ་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེར་ གྱུར། ནས་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་བར་སྔར་བཞིན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དབང་ བསྐུར་བས། །དེ་ རིང་ཁྱོཿ ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ 
ཉེ་། ། །འདི་ནི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །རབ་ཏུ་གྲུབ་ ཕྱིར་རྡོ་ རྗེ་ལོང་། ཨཱྭ་ཤྲ་ པདྨ་ཧེ་ཧེ། ནས་ཉྱི་ ལྟར་སོགས་ནས་ཞེས་པས་ལུས་ གང་དྲི་མ་ དག་ ཆུའི་ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་འོད་ དཔག་ མེད་ཀྱིས་ དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ། ནས་ 
ཁྱ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འོད་དཔག་མེད་དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ དབང་ཐོབ། ཉོན་ མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དག །འདུ་ཤེས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ གནས་གྱུར། སོ་སོར་རྟོགས་ པའི་ཡེ ་ཤེས་མངོན་ཏུ་བྱསཿ འོད་དཔག་མེད་ དང་དེའི་ འི་རིགས་ཀྱི ཀྱི་དངོས ་གྲུབ་ 


.ླཾ སྒྲབ་པ་ལ་དབང་། སློབ་མ་དང་དྲིལ་བུ་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཨ་ལས་དོན་ ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ནས། ཞུ་བ་ ལས་དྲིལ་བུར་གྱུར། ནས་ཤིས་བརྡོད་བར་སྔར་བཞིན་ནོ། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
| ཀུན་གྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་།། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱུལ་བ་བཞེད། ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀརྨ་ཧེ་ནས། ཅི་ལྟར། སོགས། ལུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལ་དོན་ཡོད་ 














གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན། སརྷཾ་ནས དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་། དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབཿ ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་དགར འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་གྲུབ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ ྣ 
དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ཿ དེ་ནས་སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ནས། ཞུ་བ་ལས་མིང་གི་དབང་མཚོན་པའི་རྡོདྲིལ་དུ་གྱུར། ནས་ཤིས་བརྗད་བར་སྡར་བཞིན ྦ 
རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཡང་དག་འཁུད། །གཡོན་བསྟེམས་དང་བཅས་སྒྲོལ་འཛིན་མ། །གཉིས་མེད་གཉིས་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཤྲི་བུདྡྷ་ཧེའི་མཐར། ཀྱེ་དཔལ་མི་བསྐྱདརྡོརྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའོ། ཅི་ལྟར། སོགས་ནས། ལུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལ་རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཞེས་པ་ནས དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག 
གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུརཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་སྣང་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རཱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ དད 

ྡ་དིལ་བུ་འཛིན་པ་རང་དང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། དེའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ ཛ་ཧཱུཾ་ཾ་ཧོཿ དེ་དག་ཞུ་བ་ལས་ །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱས་ _ 
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༄། །ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔ ལ་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏ་སྣིངྡི་བྲརྲ་ས་མ་ཡ་ཏིདྦ། ཨེ་ཌ་ཧཾ་དྷ་ར་ཡཱ་མི་རཱུཾ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧོ༔ དེས་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སོ། དེ་ནས་དཔའ་བོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དོན་དུ། 
ཁྱོད་རང་རྣམས་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ་སྒོམས་ཤིག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁ་ཊཾ་ག །རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཌ་མ་རུ། །རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊ་རྡོ་རྗེར་བཅས། །དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་རྣལ་ 
འབྱོར་དག །ཁ་ཌཾ་ག་དང་རྣལ་འབྱོར་སྣོད། དཔའ་བོ་ཆེན་ཕོས་བླང་བར་གྱིས། དེ་ནས་སྔགས་ཏྱི་རྗེས་གནང་གི་དོན་དུ། སློབ་མ་ལ་མེ་ཏོག་སྟིམ་པར་འཛིན་དུ་བཅུག་སྟེ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་རྙུཾ་ཡིག་གི་ཐ་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས། མར་མེ་ 
གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྟིང་ཀ་ནས་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྣ་བ་ནས་ཞུགས་སྟིང་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་ཐ་མར་བསྐོར་བ་དམིགས་ལ། རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾཤྲཱི་ཧེ་ཧེཿ ཅེས་སོགསབརྗད།སླབ་མས། བཅོ་མ་ལྡན་ 
བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱི། བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། སློབ་དཔོན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ད་ཕྱིན་ཆད་སྔགས་སྒྲབ་པ་དང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། གསང་ 
དབང་གི་དོན་དུ་མཆཱལ་དབུལ། སྒྱོབ་མེ ་སྐྱོབ་པས་སྐྱབས་མེད་སྐུབས འཁོར་ལོ་སྡོམ་པས་བདབ ་ལ་སྐོབས རྒྱུ་མེ ་པར་ནི་ཐུཐ ས་རྗེ་ཆེ སོ ་མེད་མགོཿ ་བདག་བ འ་དྲིན་སྩོལ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྣོམས་པར་འཇུཊ ་པའི་ 




















9 གྱིས། །བདེ་བ་བྲལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །དང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཁྱེད་རང་གི་ལྟེ་བར་ཨ་ཐུང་གི་རྣམ་པར་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་གནས། །དང་པོ་དབྱངས་ཡིག་རང་བཞིན་ཏེ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་པས། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ཤེས་རབ་མ། ཞེས་མང་དུ་གསུངས་པས། ཨེ་ལས་མེ་བྱུང་སྟེ། སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་བྱང་སེམས་ཞུ་ནས། དགའ་བ་དང་ཿ མགྲིན་པར་བྱིན་པས་མཆོག་དགའ་དང་། སྤྱི་བོར་ཕྱིན་པས་དགའ་བྲལ་ 
དང་། ལྟེ་བར་དཀར་དམར་འདྲེས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་རང་བཞིན་ངོ་སྤྲད་ཅིང་། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོའི་བར། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྨི་འདྲའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི །དོན་ནི་དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱིས། སྣིནུ་རའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། ལམ་དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ | 
ལྡན་པར་བྱས་སོ། དབང་བཞི་པའ་ནནུམཉྣལའཐལ་བནི། །ཁྱོད་ཞབས་པདྨའི་བཀའ་དྲན་གྱི། །གཙོ་བོ་དབང་བསྐུར་རྣམ་གསུམ་ཐོབ། །དེ་རིང་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡང་། 


༡༨༠ ༨༡༠ ལྡ་ 


།བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་རབ་ཏུ་སྩོལ། ཅེས་བརྗོད་དོ། དེས་ན་སྣང་ ྒ 
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ོ་ གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་སུ་འདུས། སེམས་དེ་ནི་སྤྲོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་ཡིན 
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།ེ སྤྲོས་པ་དང་ཅི་ལྟར་བྲལ་ན། རྣལ་འབྱོར་འདིའི་ཚེ་ཕྱི་ནང་གི་སྣོད་བཅུད་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྟ་དང་བཅས་པ་བདག་ 
ཉིད་ལ་ཐིམ། བདག་ཉིད་ཀྱང་ཡི་གེ་རྷཾ་ལ་ཐིམཿ ཧཾ་ཡང་རིམ་གྱིས་བསྡུས་ནསཿ ན་ད་སྐྲ་རྩེ་བརྒྱར་བཤགས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་བསྒོམ། མཐར་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དཔ ལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབྱིངས་ 
སུ་ཞོག་ཅིག །ལྡང་བར་འདོད་ན་ཆུ་ལ་ཉ་འཕར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་སྒུ་མའམ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་སྟེ། མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སུ་མཚན་བཅས་ཀུན་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཟླ 
སེམས་དང་། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་གཟུགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། རིམ་ལྔ་ལས། མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་གྱིས། །ྒྱུ་མའི་ལུས་ལ་ཤེས་པར་བྱ། །བ་དོག་ནམ་མཁའི་འཇའ་ལྟ་བུ། །ཁྱབ་པ་ཆུ་ཡི་ཟླ་བའོ། ཅེས་པ་ལྟ་བུ དེ་ 
ལྟར་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་འཁྱུད་པའི་ནུས་པ་བཞགཿ བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གི་སྐ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་སྐ ལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། སློབ་དཔན་གྱ་དབང་གི་དོན་དུ་མཐྟལ་ཕུལ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོཐ ་པའི་དབང་བསྐུར་ནི། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། , འགྲོ་བ་མཚན་མ་མེད་བྱེད་པ། །དེ་ནི་དེང་འདིར་བདག་ལ་སྩོལ། 














༄། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་པད་ཉི་ལ་རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ལ་འཁྱུད་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་ 
བརྒྱན་ཅིང་། ཞབས་བརྐྱང་བསྐུམ་དུ་བཞུགས་པ། ཡུམ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ་གནས་གསུམ་དུཡོ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དགཿ ཆུ་ཞབས་ཡར་ཡུད་པས། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 
 དེ་ནས། །ཅི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་དང་། །ྡོ་རྗེ་རབ་གནས་རྡོ་རྗེ་ཉེད། །ཚེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེན་པོ་ཟུང་། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་བགྱིས། དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ ༠; 
ཁ; བཞིའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ལ་དབང་བསྐར་བ་དང་། རྒྱུད་བཤད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་གྱིས་ཤིག །ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་ 
' རྡེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ། །སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག །དམ་པའི་སྲིད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །འཁོར་ལོ་ཐོད་པ་རྣ་ཆ་ 

ཅན་། །མགུལ་རྒྱན་གདུ་བུ་སྐ་རག་དང་། །དོ་ཤལ་དང་ནི་རྣམ་བ ན་གྱི། །ཕྱག་རྒྱ་ཡིས་ནི་དབང་བསྐུར་རོ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པ། ། 
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ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། དེ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེའི་འཁོ་ 








༄ ༨ „=: 


ར་ལོ 
སོགས་པ། །ལས་ 'དྲེ་རྣམས་ ནི་བསྒྲབ་པར་གྱིས། །རལ་གྲི་མི 


༡༧༧ ༠༨ 


རུཀ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དངོས་པོ་ མཆོག ཏུ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡི། ས་མ་ཡ་སྟཾ། བྷུ ཝ་སྭ༔ ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དེ་ ྲ 
བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་བདག་པོར་བསྟན་པ་དང་། །དེ་རིང་བདག་ལ་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། །ཕོ་བྲང་མཆོག་ཏུ་བཞུགས་པ་ཡི། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར། །ཁྱོད་རྣམས་འདེར་ 
ནི་ཐེ་ཚོམ་མེད། བདེ་ཆན་ཐེག་པ འདི ཡྱིནཆད་འཚིབ་ཡད་མ་ཡིན། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པ་ན། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་འདས་སོ། བཀའ་དྲིན་གྱི་ཡོན་ཏུ་མྟལ་འབུལ། ! །དེང་ན ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱོད་ལ་ 


༡༥༩༼ཿ ༡༢༩ ༨༡༧ 


ནོར ་བུའི པདྨའིཿ ལས་ཀྱིཿ ཞི་དང་རྒྱས་དང་དབང་དགུག། སྟང པར་ ་བུ་ དང་ སྣོད་ག གནོད་ཡིན་ནམ་ད་ དྲུང་ དུང་དཔེ་ དག་པ་ ལ་གཏུགས་ གས་སོགས་ དང་ ། །གསོད་ དང་ སྐྲོད་ པལ་ ། 
་སྨན་ས་འོག་དང་། །མཆིལ་ལྷམ་དང་ནིེ་རིལ་བུ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ནི། །དེ་ནི་ཉི་དགར་སྒྲབ་པར་གྱིས། །འདིར་ནེ་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཏེ། །ཧེ་ ྦ 
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བདཿ ་ནི་འབུལ་བར་བཀྱི། ཁྱོད་ཀྱིས་སློབ་མར་བཟུང་བར་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་ སྤྱད་དུ་ གསོལ། དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི་སྟོན་པ་པོས། གཟིགས་4 །ཐ། ། །ནས་རོལ། གྱི་བར་དང་། | ཨོཾ་ཨ་ཧོ་སུ་ཁཾ། ཞེས་པས་སོ་ལེན་པོས། བདེ་བར་ - 






།ོ་ན། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱེ་དྱཛས་ལས་ལེགས་བྱུང་བ། 
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སྔོབར་ང་༩་ལོ་བ།འར་སྗེང་རོ = ༡ཤཀ།་ཤེར་བ།ང་འ 
སོགས་དཔའ་བོ་གཉེས་མེད་རོལ བདེནཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ 








ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕྱོགས་ཀྱི་པད་མའི་འདབ་མ་ལ། 
མཚམས་ཀྱི་པདྨའི་འདབ་མ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཙན་དན་གུར་གུམ་དྲི་ཆེན་ཆུ། །དག་པའ་ར་མཆག་དག་བ ༢ ~= .2„ © 
འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་། །གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སོགས་དཔའ་བོ་གཉིས་མེད་རོལ། །བདེནཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ས་སྟིང་དག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི། །འཁོར་ལོ་དམར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད མུ 
ཁྱུད་པདྨའི་ཕྲེང་། །ཞི་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་སོགས་དཔའ་བོ་གཉིས་མེད་རོལ། །བདེནཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་འགྲོ་ བའི་གནས་ལ་ལེགས་སྤྱོད་པའི། །འཁོར་ལོ་ དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་རུ་ཁྱུད་ཕྲེང། །འདུས་དང་ཉ་བའ་འདུས 
འེ ཕོ ས་བ ཞེ་ད ་དང་མཚམས་ྷ མས་སུ། །ཁྭ་ཐ དོང་ལ་སོཿ ས་མ་མོ་ཡིད་འོང་གཟུ ད་ད ཉིས་ ན ཐུཿ ས་རྗེས་འགྲོ་བའེ་དོན་མཛད་ཐ ག་པ་ ན་ 





།ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་སྐུ། །ཤེས་རབ་ཕག་མོའི་པད་མ 


།རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞི་དཔའ་བོའི་ཕྱོགས་བཞིའེ་ཞལ་ལ་གཟིགས། །པད་མའི་མུ་ཁྱུད་གྲི་གུག་ཕྲེང་བས་རྣམ་པར་མཛེས། །བདེནཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ 
འི་རོ་མཆོ: དེ་རིགས་པའི་རྣམ་པར་སྤྱོད། །བདེན་པཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལ་ལེགས་སྤྱོད་པ། < ྒ 






ར་རྡོ་རྗེ་རོལ་མཛད་པའི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ 










༄༅། །འདུལ་བ། །བདེནཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་རྣམས་དང་། །ཡང་དག་སྤོང་བ་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་དབང་པོ་སྟོབས། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་རྣམས་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡི། །བདེནཿ 
བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རིན་ཆེན་ཕ་གུས་མཛེས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་གྱུར་ཅིང་། །མུ་ཏིག་རྒྱན་ཕྲེང་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་ལེགས་དཔྱངས་པ། བདེན་ར །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྟ་བབས་ 
པྲའི་འཁོར་ལོ་གདུགས་ཀྱིས་མཛེས། །རི་དྭགས་བ་དན་བཅུ་དྲུག་ལེགས་པར་དཔྱངས་པ་ལ། རླུང་བསྐྱོད་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བ། །བདེན༔ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐོར་བ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ 
( མཆོག་བརྒྱད་ནི་རབ་ཏུ་མཛེས་གྱུར་ཅིང་། །ཤ་ཟའི་གདོང་ཆེན་བརྒྱད་ནི་རབ་ཏུ་གནས་གྱུར་པ། །བདེནཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཡེ་ཤེས་མེ་བརྒྱད་འབར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་བརྒྱད་ནི་འདུས་པ་ལས། 
རཿ དགའ་བོ་ལ་སོགས་ཀླ་ཆེན་བརྒྱད་ནི་ལྷགས་གྱུར་པ། །བདེནཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཐུགས་རྡེའི་ཆུ་བརྒྱད་འབབ་པ་དང་། །ཁྭ་གདོང་ལ་སོགས་གདོང་ཆེན་བརྒྱདཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ 


ཚོག སྭ མས་ཀྱི་ནང་ན་མཛེས། །བདེན་པཿ དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། ཨ་ ༈་རྲོསཿ བསྡུས་ཏེ། རྒྱ་མཚོ་འབབ་པའི་ཆུ་བོར་དོར་བར་བྱ་ཞིང་། ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱ། དེ་ནས་ཕུར་བུ་རྣམས་དབྱུང་བ་ནི། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ནས་བྱུང་བ་བཞིན་མཉམ་ 
















༄༅། །བསྐོར་རྣམས་ལ་སོ་སོར་སྒྲབ་ཆུལ་འདི་གཙོ་ཆེ་ལ། དགྱེས་རྡོར་ཌཾ་བི་ལུགས་སུའང་དེ་ཉིད་འབྱུང་སྟེ། བཟང་བོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། དེ་ནས་རང་གཙོའི་སྦྱོར་བདག་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་སྟོམ་འཇུག་སྟེ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དམིགས་པར་བྱ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤྲོས་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས། །རང་རང་མཚན་མར་འགོད་པར་བྱ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་དང་། །དབང་བསྐུར་བར་དུ་ཡོངས་རྫོགས་བྱ། ཅེས་པ་ལྟར། དཔལ་རང་བྱུང་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྣམས་སུའང་གཙོ་ཆེ་བས། དེ་ལ་ཐོག་མར་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པའི་བསྐྱེད་ཆོག་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་ནས། བརྟེན་པ་ལྷ་མ་ལ་ 
འཕྱིན་བྱས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་དང་བསྲེ་བར་མཛད་དོ། །གཉིས་པའི་ཕྱོགས་ལ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡོད་དེ། དེ་ཡི་དང་པོ་ནི། ཐོག་མར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་མདུན་བསྐྱེད་དང་བསྲེས་ནས་སྒྲབ། སླར་ཡང་ཡེ་ ཤེས་པ་མངལ་འབྱིན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་པ། སྔར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་ལྷ་ལ་ད གུག་གཞུག་ 
བྱེད་པ་འདུས་པ་འཕགས་ཡུལ་དང་། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པ་ནས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ། ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཚེགས་བསགས་ཀྱི་བར་བདག་སྐྱེད་ལྟར་བྱས་ནས། སྲུང་འཁོར་ནས་བརྩམས་ཏེ་འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་རང་རང་གི་གདན་ལ་འགོད་པའི་བར་བདག་འདུན་ཐ་མི་དད་དུ་བསྲེས་པ་ལ། ཡན་ 
ལག་ལྷག་མ་གསུམ་རྫོགས་བྱས་ནས། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་སྟེ། མཆོད་བསྟོད་བྱ་བར་གསུངས་སོ། གསུམ་པའི་ཕྱོགས་ལ། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་བརྟེན་སྒོམ་པ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་བརྟེན་བསྲེས་བ། བརྟེན་པ་ལའང་དེ་བཞིན་དང་། མཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་མྱོང་བའི་བར་དུའང་དེ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །ཡང་འདི་ལའང་། རྒྱས་ 
པར་བྱེ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་བསྲེས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་ལ་གསར་དུ་བསྐྱེད་པ་བསྲེས་བས་གཉིས་བསྲེས་དེ་ལ་བདག་གིས་སྒོམ་གསུམ་བསྲེས༔ དེ་ལ་མངལ་འབྱིན་བསྲེས་པས་བཞི་བསྲེས། སྟ་གོན་གྱི་དམ་ཚིག་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་བསྲེས་པས་དྲུག་བསྲེས། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཅིག་བསྲེས་པས་བདུན་བསྲེའོ། ། 


དངོས་གཞི་ཞག་ཏུ་སྦྲེལ་ བའི་ཚེ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཅི་ ལྟར་བསྲིལ་པའི་ཚུལ་ལ། དཔལ་རང་བྱུང་གིས། ནམ་མཁའ་ནས་མར་མེ་ གཅིག་ ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་ཏེ། ནུབ་དང་པོར་སྟ་ གོན་གྱི་ གྱི་ལྷ་ ནམ་མ། མཁའ་གནས་པ་ལ། ཟ ། མར་མེ་ མེ་གཅིག་ལ ལས་ 'གཉིས་ཆད་ ཀྱི་ཚུལ་དུ་ ། ནུབ་ མཐར་མ་ལ་ཡོ ངས་རྫོགས་སུ་བསྲིལ་ པར་ 
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རིན་པོ་ཆེ་བུ་སྟོན་པ། སྒུ་ཚོའི་སྟོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ཚར་བའི་རྗེས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་ནས། འདི་ཞེས་བྱ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནས། ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པར་མཚལ། ཞེས་པས། ཕྱིས་སྙན་གསན་དབབ་པར་མཛད། སྤྱིས་བརྟན | 
བཞུགས་ཀྱི་དུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་ཞིག་གི་བར་དུ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ཟིན་པས། དེ་མ་ཐག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་ན། རྡུལ་ཚེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤིག་ན་ནི། སང་ནས་སྦྲབ་མཆོད་ནར་མར་བྱེད་པ་མི་ཡོང་། མ་བཤིག་ན་ནི་བརྟན་བཞུགས་ཀྱ་མག་དང་འགལ་འགྲེ་བར་ བྱ 


༦ 


འདུག་སྟམ་དུ་དགོངས་ནས། བརྟན་བཞུགས་འདིའི་དོན་དུ། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བགྱིད་ན། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཞེས་སྦྱར་ནས། དེ་མ་ཐག་དཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པར་མཛད། སཱུ་ཚོའི་སྨད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་ནས་ཞག་ཏུ་བཞག་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་བཀྲག་འཚོར་བ་འདུག་ཟེ ྦ 
སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་སྔ་མ་བཏེག་སྟེ། འདི་ཞེས་ བྱ་བ འི་བཅོམ་ལྡན ་འདས་ནས། ད་ལྟ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲུབ་པར་འཚལ། ཞེས་ པས་སྙན་གསན་ དབབ་སྟེ། ། མདུན་ བསྐྱེད་ བསྐྱེད ་ཚར་བ་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་བཏེག་པ་ཕབ་ཏེ་བསྲེ་ ་བར་མཛད་ དོ། དེ་ལྟར་བུ་སྟོ ན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཡང་། སྟ་གོན་དང་དངོས་ གཞི་ཉེ་ མ་གཅིག་ལ་ སྦེལ་ཝ ནས་བྱེད་ | 
པའི་ལུགས་ལ་སྟན་གསན་དབབ་པའི་ཚེག་དེ་ལྟ་རུང་ཡང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཅུག་ནས་སྟུ་གོན་བཏེག་ནས་དེ་འདྲའི་སྟན་གསན་དབབ་པ་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ནུབ་སྔ་མ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་རྫོགས་པར་བསྲེས་ནས། ནུབ་ཕྱི་མ་ལ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་དཀྱུས་མ་ཙམ་བྱས་ནས་མཆོད་པ་མན་ཆད་འཇུག་པས་ 
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གི་ཆོ་ ག་བདུད་ བཞི་ང དང་ སྒྲིབ་ གཉིས ་སྲེག་ཅི ་ཅང་ ཚོགས་ གཉིས་ འོད་ ཟེར་ འགྱེད་ བྱེད་ཅེས་བྱ་བ ་རིགས་ སྔགས་འཆང་བ ་ཆེན་པོ་ པོ་སློབ་ དཔོན་ 


ཇི བསོད་རྡོར མཛད་པ་ སོར་ བཞག་ ལས་བཞི་མུར་འགྲུབ ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ས།། ། 





༄༅། །བླ་མ་དམ་པ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འདིར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལྡན་ཞིང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་པ་དང་། དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་། སྔགས་དང་ཆོ་གའི་ལྷག་ 
ཆད་ཁ་དགང་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་དང་། རྟེན་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལས་བརྩམ་སྟེ། དཔལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ལས། སྣ་ཚོགས་ལས་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །སྦྱིན་སྲེག་ལས་ནི་བཤད་པར་བྱ། །མེ་ནི་ལྷ་ཡི་ཁ་རུ་གསུངས། །སྦྱིན་སྲེག་དེ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་གནས། །སྦྱིན་སྲེག་གིས་ནི་ལྷ་རྣམས་ཚིམ། །ཚིམས་ནས་དངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷག་ཆད་དག །སྦྱིན་སྲེག་གིས་ནི་དེ་ཀུན་དགང་ཞེས་དང་། ཅི་གསུངས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཞེངས་པ་དང་། །ཞེས་དང་། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ 
ལས། རབ་གནས་ལ་སོགས་རྗེས་ལ་ནི། །མ་དྲན་པ་དང་མ་ནུས་པ། །ཆོ་ག་མ་ཚང་གྱུར་པ་རྣམས། །སྦྱིན་སྲེག་གིས་ནི་རྫོགས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དྲེས་ན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྦྱོར་བ་དང་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་མོ། དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལས་སོ་སོའི་ཐབ་ 
བཅའ་བ། ཡོ་བྱད་རྣམས་ཇི་ལྟར་བཤམ་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཆས་གོས་སོགས་བསྟན་པའོ། དང་པོ་ནི། སམྨུ་ཊི་ལས། ཞི་བ་ཐབ་ཁུད་ཟླམ་པོ་ནི། ཁྲུ་གང་ཚད་ཙམ་ཐིག་གང་བ་བྱ། །བཏབ་ནས་ཁྲུ་ཕྱེད་བརྐོས་ནས་ནི། །འོག་ཏུ་ས་ལམ་ཐོ་གང་ཁུང་། །ཙན་དན་དཀར་པོས་ངོས་དག་བྱུག །དེ་ཡི་ 
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༄༅། །ཐབ་ཁུང་གྲུ་གསུམ་པ། །རྒྱར་ནི་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་སྟེ། །འོག་གི་ཐང་དུ་སོར་མོ་བཅུ། །མུ་རན་ལ་ནི་སོར་མོ་གསུམ། །དུར་ཁྲོད་སོལ་བས་བྱུག་པར་བྱ། །དབང་དང་དགུག་པ་ཐུན་མོང་སྟེ། །ཐབ་ཁུང་གཅིག་པའི་མཆན་ཉིད་གསུངས། །དགུག་པ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས། །ཐབ་ཚང་ཁུང་བུ་ཐབ་ 
ཀྱི་ཕྱེད། །ཚད་བཟུང་མུ་རན་བྱས་ནས་ནི། །དྲི་ནི་དམར་པོས་བྱུག་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ནག་པོ་པས། མངོན་སྤྱོད་ལ་ནི་སོར་གསུམ་མོ། །དབང་དང་དགུག་པའང་དེ་དང་འདྲ། །ཞེས་དབང་དགུག་གི་མུ་རན་གྱི་ཚང་ཀྱི་ཁ་ཁྱེར་གྱི་ཚད་ཀྱང་གསལ་བར་བསྟན་པ་ལྟར། གང་དུ་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བའི་གནས་སུ་ 
སྙེགས་བུ་འདུ་བྱ་བ་སོགས་གྲུབ་ནས་ཐོག་མར་ཐིག་གང་བ་པ་ནི། ཚངས་ཟུར་བཞི་པོ་ལེགས་བཏབ་སྟེ། །དབུས་ནས་ལག་སོར་བཅུ་གཉིས་དང་། །སླར་ཡང་བཞི་པ་གཉིས་རིམ་བསྐོར། །རྒྱ་ཁྱོན་མཆུ་དང་ཁ་ཁྱེར་ཡིན། །དེ་དབུས་སོར་བཞི་པང་ལྟེ་བསྐོར། །ཚངས་ཟུར་དབུས་གཤག་བཅུས་ཐིག་གདབ། 
།པད་འདབ་བརྒྱད་འབྱུང་ཞི་བ་འགྲུབ། །དབུས་ནས་ཚངས་སྟེང་སོར་མོ་ནི། །ཉེར་བཞི་ཚན་གཅིག་བརྒྱད་ཚན་གཉིས། །མཚན་མ་བྱས་ལ་དེ་སྟེང་ནས། །ཟུར་ཐིག་སྟོང་དུ་མཚན་མ་བྱ། །དེ་སྟེང་གླུ་བཞི་ཕྱོགས་རེ་ལ། །གསུམ་གསུམ་བཏབ་པས་ཐ་བརྒྱ་དང་། །མུ་རན་ཁ་ཁྱེར་ཡང་དག་འབྱུར། །སོར་མོ་ 
བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་གི །པདྨའི་ལྟེ་བ་འདབ་མ་བསྐོར། །གཅུས་ཐིག་བཏབ་པས་རྒྱས་བ་འགྲུབ། །དབུས་ནས་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་དང་། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར། །རྒྱ་དང་མུ་རན་ཁ་ཁྱེར་འབྱུང་། །ངོས་གསུམ་ཟླམ་པོ་ངོས་གཞན་ནི། །ཐིག་གིས་བཅད་དེ་ཟླ་གམ་བྱ། །ཆུ་སྐྱེས་འདབ་བརྒྱད་དབུས་ 
དབང་འགྲུབ། །དབུས་ནས་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་དང་། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཟླམ་པོར་བསྐོར། །དབུས་ནས་ཟླུམ་མཐའ་སོ་སོའི་ཚད། །ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཟླུམ་འདུས་སྟེང་ནས། །གཡས་གཡོན་ན་རྗེས་བཅལ་སྟེང་དུ། །རིམ་པ་བཞེན་དུ་གྲུ་གསུམ་བཏབ། །གྲུ་གསུམ་ནང་མ་ལ་རེག་བསྐོར། །དེ་ཡི་སུམ་ཆ་ལྟེ་བ་སྟེ། 
།པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དྲག་ཕོ་འགྲུབ། །དེ་ལྟར་ཐིག་རྣམས་གདབ་པར་བྱ། །དེ་ནས་ཐབ་ཁུང་རྩིག་ན། ཞི་བ་ལ་མཆུའི་ཕྱི་ནང་གི་ཐིག་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཟླམ་པོར་བརྩིགས་པའི་རྒྱ་ཕྱེད་དཔངས་སུ་ཡོད་པའི་ཁ་ནས་སོར་བཞི་པའི་མཆུ་དོར་བར་རྒྱ་དཔངས་མཉམ་པར་སོར་བཞི་པའི་ཁ་ཁྱེར་ལ་རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བ་ 
















དླ་ དང་བཅས་པ་པདྨ་རྒྱས་པའི་དབྱིངས་ལྟ་བུ་ནང་དུ་དང་གིས་གཞོལ་བ་དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞིར་ཟླ་ཡྱེད་རྡོ་རྗེ། དབུས་སུ་པད་འདབ་བརྒྱད་དེ། ཞི་བ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ཕྱོགས་གཞི་དམར། མེ་རླུང་སེར། བདེན་བྲལ་ལྡང་། དབང་ལྡན་སྔོ། ལྟ་བ་ལྡང་གུའི་སྟང་དུརྡ་རྗེ་དཀར་པོ། ཕྱགས་ཀྱ་འདབ་མ་ ྦ ྦ 
རིགས་བཞིའི་ལྷ་མཚན། དེ་ཡང་གཙོ་བོ་འཕོ་བའི་ཚེ་ལྷ་མཚན་འཕོ་ཚུལ་ཤེས་པར་བྱ། དཔལ་གཅིག་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་མ་མི་དགོས། ཞི་བ་ཁོ་ནའི་ལས་ཡིན་ན་པདྨ་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་བྱེད་པ་སོགས་ལས་ཀུན་ལ་ཤེས་དགོས། ཡང་ན་པད་འདབ་ཀྱ་མལ་དུ་རང་རང་ག་དཀྱལ འཁར་རྗགས པར་བྲས 
ལ། ལྟེ་བར་པདྨ་དང་རྡོ་རྗེ་བྲི་བ་སོགས་གོང་ལྟར་བྱ་བ་སྟེ་ཀུན་ལའོ། བརྐོ་ཐབ་བྱེད་ན་ཁ་ཁྱེར་གྱི་རྩ་ཐིག་གི་ནང་དུ་ཐབ་རང་རང་གི་རྒྱའི་ཕྱེད་ཐབས་སུ་བརྐོ་ཞིང་། བྲི་ཐབ་ལ་ནི་དཔངས་དངོས་སུ་མེད་ཀྱང་བསམས་པས་འཁྲུབ་པོ། ཐབ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་དོག་དང་དབྱེབས་སོགས་ན་གོང་གེ་ཡུང་དང་འ 















༄༽ 






ཐབ་སོ་སོའི་སྐྱེད་ཆོག་གིས་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། དེས་ན་འདིར་སྨྲོས་པ་དེ་རྣམས་ནི་དཔེར་བརྗོད་བ་ཙམ་ཡིན་ནོ། བུད་ཤིང་ནི་ཡམ་ཤིང་སོ་སོའི་རྒྱུ་དང་མཐུན་པའམ་ཤུག་པ་སོགས་དྲི་ཞིམ་པོ་དང་དགོན་པའི་བ་ལང་གི་ལྩི་བ་སྲོག་ཆགས་མེད་པ་ཡང་རུང་སྟེ། ཐབ་ས་པའ་དྱྭ་བས་དང་དཔངས་རྣམས་དང་ 
མཐུན་པར་རྒྱས་པ་དབང་དྲག་པོ་སོགས་ཀྱང་ཐབ་ཀྱི་མ་ཆུའི་ནང་དུ་དམ་པར་རབ་རྩིགས་པའི་ཞང་གི་ཤར་ལྟོར་རྫ་འི་ཀོང་བུ་ལས་མཐུན་གྱི་མར་གྱིས་བཀང་བ་སྡོད་བུ་ཅན་བཞག་གོ །གཉིས་པ་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཇི་ལྟར་བཤམ་པ་ནི། ཞ་སགས་གསུམ་ལ་སླབ་དཔན་གྱ་གཡན་ཕྱགས་ནས་བརྩམས་ཏ་གཡས 


བསྐོར་དུ་རིམ་པ་བཞེན་ཆུ་བཞི། ཉེ་སྤྱོད་ལྔ། མར་ལ་བཉོས་པའི་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་སྟེགས་བུ་མཐོ་དམན་ནམ་ཕྱི་ནང་བྱས་པའི་ཁར་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ཚར་གཉིས་བཤམ། མ་འབྱོར་ན་ཚར་གཅིག་སྦྱི་སོར་བཤམས་ལ་མཆོད་དབུལ་རེ་རེ་བཞིན་མཆོད་པ་རྣམས་བརྗེ་བའམ་ཁ་གསོ། ཡང་གཡས་ 
ཕྱོག ས་ཀྱི་ རྨ དུན་ངོས་ནས་བ རྩམས་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཞི་བ་ ལ་མ ་ཤིང་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ་ཤིང་སོགས་འོ་མ་ཅན་ ལྔ་བཤད་ཀྱང་བོད་དུ་མི་འབྱོར་བས་བ་ ལུ་སོགས་འོ་མ་ཅན་དུ་བཏགས་པའི་ རྩེ་མོའི་ཆ་ལས་ཕྱུང་བ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཐེའུ་ཆུང་དག་གི་ཚད་ཅམ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་སྦྲང། འམ མར་ ཁུརྣམས ཀྱིས 


༦ 






[78:=®|;. ༤8 ཉི. 




















༄༅། ། ཞོ་བག་ཕྱེ་ཐུར་མ་གསུམ་མམ། འོ་མ་སྦྲང་རྩི་ཞིབ་བསྲེས་པའི་རིལ་བུའི་ཟས་མཆོག་དང་། ཞོ། འབྲས་སོ་བ། ནས། སྲན་མ། གྲོ། དུ་ཝ། ཀུ་ ཤ་སྔོན་པོ་རྩ་རྩེ་མ་ཉམས་པ་མར་དང་འོ་མས་སྔགས་པ་ 
དང་ཤིང་ཏོག་སྣ་ཚོགས་རྣམས། ཁྱད་པར་དུ་རྒྱས་པ་ལ་ཡམ་ཤིང་གི་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡལ་གའི་དབུས་ཀྱི་ཆ་ལས་བྱུང་བ་འོ་མ་ ངམར་ཀྱིས་བསྒོས་ཤིང་གུར་གུམ་གྱིས་བྱུགས་པ། སྲིད་དུ་ཁྲུ་གང་། སྤོམས་སུ་ཆངས་གང་། དབང་ལ་ཡམ་ཤིང་ལྷའི་ཤིང་སོགས་མ་འབྱོར་ན་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་དམར་པོ་རོ་སྐུར་བ་ 
འབྲས་བུ་དམར་པོ་ ཅན་གྱི་རི གས་དང་། ཞོམ་བུའམ་ཙན་དན་ ལྟ་བུ་མངར་གསུམ་དང་བདུད་རྩིས་བྱུགས་ པ། དྲག་པོ་ལ་སྐྱེ ར་པ་ལྟ་བུ་དང་ ཤིང་ནག་པོ་འཁྱོག་ པ་ ཚེར་མ་ ཅན་རོ་ཁ་བ་དང་ཚ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ རྩ་བའི་ ཆ་ལས་ བྱུང་བ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་ རྩེ་མོ་རྣོ་བ་དུག་དང་ཁྲག་དང་སྐྱེ་ ཆེ་སོགས་རོ་ཁ་ 
ཞིང་ཚ་བས་བྱུགས་པའོ། འདིའི་བུད་ཤིང་ཡང་རོ་ཆ་བ་དང་དྲི་མི་ཞིམ་པའོ། རྒྱས་པ་དང་དབང་ལ་འབྲི་མར་སོགས་ཀྱི་མར་ཁུ། དྲག་པོ་ལ་མར་ནག་ཆན་མོའོ། དབང་ལ་ཏིལ་དམར་པོ། གཞན་གསུམ་ལ་ཏིལ་ནག། འབྲས་སོ་བ་སེགས་ནེ་སྤྱི་མཐུན་ནོ། ཡང་ཞེ་བ་ལ་ཨུ་དུམྦར་སོགས་ལྔ། རྒྱས་པ་ལ་སྭ་ལི་ ; 
དམར་པོ། མེ་ཏོག་བརྒྱ་བ། བིལ་ལའི་འབྲས་ཐུ། པདྨ། ནཱ་ཀ་གེ་སར། འབྲུ་དག་གོ །དབང་ལ། པྲི་ཡངྐུ། ནཱ་ཀ་གེ་སར། ཙམ་བ་ཀ། ཨ་ཤྭ་ཀ། བ་ཀུ་ལ། ན་ག །མེ་ཏོག་བརྒྱ་བ་སོགས་སོ། མངོན་སྦྱོང་དེ་བསད་པ་ལ་ཁྲག །ལན་ཆྭ། དུག །སྐྱེ་ཚེ། བག་ཟན་ལ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ལིངྒའི་ནང་དུ་མིང་བཅུག་ 
ཅིང་དུག་དང་ཁྲག་གིས་བྱུགས་པ། ནིམ་པའི་ལོ་མ། རོ་ཐལ། སྐྱེས་པའི་རུས་ཕྱེ་རྣམས་སོ། བསྐྲད་པ་ལ་བོད་བུ་དང་རྔ་མོང་གི་སྤུ། ཁྱིའི་ཐྲུན་དང་སྦ། དེ་དག་གི་སེན་མོ། བྱ་རོག་གི་སྒྲོ་རྣམས་སོ། དབྱེ་བ་ལ་ལུག་པ་དང་བྱ་རོག་གི་སྒྲོ་སོགས་དགྲ་གཤེད་དུ་གྱུར་པའི་སྤུ་གང་ འཛོམ། ཤ་ཆནེ་ཁྱིམ་ བུའི ཿ 


་ཚོལ། 
| ཚེར་མ། བསྒྲབ་བྱའི་རྗེས་ཀྱི་ས་དང་སྒྲ་ནི་ཀུན་ལ་སྟེ་ཐམས་ཅད་མར་ནག་གིས་སྦགས་ པའོ། དྲག་པོའི་མཆོད་རྫས་ཀྱང་ཁྲག་ཆེན་ནམ་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། དུག་ག་མ་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་མེ་ཏོག་ནག་པོ། གུ་གུ་ ལ་གྱི་སྦོས། ཚིལ་ཆེན་ནམ་མར་ན་ག་གི ་མཆོད་མེ ། མྲེ ས་པའི་དྲི ་ཆབ། ཤ་ཁྲག་གི ས་སྦགས་པའི 


ེ་མོསྨགས་པ་ཇེ་ཙམ་འོས་པ་དང་། བའམ་རའི་མར་གྱི་ཁུ་བ། ཉིལ་ནག །ཡུངས་ཀར 









བད འདམ་པ 


]ཟེ་འཤོས།མི་རྐང་དང་མི་ཐོདཀི་ོལམ་ནྣམས་ས།ཞི་སོགས་གསུམ་གྱི་མཆོད་རྫས་དང་སྟེགས་བུའི་ཁ་དོག་ཀྱང་ལས་དང་མཐུན་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་དག་གི་སྣོད་ཀྱང་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟར་ཤེལ་ལམ་དུང་སོགས་དཀར་པོ་ངེ་དངུལ་སོགས་ | ྦ 
བཟང་པོ་དང་གསེར་སོགས་སེར་པོ་དང་། པདྨའམ་ཟངས་སོགས་དམར་པོ་དང་། ཐོད་པའམ་ལྕགས་སོགས་དྲག་པོ རྣམས་སོ། སོ། དྲག་པོ་ལ་ནི་མཆོད་རྫས་གཡས་དང་བསྲེག་རྫས་གཡོན་དུ་བཤམ་མོ། སློབ་དཔོན་ གྱ མདུན་ ྦ 
མེཡོལ་གྱི་ནང་དུ་གཡོན་ནས་རིམ་བཞིན་མེ་ལྟའི་གདན་གྱི་ཀུ་ཤ་ཆུན་མོ་བཅུ། ནང་མཆོད་རྡོ་རྡེ། དགང་བླུགས་ཁ་སྦྱར་དྲིལ་བུ། མེ་ཏོག་བསང་གཏོར་གྱི་ཀུ་ཤ། རླུང་གཡབ་རྣམས་བཤམས། གཞན་ཡང་ལས་མཐུན་ྱ་ 
ཁྲུས་རས་དང་གོས་ཟུང་དག་ཀྱང་བཤམ་མོ། གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆས་གོས་སོགས་བསྟན་པ་ནི། ཆས་གོས་ནི་ཞི་བ་ལ་དཀར་པོ་སོགས་ལས་དང་མཐུན་པར་བགོ །རྱན་ནི་ཞི་བ་ལ་ཤེལ་ ལམ་མུ་ཏིག་ །རྒྱས་པ་ལ་ 
གསེར་སོགས་རིན་པོ་ཆེ། དབང་ལ་པདྨ་ རྭ་གཞམ་བྱེ་རུ། དྲག་པོ་ ལ་རུས་རྒྱན་རྣམས་སོ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཁ་ལྟ་ཕྱོགས་ནི། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་རིམ་བཞེན། ཤཾ རྭ་བྱང་ནུབ་ལྟོར་ལྟ་བར་སམྫུ་ཊེ་ལས་གསུངས་ཤང་། དཀྱལ་ ྦ 

འཁོར་དང་འབྲེལ་ན་ཐབ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་གང་དུ་བྱ་བའང་དེ་ཉིད་ལས། ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཞི་བ་ཡི། །ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་མངོན་སྤྱོད་ཉིད། །ནུབ་ཏུ་དབང་དང་དགུག་པ་སྟེ། །བྱང་དུ་རྒྱས་པའི་ཐབ་ཁུང་ཉིད། །ཅེས 
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༄༅། །གསུངས་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་གང་དུ་ཕྱོགས་ཀྱང་རུང་། །ལས་དང་མཐུན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཐབ་བཅའ་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་ནི་ལས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་ལྟ་བའམ། །ཡང་ན་སྦྱིན་ 
སྲེག་དང་འབྲེལ་བའི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ལྟ་བར་བཞེངས་ན་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀུན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་གང་དུ་བྱ་བ་དང་། །སློབ་དཔོན་གང་དུ་ཁ་ལྟ་བའི་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་ 
གཉིས་ཀ་མི་འགལ་བས་ཤིན་ཏུ་འགྲིག་ཅིང་ལེགས་པར་མངོན་ནོ། །ཁ་ཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་དང་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་ཁྱབ་པ་བཅས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་ན་ཁ་ནུབ་ཏུ་ལྟ་ཟེར་བ་སོགས་ནེ་མི་ | 
རིགས་ཏེ། །ཞེ་བ་ལ་ཁ་ཤར་དུ་ལྟ་བར་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ལ། །ནུབ་ཏུ་ལྟ་བར་བྱས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཚིག་ལ་འགལ་ཞིང་། །འབྱུང་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་དོན་ལ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་རྒྱུད་ 
ནས་ལས་མཐུན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་ལྟ་བར་གསུངས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ འབྲེལ་ན་དེའི་ཕྱོགས་ལ་དགོངས་སོ་ཞི་ན་ཡིན་དུ་ཆུག དདེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་ཡང་ འབྱུང་བའི་ལས་མི་མཐུན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་ལྟ་དགོས་བས་མ་ཁྱབ་སྟེ། 


།དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཕྱི་ཕྱོགས་དང་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ཁོ་ན་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་གདན་དང་འདུག་སྟངས་ནི། ཞི་བ་ལ་འཇམ་པའི་གདན་དཀར་པོ་ལ་པདྨའི་འདུག་སྟངས། །རྒྱས་པ་ལ་ཁྲིའུ་ 
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སེར་པོའི་སྟེང་དུ་བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས། །དབང་ལ་བདེ་བའི་སྟན་དམར་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་བཅའ་ཏེ། །འདི་དང་ཞི་བའི་འདུག་སྟངས་གོ་ལྡོག་པའང་ཡོད། དག་པོ་ལ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་གཟུགས་ཀྱི་བྲད་དམ། བྲབ ྦ ་ 





ད་མ ༨. 

འཾ 
༨༩༩ 
ཐྲ 


རཾ གདན་ནག་པོའམ་གདན་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། །རྐང་པས་རྐང་པ་མནན་པའམ་གཡས་སྦྱིལ་ཀྲུང་དང་གཡོན་རྐང་བ་སླང་བའམ་པུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཅཙུགས་པས་འདུག་གོ །དུས་ནི་ཞིང་ལ་བཅོ་ལྔ་སོགས་ཀྱི་སྲོད་དང་ ྦ 
4 རངས། །རྒྱས་པ་ལ་ཡར་ངོའི་ཚེས་བརྒྱད་སོགས་ཀྱི་སྔ་དྲོ། །དབང་དང་ཞི་སོགས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་སྲོད་ཆེན། །དྲག་པོ་ལ་མར་ངོའི་བརྒྱད་དང་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་ཕྱེད་དམ་ནམ་གུང་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལ་ལས་དང་མཐུན་ ལཱ ྒ 
ཤཱ པའི་ཉམས་ཀྱིས་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། །འཇིག་རྟེན་པ་དང་། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོ་གའོ། དང་པོ་ནི། །བདག་ཉིད་ཁྲུས་བྱས་ལས་དང་མཐུན་པའི་ཚོན་དང་དྲིས་བྱུགས། །སྒྲབ་མཆོད་དང་ | པས ྦ 
། ཌུ འབྲེལ་ན་བདག་སྐྱེད་ཐུན་བསྡུ་ཡན་འགྲོ་བས་མཐུས་ཤིང་། །མ་འབྲེལ་ཀྱང་ཞི་སོགས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་ན་ཆོ་ག་སོ་སོའི་བདག་སྐྱེད་རྫོགས་པར་བསྒོམས་ཤིང་ཐུན་བསྡུས་ལ། །སླར་རང་ཉིད་ལས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀའམ་ ྒ 


_  [ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་སོགས་སུ་གསལ་གདབ། ཞི་སོགས་ལས་ཀྱང་ཡིན་ན་ལྷ་ཐམས་ཅད་དཀར་པོར་བསྒོམ་པ་སོགས་སུ་བཤད་དོ། འདིར་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས། །བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཧེ་རུ་ཀྭ __ 





༢ 


༄། །ལྷན ་ཅིག་སྐྱེ སྐྱེས་ པའ་ང་པར་ གྱུར། །ཞེས་པ་ནས། སླར་ཡང་ལྷན་སྐྱེས་དཔའ་གཅིག་རྣམ་པར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་བདག་སྟེད་ཐུན་བསྡུ་སོགས་བྱའོ། གཞན་དེས་འགྲེ་བས་ཡི་དམ་གར་མོས་ལ་སྦྱར་ཆོག །ད་ལམ་འདིར་བདེ་མཆོག་ལ་སྦྱར་བའོ། འདི་ནས་ 
གཟུང་སྟེ་སྦྱིན་སྲེག་མ་གྲོལ་གྱི་བར་ངག་སྨྲ་བ་ཅད། ལག་པ་རྡོར་དྲིལ། མིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མ་བལ་བར་དགོས་ཤིང་། རྡོར་དྲིལ་བྱིན་རླབས་སྔར་བྱས་པ་མེད་ན་འདིར་བྱིན་བརླབ་དགོས་པས་ཚོ་ག་སོ་སོ་ལས་འབྱུར་བ་ལྟར་རམ། ཡང་ན་རྡོར་དྲིལ་ལ་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ ༥བ་རོ་ རོ་ཧེ་ཉུ་རྷཱཾ་ 

ཕཊ་། ཀྱིས་བསངས། སཱ་བྷཱ་ཝ་སོགས་ ཀྱིས་སྦྱངས། རྡོར་ དིལ་མི་ དམིགས་སྟོ་ སྟོང་ཉིད ་གྱུར། །སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ པད་ཟླའི་ འི་སྟེང་ །། །ཧྷཾ་ལས་རྡོ་ རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ དཀར། །ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གནིས་ རྡོར་ དྲིལ་ འཛིན ན། །སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ 
མེད་པ པའི་འ སྐུའི འེ། །གནས་གསུམ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཱུཾ་གིས་ མཚན། །རྷཱཾ་ལས་འོ་ འོད་ འཕྲོས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ པ། ། །དབང་གི་ ལྷར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། །ཛཿ ཿདཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཧོཿཡེ ཡེ་ཤེས་ པ། །དམ ་ཚིག་ པ་དང་ དབྱེར་ མེད གྱུར། །སྒར་ཡང་དབང་ལྷ་ འཁོར་བཅས་ 
ཀྱིས། །དབང་ བསྒུར་༈ སྐུ་གང་དྲི་ མ་དག །ཆུ་ལྷག་སྤྱི་བོར་བརྟན་པ་ལས། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡིས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ ཞུ་ བ་ལས། །རྡོར་དྲིལ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པར་ གྱུར། །ལག་མཐིལ་གཡས་སུ་ཟླ་བ་དང་། 
ཡོན་ ་ཉེ ཏི་མིའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ། བར་བསམས་ ཏེ་པད་སྐོར་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་མ་ཧ་བཛྲ་ཤཾ ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་བླངས་ཏེ་གསོར། ཨོཾ་བཛྲ་གྒྟེ ་ཨཱཿ། ཞེས་པད་སྐོར་དང་བཅས་ཏེ་དྲིལ་བུ་ བླངས་ལ་སླར་ཡང་པད་སྐོར་དང་བཅས་པས། ཨོཾ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ ག་ཏ་སི༔ 'བཛྲ་ 













༽ 


}299/2812%2.༦ྷི ཏོ རི... 


༤ བཟར ཤམངམབག་གངའ་ལར་ལནལལལང་བརངལམགར་ངསསསལ་ལངཡལསམངརའརརཡམ་ས་མར་འགངརལས་ལ་ལསའབར་མངལ་གནས་ཁངཁསཔ་་་ལའལ་ལརཞམ་པ་ཤད་མཞར་པསངགར་གགསསས༤༠༠༠༤ གསསག་མ གངའགསས་ཞས་གསགས་ག་སསསས༡༡༡༡༥༠༥༧སགསས་ ག་གསལ སཐསའདསས་ལདས་ ཐད་དབའ་འ ཐས འབས 9 རེ་མོས་ 
` ས‰ཊབ་།།༼༈༈' རད ༧་། རེ་བར "ཛོ ༤ ༡༧ ༡༡༤ དག + པཔ `ˆ རར: ༡ ཀརོ་ང་།ཌག་དེག་་༡།ཕ།་རོ་ རེ་ཁ།ལ་ སོར སར་བསྟོཿ 'འེ་མཾ ར་བཟུང་ངོ་། དེ་ནྲས་དྲལ་བུ་ ནས་བརྒྱད་དུ་བསྐོར་ཞེང་བསིལ་བ་སྟེ་དྲེལ་ལྕེ་དྲིལ་བུའི་ནང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ 
ས་མ་ཡ་ཏ༔་ཨེ་༩ྷྟཾ་དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་རཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་བཞིན་པས་རྡོ་རྗེ་ལན་གསུམ་གསོར། སླར་བསྟོད་དེ་སྟེང་གར་བཟུང་ངོ་། དེན ག རྱད་དུ་བསྐར་ཞང་བརའ ལོ་ག 
[པཔ ཇི ༩ རེ པ།ཉ༧།བ ཀས" 2 ༤༩ ” = ༈༢༥། ཏང ༢ 2 ༤་ཤངས * ༡༧ ལས་བ ལག ༡” ༤ ༡ * པཔ དྲཾ་ ༡༧༤༡ ༡༤༡༨ ༩༦ ༤༡༥། ༠ རས ༨༤ ༧ ༡༤༡༣" ར་རེ མེ་རོ ཌཀ :ཨ་ཁེ་ས་ ས་བརྗོད་ལ་པད་སྐོར་བྱ ་རྔྫེ་སཱ 
ཀྱསརེག་པར་གསལ་བཞེ་པར།ཨོཾ་བཛྲ་གྟྟེརཌིཏ་པྲ་ར་ཌི་ཏ་སཾཔྲ་ར་ཌི་ཏ་སརྦ་བུཊེ་ཏྲཔ་ཙྭ་ལ་ནེཔྲ་་པཱ་རམི་ཏ་ནཱ་ད་སཾ་བྷ་བིཏ་བཛྲ་དྷརྨ་ཤཾ་ད་ཡཾ་སརྟོ་ཏཌ་ཧཱུཾ་ཱཾ་ཧཱུ་ཧཿཧཿཧཿསཱཁ་སཱཱཾཞས་བརྗེདལཔད་སོརབས་ཏེྡ་ 

| ཨོ གོ །རེ་རས་མོན་༢གྲོ་གའོར་ལ་ལ་བརང་ཚི་སོ་ ༢ ང་རོ་རེ་རི་རི་ དང་། ཨོཾ་སྭ་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསངས་སྣངས། ¬ 
| བཟུང་ཞིང་དྲིལ་བུ་སྒྲ་ཆེ་བ་གསུམ་བཀྲོལ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་སྒྲས་བསྐུལ་ཞིང་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ་གྲགས་སྟོང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལ་བདུད་རྩི་སོགས་བྲན། ཨོཾ་ ཁའྟ་ར ཧེ་ཧུཾ་ཛཾ་ཕཊ། དང་། ཨོཾ་ སྲ བྷཱ ལཝྲ་སགས་གྱས་ པ་་ ྦ ¦ བྱ 
ྒ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གཏོར་མ་བཏང་། ཨོཾ་སུ་སྦྲ་ནི་སུ་སྣྷ་སོགས་བརྗོད། དྲག་སྔགས་བཟླས་པའི་ཡུངས་ཀར་གྱིས་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ཀུན་ལ་བྲབ་ཅིང་བགེགས་བསྐྲད་བསྲུང་འཁོར་བརྟན 

། ༤ མི 2.& - ༩, ༡༡ ~=-༡༧༨། ད་ར 2་༡"༠། འཕ ར།"5(" 3-. -‹ རང་ཁས་ལས་བང་བའི་མེ་ཁད་པར་རྲས་པ་ལ་ 'ལ་མེ་མཆེད་པ་ལས་བྲང་བའམ་མེ་ཤེལ་ལས་བྱང་བ 
པར་བསྐོམ་མོ། བསྲུང་འཁོར་ནི། ཨོ་སུ་སྟྲ་ནི་སུ་སྟྲ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ནས། ཨོཾ་ཙ་ཀྲ་པཱ་ཀྭར་ཧཱུཾ། ཞེས་པའི་བར་དང་། མེ་སྤར་བ་ནེ། ཞེ་རྒྱས་ལ་གཙུབས་ཤིང་ལས་བྱུང་བའམ་རུང་ཁས་ཡས་བྱུང་བའེ་མེ་ཁྱད་པར་རྒྱས་པ་ལ་ནགས་ལ་མེ་མཆེད་པ་ལས་བྱུ །ལ་ལས་བྱུང་བ། 


ྦ དབང་དགུག་ལ་རྒྱལ་རིགས་སམ་སྨད་འཚོང་མའི་ཁྱིམ་ལས་བྱུང་བ། དྲག་པོ་ལ་གཤན་པའི་ཁྱིམ་ལས་བྱུང་བའམ་རོ་སྲེག་གིའམ་དེའི་སྡོང་དུམ་ལས་བྱུང་བའི་མེ་སྡོང་དུ་བཞག །བསངས་ཆུ་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ཁ ངཱ རོ་ཧེ་ཧུཾ་ ཏཱ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། དཔལ་འབར་ལ་སྤར་ཏེ་སླར་ཡང་བསངས་ཆུ་གཏོར་ 














༄། ་ །ལ། | ཨོཾ་ཁཏྟ་རོ་ཧེ་ཧུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། པས ཨོཾ་བྲ་ཛལ་ཛཱ་ལ་ཙ ཞེས་ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྟོར་བཞག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་རླུང་གཡབ་ཀྱིས་གཡབ་ཅིང་སྤར་རོ། ཡང་བུད་ཤིང་ཤུང་བ་ལྟ་ཐུས་མགྱོགས་པར་དགོས་ཚེ་མེ་ལྷའི་གདན་བཤམས་ནས་ས་མ་མེ་ལྷ་ 


ྣ བསྐྱེད་ནས་མེ་སྤར་བའང་ཡོ། ད་དོ། དེ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་ གར་ཡི ལས་སྔགས་ས་མ་སོ་ སོ་སོའི་སྟིང་པོ་ བཟླ་དགོས་པར་གསུངས་བས་འདེར། ཨོཾ་ཁ ཌླཾ་རོ་ཧེ་ཧུཾ་དཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་མམ་བདུན་ཕུལ་བས་མེ་གསོས་ལ། སམྦུ་ཊིར། ཐབ་ཁུད་ཀུན་དུ་ཀུ་ ཤ་ཡི། ། ྩེ་མོདྲང་པོར་ | 












ཡོངས་ སུ་བསྐོར། །ཞེས་པ་ལྟར་ ཀུ་ཤའི་ཆུན་ པོ་མ་ཉམས ཤིང 1 ང་ངུ་བྱས་པ་དག་ རིམ་པར་ བླངས་ཏེ་ལག་ གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་བ་ཅུང་ཟད་པད་ སྐོར་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་ ཀུ་ཤ་ འདི་ ནི་ གཅང་ ཞིང་ དགེ །ཚངས་ པ་ལཱ་ ལྷ་རྣམས་ དག་ བྱེད་ ཡིན། །དཀོན་ ྒ ཡུ 
མཆོ །གསུམཔོ་མཉེས་ཊེ བྱེད པ། །ས་ལས ་སྐྱེད་པའི་འད བའི་སྙང། །བདག་གི་བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཨཱ༔། ཞེས་ཆུད་པོ་ཆེ་བ་ཟུང་ཞིག་ཐབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྩེ་ཤར་དུ་བལྟ་བས་བཞག་ | 
ཅིརི་ལའི་ རང་གི་ཕྱོགས་ གནས་ྱས་ཧ་གསས་ོུངསཔར་ེ་མོ་རདང་ཐོ་ དང་ནུབ་དང་བྱང་དུ་བལྟ་བར་སྟེགས་བུ་གཡོགས་ཤེིང་རྒྱས་པ་དང་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་ལའང་སློབ་དཔོན་ཁ་བལྟ་ཕྱོགས་བཞིན་དུ་ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོ་རྒྱ ས་པ་ལ ལ་ཐོག་ 


ང་། ཤར་ལྷོ་གཡས་བསྐོར་དང་། མངོན་དྡེ ད་ལ་ལྟོར་བསྟན་ཏེ་གཡོན་བསྐོར་སྔ་མའ འེ་རྩ་མོ་ཕྱ མོ་ཕྱི་མའི་རྩ་བས་ནོན་པ་ སྐོར་ཐབས་༢ སུ་དགྲ་མ་མོ། འདིར་ཞི་བ་ལ་ ་ཤའི་རྩེ་མོ་ཐོཐ ༈་མར་ཤ ར་དུ་བསྟན་ཏེ་བཞག་པར་བཤད་པའི་ཤར 'ཞྲེས་པ་ 












་ ཉམས་ལྡན། །གསུས་འཕང་ཚངས་སྐུད་སེར་པོས་བརྒྱན། །དབང་ལ། ཐབ་ཁུང་མི་དམིགས་སྟོད་ཉིད་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་། །དབང་གི་ཐབ་ཁུང་ཟླ་གམ་དམར། །སོར་མོ་ཉི་ཤུའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཅན། རྒྱཕྱད 
དཔངས་ལྡན་སོར་གསུམ་གྱི། །མཆུ་དང་ཁ་ཁྱེར་དེ་སྟེང་དུ། །པད་མཚན་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྲེང་བ་དང་། ར།ཞེས་སམ། པདྨ་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་། །གྲྭ་བཞིར་ཨུཏྟལ་དམར་པོས་སྤྲས། །དེ་དབུས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟེར། །དབང་ 
གི་པདྨས་མཚན་པར་གྱུར། །ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་མེ་དཀྱིལ་ནང་། པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ལས། དབང་གི་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐབ་དང་། །རིལ་བ་འཛིན་པ་དྲང་སྲོང་ཚུལ། །རལ་པའི་ཚོགས ཅན་ | ྲུ 
ཆགས་ཉམས་ལྡན། །གསུས་ འཕྱང་ཚངས་སྐུད་དམར་པོས་བརྒྱན། །དྲག་པོ་ལ། ཐབ་ཁུང་མི་དམིགས་སྟོང་ཉིད་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་། །དྭག་པོ་ཐབ་ཁུང་ཟུར་གསུམ་ནང་། དཔལ་འབྱར་པ་ཕྲག བཅད | 
རྣམས། །སྦརྦ་ཝ་ ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ དྲག་པོ་ལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་ལ། །སོར་མོ་ཉི་ཤུའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཅན། རྒྱ་ཕྱེད་དཔངས་ལྡན་སོར་གསུམ་གྱི། །མཆུ་དང་།་ཁྱེར་དེ སྟེང་དུ། 


རྡ་རྗེ་ནག་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་། །གྲུ་བཞིར་རྡོ་རྡེ་ནག་པོས་སྤྲས། །དེ་དབུས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟེར། །དྲག་པོའི་རྡོ་རྡེས་མཚན་པར་གྱུར། །ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་མི་དཀྱིལ་ནང་། །ཕད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ལས། །དྲག་པོའི་མི་ལྷ་ _ 
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༄། །ནག་པོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མི་ཐབ་དང་། །རིལ་བ་འཛིན་པ་དྲང་སྲོང་ཚུལ། །རལ་པའི་ཚོགས་ཅན་དྲག་ཉམས་ལྡན། །གསུས་འཕྱང་ཚངས་སྐད་ནག་པོས་བརྒྱན། དེ་ནསབཞིཀ་འདོནབྱ་གཅིག་པ་ན།ར་སྐྱེས་ 
ྦ ལ་གནས་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་གིས་མཚན། །ྷཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཤར་ལྷོ་ནས། །མེ །མེ་ལྷ་འཁོར་བཅས་ སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། ། ཨོ ཚུར་སྒོཿ སྦྱོན ་ཚུར་སྒྲོ སྤྱོན འབྱུང་པོ་ཆེ ། །ལྷ་ ཡི ་རྒྱལ་པོ་བྲམ་ཟེ་མཆོག སྲག་བླུགས་ 
དུན ་གཤེགས་སུ་ རས་ གསོལ། ཨོཾ ཊཀྐེ་ཛཾ ཧྲུ ༦ 


ཞལ་ཟས་བཞསསྨད་དུ།འདར་ནི་ཡངདགབསྟནཔརམཛད། །གཟི་བརྗིད་ེནཔོ་མཡལ །འདོདཔ་ཐམས་ཅདརབ་སྨབཔ།།ཐགསརྗེས་སེམས་ཐ དོན་གྱི །འི་ཉིད 

ཛཿ ཞེས་ཞི་སོགས་གསུམ་ལ་ལག་པ་གཡོན་པས་གཡས་པའི་མཁྲིག་མ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཀུ་ཤ་དང་བཅས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ་མཐེ་བོང་གིས་སྲིན་ལག་གི་རྩ་བར་གཡོབ་ཅིང་། དྲག་པོ་ལ་གཡས་གཡོན་གོ་བཟློག་པས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་མེ་ཏོག་གཅིག་འཕངས་ལ། བྲབ་ ཐཱ ཏཾ 
ཀྱི་ཤར་ལྷོར་ཀུ ཀུ་ཤ ། །གད དན་ལ་མེ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་ པ། །འཁོར་ དང་བཅས་པ་བཞུགས་ ཁྲང རྒུར། ཅེས་བ རྗོད། བ གཟེད ད་ཞལ ་སོ་རོར་ ར་ཆུ་ ་ ཨོཾ་ཨགྷ་ཡེ་ས་པ ང།ར། +. ར་ལྭ་ར་ཨརྷ པ་ཏི དེ་བཞིན་དུ་སྔགས་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། 
པ་ཇཾ། (ས་ཙ་མ་ནི། ཕོ་ཀྲ་ཚི། ཞེས་པ་ཆུ་བཞི་དབུལ། དེ་ནས་ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་མཐེ་བོང་གིས་མཐེའུ་ཆུང་ནན་པ་རྩི་གསུམ་བྱི ས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ ~=-༨ད ཿ .£. ཌཾ. ¬= £ 
པྭ་དུཾ། ཨ་ཙ་མཱན། བྲོ ཞེས་བཅུ་ཞ་དབུ།ད་ནསལག་གསས་ྡོེ་ངབཅས་འིམཐེ་བ་གིསམཐེའཐངནལཅི་གསམ་་ཕག་ླབཅས།ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་མ་གྭ་བྷཱ་ཏ་ཛ་ལཱ་ཡ་སརྦ་དྷསྙིནཀུ་རུ་སརྦ་ུ༔་ཧཱུཾ་ཕཊ། དཾཤྱ་ཛཿཧུཾ་ | 
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2 ༨ ༨ 


མེཧོན། ས་མ་ཡ་ཧཱ། ས་མ་ཡ་ཧོ། ནསདམལ་བཤག །མཅཧཾ་ཐོ་ཧཿ ལོ་ཤེས་པ། །དམ་ཆིག་པ་དང་དྲབེར་མོད་རྱུར།།ཟླང་ཡང་ཕུགས་ཀའེ་ཐུ་འོད་ཀྱེས། ས་ལ་འཁོརབཅས་སྱནདངས་ཏ།།བང་བསྐར་སག་དྲ་མ 
དག །ཆུ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བརྟན་པ་ལས། ཞི་བ་ལ། རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱ་ན་གྱུར། ཅེས་དང་། རྒྱས་པ་ལ། རིན་འབྱུང་གིས་ནི་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། ཅེས་དང་། དབང་ལ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར ཅེས་དང ཐ་བ 
མི་བསྐྱད་པ་ཡིས་དབུ་བརྒྱན་གྒྱུར།ཅེསསྦར།ཐམས་ཅདཀ་མཇུགཏ་འྲ་བརཨཾ་ཨགྒ་ཡེ་ས་པརི་ལཱ་ར་ཐྦེ་པཏིཙ་སཱ་ཱ།ད་བཞནམུདྷཔ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྒྷེ།ནི་ལིནྦ། ཤྡའི་བར་གྱས་གདན་མཆད་དབུལ། འཇིག་རྟེན དབང་ཕྱུག་ཚངས་ ཏུ 
དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ཊ་ཀྐིས་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྲེག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། ཅེས་བསྟོད། དགང་བླུགས་ཁ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་གསལ། མེ་ལྷ་ཅུང་ 


¬ * +! དྲ ༡། 2༨ 44 + » ༡ « ༡༩༡ ° ཀག" ༡ ༤ ༡༩པ།* ༡༤༦ ༤༡༤༦ 70༤ ཉག(༧༡ ° པ་ལག་གཞིས་རོར་རིལ་དང་དགང་ ཛིན་ཞིང་བྲང་ཆུབ་ 
ཟད་ཞལ་གདངས་པའི། །ལྡགས་ལ་རཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པས། །བསྲེག་རྫས་བདུད་རྩི་བཞེས་པར་གྱུར། །ན་མ་སྒ་མརྟ་བྡྷ་ནཱ་ཨཾ་ཨབྣ་ཡཾ་ཧ་བྱ་ཀ་བྱ་བཱ་ཧ་ནཱ་ཡ ཨཱ་དི་བྱ། ཞེས་ལག་གཉིས་རྡོར་དྲེལ་དང་དགང་བླགས་འཛིན་ཞང་བྱང་ཆུབ 


བོ: གཱ སེལ་ཚྲིག་ཉི་ཞི ་ར༡༢་རེརཀ་ལའབོར་ ཿ ་།༢་རོམ་འའ༢་ ་སྔོང་ ་༨ཀའའརོང་པར་བྲེང་ 'དང་། །སྲིག་སྙིབ་ཉྲེས་ཝང་ 
མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་སམ་བདུན་བྱོན་ཟན་དུ་འབྲལ་ཏེ། སྤེལ་ཚིག་ནི་ཞི་བ་ལ། །བདག་ཅག་དཔེན་སློབ་འཁོར་བཅས ཀྱི། དམ པའི་ཆོས ན་བསམ་སྦྱོར་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་ད ག་སྒྲབ་ཉ 






།ེ ཐས་ སུམ་དུས་དུསདུམ་ཤམས་དིས་ 03 བོར་རོ ཆོས་ལ་བ ་སོར་རང་། །ས་ངང་བ་སོ་རས་པ་ལ བོ་ལ 52 2 

༄༅། །ནད་གདོན་ཀུན། །སརྦ་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། རྒྱས་པ་ལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་དང་། །ནར་དང་ལངས་སྤྱད་སྙན་གྲགས་ 
རོ -༡༧། ལི - ༡༢༡༠ ༢ (4, ༡༤༢ ༠༡༡༧ ཉ་ལུལ། ༠ ཉ༧ ༡ ༢ $ ཉེ་བ ༡༩ ༼ཁ། 2 ༡༤༡ > -༡{༡༽- × - ྲྨ ཿ -¢ {ཏད ༤༡. -༢༤༢):==-5༽ ¢ * ༡༢༤༦ དུག ༡༤༦ ༠༡༨༡. སྱ ° ༨ 
སོགས། །སརྦ་ཛཱཊྱི་ཀུ་རུ་ཨོ། དབང་ལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་འཚོ་རྐྱེན་དང་། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་དགུ་འཇིག་རྟེན་གྱི། །ཚེ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །དགྲ་བགེགས་གནོད་ 
བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ་ཞིང་སྔགས་ཚིག་རྣམས་བརྗོད་བཞིན་པས། ལག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་དང་བཅས་པའི་རྡེརྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས། མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་པས་དགང་བླུགས་བཟུང་། གཡས་པའི་བླུག་གཟར་གྱིས་མར་ཁུ་གསུམ་མམ་བདུན་སོགས་དགང་གཟར་ 
དུ་བླག་ ཏེ་ གང་བ་ དང་། ལག་ གཉིས་ སྟར་ བཅས་ པའི་ བྱང་ ཆུབ་ མཆོག་ གི་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ 'དེ་ ཁཱ་ སྦྱར། ཟླུགས་ གཟར་མར་ཐུས་གང་བ་དགང་གཟར་གྱི་སྟེང་དུ་འཛིན་པའམ་ཁ་སྦྱར་ ལ་ཞི་སོགས་ཐ གསུམ་ 31 གྱུ་མོ་ གཉིས་ སུས་མོ་གཉིས་ལས་མི་འདའ་ ཡར་ གཡས་ སུ་བསྐོར། དྲག་པོ་ ལ་དགང་བླགས་: འཛེན་ ཡཿ གོ་ བཟློག་ པས་གླུ་མོ་ གཉིས་ 
| པུས་ མོའི འ་ནང་དུ་མ ་ཤོར་ བང་ གཡོན་ དུ་བསྐོར་ཞེང་། མར་ཁུ་ དགང་གཟར་ གསུམ་ སམས་ བདུན་ གྱེས་པྱོ ཤོན་ ཟན་ དབུལ། མེ་ པྲ་སྐ སྐབས་‹ འདི་ །ཁོ་ ཞར་ བྟཆག་པ བཔ་ དང་འདི་ ནས་བྱར༔་མ་ སྟེ་ ཇི་༣ྡ སྲད་ ཐབས་ ཀྱི་ བུད་ཤིང་རྣ རྣམས་ ཀྱི་ ནུས་ པ་མ་ རྫོགས་ པ་ དེ་སྲིད་ དུ་བརྟག་ ས་ སྟེ་; ལུགས་ གཉིས་ ལས་སྔ་མ་ལྟར་ བརྟག་ ལ། དེའ རཆུ་ལ་ ནི། སྤྱིན་ སྲེག་ 
ཀྱི ་ཀི་སྟེ མར། རབ་བསྔགས་ དགེ་ བའི་མེ་ཡི ་འོད། །དཔལ་ བེའ་ འུ་དང་ནི་རྔ རྔ་ཡབ་གདུགས། །རྒྱལ་མ མཚན་པདྤ་ལྟ་བུ་དང་། །ྷེ་ གསུམ་པ་དང་རལ་ ཤྲི་ ཧ། །བཀྲ་ཤིས་ ཨིནྡྲ་ནཱི' ཡའི འ་མདོག །རྡོ་ྗེ ཚེ ་དུང་ལ་ཟ སྐོགས་པ་ དང་། །དགར་གཟར་བླགས་གཟར་རྣམ་པ་དང་། །དཀར་དང་འཇའ་ འདྲ་མདོག་ སྡུག་དང་། །གཡས་སྲ སཱ་འཁྱེལ་ དང་ 
ན་ཏུ་སྣུམ། །བྱིརུ་དང་ནི་གསེར་མདོག་འདྲ། །དངུལ་དང་རིན་ཆེན་བི་ཌུརྭ། །ཉི་འོད་འབར་མཚུངས་དྲི་མ་མེད། །དུ་བ་མེད་ཅིང་དྲི་ཞིམ་པ། །རྫཾ་དང་གཡོ་སྒྲ་ལྡན་མཆོག །ཉེས་པ་རྣམ་པའི་ལྟས་དགེ་བར་ཤེས་པར་བྱ་ལ། འོན་ཏེ་མི་དགེ་བའི་མཚན་མ་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དུ་བ་དཀུ་ཤིང་མེ་སྟག་འཕྲོ། །ཀུན་ནས་ལྡང་ཞིང་སྒྲ་ 
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དང་བཅས། །རྒྱུར་དུ་ཆད་ཅིང་ཤན་པ་དང་། །མདངས་ཅུབ་པ་ལ་ཤ་ཡཾ་མདོག །དེ་བཞིན་བ་ལང་མགོ་འདྲ་དང་། །མོ་རོའིདྲེདངཉ་མེདྲ།།ཁོང་བུའིདྲ་ཅན་བཞེགས་ཡོང་ཡེན། །ཞས་བསྟན་པྷ་ནམས་ཉྱིསམྲེཔ་བརྟག་ངན་ན་བསང་ཆུ་གཏོར་ཞིར་ལས་སྔགས་དང་སྣམ་ནིས་བགེགས་བསྒད། ཧབྱསོགསབྱོན་ཟན་གྱི་ 
སྐབས་ལྟར་མར་ཁུ་ད གང་བླུགས་གསུམ་མམ་བདུན་དབུལ་ལོ། འོན་ཀྱང་འདི ་ལ་ དངོས་ སུ་གསལ་ཁ་མ བྱུང་ ཀྱང་། དྲག་ པོ་ལ་ནི་ ཙྩུད་ ཟད་ ཙྩུབ་ ཉམས་ ཀྱི རྟགས་སོགས་ ཀྱང་འབྱུང་སྦི སྲིད་ པས་ སྐྱོན་ མེད་ སྙམ་ མོ། དེ་ ནས་བསྲེག་ རས་དབུལ་ ཏེ། ཡམ་ ་ཤིང་ རྣམས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཤིང་ དུ་མོས་ལ་རྩེ་ ་མེ་ སྟེང་ དུ་བསྟན་ ་པ། 
མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ་ཞིང་། ། ཨོཾ་ཨག་ཡེ་ ས་པ་རི་ལཱ་ ར་ཨོཾ་བོ་དྷྷི་བྲ བྲ ཀཱ་ ཡ་སྭཱ ་ཧཱ། ། ཞེས་སྔགས་རེ་ དང་ཡམ་ཤིང་རེ་བསྟུན་ཏེ་དབུལ་ཞིང་སྔགས་བཟླ་གྲོགས་ཡོད་ན་དུ་ཡོད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཡམ་ཤིང་སྔགས་རེ་ལ་དབུལ། གྲངས་འཛེན་པ་པོས་ཀྱང་དེ་ ཉིད་ཀྱི་ གྲངས་འཛིན་པ པ་སྟེ། 
དེང་སང་ སྦྱིན 'སྲེག་ལ་ གྲངས་རྐུན་བྱེད་པའང་འདི་ནས་འཆུགས་པ་ ཡིན་པས་ གུངས་རྐུན་ མི་ བྱེད་ ཅིང་ཚར་གསུམ་ རེའམ་ བདུན་ རེའི་ མཐར། ཨོབ བོྷཾ་བྲ བྲ་ ཀྟ་ཡ། ཡ། ཞེས་པའི་ རྗེས་སུ་ཞི་ བའི་ འི་འདོད་ གསོལ་ནི། ། བདག ་ཅག་ དཔོན་ སློབ་ འཁོར་ བཅས་ ཀྱི། །གཟི་ བརྗིད་ ཕུན་ སུ་ཚོགས་ ར( ་ལ། 
བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་ སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ ་ཤནྟི་ ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བུགས་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ ཧེ 
ཤོ - + ལི ༢༠ ཁཿ" (ཁག ༠ མ(།༠༡༤།༠ ༡ ༢༤ ༡༡! (༡ མ། ༢༤༧ ༡༤།༠༡ཉི ༡༤ ༡ ༠ ༡༢༠ 'ནག་མཐྲེབ་སིན་ནམ་ 
འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྡལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཤཱནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨབྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨ་སརྦ་པ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནག་མཐེབ་སྲིན་ན ྦ 
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༄༅། །གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། འབྲུ་གཞན་རྣམས་དང་ཀུ་ཤ་དང་དྲུ་རྣཡང་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་སློབ་དཔོན་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། ། འགྲོ་བའི་སྡུག་ 
བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། སརྦ་ཤྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ཨ་ནྲ་སིངྡ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། །ཐུངས་ཀར་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་དང་། བར་དུ་གཅོད་པར་ 
བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ས་མྨྲ་དེ་སཱ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། 
།བར་དུགཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང།།འགྲོབའ་སྡག་བསལ་རྒུབཅས་གུན།།བར་ིུརུ་སྭཱཱུཾ། ེང་ཐམ་རུ་ེན་མབ་མ་དངྱམཐ་ནླ་གསགཟང་ིས། ཨཾཨག་མསཔ་ར་ྭ་ར་ཨཾ་སར་་ྦ་དེ་སྭ་ཱ། ཧ༔ 
བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླུགས་གཟར་གྱིས་དབུལ། ཨོཾ་ཨགྣྷ་ཡེ་ས་པ་ 
རི་ཝ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཕུཿྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབས་སོ་བ་སྟ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་ལ། བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། སརྦ་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཨོ 



















། ཨགྣ་ཡ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོབ་སྟེ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀུན། །ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ རྒྱུ་བཅས་ཏུན། །སེརྦ་ཤནྟི་ 

ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧྭ་བེ་གྭ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། གྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ 
ཀུན། །སརྦ་ཤནྟིཀུ་རུསྭ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཐན་མ་སྟེ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཡུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའེ་སྡུག་ 
བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧྭ། ཨོཾ་ཨགྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གྲ་སྟེ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲ 
བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཌེ་སྭཱ་ཧཱ། ཱ་ཟླ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་སྲོག་རིང་དུ་གནས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས 
དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ཤྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨརྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྙཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲང་བ་ལ། བར་དུ་ 






[)789/281:/©2.༦ི>ཏེ9.ཉི.- ཚོ 













རླ །གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། སརྦ་ཤཱནྟི་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨྭྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིང་ཐོག་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ འཁོར་བཅས་ཀྱི། 
ཛུ །རིགས་བརྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ ཤནྟི་ཀུ་རུ་སཱ་ཧཱ། དེ་ཡང་སྡིག་པ་ཞི་བར་འདོད་ན་ཏིལ་ལྷག་པར་དབུལ་ཞིང་གཞན་རྣམ ས་གང་འབྱོར་རམ་མ་འབྱོར་ཀྱང་རུང་ངོ། དེ་ 
བཞིན་དུ་ཚེ་རིང་བར་འདོད་ན་དུ་རྭ་དབུལ་བ་སོགས་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤིང་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་སོ། གཤིན་དོན་དང་ཞི་རྐུངལ་ནི་སྦེལ་ཚིག །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། ཞེས་སམ ཆེ་གེའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། ཞེས་པ་ཙམ་ཕྱིས་ཆོག །རྒྱས་པའི་ 
སྲེག་རྫས་འདོད་གསོལ་དང་བཅས་པ་ནི། ཡམ་ཤིང་འབུལ་ལུགས་ཁ་གྲངས་སོགས་གང་དང་འདྲ་བར་ཐོག་མར་ཡམ་ཤིང་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་དབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བོདྷི་བྲི་ཀྟ་ཡ་ས་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་རེ་དང་བསྟུན་འབུལ་ལུགས་གོང་བཞིན། དེའི་མཐར། ཨ་བ བྲིཀཱ་ཡ། 
བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྡིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པཱའྩི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧྭ། 
མར་ཁུ་དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུཌྩི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། །ཨོཾ་ཨྭྣ་ཡེ་ས་ 


༄༅། །སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་ བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུའྱ་ཀུ་རུ་ཨོ། 
ཨོཾ་ཨཧྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧྭ་བེ་གྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་ 
བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུའྱི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཕྲན་མ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། ÷ 
།འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུའྟི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨབྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་གྷམྨ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གྲོ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ནང་རྣམས་མེད་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ ༦ 
ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུའྱི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཌེ་སྭཱ་ཧཱ། ་རླ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་ 
འཕེལ་བ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུའྱི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྙཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདག་ཅག་ 








དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། ། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུཌྩི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། བྲ ོཾ་ཨྭ་ཡེས་པརི་ལྟར་ཨོ་ 
བཛྲ་ཏི་བཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རིགས་བརྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། 
།སརྦ་པུཊྟི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། །དེ་ནི་རྒྱས་པའོ། །དབང་ལ་བསྲེག་རྫས་འབུལ་ལུགས་གོང་བཞིན་ལ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བོ་དྷི་བྲཾ་ཀཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། གྲངས་གོང་བཞིན་ལ་དེའི་མཐར། ཨོ་བོ་དྷི་བྲཾཀྟ་ཡ ད །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོ་ཨརྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཞེས་མར་ཁུ་དགང་ཕླགས་ཀྱིས་དངུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ༔། 


ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་པཱ་བ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནག་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། འབྲུ་གཞན་རྣམས་དང་ཀུ་ཤ་དང་དྲྭ་རླ་ཡང་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐིབ་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔན་སླབ་འཁར་བཅས་ 
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༄། །ཉྱི། །སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ལ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ཨརྫ་སིངཡེ་སྭཱ་ཧཱ 
ཡུངས་ཀར་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གདོན་བགེགས་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ། 
ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ས་སྤ་དེ་སྭ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། མོས་པ་རྣམས་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། 
སྔར་ལ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ས་མྦ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཤོ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་ 
བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ། ཨོཾ་ཨག་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་པུངྱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབུས་སོབ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་ 
སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞེའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་བྲི་ཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་ 




















༄༅། །དང་། ༈འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨར་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱི་བཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། སློབ་འཁོར་བཅས་ 
9༥, ཀྱི །རིགས་བརྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་ཞིའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོམ། ཞེས་དང་། དྲག་པོ་ལ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོ་བོ་དྷི་ 
བྲ་ཀྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚར་གྲངས་གོང་དང་འདྲ། ཨོཾ་བོ་དྷི་བྲཾ་ཀྐ་ཡ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྲིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་ < 
4 གནེད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ། མང་ནག་མར་ཁྭ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་ ༦ 
-ི བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨྭྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཏེལ་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྡིག་སྒྲིབ་ 
ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སྦརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགཧྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ཨརྒ་སིངྡྷ་ཡེ་ སཱ་ཧྭ། ཕུངས་ཀར་ཏེ། བདག་ 















ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། | །གདོན་བགེགས་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སྦྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾཨྭཱཡེ་ས་པ་རི་ལཱ 
ར་ཨོཾ་སྦརྦ་ས་མྨ་དེ་བདག་ཅག་དཔོན་སྭ་ཧྭ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སྒོབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད 
མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ས་སྤ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞོསྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་ 
གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་པུའ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཞམགྱི་དཔལ་ 
འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨྭྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན 
སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། སྦར་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨཾ་ཨཱ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 
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༄། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་བེ་གཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཡུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། 
།སྦརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། -ཐྦན་མ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཡུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། 
` །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་སྷསྣ་ར་སྭཱ་ཧཱ། ཧྲོ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཡུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་དང་། 
།དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨགབྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨྭ་ཡུ་ེ་སྭཱ་ཧཱ། དཱ་རྔ་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ཊཾ 
།ཆེ་སྲོག་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨྭགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧྭ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདག་ཅག་ 
དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ཡ་ར་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨགི་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ 

















བཛྫ་ཏི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིང་ཟོག་སཚོགས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རེགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། དྲག་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། 
སྦརྦ་མྭ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་སྦྱར་རོ། བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་སོགས་ལས་ནི། ཡམ་ཤིང་ནི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། ཁྭ་བའི་རྫ་ས་རྣམས་ནི་ཞལ་དུའོ།་ གོང་བུའི་རྫས་རྣམས་ནི་ཕྱག་ཏུའོ། ཀུ་ཤ་ནི་གདན་དུའོ། ླ་དངམ་ཏགནི་དབུལའ། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར བད བཞུང 
ཡོད་དོ། མེ་གསོ་བའི་ཕྱིར་བར་པར་དུ་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ་ལོ། དེ་དག་ནི་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་གོ །དེ་ཡང་སྡིག་པ་ཞི་བར་འདོད་ན་ཏིལ། ཚེ་རིང་བར་འདོད་ན་དུ་ནླ། བགེགས་ཞི་བར་འདོད་ན་ཡུངས་ ཀར་སུགས་མང་བར་དབུང། གངས་། ཀྱང་གཙེ་ཐར་དེ་ལ་སོགས་བ ་ཱ 
ར་སོ་སོའི་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤིག་ནི་ཀུན་ལ་མེད་ཀ་མེད་དོ། དེ་ནས་མེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཚིག་འགོ་འདྲ་བར་མཆོད་བསྟོད་ནི། གཙང་ཞེང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི ། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་མེ་ཏོག་འདི། །དང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ 
བུལ། །བཞེས་ནས་ཞི་བའི་ཕྱིན་ལས་མཛོད། །དེ་བཞེན་ཏུཿ རྒྱས་པའི དབང་གིཿ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཅེས་ལས་སོ་སོར་སྦྱར་རཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཕུ་ཐྲེ་པྲ་ཏི་ཙྩཱསཱཱ་ཧཱ། །གཙང་ 
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ཞི ང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ འབུལ། 








༄༅།། །ལྟ་རྫས་དམ་པའི་སྣང་གསལ་འདི། དྲང་སྲོང་མེཿ བཞེས་ནསཿ ཨོཾཿ ཨཱ་ལོ་ཀེར གཙང་ཞིང་ཿ ལྷ་རྫས་དམ་པའི་དྲི་ཆབ་འདི། །དྲང་སྲོང་ར བཞེས་ནསཿ ཨོཾཿ གནྡྷེཿ 
གཙང་ཞིང་ཿ ལྟ་རྫས་དམ་པའི་ཞལ་ཟས་འདི། །དྲང་སྲོང་༔ བཞེས་ནསཿ ཨོཾཿ ནི་ལི་དུཿ གཙང་ཞིང་ཿ ལྟ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོ་འདི། །དྲང་སྲོང་ཟ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་ཨབྣ་ཡེ་ས་ 
པ་རི་ལྭ་ར་ ཤད་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་། ལྷ་རྫས་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འདི། དྲང་སྲོང་། བཞེས་ནས། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་པཉྟ་ཨ་ཕྲི་ཏ་པྲ་ཏི་ཙཱསྭ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་། ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་ 
མཆོད་པ་འདི། །དྲང་སྲོང་ཟ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་མ་ཏོ་གི་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ཊཀྐིས་དབང་བསྐུར་བ། 
།ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྲེག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། ཅེས་པས་བསྟོད། དྭང་སྲོང་ཆེན་པོ་མེ་ལྷ་ཡིས། །སྡོན་གྱི་དམ་བཅས་མནའ་དོར་བ། །ལྟ་རྣམས་ཞལ་ནི་མེ་ཡིན་ 
ཏེ་། །སྦྱིན་སྲེག་དེ་ནི་མེ་ལ་གནས། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླགས་གསུམ་ཕུལ་ནས། བདེ་མཆོག་ལ། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ལྟ་བུ་ཆོ་ག་གང་ཡིན་གྱི་ལས་སྔགས་དང་བསང་ཆུས་མེ་དང་ཡོ་བྱད་རྣམས་བསངས་ལ། 
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མེ་ལྷ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །འོད་ཏུ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར།  པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པའི་ཆོག་ནི། མེ་ལྷའི་ལྟ་བའམ་ཐུགས་གལམ་མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣམཔར་གྱུརཔའི་དབསསུ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
་ལས་འདིར་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། དེ་ཡི་དབུས་སུ་ཨེ་ལས་ 
ཆོས་འབྱུང་གནས། ཞེས་པ་ནས། བཞི་ལ་བཅོམ་ལྡན་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་བྱས་ལ། དྲག་པོ་ལ། སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཚོགས། །ྙང་རྗེའི་དབང་གིས་དྲག་པོའི་སྐུར་། 
བཞེངས་ཏེ། །མ་རུངས་བསྒྲལ་ནས་ཡང་དག་ལམ་ལ་བཀོད། །དྭག་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ལ་མངའ་བརྙེས་གྱུར།  ཅེས་འདོན་སྒོམ་གསལ་བཏབ་ན་རུང་བས་སྤྲོ་ན་བྱེད་མི་སྤྲོ་ན་དམིགས་པ་ཙམ་བྱས་ནའང་ཡོང་། དེ་ནས་བྱོན་ཟན་དབུལ། ཡང་ 
རྡུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་མཆོད་དང་འབྲེལ་པའམ།  རབ་གནས་ཀྱི་ལྷ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་འབུལ་ན། འདི་ལ་རྒྱུད་སྡེ་དང་དབང་པོའི་རིམ་པ་དང་བསྟུན་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་གསལ་གདབ་ཚུལ་ལ་སྒྲིབ་གཉིས་སྲེག་བྱང་དུ། རིན་ཆེན་སེང་ཁྲིར་ལེགས་བཞུགས་པའེ། 
བརྟེན་གྱི་གནས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ། ཞེས་སམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་དབུས་བཞུགས་པའི། རྡུལ་ཚོན་གནས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ། ཞེས་སྐབས་ཐོབ་བཞིན་སྦྱར་ནས། རྟེན་དང་བརྟེན་བཅས་སྤྱན་ ྦ 
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གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས་སམ། རིན་ཆེན་སེར་ཁྲིར་ལེགས་བཞུགས་པའི། །རྟེན་གྱི་གནས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ། 


ང་པོ་བརྡོད་ 
དགོས 'པྲས་ འདིར་ བདེ་ མཆོག་ ལ་ མཚོན་ ན། ཧཾ ཁྲི་གྱི་སྒྲས་བསྒུལ་ནས་ཐབ་ཀྱི ཀྱི་ སྟེང་གི གི་ནམ་ མཁར་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ནི། བྲའི | 


ཤེ ༤༨༩འ༨ . ཛཱ ༨༤ ༤ ༡ 
¿4 །ཤིས་སྟན་གསན་དབབ་སྟེ་གཙོ་འཁོར་སོ་སོའི་སྙིང་ཕོ་བརྡོད་བཞིན་པས་མེ་ཏོག་ལྷའི 
3 

ཤཱ 

4ཧཱཾ 

3 ལོ་རེ་ལི་སེར་ལོལ་༢༦༠~ ་ ‰ * ཀ་! ༤ ་༈༈ ` ཛི ཆྔོང་དྲིང་མི་ 
བ་ སོ་སོ ྙངཔའི་མཐར། བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭཱ། བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོ 
ཟོ = 
, ?ཾ |ནས་བརྗོད 
ནས་བརྗོད་ ༣ ཐབ་ཀྱ་པླའ་དྭབས་སུ་བཞུགས་པར་གྱུར། 


ཏོ ག་མཐོར་བས་ཤར་ཏུ་བཞུགས་པ་སྔར་བསྐྱེད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བལྟ་བའམ། 


ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཁམས་བ ཞུགས་པའོ། 





` །ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དེང་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
་ངོ་བོར་མོས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་ནས་ལེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ བླངས་ཤིང་བཀུར་བསྟི་དང་བཅས་པས་སྦྱིན་སྲེག་ཁང་པར་སྤྱན་འདྲེན་བཞིན་པར་ཆོ་ག་སོ་སོ་ནས་འབྱུང་བའི་སྨྱན འདྲེན་གྱི་ཚིག བརྗོད 
ཅེས་པ་ནས། ཨོ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་བཛྲི་ཧུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ་། ཅེས་པའི་བར་ཏེ་རིགས་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་ནས་ 


་སོ་སོའེ་ སྙིང ང་ལོའ འི་མཐར། བརྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་སྦྱར་བས་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ་ལྷ་སོ་སོའི་མཚན་ 
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་བསོག་མཉ་་ུས་་ཡེ་ཏོག་ཅགདར་ཏེ་་་ཚརབཔདཔ བྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པ་དེ་ལ་སྤྲོ་ན་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུགས་པར་བྱ་བ་སོགས་ཀྱང་གསུངས་པས། འདིར་བདེ་མཆོག་ལ་མཆོན་ན། 
དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མར་བཅས་དབང་གི་ལྷ། _ །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་སུ་ 





།གསོལ། དེ་ལ་རིགས་མ་བྱཅ་དྲུག་གིས་གོང་དུ་སྨྲོས་བ་ལྟར་མཆོད་ནས། ཛཿ་ལཾ་ཧོཿ ཡེ་ ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་གཉིས་མེད་གྱུར། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཤུ་དྷཿསརྦ་དྷརྨ་ཡོ་ག་ཤཱདྡྷོ་ཉ་ཧཾ། ཆོས་རྣམས་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་ 
མེད་ངང་དུ་དག །ཅེས་པ་ནས། བཞི་ལ་བཅོམ་ལྡན་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་བྱས་ལ་བྱོན་ཟན་འབུལ་བ་སོགས་ལ་འཇུག་པའམ། ཡང་ན་གཉིས་པ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་དང་སྒོ་བསྟུན་པའི་ལུགས་ལྟར་ཐབ་ཏུ་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ 
ནས་བརྟན་བཟུལ་ཆན་སོགསནས་སྨྱནདྲངས་ཏེབཞུགས་པར་མོས་པ། བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། དེ་ཡི་དབུས་སུ་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གནས། ཞེས་པ་ནས། འཇིག་དུས་ཕྱོགས་འདབ་དབུགས་བྲལ་གདན་བཅས་གསོལ། ཞེས་པའི 


བར་གྱིས་ཐབ་དབུས་སུ་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ནས། དེར་བརྟེན་པ ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྡུལ་ཚོན་སོགས་ནས་ སྤྱན་དྲངས་ བའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་ནམ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་རྟེན་ནམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ དྲུང་དུ་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་བཞིན་པས་མཆོད་ཡོན་ སྦྲེང་སྤོས་ཕོར་འཛིན་པས། རྟེན་ནི་རྡུལ་ཚོན་ 
དཀྱི ལ་འཁོ ཁོར་ ལ། སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གོང་དུ་སྨོས་པ་སྐབས་ཐོབ་ལྟར་བརྗོད་པས་སྙན་གསན་དབབ་ལ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་སོགས་གཙོ་འཁོར་སོ་སོའེ ་སྙིང ་པོ་བརྗོད་བཞིན་པས་མེ་ཏོག་ལྟའི་ངོ་བོར་མོས་ཏེ་ རྡུལ་ཚོན་ལྟ་བུ་ལས་ལེན་ པའི་ཚུལ་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོ སྣོད་དུ་བླངས ་ཤིང་། 


ཞྲཾ་ཁྲཾ གྱི་སྒྲས་བསྐུལ་ནས་བཀུར་བསྟི་དང་བཅས་པས་སྦྱིན་སྲེག་ཁང་པར་སྤྱན་དྲངས་ལ། སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཐབ་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཞུགས། པར་མོས་ལ། གོང་ལྟར་རིགས་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པའི་མཐར། 















ཌྷ །དང་ཡམ་ཤིང་རེ་བསྟུན་ལ་འབུལ། ཟླ་གྲོགས་དུ་ཡོང་ཀྱི་གྲངས་དང་བསྟུན་ནས་འབུལ་ཞིང་གྲངས་ཀུན་མི་བྱེད་པར་གྲངས་འཛིན་པ་སོགས་གོང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྐབས་ ལར བྱ་ཞིང་བཟླས་པའི་ཁ་སྐོང་གི་གྲངས་གསོག་པའང་འདི་བཞིན་གསོག་དགོས་སོ། སྤེལ་ཚིག་ནི། བདག་ཅག་ 
| ¿ˆ དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗེ རྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་ བྱེད་རྣམས་དང་། ད འགྲོ་བ འི་སྡུག་བསྔལ་ རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཤ 
| ཧཾ , བྲར་ཧེ་ཧེརུ་ར་ཀ་ཧུཾ་ཧཾཕཊ། ད ཌ་ཀི་ནི་རྫ་ ལ་ས་སྦ་ རཾ་པ་པ་རི་ ལྭ ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགར་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅགཿ འབྱོར་བ་ཕུན་སུ, མ་ཚོགས་པ་ལ ། བར་ དུ་གཅོད་ པར་ ཇི རྣམས་དང་། 
4 །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། སརྦ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྙཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནག་མཐབ་སྲིན་ནམ་གུར་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ།  འབྲུ་གཞན་རྣམས་དང་ཀུ་ཤ་དང་དུ་རླ་ཡང་མཐེད་ ཐིན ནམ་གུང་ 



















བདག་ཅགཿ ཚེ་སྲོག་རིང་དུ་གནས་པ་ལ། །བར་དུཿ འགྲོ་བཞའིཿ སྤརཿ ཨོཾ་ཤིཿ ཨོཾ་ཨ་བྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདགཿ མིམཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་པ་ལ། པཔ ; 
འགོ་བའི སྤབ་ཤྷརིཿ ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་བྲཛ་ཏི་བ་ཡ་སྣཱ་ཧཱ། ཤིང་ཟག་སྣ་ཚེགས་ཏེ། བདག་ཅགཿ རིགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། །བར་དུཿ འགྲོ་བའིཿ ཟས 
པ་ཞི་བར་འདོད་ན་ཏེལ་ལྷག་པར་དབུལ་ཞིང་། གཞན་རྣམས་གང་འབྱོར་རམ་མ་འབྱོར་ཀྱང་རུང་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཚེ་རིང་བར་འདོད་ན་དུ་རླ་སོགས་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤིང་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས། གཤིན་དོན་དང་ཤི་རྐྱང་ལ་སྤེལ ཚག ནེ། འགྲོ་བའི་ 
སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ུན། . ཞེས་སམ། ཆེ་གེའི་སྡེག་སྒྲིབ་རྒྱུ་བཅས་ཀུུན། །ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག །རྒྱས་པའི་བསྲེག་རྫས་འདོད་གསོལ་ནི། མམ་ཤིང་འབ སས ཟཔ ལུ སམ བི 
ཞིང་། ོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾཉུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཌ་ཀི་ནི་ཛྭ་ལ་སྦྦ་རཾ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བོ་དྷི་བྲཀཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་སྔགས་དེ་དང་བསྟུན་འབུལ་ལུགས་གོང་བཞིན། དེའ་མཐར། ོ་བྷཾ་བཾཀཱ་ཡ། བདག་ཅག་ད ན་ས 
འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུཏ་ཀུ་རུ་ཡཾ། ྦ ཨྭ་ཤཱ་བྲར་ ཉརུརཀྭ། ཙཾ ལཊ། 


༦:༠༢༢༠༡༤ར༤གརཆཆ་རའ་ཁར་ལར་འ། 
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དཔོན ་སློབ་འཁོར་བཅས་ ཀྱི། །འབྱོར་ པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་དང་། ། །འགྲོ་ ་བའི་ བདེ་ དེ་སྐྱིད རྒྱུ་བཅས་ དང་། 


ཤཱིཿ ཨོ་མ་ཧཱ་བ་ལཱ་ཡ་སྭྭ་ཧྭ། སྲན་མ་ཏི། བདག་ཅགཿ ཡུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའེཿ 
དང་། །དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་དེཿ སརྦ ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ།ེ་སྭཱ་ཧྭ དུནྷ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། . ྦ 
སྟེ། བདག་ཅགཿ མིམཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །དམ་པའིཿ འགྲོ་བའི་བདེར སརྦཿ ཨོཾ་ཤིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱི་བཱ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། བདགཿ རིགས་རྒྱུད་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་དང་། 
འགྲོ་བའི་བདེཿ སྤར་ པུའི ཀུ་ རུ་ཨོཾ་བདེན་རྒྱས་པའོ། དབང་ནི། ཨོཾ་ཤ ཤི བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཌ་ཀི་ནི་ཛ་ལ་སམྦ་རཾ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བོདྷི་བྲཾ་ཀཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 

གཟི་བརྗེད་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ རྒྱུ་བཅས་དང་། །མོས་པ་རྣམ་ བཞིའི་འགྲོ་བ་ ཀུན། །སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ། 









༢^འ. 


།མོས་ པ རྣམ་ བཞའ འ་འགྲ་བ གུན། 





འགྲོ་བའི་བདེཿ ། སཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོ་བཛྲ་གྷསྤ་རེ་སྭཱ་ཧཱ སྟ བདག་ཅགཿ ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་ 
།འགྲོ་བའི་བདེཿ 


དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཤིཿ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ། བད ག་ཅག་ | 
།སྦརྔ༔ 





སར༔ ཨོཾ་ཤཱིཿ ཨོཾ་ཨྭ་པ་ཏི་ཧ་ཏ་བྲཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་་། 
།དམ་པའེཿ། 
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ཞས་སྔགས་ར་དང་བསྟུན་ནས་ཡམ་ཤིང་འབུལ། བདག་ཅག་དཔོནཿ 








ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲཿ 


ཨོ་སྦར་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྙཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 













༄༅། །ིལ་ནག་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། འབྲུ་གཞན་རྣམས་དང་ཀུ་ཤ་དང་དུན་ཡང་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅགར སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པཿ སརྦར ཨོཾ་ཤྲཱིཿ ཨོཾ་སརྦ་ཨརྒ་ 
སྣིངྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སུངས་ཀར་ཏེ། བདག་ཅགཿ གདོན་བགེགས་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པར སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲཱི ཨོཾ་སྦརྦ་སྦྦ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅགཿ བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
དང་། །འགྲོ་བའི་བདེར མོས་པར སརྦ ཨོཾ་ཤཱིཿ ཨོཾ་སརྦ་སམྦ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞོ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ཤིས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ། །མོས་པཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤིཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུངྱ་ཡེ་ས་ 
ཧྭ འབྲས་སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་ འི་བདེ མོས་པར སྤརཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་སྟེ། བདགཿ ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་ རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པཿ 
སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་མ་ཧྭ་བེ་གྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདགཿ ལུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པཿ སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲཱིཿ ཨོ་མ་ཧཱ་བ་ལྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྲན་མ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ལུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་ 
དང་། ༈འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པར སརྦཿ ཨོཾ་ཤྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷ་སྨ་ར་སྭཱ་ཧཱ། ཧྲོ་སྟེ། བདག་ཅགཿ ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེར མོས་པར སྤརྦཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཌེསྭ་ཧཱ། དུན་ཏ། 











བདག་ཅག ཚེ་སྤོག་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེཿ མོས་པར སརྦ ཨོ་ཤིཿ ཨོ་ཨ་པྲ་ཏིཧ་ཏ་བཟཱ་ཡ་སྭཱ་ཧུ། ཀ་ས བདག་ཅག མི་མཐུན་ཕྱོགསཿ འགྲོ་བའི་བདེར མོས་པར སཿ ཨོཾ་ཤིཿ་ 
ཨ་བཛ་ཏི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིངཟོག་སྟ་ཚོགས་ཏེ། བདག་ཅག རིགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེར མོས་པཿ སརྦ་ལ་ཤཱཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས་དང་། དྲགཔོལ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུཀཾཧུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། །ཌཱ་ཀི་ནི་ཛྭ 
ལ་ས་སྦ་རཾ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོ་བདྷིཔྲ་ཀྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སགས་རེ་དང་སྔན་འཐལ་ཕགས་གོང་བཞིནདའི་མཐར། ཨོཾ་བོ་དྷི་བྲཾ་ཀྷ་ཡ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་ 
སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲཿ ཨོཾ་ཨརྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུའོ། བདག་ཅགཿ འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་ 
གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་སྦར་པཱ་བཾ་ད་ཡཧ་ན་བཛྲ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཏིལ་ཏེ། བདག་ཅགཿ སྡེག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་ 
།གཅོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨོཾཿ ཨོ་སྦརྦ་ཨརྨ་སིདྡྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡུངས་ཀར་ཏེ། བདགཿ གདོན་བགེགས་ནི་བྱེད་ལས། །དམ་ཆོསཿ དྲག་བགེགསཿ ཨོཾ་ཤྲིཿ ཨོཾ་ | 
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༄༅། །ཧྲིཿཨཱཿ། སོགས་ཀྱིས་ཕྱི། རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཉོན་མོངས་མི་མངའ་ཡང་། སོགས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་ཧཱུཾ། ཞེས་བཀྲུ། དེ་དག་སྐུ་ལཿ སོགས་ཀྱིས་ཕྱི། ལྷག་བསམ་དག་པའི་ན་ 
བཟའ་སོགས། །སྣ་ཚོགས་དབང་པོའིཿ སོགས། སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། སོགས། ཨོཾབཛྲ་ལསྟ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་ཁྲུས་ཕྱི་བགོས་ཟུང་འབུལ་བ་སོགས་བྱའོ། མི་སྤོ་ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་སྐྱོན་མེད། ༈ དྭག་པོའི་སྐབས་སུ་དམིགས་བསལ་འདོན་བྱ་ནི། 
དངོས་སུ་མཐོང་ཡང་སྒྲིབ་གཉིས་སྲེག་བྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་བླངས་ན་འདི་བཞིན་ཆོག་པ་དེའི་དབང་དུ་བྱས་ན། བདེ་མཆོག་དང་འབྲེལ་བའི་ཟུར་འདེབས་དྲག་པོ་བྱེད་ན་གཟུགས་ཅན་མའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོ་བར་གསུངས་འདུག་ཀྱང་། འདིར་དྲག་པོ་སྤྱི་ཁྱབ་དང་མཐུན་པར་ལྭ་མཱའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ལས་ 
བསྐུ་བ་པོ་བྱའོ། དྲག་པོའི་ལས་བྱེད་པར་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བཀུག །བསད་པ་ལས་བཞི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་མཛད་པར་དམིགས་ན་ཡོད་ང་འདྲ་སྟམ་པ་དེའི་དབང་དུ་ན་འདིའི་ཐུར་འདེབས་སྦྱིན་སྲེག་རང་ངུ་མི་བསལ་དང་། གཞན་བསད་ལས་ཟོར་ཡང་ཙམ་བྱེད་ན་ཐོག་མར་ 
དམིགས་པ་ཟུར་འདེབས་ནི། རང་ཉིད་ སྐད་ཅིག་ ལཱ་མཱ་ སྲུ མདོག་ ལྡང་། ། ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ གཡ ས་ ཀྱིས་ གྲི་གུག་ དང་། །གཡོན་ཐོད་ ཁྲག་ བཀང་གྲུ་ མོར་ ཁ་ ཊཾ་ ལྡན། ། རུས་ པའི་ རྒྱན་ ཆ་ ལྡ པ་ མཇེས་ སྤྱན་ 
གསུམ་པ། །སྐྲ་གྲོལ་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་སྟབས་བཞུགས་པའི། །ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ །དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །སྐད་ཅིག་དཔལ་ལྡན་མ་མགོན་ 








 ོར་བཅསྨ་ནམས། །ལས་མཁན་ཚུལ་དུ་བུལ་ཏོ་སྨན་དྲངས་པ། །མདུན་ནུ་སྐད་ཅིགཧེད་ལྱུངབར་བྱོན། །དགཔའི་སྒུརབཞངས་དགྲ་བཞགས་སྒོལ་བ་སོགས། 
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།ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་ 
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སྔགས་པར་བྱ། ལས་འགྲིག་དང་བསྟུན་བསྒྲལ་ཆོག་རྒྱས་བསྡུས་ གཉིས་པོ་གང་རུང་ལ་ཞུགས་པ་སོགས་དཀྱུས་ལྟ ར་བྱར་ རུང་ངོ་། བསྡུ་ན་སྐད་ཅིག་གི ས་ མགོན་པོ་ བོར་བ ཧྲས་ སྤྱན་དྲངས་བ་ ལ་སོགས་ དྲག་པོའི་ རྐ ས་མཛད་པར་བསམས་ན་རུང་བས་དེ ་གར་མོས་བྱ། ད་ལམ་འདི ར་ད ངོས་བསྟན་ འི ས་པ་ 
ནི་ཕྱི་མའི་དབང་དུ་ བྱས་པའོ། དེ་ནས་སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ཆ་ལག་ལ་ལ ས་ཁུང་བསྐྱེད་ཆོག་སོག ས་ཚིགས་པ ཅད་མ་གསར་བ་དང་ཚིག ས་ ལྕུག་གཞུང་ཆེན་ལྟར་དང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ལྕགས་ཁང་དང་བསད་པ་ལས་བཤི་སྤྱི་འགྲོ་གསར་བསྒྲིགས་གཞུང་ནི། མདུན་དུ་ཨེ ་ཡིག་ 
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ཡོངས་གྱུར་གནམ་ལྕགས་ཀྱི། །གཤིན་རྡེའི་ཕོ་བྲང་བདུད་ཀྱི་བཤས་ཁང་ཆེ། །ཟུར་གསུམ་རིམ་གསུམ་སྒོ་མེད་སྦྱི་གཡའ་བ། །ནད་དང་དུག་གསུམ་རླངས་པས་གང་བའི་ནང་། བསྙེད་པ་ནི། རྷོ་ཏྲི་ཡོངས་ 
_ གྱུར་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་རྣམས། མདོག་རིང་སྐྲ་གཟིངས་སྔོ་སྐུ་ཐལ་བའི་མདོག །དངངས་ཡིད་མིག་ཧྲིག་སྦེ་སྔགས་ཆོ་ངེ་འདེབས། །འགོ་བའི་ལྷ་སྲུང་གཉེན་བཤེས་དགྲར་ལངས་བ། །རྱུ་ངན་ཕྱག་རྒྱས་ _ | 
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མཛོད། ཅེས་ཕུར་བ་གདབ་ཅིང་རྣམ་ཤེས་སྤར། བསད་པའི་དམིགས་པ་ཟུར་འདེབས་ནི། རང་ཉིད་ལྭ་མཱར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །གནམ་ལྕགས་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་ཏེ། །དྲག་བགེགས་ལ་ཕོག་མར་མེ་བསད་པ་ལྟར། །ཐུམས་ 
ཀྱིས་བསད་དེ་ཐལ་བར་རླག་པར་གྱུར། དམིགས་པའོ། བསད་པའི་གཞུང་གསར་དངོས་ནི། ནྣི་ཏྲི་ལས་བྱུང་དགྲ་བགེགས་ཀྱི། །སྲོག་རྩའི་རྒྱུད་ནས་ནད་རྣམས་དང་། །མཚོན་ཆ་ཐུན་རྫས་ཆར་དུ་བབས། །ལུས་སེམས་རབ་རྱོས་རྟེན ནང 
ཕྲོ་ལ། བསྒྲལ་བ་དངོས་གཞུང་གསང་ནི། དཔལ་གྱི་ཕོ་ཤ་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཡིས། །ཆུ་གྲི་ངར་ལྡན་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་བསྣམས། །དམིགས་བྱའི་ཆངས་བུ་གནས་ཞུགས་སྟིང་གར་སླེབ། ཤ།ཁྲག་དོན སྙིང་ཏལ་ཙམ གཏུབས་ 
པར་མཛོད། །ཨཱཾ་ཤི་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་མ་ཧཱཀ་ཱ་ས་པ་རི་ཝ་ར་དྲག་བགེགས་ཀྱི་སྲགལརླུཏིཧུར་ཐུམ་ཛཿ སྭ་ར་ཡ་རྦད་རྦདསོད་སོད། ཅེས་དང།ད་ནས་འིད་གཏབས་ཐུནགཏ་ཡ་ཐ་ཏ། ཆོསསྐྱང་མ་མགོན་འཁོར་དང་ པཔ 
ཀྱང་། །ཐབ་དབུས་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་བའི། །འཁོར་དུ་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ལ། །རོལ་ཕྱིར་སྐད་ཅིག་གིས་ནི་བཞུགས་པར་གྱུར། པར་བསམས་ནས་བསྟབས་ལ་དམིགས་པ་ཟུར་འདེབས་དང་དངས་གཉི 

ལས་དང་པོ་ནི། བདག་མ ན་ཐུགས་ལས་ལས་མགོན་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས། །སྟག་སེང་ལ་སོགས་གཅན་གཟན་གཟུགས་སུ་གྱུ ར། །དགྲ་ 


༦ 





ཤུལ་མེད་པར་སྲེགས་པར་མཛོད། ཅེས་པ་ཙམ་མམ། སྤྲོ་ན། ཧྩཾ་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་བཅས་སྲེག་ཁང་འབར་བ་ན། མ་ཏཱི་རུ་ཏྲ་བརྩེགས་པའི་གདན་སྟེང་དུ། མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ ཤ་ཟ་བྱེ་བའི་དབུས། དཔལ་ཆེན་ 
ནག་པོ་ལྕམ་དྲལ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །དྲག་པོའི་མེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་དགྲ་ལྟ་ 
བཅའ་དང་བཅས། །འཁོར་གཡོགས་འབངས་དང་རིགས་བརྒྱུད་ཉེ་འཁོར་བཅས། །སྲུང་འཛིན་རིག་སྔགས་ཡོ་བྱད་རྫས་དང་བཅས། །ས་གཞི་ནོར་རྫས་སྐྱེད་ཚལ་གྲོགས་བཤེས་བཅས། །བྱད་མ་རྦོད་ 
གཏོང་འདུན་གྲོག་སྲིད་དང་བཅས། །བསོད་ནམས་ལོངས་སྦྱོད་ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་བཅས། །ཁྱོར་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྟབ་པོ་ལ་རི་ཁྭ་ཧི། ཁྱོད་ཀྱི་མགུལ་དུ་སྒྲིམས་ཤིག་ཨཱ་ར་ལཱི། །ཁོད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་གཏད་དོ་མ་ཤོར་ 
ཅིག །ཏྱོད་ཀྱི་ཞབས་སུ་མནན་ནོ་སྟཾ་བྷ་ཡ། །ཞྱོད་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྲེག་གོ་ཛྫ་ལ་རི། །འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །འདིར་གཤེགས་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦུལ་མཆོད་པ་བཞེས། །འདིར་ _ 
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༄༅། །གཤེགས་དྲག་བོའིཿ ཞེས་སམ། དྲག་བགེགས། ཞེས་པ་གང་རུང་སྦྱར། དེས་འདི་རིགས་འགྲེ། ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་བཞེས། །འདིར་གཤེགས་དགྲ་བོ་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་བཞེས། །བསྟན་ལ་སྡང་པའི་དགྲ་བོ་སྡིག་ 
ཅན་འདི། ལོ་ཟླ་ཞག་དང་ཐ་མར་མ་འགྱངས་པར། །མྱུར་དུ་སྒྲོལ་ཞིང་སྲེགས་ལ་རྗེས་མེད་དུ། །ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་རློག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་དང་། རྦད་སྔགས་དང་། མ་ཧཱ་མཾ་ས་ 
སོགས་དང་། དྲག་བགེགས་ཞེས་སམ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལཱི་ཛ་ལ་རཾ། ཞེས་ཤ་དུམ་སྨན་རག་ལེང་རོ་དུག་ཁྲག་བྲན་པའི་གཏོར་ཆུང་བཅུ་སྡེབས་ལ་འབུལ་བསྐུལ་བ། གསོན་ཅིག་མའམ། འདས་དང་ཿ མ་གང་འོས་བྱས་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། བསྒུལ་འདི་རྣམས་ཤེས་ན་ 
དེ་ཀ་ལེགས། འོག་མ་འདི་མི་དགོས། མི་ཤེས་ན་ཚིག་ཞུང་བར་དོན་འདུས་ཙམ་གྱི་གཞུང་གསང་བསྐུལ་ནི། མཁའ་འགྲོ་ ཆོས་སྐྱོར་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་པ། །ལེགས་ཉེས་ ཤན་འབྱེད་ཉམས་པའི་སྲོག་གཅོད་དེ། ། མྱུར་མགྱོགས་མཐུ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ 


༢༨༢ེི་༠་ ༨༠༧ ྔལབ་ ་༤་ 


དགྲ་བགེགས་རྣམས། །ལྟག་མ་རྗེས་ཤུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་བཀའ་སྡོད་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །འབོད་དོ་མཆོད་དོ་སྟན་སྲ་རྒྱང་མ་རིང་། །བཅོམ་ལྡན་སྤྱན་སྔར་ཞལ་བཞེས་མ་ 


གཡེལ་བར། །དགྲ་བགེགས་ མྱུར་དུ་སྒྲོལ་བའི་ལས་ མཛོད་ཅིག ( །ཅེས་ཐུན་གཏོར་མེ་ལ་འབུལ། མགོན་པོ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀ་བསམ་བྱ་འདོན་བྱ་འདི་ནས་འདྲ་བར་གཏོར་འབུལ་བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ བས་སུ་དགྲ་བ གེགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་ 


འས 


676 

















བསྲེགས་རྫ་ས་རྣམས་དང ང་མཉམ་ དུ་མགོ་ སྟེངཆློག རྐང་ མཐིལ་ ཐལ་སྐྱ་ ལྷག་ ལྷག །ལྷག་ མ་མ་ལུས་པར་ ཞལ་ དུ་གསོལ་བར་གྱུར་སྟམ་དུ་བསམ་ལ་ 'འདི་ དམིགས་ པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ ཆོག །° །ཡང་ ང་གསལ་ བཏབ་ པར་འདོན་སྒོམ་སྦྲོ་ན། ད འག་ བཞེན ན། དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ད ཕཱ་མའཾ་གཤེགས་གསོལ་འོག་ཚོགས་ལྟུག་ 


ན་ཡོད་པ་ལྟར་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ནས་མེ་ ལོང་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་གསལ་བར་ གྱུར། ཞེས་པའི་བར་ ལྟར་བྱའོ། འདེའི་བསད་པ་ལས་བཞི་མགོན་པོའི་ འེ་གཞུང་ལ་ཡོད་པ་དང་ཁོ་བོས་བྱས་ པའི་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གང་རུང་དང་སྦྱར་འདོད་པ་དང་ བློ་ལ་ཡོད་ན་དེ་བཞེན་བྱེད། ཡང་འདེར་མ་ཚང་བ་མེད་ 
༩ [ཅམ་ཚིག་སྣ་བསྡུས་པ་ཚིགས་བཅད་ དུ་བསྒྲིབས་པ་འདིའང་རྣམ་གྲངས་ཙམ་ དུ་བྲིས་པ་ཡིན་པས་མདོར་ན་གང་མོས་ ཞིག་དང་ སྦྱར་ཆོག སྱིད སྲེག་འདི་ཀའི་བསམ་བྱ་ཚིག་ལྷུག་སོགས་པ་ཡོང་བ་རྣམས་འདོན་སྒོམ་དུ་བྱས་ན་གསལ་ ཐེབས་ཆེ་ཚོགས་བཅད་ལྷུགས་གཉིས་སུ་བྱས ་གཉིས་ཀ་བྲིས་ཏེ། དེ་ལ 
ཟུར་འདེབས་ཞེས་བཏགས། བསད་པ་ལས་བཞི་དགོས་ངེས་དངོས་ལ་གཞུང་གསང་དུ་བཏགས་ཡོད་པས་སྤྲོ་ན་གཉིས་ག་འདོན། ལ ར་ཟུར་འདེབས་རྣམས་བསམ་བྱར་བྱས་གཞུང་གསར་ རྣམས་ འདོན་བྱར་བྱས་ཀྱང་འབུས་སོ། དེ་ནི་བསྒྲལ་ལས་དང་འབྲེལ་ བའེ་ཐུང་འདེབས་བསྡུས་པའོ། ༈ གཉས 
༨ ལེ ང་ ༨ 


༄ 


ཚིག་ ལྕུགྒ་ ཨམ་ གཞུང་ ཆེན་ ལྟར་ ནི། ཡང་ མགོན་ པོའཾ་ འི་ཆོ་ག་ཤེས་ པ་ དང་ སྒྲབ་ བ།་ དང་ འཕྲེལ་ པའི་ སྦྱིན་ སྲེག་ དང་ །ྤ རྒྱས་ པར་ སྤྲོ་ན ན ་གཞུ ཞང་ཆེན་ལ (ལཿ ཡོད རོ པ་འདི་ ག་ བྱིན་ རླབས་ཆེ ཆེ ་ཞེང་ ལེགས་ པས་ད དེ ་བྱེད་ པར་ སྤྲོ ན། སྟོད་ ལས་བྲང་ཆུ་བ་ སྒྲུབ་པ་ གས་པར་གྲུབ་ནས་སྨད་ལས་དགྲ་བགེས་བསྒལ་བའེ་སྐབས་སུ་ | 
| བབས་ན། ལས་བྱང་གཞུང་ལས་གསུངས་པ་ ནི། རྣ རྣལ་འབྱོར་པ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ །པ་བསད་ གོས་ནུས་པ་དག་ གིས་ བསྒྲལ་བར་འོས་པ འི་ཞེང་བྱང་ཚང་བ་དང་། བླ་མའི་ འ་སྐུ་དགྲ། རྣལ་འབྱོར་ པའི་དགོས་དྲག། བསྟན་ པའི་ དྲག་བོ་བསྒྲལ་བར་བྱ་སྟེ། དེའི་རིམ་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཐུན་གཏོར་རྣམས་བཤམས། 
༤༨ ་ེ ་ལ། དུ 


༨ 


ལྕགས་ཁང་། སྐྱེད་ཆོག །ཉར་གསལ་འདི་དག་ 


༨༧༡༩ ༠༦༨༦ ༨༧༧ ༤༽ 


ལྕིད མཐོང་བ་ བརྒྱུད་པ་ བཞིན ་བྱས། ལྕགས་ཁང་འདོན་བྱ་དང་མཐུན་པ། ཕུར་པ་ཆས་སོགས་ ཚོགས་པར་བྱས་ནས། ལས་ ཁུང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་བཤམས། གཏོར་མ་དཀར་དམར་ གཉིས་ པོ་རོག།ཁུག་སྒྲོ་ལྷ་དབྱེའ་རྫས་སོགས་བཤམས་ལ། 
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བཅས་པ། གད དེའི་ནང་དུ་འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའེ་ལས་མཁན་དང་ཟ་བྱེད་མགོན་པོའི་སྦྲལ་པ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་ མེད་པས་དྲག་བོ་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་དེད་ཅིག གུ །ཆངས་ ྦ 
ཤིག །ཁྱིགས་ཤིག །སྔོམས་ཤིག །སྒོངས་ཤིག །སྒྲིལ་ཅིག །རྒྱོབ་ཅིག །རྡུངས་ཤིག །བཙོགས་ཤིག །སོད་ཅིག །བྲོབས་ཤིག །སྒྲོལ་ཅིག །རྡུལ་དུརློག་ཅིག་ཅེས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས པ་ཞིག་ཏུ་ཧུར། 
དེ་ནས་ལྕིད་ལས་ཁུང་བུ་བཅུག་ལ་ཉ་བོ་གསལ་གདབ་པ་ནི། དྲག་བོའི་རྣམ་པར་ ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ནྣི ལོ མེ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དམ་ཉམས་དབགྲ་བོ་འདིའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ། ཕྱི་ཤ་གཟུགས་ © 





> 


འི་ངོ་བོ་ནྡི་སྔོ་ལྗང་གསལ་བ་མར་མེ པས 
བཞི། དབང་པོ་སྒོ་ལྔ། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད། ནང་ཆ་བུ་དགུ། ལུ་བཅུ་གཉིས་མགོ་དང་བཅུ་གསུམ་ཚང་བ། མི་སྡུག་པའི་གཟུགས་ཅན་ཌ་དོག་ནག་པོ། དུག་ལྔ་རྒྱས་པའ་ལུས་སྟབས་ཆུང་བ། འི ་ 
བ་སྐྱ་བ་ཉམ་ཆུང་ཞིང་སྦྱོད་པ་ཕྲ་བ། ཤ་ཆུང་བ་རིད་པ། གཅེར་བུ་ཉམ་ཐག་པ། ཉོན་མོངས་པ། ངུ་འབོད་དང་ཆོ་ངེ་འདེབས་པ། །བ་ནས་ཉེ་འ ལྭ་སི་མིང་ནས་འབོད་ཅིང་མུངན་ཕྱིསྨེསྔགས་འདོན ། 
ཕྱ་གན་ངུ་ཡོད་པ། ལྕེས་བྲང་ཁེབས་པ། མགོ་ལྷོ་ནུབ། རྐང་པ་བྱང་ཤར། ལག་པ་རྒྱབ་ལག །མིག་ཤི་མིག །སྒྲ་གཟིངས་པ། བ་སྤུ་གཟིར་བ། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་ནས་ཁྲག་དང་རྣག་ 


[)25922)ེ2/༦ཉ/༦ཟི>20 ®> 






































འཤབཆ་ཁང་ཁཁརབའ་ =: ཁར་ཁརར༤ས 


ོ 





བཤིག དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད། བླ་མའི་སྒུ་ལ་བསྡོས། །རེག་འཛིན་གྱི་བརྒྱུད་པ་བཅད། །དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཤིག །དབེན་རི་གཉེན་པོ་བཅོམ། །མཚམས་ མད་ལྔ་ལ་སྤྱད །མི 


ˆ : { བོར་ངེ་ 
| དགེ་ བཅུ་ལ་རྔམ་པ་འདི་ནི་བསྒྲལ་ བར་བྱ་བའི་ཞའོ འོས་སོ། གསད་ པར་བྱ་བའི་མཆོག་གོ །ཤེན་ཏུ་མ་ བས་གདུག་པ་ཅན། | །ཞ་བས་འདུལ བར་མི་འགྱུར་བ། །ཐབས་དང་ཤེས་ རས་ སྦྱོར་བ་ཡི། ཁྲོ་བོར་ད 
| ཧིལ ཌེ་རྲི་རླ་པར་གྲོལ་པའ་ ཇི་ལྭ་བ་ཡྲིས་སྐོབ་པར་ ས་གསོལ་བ་ལ། ང་ཞག་ 
བཞིན་གཤེགས་སྦུལ་མཛད། །འདིས་ནི་ངན་འགྲོ་རྣམ་པར་བསྒྲབས། །ཞི་པའི་བདེ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས། །དེ་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་པའི་སླད། །ཇི་ལྟ་བུ་ཡིས་སྐྱོབ་པར་བྱ། ཞེས་གསལ་བ་ལ། ག པ་ 
] ༨ ༨ ༡ ེ ༡༧ ནན. ༧ (༩༤ ༡༩༠ ༧ ༢ ༩ ༡༩ ིཿ2་ པོ ༢ "‹ལྭ།་ ཤག རར * ] 
མི་དགེ་བཅུ་ལ་སྤྱོད། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསྒྲལ་བྱ ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ངན་འགྲོ་ལས་བཟློག་ཕྱིར། །དྲག་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་བར་གྱིས། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པའེ་ངག་དང་ལྡན་པའེ་ཁྲོ་བོ་རང་ཉེད་ལ་ཐམ་པར་ 


ར་ནི འི་ཆོས ཀྲི་པའྲིརས་ཞི་སྤབས་བསལ་པའི་བརྐོམ་ལན་འདས་མཐབའ་དག་གལ་བའི་རྨ་ག་ 
འགྱུར དེ་དག་ནི་ཉེས་པ་བསྒོ་བསྒྲག་གི་རིམ་པའོ། མཁྱེན་པར་གསོལ་ཞིང་གཟུ་དཔང་བཅོལ་བ་ནི། གང་རྣམ་པར་དག་ཅིང་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པའི ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མཐུས བསྐུལ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའ་རུ་གུ་ 


བསམ་ མ་གྱིས་ མི་ཁུབ་པས་ བསྐོར་ བཾ རྣམས་ མདུན་ དུ་གནས་པ པའི་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཆེ་སྣ་ ཚོགས་ལ ལས ས་གྲུབ་པ་ པའི་ འ་པདྨོ མཆོད་ པའ་ འི་ཚོགས་ དུ་མའེ འ་ཡལ་འདབ་ རྣམ་པར་ རྒྱས་ པའི་སྟིང་ པོར་ བརྟན་པར་ ་བཞུགས་ པས། བདེན་པ་དང་བྲལ་ 
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༄༅། །བ་རྣམ་པར་དབྱེ་བར་མཛད་པར་གྱུར། སྟམ་དུ་དམིགས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་གསོན། །གཟུ་དཔང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ། །ཉེས་དང་མ་ཉེས་ཤེན་ཕྱེ་ལ། །བདེན་རྫུན་ 
རླ གཉིས་ཀྱི་མགོ་མ་སྟོམས། །སྡང་པའི་དགྲ་བོ་ལས་ངན་འདིས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བཤིག་མ་བཤིག །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕངས་སྨད་མ་སྨད། འདི་ཡང་དཀོན་མཆོག་དཔང་དུ་བཞུགས། །སྡང་བའི་དགྲ་བོཿ བླ 
| མའི་སྣཱ་ལ་བསྡོས་མ་བསྡོས། །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་བཅད་མ་བཅད། །འདི་ཡང་ཿ སྡང་བའིཿ །དབེན་རི་གཉེན་པོ་བཅོམ་མ་བཅོམ། །དགེ་འདུན་འདུས་པ་བཤིག་མ་བཞིག །འདི་ཡང་ཿ སྡང་བའིཿ 
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།ཡཀཱ་བེ་ཏཱལི་ཧཾ་ཛཿ ཨོཾཤྲི་མ་ཧཱ་ྭ་ལ་ཡ་ཀཱ་བེ་ཏཱལི་ཧུཾ་ཛཿ། ོཾམ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ་ཡཀྟ་གུ་ཁཾ་ད་ཅྭུཾ་ཕཊ་ཛཿསྭ་ཧཱ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལཱ་ཡ་ཧུཾཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ་དེ་ཝ་རཀྟ་ཛཛཾ་པཾ་ཧཾ 
འདར་ཤོགང འདིར་ཤོག ཨ་གྷཛཱཡ་ཨཱ་གཙྫཱཡ། ཧཱུཾ་ཡ་ཇཿ ཧཱུཾ་ཡ་ཇཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ། །ཤོག་ཧེ་ར་ནི་ཤོག །ཉེ་ར་མ་དུམ་རིལ་ཤོག །འདིར་ཤོག་འདིར་ཤོག །འདིར་དུམ་འདིར་། 


རམ 
ཏཱ་རྦད། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལཱ་ཡ། །ཤྭ་ས་ནིཿ ཨུ་པ་ཀྭ་རི་ཌཱཾཿ །ཨྷ་བཤི་མ་ཀྭ་ལོ་ཡཾ། །བསྐོར་བར་གྱུར། །བདག་ ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ ཀའི་ཧྙཾ་ལས་སྤྲོ སྤྲོས་ པའི་འོད་ཀྱིས་རང 
པ་ཆནཔོ་དཔག་ཏུ་མད་པ་སྤནགྱི་ཕུང་པོ་ལྟར་མདུན་ བཞམ མཁར་གཤེགས་ མརུན། ཨོཾམ་ཧཱ་ཀ་ལ་བྲྲ་ས་མྭ་རྗས ཨརྒྷཾསོགས་ཉྱས་མཆོད། རབ་ཏུ་འདིགས་ བསླ་འཆང་ 
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གནད་ཡིན་ཏེ 


༢༨. 3༣ ¬ ` -ན་་༡༢༢༡༡- 2༡༢ <- ཌེ་ལཿ རྡེ་བའྲཿ་ 
པ། །ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་གནད་ཡིན་ཏེ། །ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ཡང་ཚལ་བར་འགས། །དེ་མཿ དེ་བས ན་པ། སྙིང་ག །ལེ་བ། སྨིན ལས གནས་བཅས བཅ 
རྣམ་ཤེས་སྤར་བ་འདིར་བྱེད་བའང་བཤད། ཕུར་གདབ་ཀྱི་གོང་དུ་བྱེད་པའང་ཡོད་མོད། ད་ལམ་འདིར་བྱ་ན། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ནང་གནས་པའི། །རྣམ་པར་ཤིས་པ་ཨ་ཡ་ཚུལ། །ཆངས་པའ་ལམ ལས་རབ གཤགས ཏ། །བད གཤགས ཐུག ད 
ྦ ྦ ༡ ༠. = = ཀ་པ ¬ 2, ༨ ཅེ ° * ཿ (* ཧྭ བ་ „= ༠ ༠ ཧེ. ° ༩༢། § ༩ སྔ༩"ྭ ༧ གེ 'སྲིང་ ར་ 
རོ་གཅིག་གྱུར། ཞེས་རྣམ་ཤེས་སྤར་རོ། དེ་དང་ཕྱོགས་མཐུན་སྦྱིན་སྲེག་དང་འབྲེལ་པའི་བསད་པའི་དམིགས་པ་ཟུང་འདེབས་ཀྱི་འདོན་བསྒོམ་ནི། རང་ཉད་ལྭ མྭཱར གསལ བའི ཐུགས་ཀ་ནས འད ཟེར གནམ ལྕགས་ཀྱ་ཐག་ལྟ་བུ་དགྲ བགེགས་ ཀྱི་སྙ ག 
བར་བསམ། གཞུང་ནི་དེ་ནས་ཕུང་པ་ཐོང་པ་འབྲུསབཀང་བའི་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ། རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཕྱཿ འ པས་ཀྱ་ནམ་མཁར་བ 





། །ལུས་ཕྱགས་ཚལ་པར་འགྲོ་བར་འགྱུར། 


༨༠ ༤༽ ༩༦༽ 


སོག་མར་མེ་ ་བུ་ཐུམས་ཀྱིས་བསང་དེ་ཐལ་བར་བརླགས་པར་ྡུ 





།དེ་མ་ཐག་ཏུ་དམྱལ་བར་འགྲོ 
ཁྱོད་ལ་བཟླས་པ་ཅི་བྱས་པ། །ཁྱོད་ཀྱི་དག་གི་གནད་ཡིན་ཏེ། །ཁྱོད་ཀྱི་ལྕེ་ཡང་དུམ་བུར་འགྱུར། དེ་མ་ཐག །དེབས། དྲག་པོའི། རཾ དམ་བཅས། བདག་གི ( ཿ 
དྲག་པོའིཿ ཞེས་སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྟིང་ག །ལྟེ་བ། སྨིན་མཚམས། ཁ། མིག །རྣ་བ། སྣ། ལྕེ་སྟེ་གནས་བཅུར་ཕུར་པར་གདབ་པར་བྱ། 


ར། 








།དེ་བས་ ལས་རྣམས་ མྱུར་དུ་མཛོད། 


༡༢༨༤ ༢༥༠༤༦༽ 


།དྲག་པོའི་ཕུ་བུས་གདབ་པར་གྱིས། ཧཱུཾ། དམ་བཅསཿ བདག་གིསཿ 
།ཁྱོད་ལ་ཏིང་འཛེན་ཅི་བྱས་ 














བཡལ་བཇའང༧་བ༩༩འ༩འ་ལང་འཡའ་5 





. = ཁཁཁའལས་བའབརང 
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།ཁིས་ཨེཉ ར་ཤ 


¥ 








འགགས༢༤༤༩༧ར་ཁརལ་ཁལ་བའར་༢་ལཤ་བ་ཁའ་བབའ༡བ་ར་རར་ལ་༤ར་འང༤་འའབང་འ་འང་ =བའའ་བཡབཿ ཿའབོང་ལལཀཁགཁའའ་འ་ལབ 




















ད བྷྱོ། དང་ལྷ “ལྟན ཅིག ཀུ། །དམིགས་བྱ ཧྱའེ འེ་དྲག་ བགེགས་ ཚོགས ་རྣམས་མ་ལུས་པ། །མགོ་མཇུག་ལྡོག་སྟེ་རྐང་མཐིལ་སྐྱ་ལྷག་ཏུ། །མ་ལུ ལུས་ཆོས་ སྐྱོང་ ཞལ་ དུ་བཞེས་ པར་གྱུར། ཅེས་འདོན་ ན་བསྒོམ་ བྱར་རུང་ངོ་། ཁཾ ནས་ལས ལུ ྦ 
དམིགས་བྱའེ་ དྲགྲ་བགེགས་བཀུག་ནས་ བསྒྲལ་བྱས་ཏེ། །ཤ་ཁྲག་རི་ལྟར་ སྤུངས་ཤིང་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ། །བསྟན་སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་ལ། །དགྲ་ བགེགས་ མྱུར་ སྒྲལ ཕྱིར་འབུལ་པ ཨ་བ , 
པནི། འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་མེ་ལྷའི་ཚོགས། །མེ་དཔུང་ཕྱོགས་བཅུར་འབར་བར་གྱུར་པ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཞལ་ནས་མེ་འབར་ཞིང་། ཞེས་པའོ། གཱ ར་བ གྱི སྔགས་ སཱ ཛག 
རྟ་རི་ནི་དྤད། །དགྲ་བོའི་ འི་སྟིང་ཁྲག་ཚལ་པ་རྦད། གཏུབས་ཅཏྟ་རྦད། །རམྱོགས་མུག་རྦད། །དགྲ་བོའི་སྟིང་བྲག་ཆལ་པ་ཁ་ལ་རྦད། ཚལ་བུ་སེ་ན་སེ་ དུ་རྦད། །དགྲ་བོའི་ཙཏ་ཧུར ཐུམ། ཁྱ །སྲག ཟི | 
རྦད། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོམས་དགྲ་ལི་ཁྲག་ལ་རོལ་ཞིང་གསོལ་བར་བསམ་ལ་བསད་པའོ། སྔགས་འདི་འདོན། རག་ མོ་ རག་ མོ་ དྲག་ བོའི སྙིང་ ཁྲག་རྩ་ལ་ བྱོ ། །ཁྲག་ ལ་རག་མོ་མུ། །ཤ་ལ་བྷྱོཿ ། །རག་མོ་སེམས་ བྱེད སྟིང་ལ བྷྱ ག་མ་ལྟ 


བྱེད་མིག་ལ ་བྷྱཾ། །རག་མོ་ཉན་བྱེད་རྣ་བ་ལ་བྷོ་ ་བྷྱོ། །རག་མོ་སྣོམ་བྱེད་སྣ་ལ་བྷྱོ། །རག་མོ་སྨྲ་བྱེད་ལྕེ་ལ་བྩོ། །རག་མོ་ཚོར་བྱེད་ལུས་ལ་བྷོ། །རག་མོ་དགྲ་ བོའི་སྙིང་ལ་རྤད། །སྲོག་ལ་རྦད། །དགྲ་བོ་ཐུམ་ 


691 


༄༅། །ལས་བྱུང་བའི་ཤའི་རི་བོ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་རུས་པའི་གྲམ་ཁྲོད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་ཀཱ་ལི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྦྱིན་སྲེག་གི་བར་འདེབས་ནི། བསྲེག་རྫས་གཏོར་མ་རྣམས་ཁ་ 
81, གདངས་མཆེ་བ་གཅེགས་པ་འདི་ནང་དུ། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་དམིགས་ཡུལ་འདི་དག་རྣམས། །ལྟག་མ་རྡེས་ཤུལ་མེད་པར་སྲེགས་པར་མཛོད། ཅེས་དང་། སྲེག་ཁང་ལ་བསྡུ་ན་གོང་བཞིན་ལ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། 
རྷཾ་ཤར་ཕྱོས་སྲེག་ཁང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། མ་ཏྲཾ་རུ་ཏྲ་བརྫེས་པའི་གདན་སྟེང་དུ། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཤ་ཟ་བྱེ་བའི་དབུས། །དཔལ་ཆེན་ནག་པོ་ལྕམ་དྲལ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ ྷ 
‹ (ཞལཿ །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཞལཿ །རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་དགྲ་ལྷ་ཞལཿ །དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་སྲོག་གཅོད་ཞལ་ཕྱེ་ཞིག །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་པོད་མཉམས་འདིའི། །ཤ་ཁྲག་རུས་ ° 
གསུམ་སྲོག་དབུགས་དྲོད་དང་བཅས། །ཉེ་དུ་ཉེ་འབྲེལ་སྲུང་སྐྱོབ་ལྷ་དང་བཅས། །འཁོར་འབངས་རིགས་བརྒྱུད་མཛའ་བ་ཤེས་ཡུལ་འཁོར་བཅས། །སྲུང་འཛིན་རིགས་སྔགས་ཡོ་བྱད་རྫས་དད་བཅས། 
།ས་གཞིས་ནོར་ཕྱུགས་སྐྱེད་ཚལ་གྲོགས་བཤེས་བཅས། །བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་འདུན་གྲོགས་སྲིད་དང་བཅས། །བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྱོད་ཁ་རྡེ་དབང་ཐང་བཅས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྟབ་པོ་ཁ་རཾ་ཁ་ཧི། །ཁྱོད་ཀྱི་ 
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ཌི 
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༄༅། །མཛོད་། ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དེ་ལི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླགས་གསུམ་ཕུལ་ལ་འདོད་གསོལ་ནི། ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་བདག་ ལ་དགོངས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ 
འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བས་མ་སྦྱོར་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་རྣམས་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས། །དགྲ་བགེགས་གནོད་ཕྱེད་མ་ལུས་པ། །ཐུབ་པས་བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་ 
ལྟར། །དག་པོས་ཚར་གཅོད་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། མ་འབྱོར་པ་དང་ཿ སོགས་དང་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད དེ་ནས་ལས་མགོན་དང་ལྭམ་རྣམས་གཤེགས་གསོལ་རྒྱས་པ་མད་པར་ཆོས་སྐྱངརྣམས་སྐད་ཅིག་ིས་རང་གནས་སུགྱེས་བཞིན་གཤེགས་པར་བསམ། ལྭ 
ྭ་ནི་རང་གི་ཐུགས་ཀ་རམ་ལྭམ་རང་ལ་བརྟིམས་ལ།ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ལྭ་ར་བཛྲ་མུན། །ཆོས་སྐྱོང་མ་ལུས་དགྱེས་བཞིན་རང་གནས་གཤེགས། །ལྭ་མ་འཁོར་དུ་རང་གི་གནས་སུ་འཁོད། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་སྔར་ 
བཞིན་བདེ་མཆོག་ཏུ། །མེ་ལོང་གཟུགས་བརྣན་ལྟ་བུར་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་བརྡོད།འདི་ནི་མགོན་པའི་གཞུང་ལ་ཡད་པ་དང་བསྟུནཔའིབསྒྲལ་ལས་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཆེཞིང་ཕུགསམགོན་པོ་སོགས་འཛིན་པའང་ཁྱབ་ཆེབས་བྱང་ན་ཕྱི་མ་འད་ཀ་གཙོབར་བྱེད། 
ཡང་བསྡུས་དགོས་པ་དང་མགོན་པོ་མི་ཤེས་པ་དང་ཚིགས་བཅད་ལ་མོས་ན་སྔ་མ་འདིའང་ཆ་ཚང་ཙམ་ཡོད་པ་བློ་མོས་དང་སྦྲུར་བར་བྱའོ། ༈ དེ་ནས་ལས་བཞི་ཀུན་འདྲ་བར་དངོས་བཞི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྡེས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་འཐུལ་ནི་བདེ་མཆོག་ལ་མཚོན་ན། མཆོག་ཅ་ 











~¬ ཛ བགགས བབ་བོ པོ་ལ ཁོ་བོའི བུལྟང་ཤལདས་དསདུའྷ་མམ་ད་་་ 
མི་ནོར་ཐན་དྲག་བོའི་ ཤི་ག་རེའི་སྟེང་དུའང་བུར་བའི་སྒུ་དེ་འཚམས་པ་རེ་བཞུགས་ནས་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་དམྱལ་ཐག་བཅད་པར་བསྒོམ། གཏོར་མ་ལ་དགུག་པའི་སྐབས་སུ་བདག་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག གེ ཐུགས ཀ ནས ཡེ ཤེས་ཀྱི མགོན པྲ ཞམ་ ཁཱ ཡིཆོགས་ཐམས་ ཅད་ སེང་ག སག སོ ཁོ་ན ྦ 
གྱུར་པ་དགྲ་བོའི་མི་ནོར་དང་མཉམ་པར་སྒྲལ་ཏེ་དེ་རེ་རེས་དགྲ་བོ་རེ་རེ་ཁུར་མིད་བྱས་ནས་ཚུར་འོང་ཞིང་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁོལ་བཞིན་པའི་ནང་དུ་སྨུགས་པས་དགྲ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཤ་རུས་སོགས་མ་དག་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ སྦྱངས་ནས་དག་ང གཾ = ཁ. ཅུ ཙང་ཞིང་ཡི་གར་ 
བར་བྱད་དོ། ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་དོན་སོ་སོར་སྦྱར་ཚུལ་འདི་བཞིན་བྱས་ཏེ་དགོངས་པ་བླངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྲིས། འདིར་གཞུང་ལས་གསུངས་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་བར་དྲངས་པའོ། དེ་ནས་བཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་ནི། བསྡུན་སྔགས་མཛོད་བྱ། ཅུང་ཟད་སྤྲོ་ན། མཆོག་ཏུ་གཙང་ཞིང་ཡི་ག 
25 ལེབ།་ཌ! "ེ ༧ ཅ ཡཿ = ° «> "ྲོཿ ད་ར ༨ ར་ 
འོང་ལ་སོགས། ཞེས་པ་ནས། ཤྣཔའི་བར་གྱིས་མཆོད། རྐང་བརྒྱད་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད་ལ། ཧི་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ཤིང་། གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་བས། ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཀུན་ནས་བཟོད་བར་ ་ 1 
༩༡ ཛི ཁ། ༡21 རོ་བ ཤ་ ༡ ° སྔ ༈" ༢ ། " ༨༩༧ " ཁང་། ཀང " ཌི" ༥ " ས་ཀ ༡་༠༡༩།༤༥༤ ༠ ༩༤།༡ ཌ༢ པ༽' ༼ཀྲལ། " བ་མ་སར་ཆས་མ་ 
གཤེགས་གསོལ་གྱི་སྐབས་སུ། ཨོཾ་ཤྲཱི་ཙ་ཀྲ་ས་སྦྲ་ར་སརྦ་པཱི་ར་ཡོ་གི་ནི་ཨ་ཙ་མཱ་ནཾ་པྲ་ཧི་ཙཱ་པྲུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཛྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤྲི་ཙ་ཀྲ་ས་སྨྲ་ར་སརྦ་པཱི་ར་ཡོ་གི་ནི་པྲོ་ཀྟ་ཌཾ་པྲ ཏི་ཙཱ་པུ་ཛ་མེ་གྷ སྲུ 
ཡེ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཞལ་བསིལ་དཔའ་ཐོར་འཐུད་ཝུལ་ལ་མཆོད་མོན་སྦྲེང་བཞིན་པས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བསྡུ། རྡུལ་ཚོན་སོགས་དང་འབྲེལ་ན། བར་ སྨྱན འདྲེན དུས། ཁྱེད 
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